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ท ี ม า ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ข อ ง ป ั ญ ห า 
ท ี ่ ม า แล ะ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ข อ ง ป ั ญ ห า 


อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม ผ่ า น เค ร ื อ ข่ า ย ส ื อ อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต แล ะ เท ค โน โล ย ี เพ ื ่ อ ก า ร 
แข ่ ง ขั น เง ิ น ร า ง ว ั ล ท ี ม ี ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด แล ะ ม ี ค น ด ู ห ร ื อ ท ี ่ ห ล า ย ฝ่า ย เร ี ย ก ว ่ า ก า ร เล ่ น ก ี ฬา ท า ง ส ม อ ง ผ่ า น เค ร ื ่ อ ง ม ื อ 
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ภา พ ก ร า ฟั ก ค อ ม พ ั ว เต อ ร ์ ก ํ า ล ั ง ส ร ้ า ง ป ร ะ เด ็ น ถก เถ ย ง ส ํ า ค ั ญ ว ่ า จ ะ ก ล า ย เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม ท ี เป ล ี ่ ย น เด ็ ก ต ิ ด เก ม ให ้ เป ็ น 


ม 
wa =& ๐ 


น ั ก ก ี ฬา ท ิ ม ี ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ม า ก ขึ ้ น ห ร ื อ ก ํ า ล ั ง จ ะ ท ํ า ให ้ เด ็ ก ๆ ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม ต ิ ด เก ม ม า ก ขึ ้ น ก ั น แน ่ 


v 1 


อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ค ํ า ถา ม ท ี ส ํ า ค ั ญ ก ว ่ า ค ื อ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ ต ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต อ ย ่ า ง ป ล อ ด ภั ย แล ะ ร ู ้ เท ่ า ท ั น เป ็ น 


v 1 


ส ิ ง ท ี ส ํ า ค ั ญ ก ว ่ า ม า ก เพ ร า ะ ค ํ า น ึ ง ถึ ง ข้ อ เท ็ จ จ ร ิ ง ท ี ่ ว ่ า ใน ห ล า ย ป ร ะ เท ศ อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ ผล ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ธุ ร ก ิ จ เก ม ท ี ่ 
ต ้ อ ง ก า ร ส ร ้ า ง แล ะ เพ ิ ่ ม ร า ย ได ้ ม ห า ศา ล ให ้ ก ั บ น ิ เว ศว ิ ท ย า เศ ร ษ ฐ ศา ส ต ร ์ ขอ ง เก ม ให ้ ม า ก ขึ ้ น ก ว ่ า เด ิ ม 


ก า ร ป ร ะ ก อ บ ส ร ้ า ง อ ี เว น ท ์ ก า ร แข ่ ง ขั น ก า ร ส ร ้ า ง ชุ ด ค ํ า เป ล ี ่ ย น ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ก ี ฬา จ า ก เด ิ ม ท ิ เน ก า ร อ อ ก 
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ก ํ า ล ั ง ท า ง ก า ย เพ ื ่ อ ส ุ ข ภ า พ ให ้ ม า เป ็ น ก ี ฬา ท า ง ส ม อ ง ผ่ า น ส า ย ต า ม ื อ ผ่ า น ค ี ย ์ บ อ ด ร ์ ด แล ะ ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ เห ล ่ า น ี ่ 


' 
v Ao w 1 


ก ํ า ล ั ง เป ็ น ค ว า ม พ ย า ย า ม ขอ ง ธุ ร ก ิ จ เก ม ท ิ ก ํ า ล ั ง ป ร ะ ก อ บ ส ร ้ า ง ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ท า ง ส ั ง ค ม ให ม ่ ให ้ ป ้ อ น เข ้ า ส ู ่ เห ล ่ า 


น ั ก เล ่ น เก ม ท ี ด ี ห ร ื อ ไม ่ ด ี ท ั ้ ง ห ล า ย ว ่ า ค ุ ณ เ อ ง ก ็ อ า จ เป ็ น น ั ก เล ่ น เก ม ท ี ่ ไม ่ ต ้ อ ง จ ่ า ย เง ิ น ให ้ เก ม อ ี ก ต ่ อ ไป แต ่ ม ี บ ร ิ ษั ท 


ส ิ น ค ้ า ส ป อ น เซ อ ร ์ ห ร ื อ ใคร ส ั ก ค น ท ี ่ จ ะ ย อ ม จ ่ า ย เง ิ น ให ้ ค ุ ณ เพ ื ่ อ เล ่ น เก ม ก ็ เป ็ น ได ้ 
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แล ะ เม ื อ พ ิ จ า ร ณา ข้ อ เท ็ จ จ ร ิ ง ท ี ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ํ า ล ั ง เป ็ น ก ร ะ แส น ิ ย ม จ า ก บ ร ร ด า น ั ก เล ่ น เก ม ว ั ย ร ุ ่ น จ ํ า น ว น 


ม า ก ป ร ะ ก อ บ ก ั บ ผล ป ร ะ โย ชน ์ ม ห า ศา ล ขอ ง ว ง ก า ร เก ม ก ็ ช่ า ง เย ้ า ย ว น ให ้ ห ล า ย ๆ ป ร ะ เท ศ ต ้ อ ง ท ํ า อ ะ ไร ห ล า ย อ ย ่ า ง 


ท ิ ไม ่ ม อ ง ข้ า ม เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ด ิ จ ิ ท ั ล น ี ้ ไป 


ก า ร เป ล ี ่ ย น แป ล ง ท า ง ด ้ า น ส ั ง ค ม ใน ย ุ ค น ี ท ํ า ให ้ เด ็ ก เย า ว ชน ห ม ก ห ม ุ ่ น ก ั บ โล ก โซ เช ี ย ล ม ี เด ี ย ต ิ ด เก ม แล ะ 


Y 
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จ ด จ ่ อ อ ย ู ่ ก ั บ ก า ร ใช ้ โท ร ศั พ ท ์ ม ื อ ถื อ ร ว ม ท ั ง ป ั จ จ ั ย เส ี ย ง อ ิ น ๆ จ า ก ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม ร อ บ ต ั ว ซึ ง ส ่ ง ผล ให ้ พ ว ก เข า 


ข 


เห ล ่ า น ั ้ น ม ี ก ิ จ ก ร ร ม ท า ง ก า ย ล ด ล ง แล ะ น ํ า ม า ส ู ่ ป ั ญ ห า ด ้ า น ส ุ ข ภา พ โด ย เฉ พ า ะ แน ว โน ้ ม ขอ ง ค ว า ม อ ้ ว น ท ี ่ เป ็ น บ ่ อ เก ิ ด 
ขอ ง โร ค ร ้ า ย ใน ก ล ุ ่ ม NC อ 5 (โร ค ต ิ ด ต ่ อ ไม ่ เร ื ้ อ ร ั ง ) ห ร ื อ โร ค เบ า ห ว า น แล ะ ค ณะ น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง ส ่ ง ผล ต ่ อ ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ 
ท า ง ด ้ า น ค ว า ม จ ํ า แล ะ ส ต ิ ป ั ญ ญ า ใน ว ั ย เร ี ย น ขอ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน อ ี ก ด ้ ว ย 

จ า ก ผล ส ํ า ร ว จ ก า ร ม ี ก ิ จ ก ร ร ม ท า ง ก า ย ขอ ง ส ํ า น ั ก ส ร ้ า ง เส ร ิ ม ว ิ ถิ ชี ว ิ ต ส ุ ข ภา ว ะ ส ํ า น ั ก ง า น ก อ ง ท ุ น ส น ั บ ส ุ น 


ก า ร เส ร ิ ม ส ร ้ า ง ส ุ ข ภา ว ะ (ส ส ส .) ใน ป ี 2558 พ บ ว ่ า ค น ไท ย ม ี ก ิ จ ก ร ร ม ท า ง ก า ย ร ้ อ ย ล ะ 71.7 ใน ขณะ ท ี ก ล ุ ่ ม ว ั ย เด ็ ก 


ร ะ ห ว ่ า ง 6-14 ป ี เป ็ น ก ล ุ ่ ม เด ี ย ว ท ี ม ี ก ิ จ ก ร ร ม ท า ง ก า ย ท ี เพ ี ย ง พ อ ล ด ล ง จ า ก ร ้ อ ย ล ะ 67.6 ใน ป ี 2555 เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 


64.8 ใน ป ี 2558 เน ื ่ อ ง จ า ก เด ็ ก ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม เน ื อ ย น ึ ง (5 ๑ ณ ๕ ๑ ท เล พ ฯ 8 ๕ ก ล ง ๐ 7 ท ี เพ ิ ่ ม ขึ ้ น 


ท ั ้ ง น ี ่ จ า ก ก า ร ส ํ า ร ว จ พ บ ว ่ า ก ล ุ ่ ม เด ็ ก แล ะ ก ล ุ ่ ม ว ั ย ร ุ ่ น ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม อ ย ู ่ ห น ้ า จ อ (56 ๒ ๐ ๑ ก 7 ก อ ) เฉ ล ี ย 3.10 
ชั ว โม ง / ว ั น ม า ก ก ว ่ า ท ุ ก ก ล ุ ่ ม แล ะ ม ี แน ว โน ้ ม เพ ิ ม ขึ ่ น อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง ส ่ ง ผล ให ้ เด ็ ก ไท ย ขา ด ก ิ จ ก ร ร ม ท า ง ก า ย แล ะ ม ี 
ภา ว ะ เร ิ ม อ ้ ว น แล ะ อ ้ ว น เพ ิ ่ ม ขึ น 


ป ั จ จ ุ บ ั น อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม ท ี ได ้ ร ั บ ค ว า ม น ิ ย ม จ า ก ผู ้ เล ่ น เก ม ท ั ว โล ก จ ํ า น ว น ม า ก 


v ' 
a A a 


แล ะ ส า ม า ร ถ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ ท า ง ธุ ร ก ิ จ เป ็ น จ ํ า น ว น เง ิ น ม ห า ศา ล ธุ ร ก ิ จ น ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง โด ย ต ร ง ก ั บ ก า ร ส ร ้ า ง ฐา น ค ว า ม น ิ ย ม 


v ' p 
v o a AaA_aa 


ใน บ ร ร ด า ผู ้ เล ่ น เก ม ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต น ั น น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร เก ิ ด ธุ ร ก ิ จ ท ิ เก ี ่ ย ว ก ั บ เก ม เช ่ น ก า ร จ ํ า ห น ่ า ย อ ุ ป ก ร ณ์ 


q 


ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ ท ิ ใช ้ ใน ก า ร เล ่ น เก ม เช ่ น ค ี ย ์ บ อ ร ์ ด เม ้ า ส ์ เก ้ า อ ี ห ฟั ง จ อ ก า ร ์ ด จ อ ห ร ื อ เค ร ื ่ อ ง ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ท ี ่ เส ร ิ ม ส ร ้ า ง 


u 


อ ร ร ถ ร ส ใน ก า ร เล ่ น เก ม ให ้ ม ี ค ว า ม ส ม จ ร ิ ง แล ะ ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ ม า ก ขึ ้ น ห ร ื อ ง า น ร ู ป แบ บ ให ม ่ ๆ เช ่ น น ั ก ท ด ส อ บ เก ม 


น ั ก เล ่ น เก ม น ั ก แค ส ต ์ แก ม น ั ก ร ี ว ิ ว เก ม น ั ก พ า ก ษ์ เก ม (ใน ส า ย ผู ้ ใช ้ ง า น ) ห ร ื อ ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ เช ่ น อ เม ร ิ ก า จ ี น 


v v 


ญิ ป ุ ่ น แล ะ เก า ห ล ี ใต ้ ก ็ ม ี “น ั ก พ ั ฒ น า เก ม น ั ก ส ร ้ า ง อ ิ น เม ชั น ว ิ ด ี โอ น ั ก โป ร แก ร ม เม อ ร ์ ” ซึ ง เป ็ น อ า ชี พ ต ้ น ท า ง ขอ ง 


wv 


อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม เก ม น อ ก จ า น ี ย ั ง ม ี อ า ชี พ น ั ก อ อ แก ไน เซ อ ร ์ ห ร ื อ ผู ้ ส น ั บ ส น ุ น ก า ร แข ่ ง ขั น เล ่ น เก ม ซึ ่ ง ส า ม า ร ถ ส ร ้ า ง 
ร า ย ได ้ จ า ก เง ิ น โฆ ษ ณ า ส ป อ น เซ อ ร ์ ห ร ื อ ค ่ า ธร ร ม เน ี ย ม อ ิ น ใด ใน ก า ร เข ้ า ร ั บ ชม เก ม ก า ร แข ่ ง ขั น น ี ่ เป ็ น ต ้ น 


“ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม อ อ น ไล น ์ ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล ” ค ื อ น ิ ย า ม ขอ ง ค ํ า ว ่ า “อ ี ส ป อ ร ์ ต ” ท ิ ใช ้ อ ้ า ง อ ิ ง ก ั น ใน 


อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ว ิ ด ี โอ เก ม น ั น เก ิ ด ขี น ม า จ า ก ฝั่ง ธุ ร ก ิ จ ใช ้ อ ธิ บ า ย ก ิ จ ก ร ร ม ด ั ง ก ล ่ า ว แล ะ ป ั จ จ ุ บ ั น ก ิ จ ก ร ร ม แข ่ ง ขั น เล ่ น เก ม 


1 
a 


ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล ก ํ า ล ั ง ได ้ ร ั บ ค ว า ม น ิ ย ม แล ะ ก ร ะ แส ส น ั บ ส น ุ น จ า ก ฝัง น ั ก ธุ ร ก ิ จ บ ร ิ ษั ท ภา ค เอ ก ชน ให ้ จ ั ด ง า น แข ่ ง ขั น ท ี ม ี 


ก ล ุ ่ ม เป ้ า ห ม า ย ค ื อ ผู ้ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ต ่ า ง ๆ ให ้ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม น ี 


- ว ิ ก ิ พ ิ เด ี ย อ ้ า ง น ิ ย า ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ! ว ่ า เป ็ น 

eSports (also known as electronic sports, esports, e-sports, competitive (video) 
gaming, professional (video) gaming, or pro gaming) are a form of competition that is 
facilitated by electronic systems, particularly video games; the input of players 
and teams as well as the output of the eSports system are mediated by human- 


computer interfaces.” 


1 https://en.wikipedia.org/wiki/ESports ส ื ่ บ ค ้ น ว ั น ท ี ่ 7 ก ั น ย า ย น 2560 
2 ง า น ว ิ จ ั ย เร ื ่ อ ง ห ก ล is eSports and why do people watch it?) Tas Juho Hamari, (Gamification Group, Department of Pervasive 


Computing, UC Pori, Tampere University of Technology, Finland) (Gamification Group, Digital Culture, UC Pori, University of 


ขณะ ท ี ่ พ จ น า น ุ ก ร ม “0% ๐ (๕ ” น ิ ย า ม ว ่ า เป ็ น 
“A multiplayer video game played competitively for spectators, typically 


by professional gamers.” 





ส ่ ว น พ จ น า น ุ ก ร ม “Ca พ bidge” น ิ ย า ม ว ่ า เป ็ น 
“the activity of playing computer games against other people on the 
internet, often for money, and often watched by other people using the internet, 


sometimes at special organized events:” 


ซึ ่ ง เม ื อ พ ิ จ า ร ณา ก ั บ “ค ว า ม พ ย า ย า ม ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย โด ย ฝัง ธุ ร ก ิ จ แล ะ ” ท ี พ ย า ย า ม ผล ั ก ด ั น ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต 


วุ 
เป ็ น ก ี ฬา 
ส ิ ้ น ส ุ ด ก า ร ร อ ค อ ย ! "อ ี ส ป อ ร ์ ต " ค ื อ ก ี ฬา ใน ป ร ะ เท ศ ไท ย 
MGR Online Thursday, July 27, 2017 19:00 
“ย ิ ๊ ก เส ื อ ” ส ก ล ว ร ร ณ พ ง ษ์ ผู ้ ว ่ า ก า ร ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไท ย เผย ท ี ่ ป ร ะ ชุ ม เห ็ น ชอบ ให ้ จ ั ด ต ั ้ ง ส ม า ค ม ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต แต ่ ย ั ง ต ้ อ ง 
ผ่ า น ขั ้ น ต อ น จ ด ท ะ เบ ี ย น ก ่ อ น ห ว ั ง ได ้ ข้ อ ส ร ุ ป ท ั น ล ุ ย เอ เช ี ย น เก ม ส ์ 2018 ท ี ่ ป ร ะ เท ศ อ ิ น โด น ี เซ ี ย 
ห ล ั ง จ า ก ม ี ร า ย ง า น ว ่ า ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว แล ะ ก ี ฬา ได ้ เต ร ี ย ม บ ร ร จ ุ ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ส ม า ค ม เพ ื ่ อ เต ร ี ย ม ส ่ ง เข ้ า แข ่ ง ขั น ใน น า ม 
ท ี ม ชา ต ิ ไท ย ล ่ า ส ุ ด ว ั น น ี ้ (27 ก . ค .) ณ ห ้ อ ง ป ร ะ ชุ ม 1 ชั ้ น 2 ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว แล ะ ก ี ฬา ได ้ ม ี ก า ร ป ร ะ ชุ ม ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง 
ป ร ะ เท ศ ไท ย โด ย “บ ิ ๊ ก เส ื อ ” ส ก ล ว ร ร ณ พ ง ช ษ์ ผู ้ ว ่ า ก า ร ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไท ย ได ้ เผย ถึ ง ข้ อ ส ร ุ ป ใน ก า ร ป ร ะ ชุ ม ว ่ า 
“ว ั น น ี ้ ได ้ ม ี ก า ร ป ร ะ ชุ ม ห า ค ว า ม ค ื บ ห น ้ า เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ แน ว ท า ง ใน ก า ร ร ั บ จ ด ท ะ เบ ี ย น จ ั ด ต ั ้ ง ส ม า ค ม ก ี ฬา ท ี ่ ด ํ า เน ิ น ก ิ จ ก ร ร ม อ ี 
ส ป อ ร ์ ต แล ะ เห ็ น ชอบ ป ร ะ ก า ศ ใ ห ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ชน ิ ด ก ี ฬา ท ี ่ ส า ม า ร ถ จ ด ท ะ เบ ี ย น จ ั ด ต ั ้ ง ส ม า ค ม ก ี ฬา ได ้ ต า ม พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง 
ป ร ะ เท ศ ไ ท ย พ . ศ . 2558” 
“ท ั ้ ง น ี ้ ต ้ อ ง ม ี ก า ร ศึ ก ษา เร ื ่ อ ง ก ฎ ก ต ิ ก า ม ี แผ น ก า ร ฝึก ซ้ อ ม ถึ ง แม ้ จ ะ เป ็ น ก ี ฬา ท ี ่ ใช ้ ส ม อ ง แข ่ ง ขั น แต ่ ก ็ ต ้ อ ง ม ี ก า ร ต ร ว จ ส ม ร ร ถ ภ า พ 
ร ่ า ง ก า ย เห ม ื อ น ก ี ฬา อ ื ่ น ๆ เพ ื ่ อ ให ้ ม ี ค ว า ม แข ็ ง แร ง พ ร ้ อ ม แข ่ ง ขั น ใน ส ่ ว น ขอ ง ส ม า ชิ ก ส โม ส ร ถื อ ว ่ า ไม ่ น ่ า ห ่ ว ง เพ ร า ะ ม ี ห ล า ย ท ี ม ท ี ่ ส ่ ง แข ่ ง 
ภา ย ใน ป ร ะ เท ศ อ ย ู ่ แล ้ ว เร า ก ็ จ ะ น ํ า แช ม ป ์ ป ร ะ เท ศ ไ ท ย เข ้ า ม า ต ิ ด ท ี ม ชา ต ิ ” บ ิ ๊ ก เล ื ่ อ ก ล ่ า ว 
น อ ก จ า ก น ี ้ น า ย ให ญ่ ก ก ท ย ั ง เผย ว ่ า ท ั พ น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต จ ะ ม ี ค ิ ว ล ง แข ่ ง ขั น ก ี ฬา ส า ธิ ต ใน ศึ ก เอ เช ี ย น อ ิ น ด อ ร ์ เก ม ส ์ แล ะ ม า ร ์ เช ี ย 
ล อ า ร ์ ต เก ม ส ์ ค ร ั ้ ง ท ี ่ 5 ว ั น ท ี ่ 17-27 ก ั น ย า ย น น ี ้ ท ี ่ ป ร ะ เท ศ เ ต ิ ร ์ ก เม น ิ ส ถา น 
“ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ เข ้ า ไป เป ็ น ก ี ฬา ส า ธิ ต ใน ห ล า ย ๆ ม ห ก ร ร ม ก ี ฬา น า น า ชา ต ิ ร ว ม ท ั ้ ง เอ เช ี ย น เก ม ส ์ 2014 ท ี ่ ป ร ะ เท ศ เ ก า ห ล ี ใต ้ ซึ ่ ง 
ใน ก า ร แข ่ ง ขั น เอ เช ี ย น เก ม ส ์ 2018 ท ี ่ อ ิ น โด น ี เซ ี ย เจ ้ า ภา พ อ า จ จ ะ บ ร ร จ ุ ก ี ฬา ชน ิ ด น ี ้ เข ้ า แข ่ ง ขั น เพ ร า ะ เป ็ น ท ี ่ แพ ร ่ ห ล า ย ใน ห ล า ย ป ร ะ เท ศ ห า ก 
ข้ อ ส ร ุ ป เร ื ่ อ ง ก า ร จ ั ด ต ั ้ ง ส ม า ค ม เส ร ็ จ ล ิ ้ น ภา ย ใน ป ี น ี ้ ก ็ ม ี โอ ก า ส ท ี ่ จ ะ เห ็ น น ั ก ก ี ฬา ไท ย แข ่ ง ขั น ใน ร า ย ก า ร น ี ้ ด ้ ว ย ”-- จ บ -- 
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A Aa Y 


ขณะ ท ี ฝัง ธร ก ิ จ ต ้ อ ง ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ผล ั ก ด ั น เด ิ น ห น ้ า ป ร ะ ส า น ให ้ “ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล ” ห ร ื อ 


4 


อ ี ส ป อ ร ์ ต ถู ก ส ื อ ค ว า ม ห ม า ย ท า ง ส ั ง ค ม ให ม ่ ว ่ า เป ็ น ก ี ฬา ใน ห ล า ย ๆ ป ร ะ เท ศ โด ย เบ ื อ ง ห ล ั ง ค ื อ เพ ื ่ อ ม ุ ่ ง ส ร ้ า ง ค ว า ม 


Turku, Finland) (Game Research Lab, University of Tampere, Tampere, Finland) Max Sjöblom, (Gamification Group, Digital 


Culture, UC Pori, University of Turku, Finland) ดู ล ิ ้ ง ก ์ ที ่ http:/Awww.emeraldinsight.com/doi/full/10.1108/IntR-04-2016-0085 
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โซ ่ ท า ง ธุ ร ก ิ จ ไป ท ี ผู ้ เล ่ น เก ม ท ี ม ี อ า ชี พ ร า ย ได ้ 

แต ่ เม ื อ ป ี ธั น ว า ค ม พ . ศ . 2560 / 2017 อ ง ค ์ ก ร อ น า ม ั ย โล ก (ป ๐ ไส ่ Health Organization-WHO) 
เต ร ี ย ม จ ั ด ให ้ ค ว า ม ผิ ด ป ก ต ิ จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม ห ร ื อ ต ิ ด เก ม (Gaming disorder) ล ง ใน บ ั ญ ช ี โร ค แล ะ อ า ก า ร ผิ ด ป ก ต ิ 
ต ่ า ง ๆ ใน ค ู ่ ม ื อ ว ิ น ิ จ ฉั ย แล ะ จ ั ด ป ร ะ เภ ท ขอ ง โร ค ร ะ ห ว ่ า ง ป ร ะ เท ศ (The International Classification of 
Diseases) ซึ ง จ ะ ม ี ก า ร จ ั ด พ ิ ม พ ์ ฉบับ ป ร ั บ ป ร ุ ง ให ม ่ ใน ป ี 2018 

โด ย ย ั ง ไม ่ ม ี ก า ร เผย ว ่ า “โร ค ต ิ ด เก ม ” จ ะ ใช ้ ชื ่ อ เป ็ น ท า ง ก า ร ว ่ า อ ะ ไร แล ะ ม ี เก ณ ฑ์ ก า ร ว ิ น ิ จ ฉั ย อ ย ่ า ง ไร บ ้ า ง 

ท ั ้ ง น ี ด ั บ เบ ิ ล ย ู เอ ช โ อ ให ้ ค ํ า จ ํ า ก ั ด ค ว า ม ผู ้ ท ี ่ เข ้ า ข่ า ย เป ็ น โร ค ด ั ง ก ล ่ า ว ว ่ า ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เล ่ น เก ม 

A 6 A Aa ย 6 6 a 1 yY A 1 
ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ห ร ื อ ว ิ ด ี โอ เก ม ท ั ้ ง แบ บ อ อ น ไล น ์ แล ะ อ อ ฟ ไ ล น ์ โด ย ท ี ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ต น เอ ง ได ้ อ า ท ิ ไม ่ ส า ม า ร ถ 
แบ ่ ง เว ล า ห ร ื อ จ ํ า ก ั ด ร ะ ย ะ เว ล า ท ิ ใช ้ ใน ก า ร เล ่ น เก ม แล ะ ล ะ เว ้ น ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ส ํ า ค ั ญ ต ่ อ ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น เพ ื ่ อ เล ่ น เก ม 
a 1 ' yy» ขม v ๕ < ซ ส ท เซ เ 

ร ว ม ถึ ง ไม ่ ส า ม า ร ถ ห ย ุ ด เล ่ น เก ม ได ้ แม ้ จ ะ ได ้ ร ั บ ผล ล ั พ ธ์ ท ี ไม ่ ด ี เช ่ น ป ั ญ ห า ส ุ ข ภ า พ 

พ ฤต ิ ก ร ร ม ด ั ง ก ล ่ า ว ต ้ อ ง ส ่ ง ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ก า ร ใช ้ ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น ค ร อ บ ค ร ั ว ส ั ง ค ม ก า ร เร ี ย น ห ร ื อ ห น ้ า ท ี ก า ร 

1 Y a a aa a = 1 ๐ ๕ Y A| 
ง า น ม า อ ย ่ า ง น ้ อ ย 1 ป ี ขณะ ท ิ ใน บ า ง ร า ย ท ี ม ี ผล เส ี ย ร ุ น แร ง ก ็ ไม ่ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ค ร บ ป ี 

1 ๕ aad Y æ Y a A a a w ก 1 A 

อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ไอ ซี ด ี ถู ก ใช ้ เป ็ น ม า ต ร ฐา น อ ้ า ง อ ิ ง โร ค ห ร ื อ ค ว า ม ผิ ด ป ก ต ิ ขอ ง ส ุ ข ภ า พ ท ั ว โล ก แต ่ ไม ่ เค ย ม ี ก า ร 
บ ั น ท ึ ก ว ่ า ค ว า ม ผิ ด ป ก ต ิ จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม เป ็ น โร ค ถึ ง แม ้ ค ู ่ ม ื อ ก า ร ว ิ น ิ จ ฉั ย ค ว า ม ผิ ด ป ก ต ิ ท า ง จ ิ ต (ด ี เอ ส เอ ็ ม ) ขอ ง 
ส ม า ค ม จ ิ ต เว ช ศา ส ต ร ์ แห ่ ง ส ห ร ั ฐ ท ี ใช ้ อ ้ า ง อ ิ ง ก ั น แพ ร ่ ห ล า ย จ ะ บ ร ร จ ุ ให ้ ค ว า ม ผิ ด ป ก ต ิ จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม เป ็ น ป ั ญ ห า ท ี 
อ า จ น ํ า ไป ส ู ่ ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต ก ็ ต า ม 

น ิ ต ย ส า ร Ne พ Scientist ร า ย ง า น ว ่ า ค ู ่ ม ื อ ด ั ง ก ล ่ า ว ขอ ง อ ง ค ์ ก า ร อ น า ม ั ย โล ก เพ ิ ง ม ี ก า ร ป ร ั บ ป ร ุ ง เพ ิ ม เต ิ ม 
เน ื ่ อ ห า เป ็ น ค ร ั ้ ง แร ก ใน ร อ บ 27 ป ี โด ย น า ย ว ล า ด ิ เม ี ย ร ์ พ อ ซ เ น ี ย ก เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ฝ่า ย ส ุ ข ภา พ จ ิ ต แล ะ ส ิ ง เส พ ต ิ ด ขอ ง 


อ ง ค ์ ก า ร อ น า ม ั ย โล ก ร ะ บ ุ ว ่ า ผู ้ เช ี ย ว ชา ญ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ย อ ม ร ั บ ว ่ า ใน ป ั จ จ ุ บ ั น โร ค ต ิ ด เก ม อ า จ ส ่ ง ผล 


ma 
aA 


y 1 y y 1 g 1 1 1v ae 
ร ้ า ย แร ง ต ่ อ ส ุ ข ภ า พ ขอ ง ผู ้ ค น ใน ร ะ ย ะ ย า ว ได ้ อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ผู ้ ท ี ชื น ชอบ ก า ร เล ่ น เก ม โด ย ส ่ ว น ให ญ่ ก ั บ ค น ท ี เป ็ น 


โร ค ต ิ ด เก ม น ั น แต ก ต ่ า ง ก ั น เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ผู ้ ท ี ่ ด ี ม แอ ล ก อ ฮ อ ล ์ โด ย ท ั ว ไป ก ็ ใช ่ ว ่ า จ ะ ก ล า ย เป ็ น ผู ้ เส พ ต ิ ด แอ ล ก อ ฮ อ ล ์ 


ขบ 


เส ี ย ท ั ง ห ม ด แต ่ ก า ร ท ํ า ห ร ื อ ใช ้ ส ิ ง ใด ม า ก เก ิ น ไป ย ่ อ ม น ํ า ไป ส ู ่ ผล ก ร ะ ท บ ใน ด ้ า น ล บ ท ี เป ็ น อ ั น ต ร า ย ได ้ 


น อ ก จ า ก น ี ้ ก ร ม ส ุ ข ภา พ จ ิ ต ย ั ง เค ย อ อ ก ม า เต ื อ น เด ็ ก พ ่ อ แม ่ แล ะ ฝ่า ย ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ว ่ า ก า ร เล ่ น เก ม อ า จ 
ส ่ ง ผล เส ี ย ต ่ อ ส ุ ข ภ า พ อ ย ่ า ง ม า ก โด ย พ ญ . ม ธุ ร ด า ส ุ ว ร ร ณ โ พ ธิ ์ ผ อ . ส ถา บ ั น ส ุ ข ภา พ จ ิ ต เด ็ ก แล ะ ว ั ย ร ุ ่ น ร า ชน ค ร ิ น ท ร ์ 
เป ิ ด เผย ว ่ า ส ถา บ ั น ร ่ ว ม ก ั บ ร พ . ร า ม า ธิ บ ด ี แล ะ ศิ ร ิ ร า ช พ ย า บ า ล ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ห ั ว ข้ อ "ป ั ญ ห า ต ิ ด เก ม ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ป ี 
2558" จ น ได ้ ผล อ อ ก ม า ว ่ า เด ็ ก ว ั ย ร ุ ่ น ไท ย เส พ ต ิ ด เก ม ป ร ะ ม า ณ ร ้ อ ย ล ะ 13-17 ค ิ ด เป ็ น จ ํ า น ว น ต ั ว เล ข ป ร ะ ชา ก ร 
ป ร ะ ม า ณ 1.3 อ 1.6 ล ้ า น ค น แล ะ ม ี แน ว โน ้ ม เพ ิ ่ ม ขึ ้ น เร ื ่ อ ย ๆ เน ื ่ อ ง จ า ก ก ร ะ แส ขอ ง "เก ม " ท ี ่ ถู ก โป ร โม ท ท ํ า โฆ ษ ณา 
อ อ ก ม า ใน ร ู ป ขอ ง "น ั ก ก ี ฬา อ ี - ส ป อ ร ์ ต " ท ํ า ให ้ เด ็ ก ต ิ ด เก ม ใฝ่ ฝัน อ ย า ก เป ็ น ซู เป อ ร ์ ส ต า ร ์ ใน ว ง ก า ร น ั ก แข ่ ง เก ม แต ่ ส ถิ ต ิ 


เด ็ ก ท ํ า ส ํ า เร ็ จ จ น พ ิ ชิ ต ชั ย ชน ะ ม ี น ้ อ ย ม า ก เพ ี ย ง 0.00007 เป อ ร ์ เซ ็ น ต ์ เท ่ า น ั น 


(ว ิ ธี ป ้ อ ง ก ั น ' น ั ก ก ี ฬา อ ี - ส ป อ ร ์ ต ' เ ส ี ่ ย ง ต า บ อ ด ? , ค ม ชั ด ล ึ ก จ ั น ท ร ์ 13 ก ร ก ฎา ค ม 2560) 

' ง า น ว ิ จ ั ย พ บ เก ม พ ว ก น ี ้ ท ํ า ให ้ ว ั ย ร ุ ่ น ม ี แน ว โน ้ ม ก ่ อ พ ฤต ิ ก ร ร ม ร ุ น แร ง จ า ก ก า ร เล ี ย น แบ บ เก ม แล ะ 
เส ี ่ ย ง ม ี น ิ ส ั ย ต ิ ด พ น ั น ด ้ ว ย โด ย เฉ พ า ะ ว ั ย ร ุ ่ น 15-24 ป ี ก ล า ย เป ็ น น ั ก พ น ั น ห น ้ า ให ม ่ ถึ ง ร ้ อ ย ล ะ 0.6 ถ้า พ บ 
เด ็ ก ห ม ก ม ุ ่ น เล ่ น เก ม อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต แล ้ ว เก ิ ด อ า ก า ร ห ง ุ ด ห ง ิ ด เม ื ่ อ ถู ก ห ้ า ม ไม ่ ให ้ เล ่ น เก ม ห ร ื อ อ า ล ะ ว า ด 


ท ํ า ล า ย ข้ า ว ขอ ง ท ํ า ร ้ า ย พ ่ อ แม ่ ห ร ื อ ท ํ า ร ้ า ย ต ั ว เอ ง ให ้ ร ี ่ บ พ า ม า พ บ จ ิ ต แพ ท ย ์ " 


ง า น ว ิ จ ั ย ด ั ง ก ล ่ า ว ค ้ น พ บ ว ่ า เก ม ท ี ่ ผู ้ เช ี ย ว ชา ญ ด ้ า น ส ุ ข ภา พ จ ิ ต แพ ท ย ์ เป ็ น ห ่ ว ง ม า ก ส ุ ด ค ื อ ป ร ะ เภ ท เก ม 


๑ / 


โม บ ้ า (Multiple Online Battle Arena : MOBA) ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น เก ม จ ํ า ล อ ง ว า ง แผ น ต ่ อ ส ู ้ ผ่ า น ต ั ว ฮี โร ่ เส ม ื อ น 


EO OW 


จ ร ิ ง ก า ร เล ่ น แบ ่ ง เป ็ น ท ี ม ค ู ่ ต ่ อ ส ู ้ 2 ฝ่า ย เพ ื ่ อ ให ้ ผู ้ เล ่ น ค ว บ ค ุ ม ต ั ว ล ะ ค ร ฮี โร ่ ขอ ง ต น เอ ง แล ้ ว เช ื อ ม ต ่ อ ก ั บ น ั ก เล ่ น เก ม 


ม ม 


A a v v a 


ค น อ ื ่ น ได ้ ห ร ื อ ส ร ้ า ง เป ็ น ท ี ม เด ี ย ว ก ั น แล ะ ส า ม า ร ถ พ ู ด ค ุ ย ส ื อ ส า ร อ อ น ไล น ์ ก ั บ ส ม า ชิ ก ใน ท ี ม แบ บ เร ี ย ล ไท ม ์ ท ํ า ให ้ 


ได ้ ร ั บ ค ว า ม น ิ ย ม ใน ก ล ุ ่ ม น ั ก เล ่ น เก ม เห ม ื อ น น ั ด ท ี ม เพ ื ่ อ น ๆ ไป ต ่ อ ส ู ้ แข ่ ง ขั น ก ั บ ท ี ม อ ิ น ก า ร เล ่ น เก ม ป ร ะ เภ ท น ี ท ํ า ได ้ 


ม 
v o 


ต ่ อ เน ื อ ง ท ั ้ ง ว ั น ท ั ้ ง ค ื น ห า ก ใช ้ เว ล า เล ่ น ม า ก เท ่ า ไร ต ั ว ล ะ ค ร ใน เก ม ก ็ เก ่ ง ม า ก ขืน เท ่ า น ั น ท ํ า ให ้ ต ิ ด ใจ อ ย า ก ฝึก ฝน เพ ื ่ อ 


' 
A 


เอ า ชน ะ ค ู ่ ต ่ อ ส ู ้ เพ ื ่ อ ไต ่ เต ้ า เป ็ น เซ ี ย น เก ม ชื ่ อ เส ี ย ง โด ่ ง ด ั ง ! 
“ผู ้ ผล ิ ต เก ม ใช ้ ก ล ย ุ ท ธ์ ส ร ้ า ง ส น า ม แข ่ ง ขั น "อ ี - ส ป อ ร ์ ต " ให ้ เซ ี ย น เก ม เห ล ่ า น ี ้ ม า แส ด ง 
ฝี ม ื อ เง ิ น ร า ง ว ั ล ล ่ อ ใจ ห ล ั ก ส ิ บ ล ้ า น บ า ท จ น เก ิ ด ค ว า ม ส ั บ ส น ใน ผู ้ ป ก ค ร อ ง บ า ง ร า ย ท ี ่ ห ล ง ค ิ ด ไป ว ่ า 
ส น า ม แข ่ ง ขั น เก ม เป ็ น ส น า ม ก ี ฬา ป ร ะ เภ ท ห น ึ ่ ง ห า ก ล ู ก ฝึก เล ่ น เก ม จ น เก ่ ง แล ้ ว จ ะ ได ้ เง ิ น ร า ง ว ั ล 


จ ํ า น ว น ม า ก ” 


พ ญ . ม ธุ ร ด า ส ว ร ร ณ โ พ ธิ บ อ ก ว ่ า ม ี เด ็ ก เพ ี ย ง ไม ่ ก ี ค น ท ี ม ี พ ร ส ว ร ร ค ์ ท ํ า ต า ม ฝัน ส ํ า เร ็ จ เป ็ น น ั ก ก ี ฬา อ ี - 


v จ จ 


1 ๕ 1 


ส ป อ ร ์ ต ได ้ แต ่ เด ็ ก ส ่ ว น ให ญ่ ก ล ั บ ก ล า ย เป ็ น “ผู ้ ป ่ ว ย จ า ก ก า ร ต ิ ด เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ” (Computer Game 


E 


' 
๑ 1 


Addiction) เส ี ย ท ั ้ ง ส ุ ข ภา พ ร ่ า ง ก า ย แล ะ เก ิ ด ป ั ญ ห า ท า ง ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต น ั ก ว ิ จ ั ย เก า ห ล ี ใต ้ พ บ ว ่ า ผู ้ เล ่ น เก ม 22 ชั ว โม ง 
ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ ห ร ื อ ว ั น ล ะ ป ร ะ ม า ณ 3 ชั ่ ว โม ง จ ะ ส ่ ง ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ร ะ บ บ ส ม อ ง ส ่ ว น ห น ้ า ("1 ๐ ก 1 ล 1 ไ ๐ ๒ อ ) เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ 
ก า ร เร ี ย น ร ู ้ ก า ร ค ิ ด ว ิ เค ร า ะ ห ์ ส ม า ธิ ค ว า ม จ ํ า ส ่ ง ผล เส ี ย ต ่ อ ก า ร เร ี ย น ห น ั ง ส ื อ ห ร ื อ ห น ้ า ท ี ่ ก า ร ง า น แล ะ ส ่ ง ผล ต ่ อ 
พ ฤต ิ ก ร ร ม ห ล า ย ด ้ า น เช ่ น ก า ร ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ค ิ ด อ า ร ม ณ์ ฯลฯ 

โด ย เฉ พ า ะ เป ็ น ต ้ น เห ต ุ ขอ ง อ า ก า ร ป ่ ว ย "โร ค ก ล ้ า ม เน ื ้ อ ต า ก ร ะ ต ุ ก " เด ็ ก ต ิ ด เก ม ส ่ ว น ให ญ่ เม ื ่ อ เร ิ ่ ม ม ี อ า ก า ร 
ด ั ง ก ล ่ า ว จ ะ พ ย า ย า ม ป ก ป ิ ด ไม ่ ให ้ ผู ้ ป ก ค ร อ ง ร ู ้ เพ ร า ะ ก ล ั ว ถู ก ห ้ า ม เล ่ น เก ม อ ี ก ต ่ อ ไป ก า ร เก ็ บ ซ่ อ น อ า ก า ร ป ่ ว ย ไว ้ เป ็ น 
ค ว า ม ล ั บ ย ิ ่ ง ท ํ า ให ้ อ า ก า ร ย ่ า แย ่ ล ง จ น ต า ก ร ะ ต ุ ก ม า ก ขึ ้ น จ น ท น ไม ่ ไห ว ก ว ่ า ผู ้ ป ก ค ร อ ง จ ะ ร ั บ ร ู ้ แล ้ ว พ า ไป ห า ห ม อ ก ็ 
อ า ก า ร ห น ั ก จ น แท บ จ ะ เย ี ย ว ย า ร ั ก ษา ไม ่ ไห ว 

“ด ร . ด น ั ย ต ั น เก ิ ด ม ง ค ล ” ค ณ บ ด ี ค ณะ ท ั ศ น ม า ต ร ศา ส ต ร ์ ม . ร า ม ค ํ า แห ง ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ ด ้ า น โค ร ง ส ร ้ า ง 
ร ะ บ บ ส า ย ต า แล ะ ร ะ บ บ ก า ร ม อ ง เห ็ น อ ธิ บ า ย ส า เห ต ุ เด ็ ก ต ิ ด เก ม แล ้ ว ม ี ป ั ญ ห า โร ค ก ล ้ า ม เน ื ้ อ ต า ก ร ะ ต ุ ก ว ่ า เก ิ ด จ า ก 


พ ฤต ิ ก ร ร ม 3 ส ่ ว น ท ี ส ํ า ค ั ญ ค ื อ 


1. เ ด ็ ก จ ้ อ ง ม อ ง จ อ ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ห ร ื อ จ อ ม ื อ ถื อ เป ็ น ล ั ก ษ ณ ะ ก า ร ม อ ง ใน ร ะ ย ะ ใก ล ้ ต ่ อ เน ื ่ อ ง น า น ห ล า ย ชั ่ ว โม ง 
ท ํ า ให ้ ผิ ด ธร ร ม ชา ต ิ ท ี ่ ส า ย ต า ค ว ร ม อ ง อ อ ก ไป ร ะ ย ะ ไก ล ส ล ั บ ไป ม า 

2. ก า ร เล ่ น เก ม ค ื อ ก า ร เพ ่ ง ม อ ง ใน ร า ย ล ะ เอ ี ย ด เพ ื ่ อ ต ่ อ ส ู ้ เอ า ชน ะ แต ก ต ่ า ง จ า ก ก า ร ใช ้ ส า ย ต า ม อ ง 
ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ท ํ า ง า น ห ร ื อ ท ํ า อ ย ่ า ง อ ื ่ น ก า ร ใช ้ ส า ย ต า เพ ่ ง เล ็ ง ส ิ ง ใด ต ่ อ เน ื ่ อ ง ย า ว น า น ห ล า ย ชั ่ ว โม ง ท ํ า ให ้ ด ว ง ต า อ ่ อ น ล ้ า 
แล ะ 

3. แ ส ง ท ี ่ อ อ ก ม า จ า ก ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ไม ่ เห ม ื อ น แส ง ท ี ่ อ อ ก ม า ธร ร ม ชา ต ิ ก า ร ม อ ง เห ็ น ภา พ บ น จ อ ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ 


ห ร ื อ โท ร ศั พ ท ์ ม ื อ ถื อ บ า ง ส ่ ว น ม า จ า ก จ อ ท ี เป ล ่ ง แส ง ด ้ ว ย แอ ล อ ี ด ี 


ด ร . ด น ั ย อ ธิ บ า ย ว ่ า แส ง จ า ก ห ล อ ด ไฟ ไม ่ ได ้ เป ็ น แส ง ธร ร ม ชา ต ิ แล ะ ถู ก อ อ ก แบ บ ให ้ พ ุ ่ ง เข ้ า ห า ด ว ง ต า 
โด ย ต ร ง เค ย ม ี ก า ร ท ด ส อ บ ใน ห น ู ท ด ล อ ง โด ย ใช ้ แส ง แอ ล อ ี ด ี ส ่ อ ง เข ้ า ไป ใน ต า เป ็ น ร ะ ย ะ เว ล า น า น ๆ ผล ค ื อ เก ิ ด 
บ า ด แผ ล ท ี เน ื ่ อ เย ื อ จ อ ต า ขอ ง ห น ู ท ด ล อ ง น อ ก จ า ก น ี ่ อ ุ ป ก ร ณ์ ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ แท ็ บ เล ็ ต ส ม า ร ์ ท โฟ น จ ะ ม ี แส ง ส ี ฟ้า 


ห ร ื อ แส ง ท ี ่ ม ี พ ล ั ง ง า น ส ู ง HEV light (High-energy visible lght)u ส ง น ี สามารถ ท ะ ล ุ ได ้ ถึ ง จ อ ป ร ะ ส า ท ต า 


1 a 


“อ า ก า ร ขอ ง ค น ท ี เล ่ น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ เป ็ น ป ร ะ จ ํ า แล ้ ว เร ิ ม ม ี ภา ว ะ ขอ ง ต า ก ร ะ ต ุ ก ห ร ื อ โร ค 


๕ ๑ 7 v a 


ก ล ้ า ม เน ื ้ อ ต า ก ร ะ ต ุ ก ถื อ เป ็ น ส ั ญ ญ า ณ อ ั น ต ร า ย เต ื อ น ให ้ ร ู ้ ว ่ า จ อ ต า ก ํ า ล ั ง ม ี อ า ก า ร ผิ ด ป ก ต ิ ห า ก ย ั ง ไม ่ ร ะ ว ั ง 


เล ิ ก เล ่ น ห ร ื อ พ ั ก ช่ ว ง อ า จ ถึ ง ก ั บ ท ํ า ให ้ ต า ม อ ง ไม ่ เห ็ น ชั ว ขณะ ถ้า ร ุ น แร ง ม า ก จ อ ต า อ า จ เส ื อ ม ถา ว ร ไป เล ย ก ็ 


ได ้ ห ร ื อ ถ้า ก ร ณี ร ุ น แร ง ม า ก ถึ ง ขั น ท ํ า ให ้ ต า บ อ ด ได ้ ” 


va v 1 a 


ผู ้ เช ี ย ว ชา ญ ข ้ า ง ต ้ น ก ล ่ า ว แน ะ น ํ า ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ เร ิ ม ม ี ป ั ญ ห า จ า ก ก า ร จ ้ อ ง ม อ ง จ อ ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ เป ็ น เว ล า น า น ว ่ า 


ม บ บ u 
Y 


ต ้ อ ง ต ั ้ ง เว ล า ให ้ ส า ย ต า ได ้ พ ั ก ท ุ ก 45 น า ท ี โด ย ล ุ ก ขึ ้ น ม อ ง อ อ ก ไป น อ ก ห น ้ า ต ่ า ง พ ย า ย า ม ม อ ง ไป ไก ล ๆ ป ร ั บ เป ล ี ่ ย น 
อ ิ ร ิ ย า บ ถ บ ่ อ ย ๆ น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง ต ้ อ ง ก ิ น อ า ห า ร จ ํ า พ ว ก ผัก ผล ไม ้ ท ี ่ ม ี ว ิ ต า ม ิ น ด ี 

“อ ง ค ์ ก า ร อ น า ม ั ย โล ก ก ํ า ล ั ง เต ื อ น ว ่ า อ น า ค ต ป ร ะ ชา ก ร โล ก อ า จ ม ี ส า ย ต า ส ั ้ น เพ ิ ่ ม ขึ ้ น เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 

50 จ า ก ต อ น น ี ้ ป ร ะ ม า ณ ร ้ อ ย ล ะ 20 ส ํ า ห ร ั บ ส ถิ ต ิ ป ร ะ เท ศ ไ ท ย เด ็ ก เล ็ ก ส า ย ต า ส ั ้ น ร ้ อ ย ล ะ 10-20 พ อ เข ้ า ส ู ่ 

ว ั ย ร ุ ่ น เพ ิ ่ ม เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 30 ส ่ ว น ว ั ย ท ํ า ง า น ป ร ะ ม า ณ ร ้ อ ย ล ะ 30-40 พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง ต ้ อ ง เร ิ ่ ม เอ า ใจ ใส ่ 

เร ื ่ อ ง ส า ย ต า ถ้า ห า ก ส า ย ต า ส ั ้ น ต ั ้ ง แต ่ เด ็ ก โต ขึ ้ น ม ี โอ ก า ส ส า ย ต า ส ั ้ น เพ ิ ่ ม ม า ก ขึ ้ น เร ื ่ อ ย ๆ แล ะ ส ุ ด ท ้ า ย ห า ก ย ั ง 

ใช ้ ต า ไม ่ ถู ก ส ุ ข ล ั ก ษ ณ ะ อ า จ ท ํ า ให ้ ก ล า ย เป ็ น ค น ต า ผิ ด ป ก ต ิ ไม ่ ถึ ง ก ั บ ต า บ อ ด แต ่ จ ะ ก ล า ย เป ็ น ค น ม อ ง เห ็ น 


อ ะ ไร ไม ่ ชั ด ต ล อ ด ไป ” 


y 
R 


ส ํ า ห ร ั บ ก ร ะ แส น ั ก ก ี ฬา อ ี - ส ป อ ร ์ ต “-5ports” (electronic 50 ๐ ห 3) เก ิ ด จ า ก ก า ร ป ร ะ ด ิ ษ ฐ ์ ค ํ า ขึ น ม า 
ให ม ่ ส ร ้ า ง ต ั ว ต น "น ั ก เล ่ น เก ม " ย ก ส ถา น ะ ให ้ ด ู ด ี ใน ส ั ง ค ม เพ ร า ะ ร ู ้ ส ึ ก เห ม ื อ น ก ํ า ล ั ง เล ่ น ก ี ฬา แข ่ ง ขั น ท า ง 
ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ขณะ ท ี ่ ฝ่า ย ร ู ้ ล ึ ก ใน แว ด ว ง เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ แส ด ง ค ว า ม เป ็ น ห ่ ว ง ว ่ า “ก ล ุ ่ ม ธุ ร ก ิ จ เก ม ” ก ํ า ล ั ง ใช ้ 


ก ล ย ุ ท ธ์ จ ั ด แข ่ ง ขั น เพ ิ ่ ม เง ิ น ร า ง ว ั ล ห ล ั ก ส ิ บ ล ้ า น บ า ท เพ ื ่ อ ล ่ อ ให ้ ว ั ย ร ุ ่ น ฝัน ห ว า น อ ย า ก ย ก ส ถา น ะ ต ั ว เอ ง ให ม ่ เป ็ น 


10 


“น ั ก ก ี ฬา อ ี - ส ป อ ร ์ ต ” ป ั จ จ ุ บ ั น ต ล า ด เก ม ท ั ่ ว โล ก ม ี ม ู ล ค ่ า ร ว ม 3.1 ล ้ า น ล ้ า น บ า ท แบ ่ ง เป ็ น เก ม จ า ก เค ร ื ่ อ ง 
ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ (56 6 ล ก า อ) ร ้ อ ย ล ะ 60 ส ่ ว น ท ี ่ เห ล ื อ เล ่ น จ า ก โท ร ศั พ ท ์ ม ื อ ถื อ แล ะ แท ็ บ เล ็ ต เฉ พ า ะ ป ี 2559 ม ี ก า ร 
จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น "อ ี - ส ป อ ร ์ ต " ใน ไท ย 8 ร า ย ก า ร ให ญ่ เง ิ น ร า ง ว ั ล ร ว ม ก ว ่ า 27 ล ้ า น บ า ท 

ข้ อ ม ู ล จ า ก เว ็ บ ไซ ต ์ brandinside.asia เด ื อ น ม ี น า ค ม 2560 ร ะ บ ุ ว ่ า ก า ร แข ่ ง ขั น เก ม ก ล า ย เป ็ น ก ี ฬา 
ร ู ป แบ บ ให ม ่ ส า ม า ร ถ ท ํ า เง ิ น ม ห า ศา ล ห ร ื อ ท ํ า เป ็ น อ า ชี พ ห า เล ี ้ ย ง ต ั ว เอ ง ได ้ ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ต ล า ด เก ม เต ิ บ โต พ ุ ่ ง ส ู ง ถึ ง 
9,000 ล ้ า น บ า ท โด ย เก ม ไม ่ ได ้ ม ี ไว ้ แค ่ ค ว า ม บ ั น เท ิ ง ห ร ื อ เล ่ น ส น ุ ก เห ม ื อ น ท ี ่ ผ่ า น ม า แต ่ ม ี เง ิ น ร า ง ว ั ล ต อ บ แท น แบ บ 


wa 


น ั ก ก ี ฬา ส โม ส ร ด ้ ว ย เช ่ น ส โม ส ร ใน อ เม ร ิ ก า ย ุ โร ป จ ี น 

ง า น ว ิ จ ั ย น ี แน ะ น ํ า ว ่ า ค ร อ บ ค ร ั ว ท ี ม ี น ั ก ก ี ฬา อ ี - ส ป อ ร ์ ต ต ้ อ ง เร ิ ม ฝึก ส ั ง เก ต ว ่ า ก า ร เล ่ น เก ม น ์ น ท ํ า ให ้ เก ิ ด 
อ า ก า ร ป ่ ว ย อ ย ่ า ง ไร ห ร ื อ ไม ่ โด ย เฉ พ า ะ ใน เด ็ ก เล ็ ก แล ะ เด ็ ก ว ั ย ร ุ ่ น เน ื ่ อ ง จ า ก จ ิ ต แพ ท ย ์ ย ื น ย ั น ว ่ า ล ู ก ต ิ ด เก ม เก ิ ด จ า ก ' 
' เ พ ี ย ง ว ่ า "ล ู ก เล ่ น เก ม ต ี ก ว ่ า อ อ ก ไป เท ี ่ ย ว เต ร ่ ข้ า ง น อ ก บ ้ า น ' ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ท ี ่ เร ิ ่ ม ส ง ส ั ย ว ่ า ส ม า ชิ ก ใน บ ้ า น อ า จ ต ิ ด "เก ม โม 


บ ้ า "? ให ้ แอ บ ส ั ง เก ต ห น ้ า จ อ ค อ ม พ ์ ห ร ื อ ห น ้ า จ อ ม ื อ ถื อ ว ่ า ชื อ เก ม "League of Legends" ห ร ื อ "D๐ ta2" ห ร ื อ ไม ่ 





เน ื ่ อ ง จ า ก เป ็ น 2 เก ม ย อ ด น ิ ย ม ม ี ค ร อ ง ต ล า ด ผู ้ เล ่ น ไม ่ ต ํ า ก ว ่ า ร ้ อ ย ล ะ 80 ขอ ง เก ม โม บ ้ า ท ั ้ ง ห ม ด 


เม ื ่ อ พ ิ จ า ร ณา ใน แง ่ ท า ง ส ั ง ค ม ก า ร จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร แข ่ ง ขั น เล ่ น ว ิ ด ี โอ เก ม น ั ้ น ท า ง ฝั่ง ร ั ฐ 
ไท ย แล ะ ธุ ร ก ิ จ ไท ย ภา ค เอ ก ชน ย ั ง ม ิ ได ้ ม ี ค ว า ม พ ร ้ อ ม ใน เช ิ ง ขอ ง ม า ต ร ก า ร ร ั บ ม ื อ แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ต ่ า ง ๆ ท ี ่ จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น 
จ า ก ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม น ี ้ ท ั ้ ง ท ี ่ เป ็ น อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ท ี ่ อ า จ ให ้ ผล ก ร ะ ท บ ภา ย น อ ก เช ิ ง ล บ (ท อ ๕ ล tive 
externalities) เก ิ ด ขึ ้ น ได ้ ม า ก แล ะ ย ั ง ม ี ป ร ะ เด ็ น ท า ง ก ฎ ห ม า ย อ ี ก ม า ก ม า ย ท ี ่ ย ั ง เป ็ น ช่ อ ง โห ว ่ ขอ ง ก ฎ ห ม า ย ใน แต ่ ล ะ 
ป ร ะ เท ศ ท ี ่ ย ั ง ไม ่ ได ้ ม ี ก า ร ว า ง ก ร อ บ ค ํ า น ึ ง ถึ ง 

เช ่ น ป ั ญ ห า เร ื ่ อ ง 

- ก า ร ก ํ า ห น ด อ า ย ผู ้ เข ้ า ร ่ ว ม เล ่ น แข ่ ง ขั น ท ี ่ เห ม า ะ ส ม 

- อ ั ต ร า ค ่ า จ ้ า ง ค ่ า แร ง ค ่ า ต อ บ แท น น ั ก ก ี ฬา 

- ค ุ ณ ภ า พ ขอ ง ก า ร จ ั ด ง า น ก า ร แข ่ ง ขั น 

- ก ร อ บ ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ขอ ง ส ป อ น เซ อ ร ์ แล ะ เจ ้ า ขอ ง ล ี ก 

- ก า ร ร ั ก ษา ส ิ ท ธิ / ค ว า ม เป ็ น ส ่ ว น ต ั ว ขอ ง ผู ้ เข ้ า ร ่ ว ม เก ม 

- ภา ษี น ํ า เข ้ า จ ั ด จ ํ า ห น ่ า ย แล ะ ก า ร จ ่ า ย ภา ษี ให ้ ร ั ฐ 

- ม า ต ร ก า ร ฐา น ก ล า ง ใน ก า ร แข ่ ง ขั น ต ั ด ส ิ น แล ะ ต ร ว จ ส อ บ 

- ม า ต ร ฐา น ใน ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น ท า ง ส ื ่ อ 

- ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ก า ร ห า ผล ป ร ะ โย ชน ์ ก ํ า ไร อ ั น ม ิ ชอบ จ า ก ผู ้ เข ้ า ร ่ ว ม แข ่ ง ขั น 


- ก า ร พ น ั น / ก า ร พ น ั น ท ี ผิ ก ฎ ห ม า ย / ก า ร พ น ั น ท ี เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน เข ้ า ถึ ง 


- ม า ต ร ฐา น ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ขอ ง ผู ้ เล ่ น ผู ้ แข ่ ง ขั น 
- ล ิ ข ส ิ ท ธิ แล ะ ก า ร ล ะ เม ิ ด ท ร ั พ ย ์ ส ิ น ท า ง ป ั ญ ญ า 
- ก า ร โก ง ก า ร แข ่ ง ขั น ก า ร ใช ้ ย า เส พ ต ิ ด ก า ร แท ร ก แซ ง ก า ร แข ่ ง ขั น 


- ร ะ บ บ เอ เจ น ซี ต ั ว แท น ธุ ร ก ิ จ ขอ ง ท ี ม ผู ้ เล ่ น 


น อ ก จ า ก น ี ้ เม ื ่ อ พ ิ จ า ร ณา เฉ พ า ะ ก ฎ ห ม า ย ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ใน อ เม ร ิ ก า แล ะ ย ุ โร ป ก ็ ค ้ น พ บ ว ่ า ย ั ง อ ย ู ่ ใน ร ะ ย ะ ขอ ง | 
(ก า ร ศึ ก ษา พ ั ฒ น า ว า ง ก ฎ ก ร อ บ ร ะ เบ ี ย บ ภา ย ใต ้ ส ภา พ ก ฎ ห ม า ย เด ิ ม ขอ ง แต ่ ล ะ ป ร ะ เท ศ (ใน อ เม ร ิ ก า ม ี ก ฎ ห ม า ย 


a 1 6 ๕ 


ท ี ว ่ า ด ้ ว ย ก า ร ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน จ า ก ส ื อ อ อ น ไล น ์ / ด ิ จ ิ ท ั ล อ ย ู ่ ) ซึ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ็ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง พ ิ จ า ร ร า ว ่ า 


ค ว ร อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ ก า ร ก ํ า ก ั บ ท า ง ก ฎ ห ม า ย ใด อ ย ่ า ง ไร บ ้ า ง 


ป ร ะ เด ็ น น อ ก จ า ก เร ื อ ง ค ว า ม เป ็ น ธร ร ม ก า ร จ ้ า ง ง า น ค ว า ม ย ุ ต ิ ธร ร ม ขอ ง ส ั ญ ญ า ท ี ่ ผู ้ เล ่ น เก ม ต ้ อ ง อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ 


v v 


wa 


ส ั ญ ญ า แล ้ ว ย ั ง ม ี เร ื อ ง ขอ ง ม า ต ร ก า ร ป ก ป ้ อ ง แล ะ ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน จ า ก ส ื อ อ อ น ไล น ์ ส ื อ เก ม ก ี ฬา ท ี 


v 


ั ญ ใ ห ้ 


v 


ค ร อ บ ค ร ั ว ส ถา บ ั น ก า ร ศึ ก ษา จ ะ ต ้ อ ง ร ั บ ท ร า บ แล ะ เท ่ า ท ั น เพ ื ่ อ ก ํ า ห น ด ก ร อ บ ก ต ิ ก า ม า ต ร า ฐา น ท ี ส ํ า 


ก ิ จ ก ร ร ม ด ั ง ก ล ่ า ว เป ็ น ไป ด ้ ว ย ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย แล ะ ม ี ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ท า ง ธุ ร ก ิ จ 


พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด ก ั บ ก า ร เส พ ต ิ ด เก ม ใน ว ั ย ร ุ ่ น 
ผ ศ . ด ร . น า ย แพ ท ย ์ ว ร ส ิ ท ธิ ศิ ร ิ พ ร พ า ณิ ช ย ์ ก ุ ม า ร แพ ท ย ์ ด ้ า น โร ค ส ม อ ง ศู น ย ์ ว ิ จ ั ย ป ร ะ ส า ท ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ 
ส ถา บ ั น ชี ว ว ิ ท ย า ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ โม เล ก ุ ล ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ม ห ิ ด ล อ ธิ บ า ย ว ่ า ก า ร ท ี เร า ชอบ ท ํ า อ ะ ไร เป ็ น ป ร ะ จ ํ า เช ่ น ขอ ง 


v 
๑ 

ม 1 
AA 1 a 
น 


ห ว า น ต ิ ด ม ื อ ถื อ ชอป ป ิ ง ก า ร พ น ั น ห ร ื อ แม ้ แต ่ ก า ร ต ิ ด โซ เช ี ย ล ม ี เด ี ย อ ย า ก ให ้ ค น ค ล ิ ก ไล ค ์ เย อ ะ เห ล ่ า น ี ค ื อ ส ่ ว น ห น ึ ่ ง 
ขอ ง พ ฤต ิ ก ร ร ม "เส พ ต ิ ด " ขอ ง ม น ุ ษ ย์ ท ั ้ ง ส ิ ้ น 

"พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด " เร ื ่ อ ง แร ก ๆ ท ี ่ ค น ม ั ก น ึ ก ถึ ง ค ื อ ก า ร ต ิ ด ส ิ ่ ง เส พ ต ิ ด เพ ร า ะ เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ค น เห ็ น ง ่ า ย แล ะ 
เป ็ น เร ื ่ อ ง ให ญ่ ท ี ่ ส ร ้ า ง ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ส ุ ข ภ า แต ่ ค ว า ม จ ร ิ ง ย ั ง ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เส พ ต ิ ด แบ บ อ ื ่ น อ ี ก ห ล า ย อ ย ่ า ง แม ้ จ ะ 
ให ้ ผล ต ่ า ง จ า ก ส ิ ่ ง เส พ ต ิ ด แต ่ ก ็ ส ่ ง ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น ได ้ เช ่ น ก ั น ห า ก เร า ต ิ ด ม า ก เก ิ น ไป 

"บ า ง ค น ต ิ ด ก า ร พ น ั น ซึ ่ ง จ ร ิ ง ๆ แล ้ ว อ า จ ไม ่ ใช ่ เพ ร า ะ อ ย า ก ได ้ เง ิ น แต ่ ก า ร เล ่ น แล ้ ว ร ู ้ ส ึ ก ต ื ่ น เต ้ น แต ่ เม ื ่ อ เล ่ น 
แล ้ ว เส ี ย ม ั น น ํ า ไป ส ู ่ ค ว า ม ส ิ ้ น ห ว ั ง ไม ่ น ั บ ถื อ ใน ต ั ว เอ ง บ า ง ท ี ก ็ โก ร ธ ท ั ้ ง ต ั ว เอ ง ห ร ื อ โท ษ ค น อ ื ่ น เก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ส ิ ้ น ห ว ั ง 


แต ่ ส ุ ด ท ้ า ย ก ็ จ ะ ห า ข้ อ แก ้ ต ั ว แล ะ ท ํ า ม ั น อ ี ก เป ็ น ว ง จ ร แบ บ น ี ่ ซํา ไป เร ื อ ย ๆ ซึ ง น ั ้ น อ า จ แส ด ง ถึ ง ก ร ะ บ ว น ก า ร ค ิ ด ขอ ง 


ส ม อ ง เร า เร ิ ่ ม เส พ ต ิ ด แบ บ ผิ ด เพ ี ้ ย น แล ้ ว ่ ก า ร ต ิ ด เก ม ม า ก เก ็ น ไป ขอ ง เด ็ ก ว ั ย ร ุ ่ น ก ็ เช ่ น เด ี ย ว ก ั น เห ล ่ า น ี ้ เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ เร า 


เพ ร า ะ เม ื อ ม ี ก ร ะ บ ว น ก า ร น ี เก ิ ด ขึ ้ น ซํา เร ื อ ย ๆ ก ็ จ ะ เร ิ ม ม ี ป ั ญ ห า จ ั ด ก า ร ต ั ว เอ ง ไม ่ ได ้ แล ้ ว ย ิ ง ผนวก ก ั บ ป ั จ จ ั ย 





ส ิ ง แว ด ล ้ อ ม เข ้ า ม า ก ร ะ ต ุ ้ น ส ุ ด ท ้ า ย ห ล า ย ค น จ ึ ง ว น อ ย ู ่ ใน ว ง จ ร น ี ไม ่ จ บ ส ิ น น ี ค ื อ โม เด ล ท ี ส า ม า ร ถ อ ธ ิ บ า ย ถึ ง 


พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด ด ้ า น ล บ ขอ ง ค น เร า ท ิ ส ่ ง ผล ต ่ อ ส ุ ข ภ า พ ไป จ น ถึ ง ก า ร ม ี เป ้ า ห ม า ย อ น า ค ต ท ี ด ี ใน ว ั ย ร ุ ่ น 


12 


cud ม 


ล ้ ว ง ล ึ ก ถึ ง ท ี ่ ม า ท ี ่ ไป ขอ ง พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด แพ ท ย ์ ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ ด ้ า น ป ร ะ ส า ท ว ิ ท ย า ให ้ ข้ อ ม ู ล ว ่ า เร ื ่ อ ง น ี ้ เก ิ ด 
จ า ก ส า เห ต ุ จ า ก ส า ร ส ื ่ อ ป ร ะ ส า ท ชน ิ ด ห น ึ ่ ง ท ี ่ อ ย ู ่ ใน เซ ล ส ์ ส ม อ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า โด ป า ม ี น ห ร ื อ ท ี ่ เร า ร ู ้ จ ั ก ก ั น ใน น า ม "ส า ร 
ห ล ั ่ ง ค ว า ม ส ุ ข " น ั ้ น เอ ง เม ื ่ อ โด ป า ม ี น ถู ก ห ล ั ง อ อ ก ม า แล ้ ว จ ะ ส ่ ง ผล ต ่ อ อ า ร ม ณ์ ให ้ ม ี ค ว า ม ต ื ่ น ต ั ว ก ร ะ ฉั บ ก ร ะ เฉ ง ม ี 
ส ม า ธิ ม า ก ขึ ้ น แล ะ ร ู ้ ส ึ ก ม ี ค ว า ม พ ึ ง พ อ ใจ ท ี ่ เก ิ ด ร ะ บ บ ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า พิ ๑ ๒ ล ก ๓ น 1 ห ร ื อ ร ะ บ บ ให ้ ร า ง ว ั ล 


ซึ ่ ง ก า ร ม ี ร ะ บ บ ค ว า ม พ ึ ง พ อ ใจ ห ร ื อ ร ะ บ บ ร ี ว อ ร ์ ด อ า จ น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร เก ิ ด ว ง จ ร เส พ ต ิ ด โด ย ห า ก ได ้ ร ั บ ก า ร 


ม 
a AQ 


ก ร ะ ต ุ ้ น จ ะ ท ํ า ให ้ ร ู ้ ส ึ ก พ ึ ง พ อ ใจ แล ะ อ ย า ก ท ํ า ซํา ๆ ส ิ ง น ี เป ็ น ก ล ไก ก า ร ก ร ะ ต ุ ้ น โด ย ธร ร ม ชา ต ิ ขอ ง ม น ุ ษ ย์ 


daw ag 


แต ่ ป ร ิ ม า ณ ข อ ง โด ป า ม ี น ท ี ่ ห ล ั ่ ง ใน ส ม อ ง ก ็ ม ี ท ั ้ ง ค ุ ณ แล ะ โท ษ เ ช่ น ก ั น ห า ก ม ั น อ อ ก ม า อ ย ่ า ง พ อ เห ม า ะ พ อ ด ี ก ็ 
ท ํ า ให ้ ค ว า ม ส ุ ข แต ่ ห า ก ถู ก ก ร ะ ต ุ ้ น ด ้ ว ย พ ฤต ิ ก ร ร ม ท ี ่ ท ํ า ให ้ ห ล ั ่ ง โด ป า ม ี น อ อ ก ม า ผิ ด ป ก ต ิ ห ร ื อ ป ล ่ อ ย ให ้ โด ป า ม ี น ต ํ า 
ห ร ื อ ห ย ุ ด ท ํ า ง า น ก ็ จ ะ ร ู ้ ส ึ ก ห ง ุ ด ห ง ิ ด โม โห ห ร ื อ เช ื ่ อ ง ซึ ม ได ้ 

ถึ ง ต ร ง น ี ้ อ า จ เร ิ ่ ม เห ็ น ค ว า ม เช ื ่ อ ม โย ง ก ล ไก ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง ส า ร เส พ ต ิ ด แล ้ ว ว ่ า ส า ร เส พ ต ิ ด ห ร ื อ พ ฤต ิ ก ร ร ม 
ด ้ า น ล บ ก ั บ ส ม อ ง ม ั น เก ี ่ ย ว ก ั น อ ย ่ า ง ไร 

ผ ศ . ด ร . น า ย แพ ท ย ์ ว ร ส ิ ท ธิ ์ อ ธิ บ า ย ว ่ า "ก ล ุ ่ ม ค น ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ห น ี จ า ก ป ั ญ ห า ห ร ื อ แก ้ ป ั ญ ห า ใน 
ส ถา น ก า ร ณ์ ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ไม ่ ได ้ ม ั ก เล ื อ ก ใช ้ ส า ร เส พ ต ิ ด แน ่ น อ น ว ่ า ส ิ ่ ง เส พ ต ิ ด ส า ม า ร ถก ร ะ ต ุ ้ น ต ร ง น ี ้ ได ้ ห า ก แต ่ 
ก า ร ใช ้ ส า ร เส พ ต ิ ด เล ่ น เก ม ก า ร พ น ั น เป ็ น ก า ร ก ร ะ ต ุ ้ น ให ้ เก ิ ด ก า ร ห ล ั ่ ง ไม ่ ส ม ด ุ ล ส า ร เค ม ี ท ี ่ ถู ก ห ล ั ่ ง ห ร ื อ ก ร ะ ต ุ ้ น 
อ อ ก ม า ม า ก เก ิ น ไป น ี ้ จ ะ ไป ท ํ า ล า ย เซ ล ส ์ ขอ ง ม ั น เอ ง แล ะ ท ํ า ให ้ ค น เร า ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม ผิ ด ป ก ต ิ ซึ ่ ง ม ี ผล ต ่ อ ส ุ ข ภา พ ใน 
ร ะ ย ะ ย า ว เพ ร า ะ (ส า ร เส พ ต ิ ด ม ี ผล ต ่ อ ส ม อ ง โด ย ต ร ง เม ื ่ อ แร ก ๆ ใช ้ ก ็ ม ี ค ว า ม ส ุ ข แต ่ ต ่ อ ม า ก ็ จ ะ ร ู ้ ส ึ ก ซึ ม เศ ร ้ า 
ผิ ด ห ว ั ง ต า ม ม า " 

โด ย เฉ พ า ะ ก ร ณี ขอ ง ป า โด ม ี น ท ี ่ ห ล ั ่ ง ใน ส ม อ ง ส ่ ว น ห น ้ า ย ิ ่ ง ม ี ผล ต ่ อ ชี ว ิ ต ค น ห น ึ ่ ง ค น อ ย ่ า ง ค า ด ไม ่ ถึ ง เพ ร า ะ 
ส ม อ ง ส ่ ว น ห น ้ า ม ี บ ท บ า ท ส ํ า ค ั ญ ใ น เร ื ่ อ ง พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร ค ว บ ค ุ ม ต น เอ ง ก า ร ค ิ ด ว ิ เค ร า ะ ห ์ อ ย ่ า ง ย ื ด ห ย ุ ่ น ค ว า ม จ ํ า ใช ้ 
ง า น แล ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ใน เช ิ ง ส ั ง ค ม 

"พ ั ฒ น า ก า ร ส ม อ ง ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ ใน ว ั ย เด ็ ก ส ม อ ง จ ะ ส ร ้ า ง เซ ล ส ์ ป ร ะ ส า ท เต ็ ม ท ี ่ ม า ก ม า ย ม า ถึ ง ว ั ย ร ุ ่ น ส ม อ ง จ ะ ม ี 
ก า ร ท ํ า ล า ย ต ั ว เอ ง บ า ง ส ่ ว น เพ ื ่ อ น ํ า ม า พ ั ฒ น า แล ะ ค ง เห ล ื อ เฉ พ า ะ ส ่ ว น ท ี ่ จ ํ า เป ็ น จ ร ิ ง ๆ ต ่ อ ก า ร ใช ้ ชี ว ิ ต เท ่ า น ั ้ น ถ้า ให ้ 
เห ็ น ภา พ ง ่ า ย ๆ ค ื อ ส ม อ ง เด ็ ก เห ม ื อ น ชุ ม ชน แอ อ ั ด ท ี ่ ม ี เซ ล ส ์ ป ร ะ ส า ท เห ม ื อ น ก ั บ บ ้ า น ท ี ่ ขึ ้ น ห น า แน ่ น ก ร ะ จ ั ด ก ร ะ จ า ย 
ม ี ถนน ห น ท า ง ร ะ เก ะ ร ะ ก ะ แต ่ เม ื ่ อ เข ้ า ส ู ่ ว ั ย ผู ้ ให ญ่ จ ะ ก ล า ย เป ็ น ชุ ม ชน ท ี ่ ม ี บ ้ า น ต ั ้ ง อ ย ู ่ เป ็ น ร ะ เบ ี ย บ เร ี ย บ ร ้ อ ย แล ะ ถนน 
อ า จ ถู ก พ ั ฒ น า ย ก ร ะ ด ั บ เป ็ น ท า ง ด ่ ว น เร ี ย บ ร ้ อ ย แล ้ ว " 

ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ ด ้ า น ป ร ะ ส า ท ว ิ ท ย า ก ล ่ า ว ต ่ อ ว ่ า ส ม อ ง ค น เร า จ ะ พ ั ฒ น า เส ร ็ จ ล ิ ้ น ป ร ะ ม า ณ 23-24 ป ี เว ล า 
น ั ้ น ส ม อ ง ส ่ ว น ห น ้ า จ ะ บ า ง ต ั ว ล ง แต ่ ใน ว ั ย ร ุ ่ น ห ร ื อ ช่ ว ง ป ร ะ ม า ณ 17-20 ป ี ส ม อ ง ส ่ ว น ท ี ่ บ า ง ค ื อ ส ม อ ง ส ่ ว น ร ั บ 
ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก แล ะ ก ล ้ า ม เน ื ้ อ เท ่ า น ั ้ น ท ํ า ให ้ ว ั ย ร ุ ่ น จ ะ ม ี พ ั ฒ น า ก า ร ด ้ า น ค ว า ม แข ็ ง แร ง เท ่ า ผู ้ ให ญ่ ห า ก แต ่ ส ม อ ง ส ่ ว น 
ห น ้ า ย ั ง ไม ่ ได ้ พ ั ฒ น า เต ็ ม ท ี ่ ด ั ง น ั ้ น ก า ร ต ั ด ส ิ น ใจ ย ั บ ย ั ้ ง ชั ่ ง ใจ ย ั ง ส ู ้ ว ั ย ผู ้ ให ญ่ ไม ่ ได ้ 

น ั ้ น ค ื อ เห ต ุ ผล ว ่ า ท ํ า ไม ว ั ย ร ุ ่ น จ ึ ง เป ็ น ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ม ี โอ ก า ส ข้ อ ง แว ะ ก า ร ใช ้ ส า ร เส พ ต ิ ด ต ิ ด เก ม ห ร ื อ ก า ร พ น ั น 


ได ้ ง ่ า ย 
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ผ ศ . ด ร . น า ย แพ ท ย ์ ว ร ส ิ ท ธิ อ ธิ บ า ย ว ่ า ว ั ย ร ุ ่ น ร ู ้ ห ร ื อ ไม ่ ว ่ า เป ็ น ส ิ ง ไม ่ ด ี ค ว า ม จ ร ิ ง ท ุ ก ค น ร ั บ ร ู ้ ห ม ด แต ่ เพ ร า ะ 


จ 


' ม 
v ๑ 7 


ช่ ว ง ว ั ย แล ะ ก า ร พ ั ฒ น า ก า ร ท า ง ส ม อ ง ย ั ง ขา ด ค ว า ม ย ั บ ย ั ง ชั ง ใจ ซึ ่ ง ต ร ง น ี ต้ อ ง ใช ้ เร ื อ ง ขอ ง พ ั ฒ น า ก า ร ด ้ า น F ห ร ื อ 
Executive Function ค ื อ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ร ะ ด ั บ ส ู ง ขอ ง ส ม อ ง ท ี ใช ้ ใน ก า ร ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ค ิ ด อ า ร ม ณ์ แล ะ ก า ร ก ร ะ ท ํ า 
ม า ช่ ว ย แต ่ น อ ก เห น ื อ จ า ก ค ว า ม ร ั บ ร ู ้ เข า ก ็ ย ั ง ม ี ค ว า ม อ ย า ก ล อ ง ก า ร ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ย อ ม ร ั บ ใน ก ล ุ ่ ม เพ ื ่ อ น ห ร ื อ ป ั จ จ ั ย 


อ ิ น ๆ อ ี ก (ฝัง ชิ ป ว ั ย ร ุ ่ น พ ั น ธุ ์ ให ม ่ (ไม ่ ) เ ส พ ต ิ ด ., ก ร ุ ง เท พ ธุ ร ก ิ จ 23, ก ุ ม ภา พ ั น ธ์ 2561) 


ท ฤ ษ ฎี ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า "ม า ร ์ ช เ ม ล โล ่ เท ส ต ์ " (Marshmallow Test) 

ผ ศ . ด ร . น า ย แพ ท ย ์ ว ร ส ิ ท ธิ ์ ศิ ร ิ พ ร พ า ณิ ช ย ์ ก ุ ม า ร แพ ท ย ์ ด ้ า น โร ค ส ม อ ง ศู น ย ์ ว ิ จ ั ย ป ร ะ ส า ท ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ 
ส ถา บ ั น ชี ว ว ิ ท ย า ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ โม เล ก ุ ล ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ม ห ิ ด ล ซึ ่ ง เป ็ น ก า ร ว ิ จ ั ย ขอ ง ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ส แต น ฟ อ ร ์ ด ใน 
ส ห ร ั ฐ อ เม ร ิ ก า ได ้ ท ด ล อ ง ป ล ่ อ ย ให ้ เด ็ ก ๆ อ ย ู ่ ใน ห ้ อ ง ต า ม ล ํ า พ ั ง ก ั บ ขน ม "ม า ร ์ ช เม ล โล ่ " ค น ล ะ ห น ึ ่ ง ชิ ้ น แล ้ ว เส น อ ให ้ 
เด ็ ก เล ื อ ก ว ่ า จ ะ ก ิ น ท ั น ท ี ห ร ื อ จ ะ ร อ ค อ ย อ ี ก ส ิ บ ห ้ า น า ท ี พ ว ก เข า ก ็ จ ะ ได ้ ม า ร ์ ช เ ม ล โล ่ เป ็ น ร า ง ว ั ล อ ี ก ห น ึ ่ ง ชิ ้ น 


ง า น ว ิ จ ั ย ม า ร ์ ช เ ม ล โล ่ เท ส ต ์ น ี บ ่ ง บ อ ก ว ่ า ก า ร ย ั บ ย ั ง ชั ง ใจ เป ็ น พ ั ฒ น า ก า ร แบ บ ห น ึ ่ ง ซึ ง ส า ม ส ิ บ ป ี ต ่ อ ม า ได ้ 


Y a 
V v 


ม ี ก า ร ต ิ ด ต า ม ชี ว ิ ต ขอ ง เด ็ ก ก ล ุ ่ ม น ี ้ พ บ ว ่ า เด ็ ก ค น ท ี ่ ย ั บ ย ั ้ ง ชั ่ ง ใจ ไม ่ ก ิ น ม า ร ์ ช เม ล โล ่ ได ้ ม ี ชี ว ิ ต ท ี ่ ด ี ก ว ่ า ซึ ่ ง ไม ่ เฉ พ า ะ ใน แง ่ 
ก า ร ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ม า ก ก ว ่ า แต ่ ย ั ง ม ี ส ุ ข ภา พ ท ี ่ ด ี ก ว ่ า ด ้ ว ย โด ย ม ี ค ่ า ด ั ชน ี ม ว ล ก า ย อ ย ู ่ ใน เก ณ ฑ์ ป ก ต ิ เป ็ น ส ่ ว น ให ญ่ 
ขณะ ท ี ่ เด ็ ก บ า ง ค น เล ื อ ก ท ี ่ ก ิ น ขน ม ม า ร ์ ช เ ม ล โล เข ้ า ไป ท ั น ท ี ป ั จ จ ุ บ ั น ม ั ก ม ี ป ั ญ ห า เก ี ่ ย ว ก ั บ ส ุ ข ภา พ ส ะ ท ้ อ น ว ่ า ก า ร 
พ ั ฒ น า 56 ส า ม า ร ถ น ํ า เร ื ่ อ ง ค ว า ม ย ั บ ย ั ้ ง ชั ่ ง ใจ ม า ใช ้ ใน ท ุ ก เร ื ่ อ ง ท ั ้ ง ชี ว ิ ต ก า ร ง า น แล ะ ส ุ ข ภา พ แล ะ ส ่ ง ผล ต ่ อ ก า ร ใช ้ 
ชี ว ิ ต ขอ ง ค น ๆ น ั ้ น ร ว ม ถึ ง เข า ส า ม า ร ถ เ ต ิ บ โต ต า ม เป ้ า ห ม า ย ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ต ล อ ด ชี ว ิ ต " 

ห า ก ย ้ อ น ก ล ั บ ไป ด ู ภา พ ร ว ม ส ถา น ก า ร ณ์ 56 ขอ ง ว ั ย ร ุ ่ น ไท ย จ า ก โค ร ง ก า ร ว ิ จ ั ย ป ร ะ เม ิ น ผล ก า ร เร ี ย น ร ู ้ ใน 


1 ๑ 7 


โค ร ง ก า ร ส ร ้ า ง พ ล เม ื อ ง ท ี ่ ม ี ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม (Active citize ก ) ซึ ่ ง จ ั ด ท ํ า โด ย ) ต ่ อ ท ั ก ษ ะ ก า ร ค ิ ด เช ิ ง บ ร ิ ห า ร 
แล ะ ก า ร ก ํ า ก ั บ ต น เอ ง ไป สู ่ เป ้ า ห ม า ย ว ั ย ร ุ ่ น ' ซึ ่ ง จ ั ด ท ํ า โด ย ด ร . น ว ล จ ั น ท ร ์ จ ุ ฑา ภั ก ด ี ส ก ุ ล แล ะ ค ณะ ศู น ย ์ ว ิ จ ั ย 
ป ร ะ ส า ท ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ศู น ย ์ ว ิ จ ั ย ป ร ะ ส า ท ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ม ห ิ ด ล ท ี ่ เผย ข้ อ ม ู ล ใน ง า น ป ร ะ ชุ ม ว ิ ชา ก า ร 'F 
Symposium 2017 ส ม อ ง เด ็ ก ไท ย ร า ก ฐา น ท ุ น ม น ุ ษ ย ์ เพ ื ่ อ อ น า ค ต ป ร ะ เท ศ ซึ ่ ง จ ั ด โด ย ส ํ า น ั ก ง า น ก อ ง ท ุ น ส น ั บ ส น ุ น 
ก า ร ส ร ้ า ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภ า ว ะ (ส ส ส .) แล ะ ภา ค ี จ ะ พ บ ว ่ า จ า ก ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ท ั ้ ง ห ม ด 275 ค น (ส ํ า ร ว จ ใน 

4 จ ั ง ห ว ั ด ได ้ แก ่ น ่ า น ส ม ุ ท ร ส ง ค ร า ม ส ง ข ล า แล ะ ศร ี ส ะ เก ษ ) ว ั ย ร ุ ่ น ไท ย ม ี ป ั ญ ห า พ ฤต ิ ก ร ร ม ท ี ่ เป ็ น ค ว า ม 
บ ก พ ร ่ อ ง ด ้ า น EF (Global EF Composite) ร ้ อ ย ล ะ 36.5 ด ้ า น ท ี ่ บ ก พ ร ่ อ ง ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ ด ้ า น ก า ร ร ู ้ ค ิ ด (40.5) 
ร อ ง ล ง ม า ค ื อ ด ้ า น ก ํ า ก ั บ พ ฤต ิ ก ร ร ม แล ะ อ า ร ม ณ์ 

ขณะ ท ี ่ ค ว า ม พ ร ่ อ ง ขอ ง F เป ็ น ส า เห ต ุ ขอ ง ก า ร ต ิ ด ส า ร เส พ ต ิ ด ค ว า ม บ ก พ ร ่ อ ง ส ม อ ง ส ่ ว น ห น ้ า ท ํ า ให ้ ไม ่ 


ส า ม า ร ถ ย ั บ ย ั ง ค ว า ม ค ิ ด ห ร ื อ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ต ั ้ ง แต ่ ก า ร เข ้ า ไป อ ย ู ่ ใน ส ถา น ก า ร ณ์ เส ี ย ง ท ด ล อ ง ใช ้ ใช ้ ซํา ไป จ น ถึ ง ก ล ั บ ไป 


ใช ้ ให ม ่ 
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แม ้ ใน ว ั ย เด ็ ก ค ื อ ช่ ว ง ท ี ่ พ ั ฒ น า 66 ได ้ ด ี ท ี ่ ส ุ ด แต ่ ใช ่ ว ่ า ห า ก พ ั น เล ย ว ั ย น ั ้ น ม า จ ะ ห ม ด โอ ก า ส แก ้ ไข เพ ร า ะ ช่ ว ง 
ว ั ย ร ุ ่ น เร า ย ั ง ม ี โอ ก า ส ท ี ่ จ ะ ฝัง "ชิ ป " 56 ล ง ส ู ่ ส ม อ ง เข า ได ้ ผ ศ . ด ร . น พ . ว ร ส ิ ท ธิ ์ บ อ ก อ ี ก ม ุ ม ห น ึ ่ ง ว ่ า ร ะ บ บ ค ว า ม พ ึ ง พ อ ใจ 
ส า ม า ร ถ ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ให ้ เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ต ่ อ ต ั ว เร า ได ้ 

"ค น เร า ส า ม า ร ถ น ํ า ม า ส ร ้ า ง พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด ด ี ๆ ได ้ ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง ง ่ า ย ๆ ค ื อ ก า ร อ อ ก ก ํ า ล ั ง อ ย ่ า ง น ้ อ ย ค ร ึ ่ ง 


ชั ว โม ง ส ม ํ า เส ม อ ก ็ จ ะ ท ํ า ให ้ เร า ต ิ ด ใน พ ฤต ิ ก ร ร ม น ี เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ก า ร ได ้ น อ น ห ล ั บ พ ั ก ผ่ อ น ก า ร ก อ ด ก ั น ส ร ้ า ง ค ว า ม 


1 
ae Va 


อ บ อ ุ ่ น ใน ค ร อ บ ค ร ั ว ห ร ื อ แม ้ แต ่ ก า ร น ั ง ส ม า ธิ ซึ ง ถ้า ม ี ก า ร ก ร ะ ต ุ ้ น ว ง จ ร น ี ด ้ ว ย พ ฤต ิ ก ร ร ม ท ี ด ี ต ่ อ ส ุ ข ภ า พ ก า ย แล ะ ใจ 
เร า จ ะ ร ู ้ ส ึ ก ว ่ า ม ี ค ว า ม ส ุ ข โ ด ย ไม ่ ต ้ อ ง ใช ้ ส า ร ก ร ะ ต ุ ้ น ห ร ื อ ส า ร เส พ ต ิ ด ใด ๆ " 
"ค น เร า ส า ม า ร ถ ส ร ้ า ง พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด ด ี ๆ ได ้ ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง ง ่ า ย ๆ ค ื อ ก า ร อ อ ก ก ํ า ล ั ง อ ย ่ า ง น ้ อ ย ค ร ึ ง ชั ว โม ง 


ส ม ํ า เส ม อ ก ็ จ ะ ท ํ า ให ้ เร า เส พ ต ิ ด ใน พ ฤต ิ ก ร ร ม น ์ " 


ง า น ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ชิ น น ี จ ึ ง ม ุ ่ ง เน ้ น ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ไ ป ท ี ่ ก า ร ส ํ า ร ว จ ห า ก ร อ บ แน ว ท า ง ก ฎ ห ม า ย แล ะ 
ข้ อ เส น อ เช ิ ง น โย บ า ย ต ่ อ ก า ร ก ํ า ก ั บ ก า ร จ ั ด ป ร ะ ก ว ด แข ่ ง ขั น เล ่ น ว ิ ด ี โอ เก ม ์ ห ร ื อ อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ั ้ ง ใน ป ร ะ เท ศ แ ล ะ 
' a Y g aa y y ya a v ๐ v g 
ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ เพ ื ่ อ ใช ้ เป ็ น แน ว ท า ง ม า ต ร ฐา น ว ิ ธี ก า ร ส ร ้ า ง ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม ใน ก า ร ใช ้ ส ื อ ท ี ป ล อ ด ภั ย ส ํ า ห ร ั บ เด ็ ก 


แล ะ เย า ว ชน ให ้ ม ี ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น แล ะ ม ี ค ว า ม ต ร ะ ห น ั ก ร ู ้ ท ร า บ ถึ ง ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น บ ว ก แล ะ ล บ 
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บ ท ท ี 2 


แน ว ค ิ ด แล ะ ท ฤ ษ ฎี 


ส ถา น ก า ร ณ์ อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย เร ิ ่ ม ต ้ น ร า ว ป ี พ . ศ . 2548 โด ย บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน ได ้ ท ํ า ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น เล ่ น เก ม ชิ ง เง ิ น 
ร า ง ว ั ล ขึ ้ น ม า อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ใน ป ี 2560 ก า ร พ ิ จ า ร ณา อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ร ะ ด ั บ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ บ า ล ก ็ เก ิ ด ขึ ้ น 

เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ เก ม อ ิ เล ็ ก ท ร อ น ิ ก ส ์ ท ี ่ ก ํ า ล ั ง โด ่ ง ด ั ง เป ็ น ท ี ่ น ิ ย ม ใน เม ื อ ง ไท ย แล ะ ท ั ่ ว โล ก ร ั ฐ บ า ล โด ย ก ร ะ ท ร ว ง 
ก า ร ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว แล ะ ก ี ฬา ก ํ า ล ั ง ศึ ก ษา แล ะ ผล ั ก ด ั น ให ้ เป ็ น ก ี ฬา ค ล ้ า ย ก ั บ ก ี ฬา ห ม า ก ร ุ ก ห ม า ก ฮ อ ส ค ื อ ไม ่ ต ้ อ ง เค ล ื ่ อ น ไห ว 
ร ่ า ง ก า ย แต ่ ใช ้ ส ม อ ง ค ิ ด ซึ ่ ง ใน ท ั ่ ว โล ก ผู ้ เล ่ น ท ี ่ เป ็ น ขั ้ น ส ุ ด ย อ ด ส า ม า ร ถ ส ร ้ า ง ได ้ เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ น ั ก ก ี ฬา อ า ชี พ ต ่ า ง ๆ 

แต ่ ใน ท า ง ก ล ั บ ก ั น ห า ก เม ื อ ง ไท ย ม ี ก า ร ผล ั ก ด ั น เป ็ น ก ี ฬา ให ้ เก ิ ด ขึ ้ น จ ร ิ ง ก ็ ม ี เส ี ย ง ค ั ด ค ้ า น จ า ก ฝ่า ย อ ื ่ น ๆ 
โด ย เฉ พ า ะ จ า ก ผู ้ ท ี ่ ท ํ า ง า น ด ้ า น เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ให ้ เห ต ุ ผล ว ่ า อ า จ ส ร ้ า ง ป ั ญ ห า ให ้ แก ่ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ ย ั ง ขา ด 
ว ิ จ า ร ณ ญ า ณ ใ ห ้ เส พ ต ิ ด เก ม ม า ก ขึ ้ น ซึ ่ ง จ ะ ก ร ะ ท บ ต ่ อ ก า ร เจ ร ิ ญ เต ิ บ โต ท า ง ร ่ า ง ก า ย จ ิ ต ใจ น ํ า ม า ซึ ่ ง ป ั ญ ห า ค ร อ บ ค ร ั ว 
ก า ร ศึ ก ษา แล ะ อ ิ ก ม า ก ม า ย 

เม ื ่ อ ป ี พ . ศ . 2560 ม ี ก า ร อ ภิ ป ร า ย ถก เถ ี ย ง เร ื ่ อ ง ก า ร ผล ั ก ด ั น อ ี ส ป อ ร ์ ต เข ้ า เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม ก ี ฬา ท ี ่ อ า ค า ร ร ั ฐ ส ภา ไท ย 
ด ร . ศ ร ี ด า ต ั น ท ะ อ ธิ พ า น ิ ช ก ร ร ม ก า ร ผู ้ จ ั ด ก า ร ม ู ล น ิ ธิ อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ร ่ ว ม พ ั ฒ น า ไท ย น ํ า ก ล ุ ่ ม น ั ก ศึ ก ษา จ า ก เค ร ื อ ข่ า ย เด ็ ก ร ุ ่ น 
ให ม ่ ไม ่ พ น ั น เค ร ื อ ข่ า ย ส ิ ท ธิ เด ็ ก ป ร ะ เท ศ ไท ย เค ร ื อ ข่ า ย ผู ้ ป ก ค ร อ ง เค ร ื อ ข่ า ย ค ร อ บ ค ร ั ว อ ง ค ์ ก ร แพ ล น ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ก ว ่ า 
20 ค น ย ื ่ น จ ด ห ม า ย เป ิ ด ผนึก ถึ ง น า ย ว ั ล ล ภ ต ั ง ค ณา น ุ ร ั ก ษ์ ป ร ะ ธา น ก ร ร ม า ธิ ก า ร ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ง ค ม แล ะ ก ิ จ ก า ร เด ็ ก 
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เย า ว ชน ส ต ร ี ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ค น พ ิ ก า ร แล ะ ผู ้ ด ้ อ ย โอ ก า ส ส ม า ชิ ก ส ภา น ิ ต ิ บ ั ญ ญ ั ต ิ แห ่ ง ชา ต ิ (ส น ช .) เพ ื ่ อ ขอ ให ้ ชะ ล อ แล ะ 
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เต ร ี ย ม ก า ร ร อ บ ด ้ า น ก ่ อ น ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต (เก ม อ ิ เล ็ ก ท ร อ น ิ ก ส ์ ) เป ็ น ก ี ฬา เพ ื ่ อ เส น อ ค ว า ม เห ็ น ต ่ อ ร ั ฐ บ า ล 

ด ร . ศ ร ี ด า อ ธิ บ า ย ว ่ า ต า ม ท ี ่ อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ํ า ล ั ง จ ะ ถู ก ผล ั ก ด ั น ให ้ เป ็ น ก ี ฬา ชน ิ ด ห น ึ ่ ง โด ย อ ย ู ่ ร ะ ห ว ่ า ง ขั ้ น ต อ น ก า ร 
พ ิ จ า ร ณา ขอ ง ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไท ย (ก ก ท .) ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว แล ะ ก ี ฬา น ั ้ น จ า ก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ก า ร ท ํ า ง า น ก ั บ 
เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง โร ง เร ี ย น ชุ ม ชน แล ะ อ ง ค ์ ก ร ภา ค ี เค ร ื อ ข่ า ย ม า ก ก ว ่ า 50 แห ่ ง พ บ ว ่ า ไท ย ย ั ง ม ี ป ั ญ ห า 
ก า ร ใช ้ ส ื ่ อ อ ิ เล ็ ก ท ร อ น ิ ก ส ์ ค ่ อ น ข้ า ง ม า ก ท ั ้ ง เร ื ่ อ ง ก า ร เส พ ต ิ ด เก ม เส ห ต ิ ด อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ก า ร ล ่ อ ล ว ง ก า ร เข ้ า ถึ ง เน ื ้ อ ห า ท ี ่ ผิ ด 
ก ฎ ห ม า ย แล ะ เป ็ น อ ั น ต ร า ย เช ่ น ส ื ่ อ ล า ม ก อ น า จ า ร แล ะ ค ว า ม ร ุ น แร ง ฯลฯ 

"เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ย ั ง ขา ด ท ั ก ษ ะ ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ แล ะ ไม ่ เท ่ า ท ั น โฆ ษ ณ า ท า ง ธุ ร ก ิ จ พ ่ อ แม ่ ย ั ง ขา ด ค ว า ม ต ร ะ ห น ั ก 
แล ะ ท ั ก ษ ะ ใน ก า ร ด ู แล ล ู ก ย ุ ค ด ิ จ ิ ท ั ล โร ง เร ี ย น ย ั ง ไม ่ ม ี ห ล ั ก ส ู ต ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ ท ี ่ จ ะ ช่ ว ย เส ร ิ ม ส ร ้ า ง ท ั ก ษ ะ แล ะ ค ว า ม ฉลาด 
ใน ก า ร ใช ้ ชี ว ิ ต บ น โล ก ด ิ จ ิ ท ั ล ได ้ อ ย ่ า ง เห ม า ะ ส ม " 

ก ร ร ม ก า ร ผู ้ จ ั ด ก า ร ม ู ล น ิ ธิ อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ร ่ ว ม พ ั ฒ น า ไท ย ก ล ่ า ว แล ะ ว ่ า จ ึ ง เห ็ น ว ่ า ย ั ง ไม ่ ใช ่ เว ล า ท ี ่ เห ม า ะ ส ม ท ี ่ จ ะ ให ้ 
อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา เพ ร า ะ อ า จ เป ็ น ก า ร ซ้ ้ า เต ิ ม ป ั ญ ห า โด ย เฉ พ า ะ ป ั ญ ห า ก า ร เส พ ต ิ ด เก ม ขอ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ซึ ่ ง ภา ค ร ั ฐ 
ค ว ร ท บ ท ว น แล ะ เป ิ ด ร ั บ ฟั ง ข้ อ ค ิ ด เห ็ น แล ะ ข้ อ เส น อ แน ะ จ า ก ท ุ ก ภา ค ส ่ ว น ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง พ ร ้ อ ม ส ร ้ า ง ม า ต ร ก า ร ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ 


ใน ก า ร จ ั ด ก า ร ด ู แล อ ย ่ า ง ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ 
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ทั ้ ง น ี ้ เพ ื ่ อ เต ร ี ย ม ค ว า ม พ ร ้ อ ม อ ย ่ า ง ร อ บ ด ้ า น ใน ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ไป ใน ท า ง ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ร ว ม ถึ ง 
ส า ม า ร ถ ป ้ อ ง ก ั น แก ้ ไข ป ั ญ ห า ต ่ า ง ๆ ท ี ่ อ า จ เก ิ ด ขึ ้ น อ ย ่ า ง ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ โด ย ม ี ข้ อ เส น อ ให ้ ภา ค ร ั ฐ เร ่ ง ด ํ า เน ิ น ก า ร ใน เร ื ่ อ ง 
ต ่ อ ไป น ี ้ 
ข้ อ 1. เ ส ร ิ ม ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ ค ว า ม ต ร ะ ห น ั ก แล ะ ท ั ก ษ ะ พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง ใน ก า ร ด ู แล บ ุ ต ร 
ห ล า น ย ุ ค ด ิ จ ิ ท ั ล ย ก ร ะ ด ั บ ก า ร ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ขอ ง ค ร อ บ ค ร ั ว แล ะ ส ั ง ค ม ใน ก า ร ด ู แล เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ไม ่ ให ้ เส พ ต ิ ด เก ม 
ข้ อ 2. ม ี ห น ่ ว ย ง า น ด ู แล ร ั บ ผิ ด ชอบ ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า ป ้ อ ง ก ั น ช่ ว ย เห ล ื อ บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา ก า ร เส พ ต ิ ด เก ม ท ั ่ ว 
ป ร ะ เท ศ เพ ื ่ อ ร อ ง ร ั บ ป ั ญ ห า ก า ร ต ิ ด เก ม 
ข้ อ 3. พ ั ฒ น า ท ั ก ษ ะ ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ แล ะ ค ว า ม เป ็ น พ ล เม ื อ ง ด ิ จ ิ ท ั ล โด ย โร ง เร ี ย น จ ะ ต ้ อ ง ม ี ห ล ั ก ส ู ต ร ร ู ้ เท ่ า 
ท ั น ส ื ่ อ เพ ื ่ อ เส ร ิ ม ส ร ้ า ง ท ั ก ษ ะ แล ะ ค ว า ม ฉลาด ใน ก า ร ใช ้ ชี ว ิ ต 
ข้ อ 4. เ พ ิ ่ ม พ ื ้ น ท ี ่ ก า ร แส ด ง อ อ ก อ ย ่ า ง ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ แล ะ ม ี ก ิ จ ก ร ร ม เช ิ ง บ ว ก ท ี ่ ห ล า ก ห ล า ย เพ ื ่ อ เป ็ น 
ท า ง อ อ ก ท า ง เล ื อ ก ให ้ ห ่ า ง ไก ล จ า ก ป ั ญ ห า เส พ ต ิ ด เก ม ต ิ ด อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ก า ร ล ่ อ ล ว ง ก า ร ใช ้ เว ล า ให ้ ม ี ค ุ ณ ค ่ า ไม ่ 
ย ึ ด ต ิ ด ก ั บ ค ่ า น ิ ย ม ห ร ื อ พ ฤต ิ ก ร ร ม ท ี ่ ไม ่ เห ม า ะ ส ม ต ่ า ง ๆ 
ข้ อ 5. ก ํ า ห น ด ม า ต ร ก า ร แน ว ท า ง ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ เป ็ น ไป ใน ท ิ ศ ท า ง ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ เช ่ น 
ห ล ั ก เก ณ ฑ ์ ก า ร ค ั ด เล ื อ ก เก ม ก า ร ค ั ด เล ื อ ก น ั ก ก ี ฬา ค ว บ ค ุ ม เว ล า ฝึก ซ้ อ ม ส ร ้ า ง บ ุ ค ค ล ต ้ น แบ บ ใน ก า ร ใช ้ เก ม 
ด ู แล ไม ่ ท ํ า ให ้ ส ่ ง ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ก า ร เร ี ย น แล ะ ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ขอ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ก า ร เข ้ า ส ู ่ ก า ร 
พ น ั น ก า ร ล ่ อ ล ว ง ห ร ื อ แส ว ง ห า ป ร ะ โย ชน ์ ผ่ า น เก ม อ อ น ไล น ์ ร ว ม ถึ ง ม า ต ร ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม จ ร ิ ย ธร ร ม ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร 


ให ้ ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม แล ะ ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม 


ท า ง ด ้ า น น า ย ณั ฐ พ ง ศ์ ส ํ า เภ า แก ้ ว ผู ้ ป ร ะ ส า น ง า น เค ร ื อ ข่ า ย เด ็ ก ร ุ ่ น ให ม ่ ไม ่ พ น ั น แล ะ น ั ก ศึ ก ษา ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย แห ่ ง 
ห น ึ ่ ง ก ล ่ า ว ว ่ า ข้ อ ม ู ล จ า ก ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข ร ะ บ ุ ว ่ า อ า ย ุ ขอ ง เด ็ ก ท ี เข ้ า ถึ ง เก ม ม ี แน ว โน ้ ม ต ํ า ล ง เร ื อ ย ๆ อ ั ต ร า ก า ร 
เส พ ต ิ ด เก ม ขอ ง ว ั ย ร ุ ่ น ไท ย ม ี แน ว โน ้ ม เพ ิ ่ ม ม า ก ขืน เด ็ ก ท ุ ก ค น ท ี เล ่ น เก ม ม ี โอ ก า ส ต ิ ด เก ม ย ิ ง เล ่ น ม า ก ต ั ง แต ่ อ า ย ุ ย ั ง น ้ อ ย ก ็ 
ย ิ ง ม ี ป ั ญ ห า ส ุ ข ภ า พ ก า ย แล ะ ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต ร ุ น แร ง จ น เป ็ น ค ว า ม เจ ็ บ ป ่ ว ย เร ื อ ร ั ง แล ะ ม ี ผล เส ี ย อ ิ น ๆ ต า ม ม า เช ่ น ป ั ญ ห า ด ้ า น 
ก า ร เร ี ย น ส ต ิ ป ั ญ ญ า ล ด ล ง ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม ก ้ า ว ร ้ า ว ร ุ น แร ง ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ ก า ร เล ี ย น แบ บ เก ม ร ุ น แร ง พ ฤต ิ ก ร ร ม เส ี ย ง ใน ก า ร 
เข ้ า ถึ ง เก ม ก า ร พ น ั น แล ะ เป ็ น น ั ก พ น ั น ร ุ ่ น ให ม ่ 
" Y ๓ ๑ ๑ 7 e v Ag a Ao Yı a 6 oi 6 1 
ก า ร เข ้ า ถึ ง ก า ร พ น ั น อ อ น ไล น ์ ท ุ ก ว ั น น ี เป ็ น ส ิ ง ท ี ่ ทํา ไ ด้ ง ่ า ย ม า ก เพ ร า ะ ม ี ร ะ บ บ อ อ น ไล น ์ ผ่ า น ส ม า ร ์ ท โฟ น อ ย ู ่ 
yY yA 6 wm a เ ร ซ 3 ๑ 7 ๐ yY Y y yA บ ๕% ขม บู บ 
แล ้ ว ก า ร ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา ห า ก ไม ่ เต ร ี ย ม ก า ร ป ้ อ ง ก ั น แล ะ ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ ก ั บ ส ั ง ค ม ให ้ ด ี อ า จ ถู ก ใช ้ เป ็ น ข้ อ อ ้ า ง 
๕ 1 ay a ya a 1 a ข ๕ 1 a aa 
ขอ ง เด ็ ก ใน ก า ร เล ่ น เก ม ม า ก ขึ ้ น ร ้ า น เก ม ฉวย โอ ก า ส เป ิ ด ให ้ บ ร ิ ก า ร เก ิ น เว ล า แล ะ ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เด ็ ก เล ่ น เก ม น า น ขี น ซึ ่ ง ท ี 
ผ่ า น ม า ย ั ง ไม ่ ส า ม า ร ถ จ ั ด ก า ร ด ู แล ใน ส ่ ว น น ี ้ ได ้ ด ี พ อ จ ึ ง อ ย า ก ให ้ แก ้ ป ั ญ ห า ท ี ม ี อ ย ู ่ แล ะ เต ร ี ย ม ก า ร ร ั บ ม ื อ เร ื อ ง น ี ให ้ ด ี 
1 ก a 1 ๕ เ เท ! ๑ 7 y 
ก ่ อ น " ผู ้ ป ร ะ ส า น ง า น เค ร ื อ ข่ า ย เด ็ ก ร ุ ่ น ให ม ่ ไม ่ พ น ั น ส ะ ท ้ อ น ป ั ญ ห า 
ท า ง ฝัง น า ย ว ั ล ล ภ ต ั ง ค ณา น ุ ร ั ก ษ์ ป ร ะ ธา น ก ร ร ม า ธิ ก า ร ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ง ค ม แล ะ ก ิ จ ก า ร เด ็ ก เย า ว ชน ส ต ร ี 


ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ค น พ ิ ก า ร แล ะ ผู ้ ด ้ อ ย โอ ก า ส ส น ช . ก ล ่ า ว ภา ย ห ล ั ง ร ั บ เร ื อ ง ว ่ า จ ะ ป ร ะ ส า น ร ั บ ฟั ง ข้ อ ม ู ล จ า ก เค ร ื อ ข่ า ย ท ิ เก ี ย ว ข้ อ ง 
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ต ่ า ง ๆ เพ ื ่ อ ให ้ ได ้ ข้ อ ม ู ล อ ย ่ า ง ร อ บ ด ้ า น โด ย จ ะ เช ิ ญ น ั ก ก า ร ศึ ก ษา น ั ก ว ิ ชา ก า ร ไป ให ้ ค ว า ม ร ู ้ แล ะ ข้ อ ม ู ล ก ั บ ส น ช . ร ว ม ถึ ง 
เช ิ ญ ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ไป ให ้ ข้ อ ม ู ล ด ้ ว ย เพ ื ่ อ น ํ า ม า ป ้ อ ง ก ั น แก ้ ไข ป ั ญ ห า ร ่ ว ม ก ั น แล ะ จ ะ ส ่ ง ผล ก า ร ศึ ก ษา ไป ให ้ ร ั ฐ บ า ล แล ะ 


ห น ่ ว ย ง า น ท ี เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ต ่ อ ไป 


อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ อ ะ ไร ? 
อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ท ี ร ู ้ จ ั ก ก ั น ใน ห ล า ย ชื อ ค ื อ ก ี ฬา อ ิ เล ็ ก ท ร อ น ิ ก ส ์ เก ม อ ิ เล ็ ก ท ร อ น ิ ก ส ์ ก า ร แข ่ ง ขั น เก ม อ ิ เล ื อ ท อ ร 


น ิ ก ส ์ ก า ร แข ่ ง ก า ร เล ่ น เก ม ส ์ ว ิ ด ี โอ เป ็ น ต ้ น 


a E a 1 


"อ ิ ส ป อ ร ์ ต " ค ื อ ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ขอ ง ค น ท ั ว โล ก ท ิ เก ิ ด จ า ก า ร ร ว ม ต ั ว ก ั น เป ็ น ท ี ม แต ่ ส น า ม ท ี ่ เล ่ น ก ี ฬา ขอ ง 


พ ว ก เข า ก ็ ค ื อ เค ร ื ่ อ ง ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ แล ะ ไม ่ ต ้ อ ง ใช ้ พ ล ะ ก ํ า ล ั ง ห ร ื อ ก ิ จ ก ร ร ม ท า ง ก า ย เห ม ื อ น ก ี ฬา แต ่ ใช ้ ส ม อ ง ก า ร ว า ง แผ น 


cay a cac E 


แล ะ ส ื อ ส า ร ผ่ า น อ ุ ป ก ร ณ์ ก า ร แข ่ ง ขั น ค ื อ ส เป ก เค ร ื ่ อ ง ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ท ี ต ้ อ ง แร ง อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ต ้ อ ง เร ็ ว เม า ส ์ ค ี ย ์ บ อ ร ์ ด แล ะ 
ห ู ฟั ง เพ ื ่ อ ให ้ ก า ร แข ่ ง ขั น บ ร ร ล ุ ภา ร ก ิ จ แล ะ เป ้ า ห ม า ย ขอ ง เก ม ต ่ า ง ๆ ซึ ง ป ั จ จ ุ บ ั น ม ี ก า ร จ ั ด แข ่ ง ขั น ชิ ง แช ม ป ์ โล ก แล ะ ส ร ้ า ง 
ร า ย ได ้ จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม ป ร ะ เภ ท น ี ้ ไม่ ต ่ า ง จ า ก น ั ก ก ี ฬา อ า ชี พ โด ย ม ี ช่ อ ง ท า ง ธุ ร ก ิ จ เห ม ื อ น ก ี ฬา จ ร ิ ง ป ร ะ ภ ท อ ิ น ๆ อ ี ก ด ้ ว ย 


a 


“ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม อ อ น ไล น ์ ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล ” ค ื อ น ิ ย า ม ขอ ง ค ํ า ว ่ า “อ ี ส ป อ ร ์ ต ” ท ี ใช ้ อ ้ า ง อ ิ ง ก ั น ใน 


อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ว ิ ด ี โอ เก ม น ั น เก ิ ด ขึ ้ น ม า จ า ก ฝัง ธุ ร ก ิ จ ใช ้ อ ธิ บ า ย ก ิ จ ก ร ร ม ด ั ง ก ล ่ า ว แล ะ ป ั จ จ ุ บ ั น ก ิ จ ก ร ร ม แข ่ ง ขั น เล ่ น เก ม 


1 
a 


ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล ก ํ า ล ั ง ได ้ ร ั บ ค ว า ม น ิ ย ม แล ะ ก ร ะ แส ส น ั บ ส น ุ น จ า ก ฝัง น ั ก ธุ ร ก ิ จ บ ร ิ ษั ท ภา ค เอ ก ชน ให ้ จ ั ด ง า น แข ่ ง ขั น ท ี ม ี 


ก ล ุ ่ ม เป ้ า ห ม า ย ค ื อ ผู ้ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ต ่ า ง ๆ ให ้ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม น ี ่ 


น ิ ย า ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 
ว ิ ก ิ พ ิ เด ี ย อ ้ า ง น ิ ย า ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 3 ว ่ า เป ็ น 
eSports (also known as electronic sports, esports, e-sports, competitive (video) 
gaming, professional (video) gaming, or pro gaming) are a form of competition that is 
facilitated by electronic systems, particularly video games; the input of players 


and teams as well as the output of the eSports system are mediated by human- 


computer interfaces." 


3 https://en.wikipedia.org/wiki/ESports ส ื บ ค ้ น ว ั น ท ี ่ 7 ก ั น ย า ย น 2560 

1 ง า น ว ิ จ ั ย เร ื ่ อ ง hat is eSports and why do people watch it?) Tas Juho Hamari, (Gamification Group, Department of Pervasive 
Computing, UC Pori, Tampere University of Technology, Finland) (Gamification Group, Digital Culture, UC Pori, University of 
Turku, Finland) (Game Research Lab, University of Tampere, Tampere, Finland) Max Sjöblom, (Gamification Group, Digital 


Culture, UC Pori, University of Turku, Finland) ดู ล ิ ้ ง ก ์ ที ่ http://www.emeraldinsight.com/doi/full/10.1108/IntR-04-2016-0085 
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ห ม า ย ถึ ง “อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ท ี ร ู ้ จ ั ก ใน ชื อ ก ี ฬา อ ิ เล ็ ก ท ร อ น ิ ก ส ์ ค ื อ ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม ท ี ผู ้ 


เล ่ น ม ื อ อ า ชี พ เข ้ า ร ่ ว ม แข ่ ง ขั น ใน ก า ร แข ่ ง เป ็ น ท ี ม ผ่ า น เค ร ื ่ อ ง ม ื อ ห ร ื อ โป ร แก ร ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ” 


ขณะ ท ี ่ พ จ น า น ุ ก ร ม “2 ๕๐” น ิ ย า ม ว ่ า เป ็ น 

“A multiplayer video game played competitively for spectators, typically 
by professional gamers.” (เก ม ขอ ง ผู ้ เล ่ น ห ล า ย ค น ท ี ่ เข ้ า ร ่ ว ม แข ่ ง ขั น ม ี ค น ด ู ส ่ ว น ม า ก แล ่ ว เป ็ น ผู ้ 
เล ่ น ม ื อ อ า ชี พ ) 

ส ่ ว น พ จ น า น ุ ก ร ม “6 ล ก า 0 ก ์ ส 6 ๑ ” น ิ ย า ม ว ่ า เป ็ น 

“the activity of playing computer games against other people on the 
internet, often for money, and often watched by other people using the internet, 
sometimes at special organized events:” 

(ห ม า ย ถึ ง ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร เล ่ น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ก ั บ ท ี ม ค ู ่ แข ่ ง ขั น ร า ย อ ื ่ น ๆ ผ่ า น บ น อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต 
เพ ื ่ อ เง ิ น ร า ง ว ั ล ท ี ่ ม ั ก ถู ก ร ั บ ชม โด ย ค น ด ู ท ี ่ ใช ้ อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต เช ่ น ก ั น ห ร ื อ บ า ง ค ร ั ้ ง ก ็ จ ั ด ขึ ้ น โด ย ผู ้ จ ั ด ห ร ื อ อ อ 
แก ไน เซ อ ร ์ ) 


เว ็ บ ไซ ต ์ dictionary.com น ิ ย า ม ว ่ า ค ื อ 
Noun (usually used with a plural verb) competitive tournaments of video 
games, especially among professional gamers. 


ค ื อ ก ิ จ ก ร ร ม ห ร ื อ ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ต ์ ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม โด ย เฉ พ า ะ น ั ก เล ่ น เก ม ม ื อ อ า ชี พ 


เว ็ บ ข่ า ว เด อ ะ เท เล ก ร า ฟ อ ธิ บ า ย ว ่ า 

easiest definition is competitive gaming at a professional level. It only 
includes video games, but pretty much any game with a winner and a loser can 
be played as an esport, although the bigger the player base and the more support 
it has, the better the competition. 

(http://www.telegraph.co.uk/gaming/guides/esports-beginners-guide/) 

ง ่ า ย ท ี ่ ส ุ ด ม ั น ค ื อ ก ิ จ ก ร ร ม แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม ร ะ ด ั บ ม ื อ อ า ชี พ ซึ ่ ง จ ะ แข ่ ง ด ้ ว ย เก ม อ ะ ไร ก ็ ได ้ ม ี ผู ้ แพ ้ ผู ้ 
ชน ะ แล ะ ป ั จ ุ บ ั น ม ั น ค ื อ ก ิ จ ก ร ร ม ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ใน แต ่ ล ะ ป ี จ ะ ม ี ผู ้ เล ่ น ม า ก ม า ย จ า ก ท ั ่ ว โล ก 


[Some games are a head-to-head, one-on-one format, though. Fighting games 


such as Street Fighter V, for example, or Hearthstone, a card game where each player 
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has a custom deck of cards that are played to defeat the opponent, without any team 
alongside them.] 

ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต อ า จ จ ะ เป ็ น ก า ร แข ่ ง ต ั ว ต ่ อ ต ั ว แต ้ ม ต ่ อ แต ้ ม เช ่ น เก ม ส ต ร ี ท ไฟ เต อ ร ์ ฮา ร ์ ท ส 
โต น ห ร ื อ เก ม ก า ร ์ ด แต ่ เก ม ท ี ่ น ิ ย ม ม า ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ เก ม ย ิ ง ป ื น ม ุ ม ม อ ง บ ุ ค ค ล เด ี ่ ย ว (first-person shooters, 
'MOBAs'. First- person shooter is self-explanatory, while MOBA stands for Multiplayer 


Online Battle Arena.) ขอ ง ค ่ า ย อ า ร ี น ่ า เก ม เช ่ น เก ม League of Legend 


เด อ ะ เท ล ี ก ร า ฟ ว ิ เค ร า ะ ห ์ ว ่ า ก า ร แข ่ ง ขั น เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ ให ญ่ ท ี ่ ส ุ ด ใน โล ก ค ื อ ม า จ า ก 2 เก ม ได ้ แก ่ !. ๑ ๑๕ น 6 
of Legends and Dota 2 are the two biggest MOBAs โด ย ท ี ่ ผู ้ เล ่ น เก ม ส ่ ว น ม า ก ต ่ า ง ก ็ เล ่ น เพ ื ่ อ ห ว ั ง เง ิ น 
ร า ย ได ้ จ า ก ก า ร ชน ะ เก ม ชน ะ ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ เป ็ น เง ิ น ร า ง ว ั ล อ ี ก ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ค ื อ ก า ร ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ จ า ก ก า ร เป ็ น น ั ก เล ่ น ม ื อ 
อ า ชี พ ท ี ่ ม ี ส ป อ น เซ อ ร ์ ส น ั บ ส น ุ น เง ิ น เด ื อ น ค ่ า เล ่ น เก ม ซึ ่ ง ร ะ ห ว ่ า ง น ั ้ น ก ็ จ ะ ต ร ะ เว น แข ่ ง เส ม ื อ น น ั ก ก ี ฬา เท น น ิ ส ก อ ล ์ ฟ 
ห ร ื อ ฟุ ต บ อ ล จ ร ิ ง ๆ ห ร ื อ อ า จ จ ะ ได ้ ร า ง ว ั ล อ ื ่ น ๆ เช ่ น อ ุ ป ก ร ณ์ ห ร ื อ ต ั ๋ ว เค ร ื ่ อ ง บ ิ น ห ร ื อ ก า ร เป ็ น พ ร ี เซ ็ น เต อ ร ์ ส ิ น ค ้ า 


๕ ขบ 
เป ็ น ต ้ น (htto://www.telegraph.co.uk/gaming/guides/esports-beginners-guide/) 





ก า ร ร ั บ ชม ก า ร แข ่ ง ขั น 

เด อ ะ เท ล ี ก ร า ฟ บ ่ ง ชี ้ ว ่ า ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ จ ั ด ไป ห ม า ด ๆ แล ะ ให ญ่ ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ใน โล ก ค ื อ ท ี ่ ก ร ุ ง 
ป ั ก ก ิ ่ ง ส น า ม แข ่ ง ขั น โอ ล ิ ม ป ิ ก “เบ ิ ร ์ ด เน ส - ร ั ง น ก ” เม ื ่ อ ป ี 2017 โด ย เป ็ น ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ร ะ ด ั บ โล ก ท ี ่ เล ่ น เก ม ล ี ก อ อ ฟ 
เล เจ ิ น ด ์ ซึ ่ ง ม ี ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ก า ร แข ่ ง ขั น น ี ้ ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ชม ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ไ ป ชม ก า ร แข ่ ง ขั น ได ้ ท ี ่ เว ็ บ ไซ ต ์ twitch.com 


ซึ ่ ง เส ม ื อ น เว ็ บ ไซ ต ์ ว ิ ด ี โอ ค า ส ต ์ เก ม ก า ร เล ่ น แล ะ แข ่ ง ขั น ส ด ๆ แบ บ เร ี ย ล ไท ม ์ 


ห น ั ง ส ื อ ชื ่ อ “ไท ร ide the E-sport Industrial” ท ี ่ เข ี ย น โด ย Carla Mo ๐ onegy ส ํ า น ั ก พ ิ ม พ ์ No ว rw ๐ ๐ ๕ d 


House Press (2017, p8) อ ้ า ง ค ํ า น ิ ย า ม แล ะ ถก เถ ี ย ง เร ื ่ อ ง ว ่ า “อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา ห ร ื อ ไม ่ ” จ า ก บ ุ ค ค ล 2 


v 


ท ่ า น ค ื อ 6 ๐ น ท 6 ๐ พ ท ล แค ผู ้ ป ร ะ ก า ศ ข ่ า ว แล ะ ร า ย ง า น ก า ร แข ่ ง ขั น ก ี ฬา จ า ก ช่ อ ง ก ี ฬา 5P ม ว ่ า “ผม จ ะ เล ิ ก เป ็ น ผู ้ 


ม 


ป ร ะ ก า ศ แ ล ะ ท ํ า ช่ อ ง ก ี ฬา แน ่ ๆ ถ้า ว ั น ห น ึ ่ ง ผม ต ้ อ ง ม า ร า ย ง า น ข่ า ว ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ” ใน ป ี 2015 จ า ก น ั ้ น แฟ น ๆ 
น ั ก เล ่ น เก ม ก ็ โต ้ แย ้ ง แล ะ ถก เถ ี ย ง ท ั น ค ว ั น ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ็ เป ็ น ก ี ฬา เช ่ น เด ี ย ว ก ั น ก ั บ ก ี ฬา อ ื ่ น ๆ ม ั น ม ื อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ขอ ง 
ค ว า ม บ ั น เท ิ ง ก า ร แข ่ ง ขั น แล ะ ก า ร ใช ้ ท ั ก ษ ะ เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ก ี ฬา เพ ี ย ง แต ่ ไม ่ ม ี ก า ร อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย ท า ง ก า ย ภา พ เฉ ก เช ่ น 
บ า ส เก ็ ต บ อ ล เท น น ิ ส ฟุ ต บ อ ล ห ร ื อ ว อ ล เล ่ ย ์ บ อ ล แล ะ ค อ เก ม ย ั ง อ ้ า ง ค ํ า น ิ ย า ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ว ่ า เป ็ น ก ี ฬา จ า ก “5 ล ท 
Mathews” ผู ้ ก ่ อ ต ั ้ ง ท ี ม เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ โด ่ ง ด ั ง ท ี ม [ก ล ท์ ว ่ า “อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ใช ้ เท ค โน โล ย ี ค ว า ม จ ร ิ ง 


ม 


เพ ิ ่ ม ขยาย ” (E-sport as “competition augmented by technology”) 


อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ ก ี ฬา จ ร ิ ง ห ร ื อ ไม ่ ? 
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ณ ป ั จ จ ุ บ ั น ย ั ง ไม ่ ม ี ป ร ะ เท ศ ใ ด ร ั ฐ บ า ล ใด ใน โล ก (ย ก เว ้ น ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ) ท ี อ อ ก ม า ร ั บ ร อ ง ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น 


ก ี ฬา โด ย เม ื อ เด ื อ น ก ร ก ฎา ค ม ป ี 2560 ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ภา ย ใต ้ ก า ร ร ั บ ข้ อ ม ู ล จ า ก ฝัง ธุ ร ก ิ จ เก ม ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน 


4 


ป ร ะ เท ศ แล ะ ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ได ้ ป ร ะ ก า ศ จ ั ด ต ั ง ส ม า ค ม ก ี ฬา อ ิ ส ป อ ร ์ ต พ ร ้ อ ม ก ั บ พ า ด ห ั ว ข่ า ว ท ี ถู ก ร า ย ง า น 


ผ่ า น ส ื อ ม ว ล ชน ว ่ า “อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ ก ี ฬา ” 


ส ิ ้ น ส ุ ด ก า ร ร อ ค อ ย ! "อ ี ส ป อ ร ์ ต " ค ื อ ก ี ฬา ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 
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“ย ิ ๊ ก เส ื อ ” ส ก ล ว ร ร ณ พ ง ษ์ ผู ้ ว ่ า ก า ร ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย เผย ท ี ่ ป ร ะ ชุ ม เห ็ น ชอบ ให ้ จ ั ด ต ั ้ ง ส ม า ค ม ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต แต ่ ย ั ง ต ้ อ ง 
ผ่ า น ขั ้ น ต อ น จ ด ท ะ เบ ี ย น ก ่ อ น ห ว ั ง ได ้ ข้ อ ส ร ุ ป ท ั น ล ุ ย เอ เช ี ย น เก ม ส ์ 2018 ท ี ่ ป ร ะ เท ศ อ ิ น โด น ี เซ ี ย 

ห ล ั ง จ า ก ม ี ร า ย ง า น ว ่ า ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว แล ะ ก ี ฬา ได ้ เต ร ี ย ม บ ร ร จ ุ ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ส ม า ค ม เพ ื ่ อ เต ร ี ย ม ส ่ ง เข ้ า แข ่ ง ขั น ใน น า ม 
ท ี ม ชา ต ิ ไท ย ล ่ า ส ุ ด ว ั น น ี ้ (27 ก . ค .) ณ ห ้ อ ง ป ร ะ ชุ ม 1 ชั ้ น 2 ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว แล ะ ก ี ฬา ได ้ ม ี ก า ร ป ร ะ ชุ ม ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง 
ป ร ะ เท ศ ไท ย โด ย “บ ิ ๊ ก เส ื อ ” ส ก ล ว ร ร ณ พ ง ช์ ผู ้ ว ่ า ก า ร ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไท ย ได ้ เผย ถึ ง ข้ อ ส ร ุ ป ใน ก า ร ป ร ะ ชุ ม ว ่ า 

“ว ั น น ี ้ ได ้ ม ี ก า ร ป ร ะ ชุ ม ห า ค ว า ม ค ื บ ห น ้ า เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ แน ว ท า ง ใน ก า ร ร ั บ จ ด ท ะ เบ ี ย น จ ั ด ต ั ้ ง ส ม า ค ม ก ี ฬา ท ี ่ ด ํ า เน ิ น ก ิ จ ก ร ร ม อ ี 
ส ป อ ร ์ ต แล ะ เห ็ น ชอบ ป ร ะ ก า ศ ใ ห ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ชน ิ ด ก ี ฬา ท ี ่ ส า ม า ร ถ จ ด ท ะ เบ ี ย น จ ั ด ต ั ้ ง ส ม า ค ม ก ี ฬา ได ้ ต า ม พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง 
ป ร ะ เท ศ ไ ท ย พ . ศ . 2558” 

“ท ั ้ ง น ี ้ ต ้ อ ง ม ี ก า ร ศึ ก ษา เร ื ่ อ ง ก ฎ ก ต ิ ก า ม ี แผ น ก า ร ฝึก ซ้ อ ม ถึ ง แม ้ จ ะ เป ็ น ก ี ฬา ท ี ่ ใช ้ ส ม อ ง แข ่ ง ขั น แต ่ ก ็ ต ้ อ ง ม ี ก า ร ต ร ว จ ส ม ร ร ถ ภ า พ 
ร ่ า ง ก า ย เห ม ื อ น ก ี ฬา อ ื ่ น ๆ เพ ื ่ อ ให ้ ม ี ค ว า ม แข ็ ง แร ง พ ร ้ อ ม แข ่ ง ขั น ใน ส ่ ว น ขอ ง ส ม า ชิ ก ส โม ส ร ถื อ ว ่ า ไม ่ น ่ า ห ่ ว ง เพ ร า ะ ม ี ห ล า ย ท ี ม ท ี ่ ส ่ ง แข ่ ง 
ภา ย ใน ป ร ะ เท ศ อ ย ู ่ แล ้ ว เร า ก ็ จ ะ น ํ า แช ม ป ์ ป ร ะ เท ศ ไ ท ย เข ้ า ม า ต ิ ด ท ี ม ชา ต ิ ” บ ิ ๊ ก เส ื อ ก ล ่ า ว 

น อ ก จ า ก น ี ้ น า ย ให ญ่ ก ก ท ย ั ง เผย ว ่ า ท ั พ น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต จ ะ ม ี ค ิ ว ล ง แข ่ ง ขั น ก ี ฬา ส า ธิ ต ใน ศึ ก เอ เซ ี ย น อ ิ น ด อ ร ์ เก ม ส ์ แล ะ ม า ร ์ เช ี ย 
ล อ า ร ์ ต เก ม ส ์ ค ร ั ้ ง ท ี ่ 5 ว ั น ท ี ่ 17-27 ก ั น ย า ย น น ี ้ ท ี ่ ป ร ะ เท ศ เต ิ ร ์ ก เม น ิ ส ถา น 

“ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ เข ้ า ไป เป ็ น ก ี ฬา ส า ธิ ต ใน ห ล า ย ๆ ม ห ก ร ร ม ก ี ฬา น า น า ชา ต ิ ร ว ม ท ั ้ ง เอ เซ ี ย น เก ม ส ์ 2014 ท ี ่ ป ร ะ เท ศ เก า ห ล ี ใต ้ ซึ ่ ง 
ใน ก า ร แข ่ ง ขั น เอ เซ ี ย น เก ม ส ์ 2018 ท ี ่ อ ิ น โด น ี เซ ี ย เจ ้ า ภา พ อ า จ จ ะ บ ร ร จ ุ ก ี ฬา ชน ิ ด น ี ้ เข ้ า แข ่ ง ขั น เพ ร า ะ เป ็ น ท ี ่ แพ ร ่ ห ล า ย ใน ห ล า ย ป ร ะ เท ศ ห า ก 


ข้ อ ส ร ุ ป เร ื อ ง ก า ร จ ั ด ต ั ้ ง ส ม า ค ม เส ร ็ จ ส ิ น ภา ย ใน ป ี น ี ก ็ ม ี โอ ก า ส ท ิ จ ะ เห ็ น น ั ก ก ี ฬา ไท ย แข ่ ง ขั น ใน ร า ย ก า ร น ี ่ ด ้ ว ย ”-- จ บ -- 


แน ว ค ิ ด เร ื ่ อ ง ก ี ฬา 

พ จ น า น ุ ก ร ม ร า ช บ ั ณ ฑ ิ ต ให ้ ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ก ี ฬา ไว ้ ว ่ า น . ก ิ จ ก ร ร ม ห ร ื อ ก า ร เล ่ น เพ ื ่ อ ค ว า ม ส น ุ ก 
เพ ล ิ ด เพ ล ิ น เพ ื ่ อ ค ว า ม แข ็ ง แร ง ขอ ง ร ่ า ง ก า ย ห ร ื อ เพ ื ่ อ ผ่ อ น ค ล า ย ค ว า ม เค ร ่ ง เค ร ี ย ด ท า ง จ ิ ต . (ป .). 

(ด ู ก ร ี ฑา ). ก ี ฬา ห ม า ย ถึ ง ก า ร เล ่ น เพ ื ่ อ ก า ร แข ่ ง ขั น เพ ื ่ อ ค ว า ม เพ ล ิ ด เพ ล ิ น ห ร ื อ เพ ื ่ อ ให ้ ร ่ า ง ก า ย แข ็ ง แร ง ม ี 


ก ฎ ร ะ เบ ี ย บ แล ะ ก ต ิ ก า ท ี แน ่ น อ น ต า ม แต ่ ชน ิ ด ก ี ฬา 
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aagda 


ว ิ ก ิ พ ี เด ี ย ภา ษา ไท ย น ิ ย า ม ว ่ า ก ี ฬา (อ ั ง ก ฤ ษ : 5 ๒ ๐ 5, @ ล ก า 69) เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม ห ร ื อ ก า ร เล ่ น เพ ื ่ อ ค ว า ม 
ส น ุ ก เพ ล ิ ด เพ ล ิ น ห ร ื อ เพ ื ่ อ ค ว า ม แข ็ ง แร ง ขอ ง ร ่ า ง ก า ย ห ร ื อ เพ ื ่ อ ผ่ อ น ค ล า ย ค ว า ม เค ร ่ ง เค ร ี ย ด ท า ง จ ิ ต ร ว ม ไป ถึ ง 
ก ิ จ ก ร ร ม ป ก ต ิ ห ร ื อ ท ั ก ษ ะ ท ี ่ อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ ก ต ิ ก า ซึ ่ ง ถู ก ก ํ า ห น ด โด ย ค ว า ม เห ็ น ท ี ่ ต ร ง ก ั น โด ย ม ี จ ุ ด ม ุ ่ ง ห ม า ย เพ ื ่ อ ก า ร 
พ ั ก ผ่ อ น ก า ร แข ่ ง ขั น ค ว า ม เพ ล ิ ด เพ ล ิ น ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ก า ร พ ั ฒ น า ขอ ง ท ั ก ษ ะ ห ร ื อ ห ล า ย ส ิ ่ ง ร ว ม ก ั น ก ี ฬา เป ็ น 


ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ค ว บ ค ู ่ ก ั บ ก า ร แข ่ ง ขั น แล ะ ร ะ บ บ ค ะ แน น 


ท ี ม า ขอ ง ค ํ า ค ํ า ว ่ า "5 ๒ ๐๐" ม า จ า ก ภา ษา ฝรั่ง เศ ส ว ่ า de ร ๐ ๐ ห ม า ย ถึ ง "เว ล า ว ่ า ง " ค ว า ม ห ม า ย ท ี เก ่ า แก ่ 
ท ิ ส ุ ด ใน ภา ษา อ ั ง ก ฤ ษ จ า ก ป ร ะ ม า ณ A.A. 1300 ค ื อ "ส ิ ง ใด ๆ ท ี ม น ุ ษ ย ์ พ บ ว ่ า น ่ า ขบ ขั น ห ร ื อ เพ ล ิ ด เพ ล ิ น " 
ค ว า ม ห ม า ย อ ิ น ๆ อ า จ ห ม า ย ถึ ง ก า ร พ น ั น แล ะ เห ต ุ ก า ร ณ์ ท ี จ ั ด ขึ น เพ ื ่ อ ก า ร พ น ั น ก า ร ล ่ า ส ั ต ว ์ ก า ร ล ะ เล ่ น 


แล ะ ค ว า ม บ ั น เท ิ ง ห ม า ย ร ว ม ถึ ง ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ่ ต ้ อ ง บ ร ิ ห า ร ร ่ า ง ก า ย ด ้ ว ย 


ใน ภา ษา ไท ย "ก ี ฬา " ต า ม ค ว า ม ห ม า ย ใน พ จ น า น ุ ก ร ม ฉบับ ร า ช บ ั ณ ฑิ ต ย ส ถา น ก ล ่ า ว ว ่ า เป ็ น ค ํ า ภา ษา บ า ล ี 
ห ม า ย ถึ ง ก ิ จ ก ร ร ม ห ร ื อ ก า ร เล ่ น เพ ื ่ อ ค ว า ม ส น ุ ก เพ ล ิ ด เพ ล ิ น เพ ื ่ อ ค ว า ม แข ็ ง แร ง ขอ ง ร ่ า ง ก า ย ห ร ื อ เพ ื ่ อ ผ่ อ น ค ล า ย ค ว า ม 
เค ร ่ ง เค ร ี ย ด ท า ง จ ิ ต 

ก ี ฬา น ั ้ น ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ก ิ จ ก ร ร ม ป ก ต ิ ห ร ื อ ท ั ก ษ ะ ท ี ่ อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ ก ต ิ ก า ซึ ่ ง ถู ก ก ํ า ห น ด โด ย ค ว า ม เห ็ น ท ี ่ ต ร ง ก ั น โด ย 
ม ี จ ุ ด ม ุ ่ ง ห ม า ย เพ ื ่ อ ก า ร พ ั ก ผ่ อ น ก า ร แข ่ ง ขั น ค ว า ม เพ ล ิ ด เพ ล ิ น ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ก า ร พ ั ฒ น า ขอ ง ท ั ก ษ ะ ห ร ื อ ห ล า ย ส ิ ่ ง 


ร ว ม ก ั น ก ี ฬา เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ค ว บ ค ู ่ ก ั บ ก า ร แข ่ ง ขั น แล ะ ร ะ บ บ ค ะ แน น 


ก า ร ก ี ฬา ม ี ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ต ่ อ ก า ร พ ั ฒ น า ค ุ ณ ภ า พ ชี ว ิ ต ขอ ง ป ร ะ ชา ชน ท ั ง ใน ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ แล ะ พ ล า น า ม ั ย แล ะ 


๐ ๐ 


ด ้ า น จ ิ ต ใจ เป ็ น ป ั จ จ ั ย ท ิ ส ํ า ค ั ญ ท ิ ท ํ า ให ้ ป ร ะ ชา ชน ส า ม า ร ถ พ ั ฒ น า ค ุ ณ ภ า พ ชี ่ ว ิ ต ขอ ง ต น เอ ง ค ร อ บ ค ร ั ว ชุ ม ชน แล ะ 
ส ั ง ค ม น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ใน ก า ร พ ั ฒ น า เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ส ั ง ค ม ก า ร เม ื อ ง ได ้ อ ย ่ า ง ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ ก ี ฬา ถู ก น ํ า ไป ใช ้ เป ็ น 
เค ร ื ่ อ ง ม ื อ เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง ค ว า ม เข ้ ม แข ็ ง ขอ ง ค ร อ บ ค ร ั ว แล ะ ชุ ม ชน ใน ป ร ะ เท ศ ท ี พ ั ฒ น า แล ้ ว ท ั ว โล ก จ ะ อ า ศั ย 


ก ร ะ บ ว น ก า ร ขอ ง ก ี ฬา เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง ก า ร ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง เค ร ื อ ข่ า ย ชุ ม ชน ต ล อ ด จ น ก า ร ส ร ้ า ง จ ิ ต ส ํ า น ึ ก ใน ก า ร 


' 
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ด ํ า ร ง ชี ว ิ ต ท ี ม ี ค ุ ณ ธร ร ม ม ี ว ิ น ั ย แล ะ ม ี ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ห น ้ า ท ิ เค า ร พ ใน ส ิ ท ธิ ขอ ง ต น เอ ง แล ะ ผู ้ อ ิ น เป ็ น ร า ก ฐา น ท ิ ด ี 
ขอ ง ส ั ง ค ม อ ง ค ์ ก ร ขอ ง ป ร ะ เท ศ ต ่ า ง ๆ ท ั ว โล ก ร ว ม ท ั ง อ ง ค ์ ก ร ร ะ ห ว ่ า ง ป ร ะ เท ศ จ ึ ง ได ้ ส น ั บ ส น ุ น ให ้ ม ี ก า ร ใช ้ ก ี ฬา ก า ร 


อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย แล ะ น ั น ท น า ก า ร เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ม ื อ ใน ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ค ุ ณ ภ า พ ชี ว ิ ต ขอ ง ป ร ะ ชา ก ร ขอ ง ป ร ะ เท ศ ต น 


ก ี ฬา ม ี ค ุ ณ ล ั ก ษ ณ ะ เฉ พ า ะ ค ื อ 
- ม ี ค ว า ม ส น ุ ก ส น า น 
- ม ี ค ว า ม ส ุ ข เ ม ื อ ได ้ เล ่ น 


- ม ี เส น ่ ห ์ แห ่ ง ค ว า ม ท ้ า ท า ย (ม ี แพ ้ ม ี ชน ะ ม ี ชน ะ แล ้ ว ชน ะ อ ี ก แพ ้ ก ็ ม ี ) 
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- ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ึ ง ด ู ด ผู ้ ชม ผู ้ ด ู แล ะ ส ื อ ต ่ า ง ๆ ร ว ม ท ั ง ผู ้ ส น ั บ ส น ุ น ส ป อ น เซ อ ร ์ (เก ิ ด เป ็ น ร า ย ได ้ เก ิ ด เป ็ น 
ธุ ร ก ิ จ ก ี ฬา ) 
- ส า ม า ร ถ ด ึ ง ด ู ด ผู ้ ชม ได ้ ท ั ว ท ั ้ ง โล ก (เช ่ น . ก า ร แข ่ ง ขั น ฟุ ต บ อ ล โล ก , ก า ร แข ่ ง ขั น ก ี ฬา โอ ล ิ ม ป ิ ก ) ท ํ า ให ้ เก ิ ด 


ส ม า ชิ ก แล ะ แฟ น ค ล ั บ ต า ม ม า 


ชน ิ ด ขอ ง ก ี ฬา อ า จ แบ ่ ง อ อ ก ได ้ เป ็ น 4 ก ล ุ ่ ม ห ล ั ก ๆ ค ื อ 

1. ป ร ะ เภ ท ก า ร แข ่ ง ขั น ค ว า ม เร ็ ว 

2. ป ร ะ เภ ท ก า ร แข ่ ง เป ็ น ค ู ่ แข ่ ง ขั น 

3. ป ร ะ เภ ท ก า ร บ ร ร ล ุ ผล 

4. ป ร ะ เภ ท อ ื ่ น ๆ 

ต ้ น ก ํ า เน ิ ด ก ี ฬา 

ก ี ฬา ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ก ิ จ ก ร ร ม ป ก ต ิ ห ร ื อ ท ั ก ษ ะ ท ี ่ อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ ก ต ิ ก า ซึ ่ ง ถู ก ก ํ า ห น ด โด ย ค ว า ม เห ็ น ท ี ่ ต ร ง ก ั น โด ย ม ี 
จ ุ ด ม ุ ่ ง ห ม า ย เพ ื ่ อ ก า ร พ ั ก ผ่ อ น ก า ร แข ่ ง ขั น ค ว า ม เพ ล ิ ด เพ ล ิ น ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ก า ร พ ั ฒ น า ขอ ง ท ั ก ษ ะ ห ร ื อ ห ล า ย ส ิ ่ ง 
ร ว ม ก ั น ก ี ฬา เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ่ ค ว บ ค ู ่ ก ั บ ก า ร แข ่ ง ขั น แล ะ ร ะ บ บ ค ะ แน น 

ก ี ฬา ห ล า ย ป ร ะ เภ ท ได ้ ม ี ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ใน ร ะ ด ั บ เข ต ป ร ะ เท ศ แล ะ ร ะ ด ั บ โล ก ซึ ่ ง ก ี ฬา ห ล า ย ชน ิ ด ได ้ ม ี 


ก า ร ใส ่ เข ้ า แล ะ น ํ า อ อ ก โด ย ก า ร ป ร ั บ ป ร ุ ง ขอ ง ท า ง ค ณะ ก ร ร ม ก า ร โอ ล ิ ม ป ิ ก ส า ก ล เช ่ น ร ั ก บ ี ล า ค ร อ ส ส ์ ห ร ื อ โป โล 


' ' ม 
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ข้ อ ถก เถ ี ย ง ว ่ า “อ ิ ส ป อ ร ์ ต ไม ่ ใช ่ ก ี ฬา ” ท ี ่ น ่ า เช ื ่ อ ถื อ ม า จ า ก เว ็ บ ไซ ต ์ sp ๐ rtaccord.com โด ย อ ง ค ์ ก ร น ี 


aA 


ค ื อ เป ็ น อ ง ค ์ ก ร ก ี ฬา น า น า ชา ต ิ ท ี ่ เป ็ น ผู ้ ต ั ด ส ิ น บ ร ร จ ุ ก ี ฬา ห ร ื อ โป ร แก ร ม อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย ล ง ใน ก า ร แข ่ ง ขั น ต ่ า ง ๆ ม ี 
อ ง ค ์ ก ร ส ม า ชิ ก ส ห พ ั น ธ์ ก ี ฬา น า น า ชน ิ ด แล ะ ได ้ ร ั บ ก า ร ย อ ม ร ั บ ให ้ จ ั ด ก า ร ป ร ะ ชุ ม น า น า ชา ต ิ ว ่ า ด ้ ว ย ก า ร ก ี ฬา ต ่ า ง ท ั ่ ว 
โล ก 

อ ง ค ์ ก ร ส ม า ชิ ก ได ้ แก ่ ก ี ฬา เค ร ื อ จ ั ก ร ภพ : Co ฑ ท mo ๐ onwealth Games Federation (CGF) 

European broadcasting: European Broadcasting Union (EBU o UER) 

Masters Games: International Masters Games Association (IMGA) 

Mediterranean Games: International Committee of Mediterranean Games (ICMG o CUM) 

ม ิ ล ล ิ ท ร ี เว ิ ล ด ์ เก ม ส ์ : C๐ onseil International du Sport Militaire (CISM) 

Mind Sports: International Mind Sports Association (IMSA) 

Panathlon: Panathlon International (PI) 


AWIWITIANUA: International Paralympic Committee (IPC) 


School Sports: International School Sport Federation (ISF) 
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Special Olympics World Games: Special Olympics (SOI) 

Sports chiropractic: Federation Internationale de Chiropratique du Sport (FICS) 
Sports facilities: International Association for Sports and Leisure Facilities (IAKS) 
Sports for the Deaf: International Committee of Sports for the Deaf (CISS) 
Sports Medicine: International Federation of Sports Medicine (FIMS) 

เว ิ ล ด ์ เก ม ส ์ : ส ม า พ ั น ธ์ เว ิ ล ด ์ เก ม ส ์ น า น า ชา ต ิ (เพ 6A) 

Universiade: Federation Internationale du Sport Universitaire (FISU) 


CSIT World Sports Games: International Labour Sports Federation (CSIT) 


ส ป อ ร ์ ต แอ ็ ค ค อ ร ์ ด ได ้ ม ี ก า ร น ิ ย า ม ว ่ า ส ิ ่ ง ใด เป ็ น ห ร ื อ ไม ่ เป ็ น ก ี ฬา เอ า ไว ้ ว ่ า 

SportAccord uses the following criteria, determining that a sport should: 

๑ have an element of competition 

e be in no way harmful to any living creature 

e not rely on equipment provided by a single supplier (excluding proprietary games such as 
arena football) 

๑ not rely on any "luck" element specifically designed into the sport. 

ค ื อ 

- ต ้ อ ง ม ื อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ขอ ง ก า ร แข ่ ง ขั น (แพ ้ - ช น ะ ) 

- ไม ่ ม ี ผล ร ้ า ย ค ุ ก ค า ม ส ิ ่ ง ม ี ชี ว ิ ต 


v 


- ไม ่ พ ึ ง พ ิ ง อ ุ ป ก ร ณ์ ส ิ น ท ร ั พ ท ์ ท ี ถู ก ผล ิ ต เป ็ น เจ ้ า ขอ ง โด ย ผู ้ ผล ิ ต เพ ี ย ง ร า ย ใด ร า ย ห น ึ ่ ง เพ ี ย ล ล ํ า พ ั ง (ย ก เว ้ น ม ห ก ร ร ม 


ม 
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ก ี ฬา ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ท ิ ม ั ก เป ็ น ผู ้ จ ั ด น ั น ๆ ท ี ม ี ส ิ ท ธิ ส ง ว น ก ฎ เ ก ณ์ แต ่ ก ี ฬา ฟุ ต บ อ ล ก ็ ไม ่ ม ี ใคร บ ร ิ ษั ท ใด เป ็ น 
เจ ้ า ขอ ง ส ิ ท ธิ ขา ด ) 


- ไม ่ พ ึ ง พ ิ ง พ ึ ่ ง พ า โช ค จ า ก ก า ร แข ่ ง ขั น 


น อ ก จ า ก น ี ้ Sport Accord ย ั ง ก ํ า ห น ด ว ่ า 
They also recognise that sport can be primarily physical (such as rugby or 
athletics), primarily mind (such as chess or go), predominantly motorised (such as 
Formula 1 or powerboating), primarily co-ordination (such as billiard sports), or primarily 


animal-supported (such as equestrian sport). 
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The inclusion of mind sports within sport definitions has not been universally 


accepted, leading to legal challenges from governing bodies in regards to being denied 








funding available to sports. 
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ส ิ ง ท ี จ ะ เป ็ น ก ี ฬา น ั ้ น ต ้ อ ง ให ้ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ก ั 


v 


1. ท ั ก ษ ะ ท า ง ด ้ า น ร ่ า ง ก า ย (เช ่ น ย ิ ม น า ส ต ิ ก น ั ก ก ร ี ฑา ) 
2. ท ั ก ษ ะ ท า ง ด ้ า น ส ม อ ง (เช ่ น ห ม า ก ร ุ ก ห ม า ก ล ้ อ ม , โ ก ) 
3. อ า จ ใช ้ เค ร ื ่ อ ง ย น ต ์ ก ล ไก (เช ่ น แข ่ ง ร ถ แข ่ ง เร ื อ ) 

4. อ า จ ม ี ส ั ต ว ์ เป ็ น เค ร ื ่ อ ง ช่ ว ย (เช ่ น ขี ่ ม ้ า ) 


แอ ๊ ค ค อ ร ์ ด ส ป อ ร ์ ต ก ล ่ า ว ว ่ า น ิ ย า ม ก ี ฬา ท ี ม ุ ่ ง ห ม า ย เฉ พ า ะ เก ม ท า ง จ ิ ต / ส ม อ ง น ั น ย ั ง ไม ่ เป ็ น ท ี ่ ย อ ม ร ั บ อ ย ่ า ง 


เป ็ น ส า ก ล เน ื ่ อ ง จ า ก ม ั น ป ฏิ เส ธ ก า ร ใช ้ ท ั ก ษ ะ ท า ง ด ้ า น ร ่ า ง ก า ย แล ะ ไม ่ ได ้ ส น ั บ ส น ุ น ว ่ า ม ั น เป ็ น ก ี ฬา 


DEFINITION OF SPORT 








The SportAccord Council has developed a definition of “sport”. The aim of this definition is to determine whether an applicant federation 
would qualify as a sport federation. 





www.sportaccord.com 


sw WoamUuAS timeseven@gmail.com 


เห ต ุ ผล ท ี ่ ว ่ า “เห ต ุ ใด ก า ร เล ่ น ว ิ ด ี โอ เก ม จ ึ ง ไม ่ ค ว ร ถู ก น ิ ย า ม ว ่ า เป ็ น ก ี ฬา ” น ั ้ น ได ้ เค ย ถู ก อ ธิ บ า ย แล ะ ถก เถ ี ย ง 

อ ย ่ า ง ม า ก ใน ว ง ก า ร เก ม แล ะ ก ี ฬา แต ่ เห ต ุ ผล ท ี ่ อ ธิ บ า ย ได ้ ด ี ค ื อ ส ภา ย ุ โร ป ได ้ บ ั ญ ญ ั ต ิ ไว ้ ใน “ก ฎ บ ั ต ร ก ี ฬา ย ุ โร ป 
ม า ต ร า 2 อ ไว ้ ว ่ า ” 

According to Council of Europe, European Sports Charter, article 2.i," "Sport" 


means all forms of physical activity which, through casual or organised 





participation, aim at expressing or improving physical fitness and mental well- 


being, forming social relationships or obtaining results in competition at all levels. 
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(https://en.wikipedia.org/wiki/Sport#Definition) 


แล ะ ป ร ะ ก อ บ ก ั บ ค ํ า ส ั ม ภา ษ ณ ์ ขอ ง น ี ้ ] อ ก ก 5 เอ 0 ๕ 6 ผู ้ บ ร ิ ห า ร ช่ อ ง ก ิ ฬา อ ย ่ า ง ESPN ท ี ่ ม ี ร า ย ก า ร 
ถ่ า ย ท อ ด ส ด ไป ท ั ่ ว โล ก 

"It?s not a sport -- it?s a competition. Chess is a competition. Checkers is a 
competition....Mostly, I’m interested in doing real sports," he said, 

ม ั น ไม ่ ใช ่ ก ี ฬา ห ร อ ก (พ ู ด ถึ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ) ม ั น ค ื อ ก า ร แข ่ ง ขั น ห ม า ก ร ุ ก ค ื อ ก า ร แข ่ ง ขั น ห ม า ก ฮ อ ร ์ ส ค ื อ ก า ร 
แข ่ ง ขั น โด ย ส ่ ว น ม า ก แล ้ ว ผม ส น ใจ ส ิ ่ ง ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ก ี ฬา จ ร ิ ง ๆ ม า ก ก ว ่ า อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ช่ อ ง 550 ม 2 เป ็ น 
ส ถา น ี โท ร ท ั ศ น ์ ท ี ่ ได ้ ร า ย ได ้ จ า ก ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ม า ก 


(https://www.theodysseyonline.com/esports-espn-video-games-sports) 


โด ย ส ร ุ ป เห ต ุ ผล ท ี ่ ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม ไม ่ ค ว ร เป ็ น ก ี ฬา (น อ ก เห น ื อ จ า ก ว ่ า ม ั น ไม ่ ม ี ก ิ จ ก ร ร ม ท ั ก ษ ะ ท า ง 
ร ่ า ง ก า ย ก า ร เส ี ย ส ุ ข ภา พ จ ิ ต แล ะ ร ่ า ง ก า ย ) แล ะ ค ื อ เร ื ่ อ ง “ท ร ั พ ย ์ ส ิ น ท า ง ป ั ญ ญ า ขอ ง บ ร ิ ษั ท เก ม ” เน ื ่ อ ง จ า ก 
เก ม ท ี ่ แข ง ขั น ก ั ย ชน อ ย ู ่ ใน ท ้ อ ง ต ล า ด น ั ้ น ท ี ่ จ ร ิ ง แล ้ ว ค ื อ “ท ร ั พ ย ์ ส ิ น ท า ง ป ั ญ ญ า ” (inte ไ tua ไ properties) ท ี ่ 
เป ็ น ส ิ ท น ท ร ั พ ย ์ ขอ ง บ ร ิ ษั ท ผู ้ ค ิ ด ค ้ น แล ะ จ ํ า ห น ่ า ย เผย แพ ร ่ เพ ร า ะ ก า ร ผล ิ ต เก ม ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ว ิ ธี ก า ร ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ 
ค ื อ ก า ร ขา ย ต ั ว เก ม ซึ ่ ง แต ่ ก ่ อ น อ า จ ผ่ า น ร ู ป แบ บ แผ ่ น เก ม ห ร ื อ ก า ร ด า ว ์ น โห ล ด แบ บ ซื ้ อ ด ้ ว ย ก า ร จ ่ า ย เง ิ น 
แต ่ เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ส ่ ว น ม า ก ถู ก ว ่ า จ ้ า ง โด บ บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน ให ้ โป ร แก ร ม เม อ ร ์ น ั ก อ อ ก แบ บ เก ม ผล ิ ต ขึ ้ น ม า 
เพ ื ่ อ ให ้ เล ่ น ฟรี ใน ช่ ว ง เร ิ ่ ม ต ้ น จ า ก น ั ้ น จ ึ ง เป ็ น ก า ร ซื ้ อ แบ บ ส ม ั ค ร ใจ เช ่ น ก า ร ป ล ด ล ็ อ ก ด ่ า น เก ม ก า ร ซื ้ อ ไอ เท ็ ม ขอ ง 
ร า ง ว ั ล ใน เก ม เพ ื ่ อ เพ ิ ่ ม พ ั ฒ น า เล เว ล ซื ้ อ ไอ เท ็ ม อ า ว ุ ธ ซื ้ อ ไอ เท ็ ม เส ื ้ อ ผ้า อ ุ ป ก ร ณ์ ส ิ ่ ง ขอ ง เค ร ื ่ อ ง ใช ้ ต ่ า ง ๆ ใน เก ม ด ั ง น ั ้ น 
ก า ร “ส ร ้ า ง ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต ” จ ึ ง ต ้ อ ง พ ย า ย า ม ให ้ ผู ้ เล ่ น จ ่ า ย เง ิ น ผ่ า น ช่ อ ง ท า ง ก า ร ต ล า ด ต ่ า ง ๆ ให ้ ม า ก ท ี ่ ส ุ ด เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง 
ร า ย ได ้ 
โด ย ป ก ต ิ ร า ย ได ้ จ า ก บ ร ิ ษั ท เก ม จ ะ ป ร ะ ก อ บ ไป ด ้ ว ย 
(1 
(2 


ร า ย ได ้ จ า ก ต ั ว เก ม เช ่ น ล ิ ข ส ิ ท ธิ ์ ก า ร จ ั ด จ ํ า ห น ่ า ย เผย แพ ร ่ 


พ 


ร า ย ได ้ จ า ก ก า ร ขา ย ขอ ง ใน เก ม เช ่ น ด ่ า น ต ่ า ง ๆ ห ร ื อ ไอ เท ็ ม ขอ ง ใน เก ม 


ศศ 
(เง 
Se CE 


ร า ย ได ้ จ า ก ส ิ น ค ้ า (ท พ erchandise) เช ่ น ต ุ ๊ ก ต า ขอ ง พ ร ี เม ี ย ม ส ิ น ค ้ า ต ่ า ง ๆ ท ี ส ร ้ า ง จ า ก แค เร ็ ค 
เต อ ร ์ ขอ ง ต ั ว ล ะ ค ร 


ร า ย ได ้ ท า ง อ ้ อ ม เช ่ น ส ่ ว น แบ ่ ง ค ่ า ก า ร ต ล า ด จ า ก บ ร ิ ษั ท ต ั ว แท น จ ํ า ห น ่ า ย เก ม ห ร ื อ จ ั ด อ ิ เว ้ น ท ์ ค ่ า 


ศ์ 
= 


ส ่ ว น แบ ่ ง ล ิ ข ส ิ ท ธิ ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ก า ร แข ่ ง ขั น จ า ก ช่ อ ง ท ี ว ี จ า ก ส ป อ น เซ อ ร ์ ต ่ า ง ๆ 


A ๕ 1 


ว ิ จ ั ย เห ็ น ว ่ า ใน ก า ร อ ภิ ป ร า ย เร ื อ ง ว ่ า ก า ร เล ่ น เก ม ป ็ น ก ี ฬา ห ร ื อ ไม ่ น ั น จ ํ า เป ็ น ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง แย ก ให ้ ชั ด ขา ด 


๕๐22 ๒ 


ร ะ ห ว ่ า ง “ธุ ร ก ิ จ ก ี ฬา ” ก ั บ “ส ิ ง ท ี เป ็ น ก ี ฬา จ ร ิ ง ๆ ” เพ ร า ะ ธุ ร ก ิ จ ก ี ฬา ค ื อ ว ิ ธี ก า ร ป ร ะ ก อ บ ธุ ร ก ิ จ ก า ร ม ุ ่ ง ส ร ้ า ง ก ํ า ไร 
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AR A 


ร า ย ได ้ จ า ก ก ี ฬา จ า ก เก ม ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ธี ก า ร ท ี ่ ด ี ค ื อ ก า ร ส ร ้ า ง “ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ฝั่ง ผู ้ บ ร ิ โภ ค ” ให ้ ม า ก ท ี ่ ส ุ ด เช ่ น ก า ร 


Y Q 


ส ร ้ า ง เว ท ี ก า ร ป ร ะ ก ว ด แข ่ ง ขั น เพ ื อ ให ้ ผู ้ เล ่ น เก ม ม ี จ ุ ด จ ั บ ย ึ ด แร ง จ ู ง ใจ ใน ก า ร เล ่ น ไป ส ู ่ ก า ร ชน ะ เง ิ น ร า ง ว ั ล ก า ร ม ี 


£ ag Y 


ชื ่ อ เส ี ย ง แล ะ ได ้ ร ั บ ก า ร ย อ ม ร ั บ น ั บ ถื อ เก ี ย ร ต ิ ย ศ ศั ก ด ิ ์ ศร ี ซึ ่ ง ต ้ อ ง ป ร ะ ก อ บ ส ร ้ า ง ผ่ า น ง า น ส ื ่ อ ส า ร ด ้ า น ก า ร ต ล า ด 
ก า ร ป ร ะ ชา ส ั ม พ ั น ธ์ ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ผ่ า น ส ื ่ อ ก า ร ป ร ะ ก อ บ ส ร ้ า ง “โล ก แห ่ ง ค ว า ม ห ม า ย ” ขอ ง ผู ้ เล ่ น ให ้ ส ุ ด ป ล า ย ท า ง แล ะ 

ด ึ ง ด ู ด ผู ้ เล ่ น จ า ก ร ะ ด ั บ ธร ร ม ด า ให ้ ม ี ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ชน ะ ม า ก ขึ ้ น เก ่ ง ม า ก ขึ ้ น เพ ื ่ อ ให ้ ม ี แร ง จ ู ง ใจ ส ั ก อ ย ่ า ง ใน ก า ร เล ่ น 
เก ม เพ ื ่ อ ห า เห ต ุ ผล ท ี ่ ด ี ใน ก า ร เล ่ น เก ม เช ่ น เง ิ น ร า ง ว ั ล อ า ชี พ ร า ย ได ้ ก า ร ถู ก ย อ ม ร ั บ เห ล ่ า น ี ้ เป ็ น ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ขอ ง น ิ เว ศ 


ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ ผู ้ เล ่ น เก ม เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ต ้ อ ง ร ู ้ เท ่ า ท ั น 


q 


แน ว ค ิ ด ขอ ง เก ม อ อ น ไล น ์ 

ย ุ ค แร ก ขอ ง เก ม 

เก ม ส ม ั ย ก ่ อ น เค ร ื ่ อ ง เล ่ น จ ะ เป ็ น เก ม ค อ น โซ ล เป ็ น ห ล ั ก แต ่ ป ี จ จ ู บ ั น เม ื ่ อ ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ซึ ่ ง ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ ม า ก ขึ ้ น 
แล ะ ร า ค า ถู ก ล ง ก ็ ได ้ ม ี ก า ร พ ั ฒ น า เก ม ส ํ า ห ร ั บ ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ อ อ ก ม า ซึ ่ ง ก ็ ท ํ า ให ้ ม ี ท ั ้ ง เก ม ท ี ่ เล ่ น บ น เค ร ื ่ อ ง เล ่ น เก ม แล ะ เก ม ท ี ่ เล ่ น 
ก ั บ ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ โด ย ถ้า เป ็ น ใน ส ม ั ย แร ก ๆ จ ะ เป ็ น ก า ร เน ้ น ท ี ่ ก า ร เล ่ น ห น ึ ่ ง ห ร ื อ ส อ ง ค น ใน บ ้ า น เป ็ น ห ล ั ก ถ้า จ ะ ให ้ เร ย ก ร ว ม ๆ 
ก ็ น ่ า จ ะ เร ย ก ว ่ า เก ม อ อ ฟ ไ ล น ์ ซึ ่ ง เก ม พ ว ก น ี ้ ท ั ้ น จ ะ เน ้ น ให ้ ค ว า ม บ ั น เท ิ ง ก ั บ ค น ใน จ ํ า น ว น ไม ่ ม า ก จ ะ เร ย ก ย ุ ค น ี ้ ว ่ า เป ็ น ย ุ ค แร ก 
ก า ร พ ั ฒ น า ใน ย ุ ค ท ี ่ ส อ ง 


ย ค ท ี ส อ ง ต ่ อ ม า น ั น ท า ง ด ้ า น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ก ็ จ ะ เร ิ ม เน ้ น ก า ร เล ่ น แบ บ ม ั ล ต ิ เพ ล เย อ ร ์ ห ร ื อ ว ่ า เล ่ น ห ล า ย ค น ซึ ง ให ้ 


จ 


๑ 7 


ค ว า ม ส น ุ ก ส น า น ก ั บ ค น จ ํ า น ว น ท ี ่ ม า ก ขึ ้ น โด ย ต ั ว เก ม ท ั ้ น ก ็ จ ะ อ า ศั ย ร ะ บ บ เค ร ื อ ข่ า ย ภา ย ใน ขน า ด เล ็ ก ท ี ่ เร ย ก ว ่ า [A ม ก า ร 
เล ่ น เก ม ส า ม า ร ถม ี ผู ้ เล ่ น ได ้ ม า ก ขึ ้ น โด ย เก ม แร ก ๆ ท ี ่ เล ่ น ก ั น ได ้ ท ั ้ น ก ็ จ ะ เป ็ น เก ม พ ว ก Acti ๐ n-Sh ๐ ๐ ย ์ ก ร ห ร ื อ ไม ่ ก ็ เก ม 
ว า ง แผ น ต ่ า ง ๆ เก ม DOOM , Wercr อ ft ใน แบ บ เล ่ น ก ั น เอ ง ซึ ่ ง ก ็ ส ร ้ า ง ค ว า ม ส น ุ ก ส น า น เป ็ น อ ย ่ า ง ม า ก 

ใน ย ุ ค อ อ น ไล น ์ 

ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ ย ุ ค ท ี ่ ส อ ง เร ิ ่ ม ได ้ ร ั บ ค ว า ม น ิ ย ม ไป ส ั ก พ ั ก ให ญ่ ๆ เข ้ า ส ู ่ ช่ ว ง ย ุ ค ท ี ่ อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต ก ํ า ล ั ง เร ิ ่ ม ม ี บ ท บ า ท ม า ก ขึ ้ น 
ต ั ว เก ม ท ี ่ เป ็ น ผู ้ เล ่ น ห ล า ย ค น ขอ ง ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ก ็ ได ้ ม ี ก า ร ป ร ั บ พ ั ฒ น า ให ้ ส า ม า ร ถ เล ่ น บ น อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต ได ้ ด ้ ว ย ซึ ่ ง ก ็ ท ํ า ให ้ 
ส า ม า ร ถ เ ล ่ น ก ั บ เพ ื ่ อ น ได ้ ม า ก ขึ ้ น แล ้ ว ก ็ ไม ่ ต ้ อ ง ไป น ั ่ ง เล ่ น ก ั น อ ย ู ่ ท ี ่ ร ้ า น เด ี ย ว ก ั น เห ม ื อ น แต ่ ก ่ อ น ซึ ่ ง ช่ ว ง น ี ้ เอ ง ท ี ่ ได ้ เร ิ ่ ม ม ี แน ว ค ิ ด 
เร ื ่ อ ง เก ม อ อ น ไล น ์ เก ิ ด ขึ ้ น ม า แน ว ค ิ ด ก ็ ค ื อ ก า ร ท ี ่ จ ะ ส ร ้ า ง เก ม ๆ ห น ึ ่ ง ซึ ่ ง ผู ้ เล ่ น แต ่ ล ะ ค น ส า ม า ร ถ เ ข้ า ม า เล ่ น ร ่ ว ม ก ั น ได ้ โด ย ผ่ า น 
อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต ห ล ั ง จ า ก น ั ้ น ก ็ ม ี เก ม อ อ ก ม า ม า ย ม า ย เห ม ื อ น ก ั น แต ่ ห า ก จ ะ พ ู ด ถึ ง ก า ร เต ิ บ โต ขอ ง เก ม อ อ น ไล น ์ ใน บ ้ า น เร า น ั ้ น ก ็ 


เก ิ ด จ า ก ก ร ะ แส ขอ ง เก ม Ragnarok Online 


ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง เก ม อ อ น ไล น ์ 
ส ร ว ร ร ณ ป ั ญ ญ า ก า ศ (2551). ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ร ะ ห ว ่ า ง ค ว า ม ร ุ น แร ง ใน ส ื ่ อ เก ม อ อ น ไล น ์ ก ั บ พ ฤต ิ ก ร ร ม ก ้ า ว ร ้ า ว 
ขอ ง เด ็ ก ว ั ย ร ุ ่ น ต อ น ป ล า ย ใน จ ั ง ห ว ั ด เช ี ย ง ให ม ่ . ม ห า ว ท ิ ย า ล ั ย เช ี ย ง ให ม ่ . ส ํ า น ั ก ห อ ส ม ุ ด . ได ้ ร ว บ ร ว ม แล ะ จ ั ด แบ ่ ง ป ร ะ เภ ท 
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ขอ ง เก ม อ อ ก เป ็ น 10 ป ร ะ เภ ท ต า ม ป ร ะ เภ ท ขอ ง ซอ ฟ ต ์ แว ร ์ เก ม ได ้ ด ั ง น ี ้ 


(1) 
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ป ร ะ เภ ท เก ม แอ ็ ค ชั ่ น (บ ์ อ ก 6 อ ก ๑) เก ม ป ร ะ เภ ท นี ้ ม ั ก ได ้ ร ั บ ค ว า ม น ิ ย ม ส ู ง ใน ก ล ุ ่ ม ค น ท ั ่ ว ไป เน ื ่ อ ง จ า ก เป ็ น 
ป ร ะ เภ ท ขอ ง เก ม ท ี ่ เล ่ น ได ้ ง ่ า ย ท ี ่ ส ุ ด ใช ้ ก า ร บ ั ง ค ั บ ท ิ ศ ท า ง แล ะ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ขอ ง ต ั ว ล ะ ค ร ใน เก ม เพ ื ่ อ ผ่ า น ด ่ า น 
ต ่ า ง ๆ ม ี ต ั ้ ง แต ่ เก ม ท ี ่ ม ี ร ู ป แบ บ ง ่ า ย ๆ เห ม า ะ ก ั บ ค น ท ุ ก เพ ศ ท ุ ก ว ั ย ไป จ น ถึ ง เก ม แอ ๊ ค ชั ้ น ท ี ่ ม ี เน ื ้ อ ห า ร ุ น แร ง ไม ่ 
เห ม า ะ ก ั บ เด ็ ก บ า ง เก ม ม ี ก า ร ใส ่ ล ู ก เล ่ น ต ่ า ง ๆ เข ้ า ม า เพ ิ ่ ม ค ว า ม ส น ุ ก ขอ ง เก ม จ น ก ล า ย เป ็ น เก ม แน ว ให ม ่ ไม ่ 
เน ็ น ก า ร บ ุ ก ต ะ ล ุ ย แต ่ ใช ้ ก า ร ห ล อ ก ล ่ อ ฝ่า ย ศั ต ร ู เพ ื ่ อ ผ่ า น อ ุ ป ส ร ร ค ไป ให ้ ได ้ 5i ท น ไล ti ๐ ท A ะ ti อ ท ค ื อ เก ม 
แอ ็ ค ชั ่ น ท ี ่ ส ร ้ า ง ส ถา น ก า ร ณ์ ขึ ้ น ม า แล ้ ว ให ้ ผู ้ เล ่ น ห า ท า ง ผ่ า น โด ย ใช ้ ก า ร ค ว บ ค ุ ม ท ี ่ ม ื อ ย ู ่ ส ่ ว น ? ไ ล เอ ท ทา 
Action เป ็ น เก ม แอ ็ ค ชั ่ น พ ื ้ น ฐา น ท ี ่ ว า ง ฉา ก ไว ้ บ น พ ื ้ น ท ี ่ ขน า ด ห น ึ ้ ง แล ะ ให ้ ผู ้ เล ่ น ผ่ า น เก ม ไบ ให ้ ได ้ ท ี ล ะ ด ่ า น 
เช ่ น เก ม เก ็ ท แฮ ม เป ็ ด (Getampped) เป ็ น ต ้ น 


ป ร ะ เภ ท เก ม แน ว ภา ษา ห ร ื อ ส ว ม บ ท บ า ท ขอ ง ต ั ว ล ะ ค ร (RP& : Role-Playing Game) จ า ก ใน ช่ ว ง แร ก 
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เก ม อ า ร ์ พ ี จ ิ ท ิ อ อ ก ม า จ ะ เป ็ น ภา ษา อ ั ง ก ฤ ษ ห ร ื อ ญี ่ ป ุ ่ น ซึ ง ต ้ อ ง ใช ้ ค ว า ม ร ู ้ ด ้ า น ภา ษา น ั น ๆ ใน ก า ร เล ่ น เก ม 
ป ร ะ เภ ท น ี จ ะ ก ํ า ห น ด ต ั ว ผู ้ เล ่ น อ ย ู ่ ใน โล ก ท ี ส ม ม ต ิ ขึ ้ น แล ะ ให ้ ผู ้ เล ่ น ส ว ม บ ท บ า ท เป ็ น ต ั ว ล ะ ค ร ห น ึ ่ ง ใน โล ก น ั น ๆ 
ผจญ ภั ย ไป ต า ม เน ื ่ อ เร ื ่ อ ง ท ี ก ํ า ห น ด โด ย ม ี จ ุ ด เด ่ น ท า ง ด ้ า น ก า ร พ ั ฒ น า ร ะ ด ั บ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ขอ ง ต ั ว ล ะ ค ร 
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(Experience) เม ื ่ อ ผจญ ภั ย ไป ม า ก ขึ ้ น แล ะ เอ า ชน ะ ศั ต ร ู ต ั ว ร ้ า ย ท ิ ส ุ ด ใน เก ม ให ้ ได ้ ต ั ว เก ม ไม ่ เน ้ น ก า ร บ ั ง ค ั บ 


แต ่ จ ะ ให ้ ผู ้ เล ่ น ส ั ม ผ ั ส ก ั บ เร ื อ ง ร า ว ภา ย ใน เก ม เก ม อ า ร ์ พ ี จ ี ย ั ง แย ก ป ร ะ เภ ท อ อ ก เป ็ น ได ้ อ ี ก ห ล า ย ป ร ะ เภ ท 


เช ่ น Action RP& ค ื อ เก ม อ า ร ์ พ ี จ ี ท ิ เพ ิ ส ่ ว น ขอ ง ก า ร บ ั ง ค ั บ แบ บ เก ม แอ ็ ค ชั น ล ง ไป Si ท mu น ไ ation RP& ค ื อ 





เก ม อ า ร ์ พ ี จ ี ท ี ่ ม ี ก า ร เล ่ น ใน แบ บ ขอ ง ก า ร ว า ง แผ น ก า ร ร บ MMORPG& (Massively Multiplayer Online) 
ค ื อ เก ม อ า ร ์ พ ี จ ี ท ี ่ ได ้ ร ั บ ค ว า ม น ิ ย ม ม า ก ใน ช่ ว ง ห ล ั ง น ี ้ เน ื ่ อ ง จ า ก เป ็ น ก า ร เล ่ น ล ั บ ผู ้ เล ่ น ท ี ่ เป ็ น ค น จ ร ิ ง ๆ ค น อ ื ่ น ๆ 
บ น โล ก ท ี ่ ส ร ้ า ง ขึ ้ น แล ะ ส า ม า ร ถก ํ า ห น ด ก า ร ผจญ ภั ย ขอ ง ต ั ว เอ ง ได ้ อ ย ่ า ง อ ิ ส ร ะ ร ว ม ท ั ้ ง ม ี ก า ร ต ิ ด ต ่ อ ล ั บ พ ู ด ค ุ ย 
ก ั บ ผู ้ เล ่ น อ ื ่ น ๆ เพ ื ่ อ ห า เพ ื ่ อ น ห ร ื อ เพ ื ่ อ ห า ข้ อ ม ู ล ข่ า ว ส า ร ใน เก ม ได ้ ด ้ ว ย ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง เช ่ น เก ม DARK STORY 
ONLINE เป ็ น เก ม แน ว MMORP& ท ี ่ ผู ้ เล ่ น จ ะ ได ้ ส ว ม บ ท บ า ท เป ็ น จ อ ม ย ุ ท ธ์ อ อ ก ผจญ ภั ย ใน โล ก แฟ น ต า ซึ ่ ง 
ผู ้ เล ่ น ส า ม า ร ถ เ ล ื อ ก ท ี ่ จ ะ เล ่ น อ า ชี พ ได ้ 7 แบ บ จ า ก ส า ย ก า ร เล ่ น ท ี ่ เน ้ น ว ร ย ุ ท ธ์ เช ่ น ห ม ั ด , ก ร ะ บ ี ่ , ด า บ , ธน ู , 
ท ว น , อ า ว ุ ธ ล ั บ แล ะ เว ท ย ์ ม น ต ร ์ โด ย ท ี ่ ผู ้ เล ่ น จ ะ ส า ม า ร ถ ส น ุ ก ก ั บ ฉา ก ท ี ่ จ ํ า ล อ ง ขึ ้ น จ า ก เม ื อ ง จ ี น เห ม ื อ น ชม 
ภา พ ย น ต ร ์ จ ี น ย ้ อ น ย ุ ค เป ็ น ต ้ น 

ป ร ะ เภ ท เก ม ก า ร ย ิ ง (5 ก ๐ ๐ บ นั ก 6 ร ู ล ก @) เก ม ป ร ะ เภ ท น ี ้ จ ะ เน ้ น ก า ร ย ิ ง ศั ต ร ู เป ็ น ห ล ั ก ต ั ว ผู ้ เล ่ น ใน เก ม ม ั ก จ ะ ม ี 
อ ุ ป ก ร ณ์ ป ร ะ เภ ท ป ื น ห ร ื อ เค ร ื ่ อ ง บ ิ น ท ี ่ ย ิ ง ก ร ะ ส ุ น ได ้ ไม ่ ม ี ว ั น ห ม ด ท ํ า ก า ร ฝ่า ฟั น อ ุ ป ส ร ร ค เพ ื ่ อ ไป ส ู ่ ฉา ก ต ่ อ ไป 
ด ้ ว ย ก า ร ย ิ ง ท ํ า ล า ย เป ้ า ห ม า ย ภา ย ใน เก ม ใน ส ม ั ย ย แร ก เก ม ป ร ะ เภ ท น ี ้ ม ั ก จ ะ พ บ ใน ร ู ป แบ บ ขอ ง ย า น อ ว ก า ศ 
ห ร ื อ เค ร ื ่ อ ง บ ิ น โด ย ค ว า ม ส น ุ ก อ ย ู ่ ท ี ่ ก า ร ท ํ า ล า ย ศั ต ร ู ด ้ ว ย อ า ว ุ ธ ป ื น แล ะ ใน ขณะ เด ี ย ว ก ั น ก ็ ต ้ อ ง ค อ ย ห ล บ 
ก ร ะ ส ุ น ป ื น ขอ ง ฝ่า ย ศั ต ร ู ด ้ ว ย โด ย เก ม ก า ร ย ิ ง แบ ่ ง ได ้ ค ื อ First person sh ๐ ๐ tin ร ค ื อ เก ม ย ิ ง ท ี ่ ใช ้ ม ุ ม ม อ ง 
แท น ส า ย ต า ใน ฉา ก จ ะ ม อ ง ไม ่ เห ็ น ต ั ว ผู ้ เล ่ น โถ ird person shooting ค ื อ เก ม ย ิ ง ป ร ะ เภ ท จ ํ า ล อ ง ภา พ 
โด ย ร อ บ เห ็ น ต ั ว ล ะ ค ร ท ี ่ เร า บ ั ง ค ั บ แล ะ ฉา ก โด ย ร ว ม ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง เก ม FIRST PERSONAL SHOOTING 
เป ็ น เก ม แน ว Mlitary FPS (First Person Shooting) ซึ ่ ง น ่ า เอ า ห น ่ ว ย ร บ พ ิ เศ ษ ท ี ่ ม ี ชื ่ อ เส ี ย ง ขอ ง โล ก ใน 


ย ุ ค ป ั จ จ ุ บ ั น ม า ร ว ม ก ั น โด ย ม ี ท ี ม ท ิ ป ร ึ ก ษา ท า ง ท ห า ร ท ี ม เด ี ย ว ก ั น ก ั บ ภา พ ย น ต ร ์ เร ื อ ง แท ก ็ ก ก ี เล ื อ ด เน ื อ เพ ื ่ อ 


£ 


ฝัน ว ั น ส ิ น ส ง ค ร า ม ขอ ง ป ร ะ เท ศ เ ก า ห ล ี จ ึ ง ท ํ า ให ้ ก า ร ต ่ อ ส ู ้ แล ะ เน ื ้ อ ห า ภา ย ใน เก ม อ อ ก ม า อ ย ่ า ง ส ม จ ร ิ ง ท ิ ส ุ ด ผู ้ 
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เล ่ น ส า ม า ร ถ พ บ ก ั บ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ก า ร เล ่ น เก ม ท ี ต ิ น เต ้ น แล ะ เส ม ื อ น จ ร ิ ง จ า ก แอ น น ิ เม ชั น ต ั ว ล ะ ค ร โด ย ก า ร 
ใช ้ เท ค น ิ ค ท ๐ ti ๐ on capture ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ต ิ น เต ้ น ต ่ อ ฉา ก ก า ร ส ั ร บ ใน เก ม เป ็ น ต ้ น 
ป ร ะ เภ ท เก ม ผจญ ภั ย (Adventure Game) เก ม ป ร ะ เภ ท น ี ่ จ ะ เน ้ น เร ื ่ อ ง ร า ว ขอ ง เก ม แต ่ ต ่ า ง จ า ก เก ม RP& ท ี ่ 
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ไม ่ ม ี ก า ร เพ ิ ่ ม ร ะ ด ั บ ขอ ง ต ั ว ล ะ ค ร ได ้ แล ะ ใน ก า ร เล ่ น ไม ่ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ใช ้ ก า ร บ ั ง ค ั บ แต ่ ส ิ ่ ง ส ํ า ค ั ญ ค ื อ ก า ร เป ิ ด เผย 
เร ื ่ อ ง ร า ว ท ี ่ ชวน ต ิ ด ต า ม ไป ท ี ล ะ น ้ อ ย จ น ก ร ะ ท ั ่ ง ถึ ง ต อ น จ บ เน ื ้ อ เร ื ่ อ ง ม ั ก จ ะ อ ิ ง เร ื ่ อ ง ท ี ่ เก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม ล ึ ก ล ั บ 
ห ร ื อ ก า ร ผจญ ภั ย ท ี ่ น ่ า ต ื ่ น เต ้ น เช ่ น เก ม แร ็ ก น า ร ็ อ ค (ล งู ก ล ๐ 6 ๐ ก น ์ ทอ), เก ม เก ร น า โด เอ ส ป า ด า แล ะ ท 
ร ิ ค ส เต อ ร ์ (Trickster) เป ็ น ต ้ น 

ป ร ะ เภ ท เก ม ต ่ อ ส ู ้ (Fighting Game) เก ม ป ร ะ เภ ท น ี ้ ต ่ า ง จ า ก เก ม แอ ๊ ค ชั ่ น ต ร ง ท ี ่ ไม ่ ม ี ก า ร ผ่ า น ด ่ า น ร ะ ด ั บ ส ู ง 
ขึ ้ น แต ่ จ ะ เน ้ น ก า ร ต ่ อ ส ั ต ั ว ต ่ อ ต ั ว บ า ง ค ร ั ้ ง ก ็ เป ็ น ก า ร ส ั เป ็ น ท ี ม ม ี ก า ร เต ะ ต ่ อ ย แล ะ ใช ้ ศิ ล ป ะ ก า ร ต ่ อ ส ั ป ร ะ 
เภ ท ต ่ า ง ๆ ร ว ม ถึ ง ม ี ก า ร ท ํ า ท ่ า ชุ ด ห ร ื อ ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ค อ ม โบ (๐ ๐ ๓๒ ๐ ) เพ ร า ะ ก า ร เล ่ น ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ' ฝ ม ื อ ขอ ง ผู ้ 
ค ว บ ค ุ ม เป ็ น ห ล ั ก ไม ่ ใช ่ ต ั ว ล ะ ค ร ใน เก ม ซึ ่ ง เก ม แน ว น ี ้ ก ็ ม ั ก จ ะ ท ํ า ให ้ ต ั ว ล ะ ค ร ใน เก ม ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ แ ต ก ต ่ า ง 
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ก ั น ผู ้ เล ่ น ม ั ก จ ะ เล ื อ ก ใช ้ ต ั ว ล ะ ค ร ท ี ต น ถนัด ห ร ื อ ใช ้ ป ร ะ จ ํ า ใน ก า ร ต ่ อ ส ู ้ ก ั บ ผู ้ เล ่ น ย ื น เก ม ต ่ อ ส ู ้ ท ิ ได ้ ร ั บ ค ว า ม 


ขบ ขบ 


a 1 1 1 


น ิ ย ม เช ่ น เก ม RAN ONLINNE เก ม ท ี ่ ม ี เน ื ้ อ เร ื ่ อ ง ใน ก า ร ต ่ อ ส ู ้ เป ็ น ห ล ั ก ผ่ า น ท ่ ว ง ง ท ่ า ขอ ง ต ั ว ล ะ ค ร ต ่ อ ส ู ้ 3 ม ิ ต ิ 
ท ี ่ ส ว ย ง า ม ห ล า ย ท ่ า ท ี ่ ผู ้ เล ่ น ได ้ เล ่ น ผ่ า น เก ม แร น อ อ น ไล น ์ จ ึ ง เน ้ น ภา พ ล ั ก ษ ณ ์ ท ี ่ ส ม จ ร ิ ง ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ เล ่ น เก ม แร น 
อ อ น ไล น ์ จ ะ เน ้ น ค ว า ม ส า ม ั ค ค ี ใน ห ม ู ่ ค ณะ บ า ง ค ร ั ้ ง อ า จ จ ะ ม ี ค ว า ม ร ุ น แร ง ' ใ น เก ม ร ะ ห ว ่ า ง ก า ร ต ่ อ ส ู ้ บ ้ า ง 
เพ ื ่ อ ให ้ ผ่ า น เข ้ า ร อ บ ต ่ อ ไป ด ั ง น ั ้ น ผู ้ เข ้ า แข ่ ง ขั น จ ะ ต ้ อ ง ใช ้ ไห ว พ ร ิ บ แล ะ ป ฏิ ภา ณ ใ น ก า ร เล ่ น เก ม น ี ้ อ ย ่ า ง ส ุ ขุ ม 
ร อ บ ค อ บ เป ็ น ต ้ น 

ป ร ะ เภ ท เก ม เส ม ื อ น จ ร ิ ง (5[ ก า น เล 6๐ 6 6 ล ก อ ) ห ร ื อ เก ม ก า ร จ ํ า ล อ ง ส ถา น ก า ร ณ์ (Simulation Game) tu 
เก ม ป ร ะ เภ ท ท ี ่ จ ํ า ล อ ง ส ถา น ก า ร ณ์ ต ่ า ง ๆ ขึ ้ น ม า เพ ื ่ อ ให ้ ผู ้ เล ่ น ได ้ ส ว ม บ ท บ า ท เป ็ น ผู ้ ท ี ่ อ ย ู ่ ใน ส ถา น ก า ร ณ์ น ั ้ น 
เห ต ุ ก า ร ณ์ ต ่ า ง ๆ อ า จ จ ะ น ํ า ม า จ า ก ส ถา น ก า ร ณ์ จ ร ิ ง ห ร ื อ ส ม ม ต ิ ขึ ้ น เก ม แน ว น ี ้ แบ ่ ง ได ้ ด ั ง น ี ้ ห [น อ | 
simulation จ ะ จ ํ า ล อ ง ก า ร ค ว บ ค ุ ม เส ม ื อ น จ ร ิ ง เช ่ น ก า ร ขั บ เค ร ื ่ อ ง บ ิ น ขั บ ร ถ ไฟ ค ว บ ค ุ ม ร ถ ย ก ขอ ง เป ็ น ต ้ น 
situation simulation จ ะ จ ํ า ล อ ง เห ต ุ ก า ร ณ์ ต ่ า ง ๆ ใน ช่ ว ง เว ล า ห น ึ ่ ง ม า ให ้ ผู ้ เล ่ น ได ้ เล ่ น เป ็ น ต ั ว เอ ง ใน 
ส ถา น ก า ร ณ์ น ั ้ น ๕ ๐ ๐ 8 ป๊ อ ก 5 เทา น เล น ์ อ ท จ ะ ให ้ ผู ้ เล ่ น ได ้ เป ็ น เจ ้ า ขอ ง ก ิ จ ก า ร อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง แล ะ ท ํ า ก า ร อ อ ก แบ บ 
พ ั ฒ น า ไป จ น ถึ ง บ ร ิ ห า ร ก ิ จ ก า ร น ั ้ น ๆ ให ้ ส ํ า เร ็ จ ๒ ๑ ฉก า น ไธ น ์ อ ท เก ม แน ว น ี ้ จ ะ ให ้ ผู ้ เล ่ น ได ้ เล ี ้ ย ง ส ั ต ว ์ ต ่ า ง ๆ 
เห ม ื อ น ส ั ต ว ์ จ ร ิ ง ๆ แต ่ อ ย ู ่ ใน เก ม ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ เล ่ น บ า ง ค น ท ี ่ อ ย า ก จ ะ เล ี ้ ย ง แต ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ เล ี ้ ย ง จ ร ิ ง ได ้ ก ็ ส า ม า ร ถ 
ม า ล อ ง เล ี ้ ย ง ใน เก ม ได ้ 

ป ร ะ เภ ท เก ม ก ล ย ุ ท ธ์ ก า ร ว า ง แผ น ร บ (Real Time Strategies game) เก ม ป ร ะ เภ ท น ี ้ แย ก ม า จ า ก เก ม แน ว 
ร เท า น ไล น ์ อ ท เน ื ่ อ ง จ า ก ใน ร ะ ย ะ ห ล ั ง เก ม ป ร ะ เภ ท น ี ้ ม ี แน ว ท า ง ขอ ง ต ั ว เอ ง ท ี ่ ชั ด เจ น ขึ ้ น ค ื อ เก ม ท ี ่ เน ้ น ก า ร 
ค ว บ ค ุ ม ก อ ง ท ั พ ซึ ่ ง ป ร ะ ก อ บ ไป ด ้ ว ย ห น ่ ว ย ท ห า ร ท ํ า ก า ร ส ู ้ ร บ ก ั น แล ะ ย ั ง ส า ม า ร ถ เล ่ น ร ่ ว ม ก ั น ได ้ ห ล า ย ค น อ ี ก 
ด ้ ว ย เน ื ้ อ เร ื ่ อ ง ใน เก ม ม ี ต ั ้ ง แต ่ เว ท ย ์ ม น ต ์ ค า ถา พ ่ อ ม ด ก อ ง ท ห า ร ย ุ ค ก ล า ง ไป จ น ถึ ง ส ง ค ร า ม ร ะ ห ว ่ า ง ด ว ง ด า ว 
เก ม ว า ง แผ น ก า ร ร บ แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น ส อ ง ป ร ะ เภ ท ต า ม ก า ร เล ่ น ค ื อ ป ร ะ เภ ท ก า ร ต อ บ ส น อ ง แบ บ ท ั น ก า ล 
(Realtime) ผู ้ เล ่ น ท ุ ก ฝ่า ย จ ะ ต ้ อ ง แข ่ ง ก ั บ เว ล า เน ื ่ อ ง จ า ก ไม ่ ม ี ก า ร ห ย ุ ด พ ั ก ร ะ ห ว ่ า ง ร บ เก ม จ ะ ด ํ า เน ิ น เว ล า ไป 


ต ล อ ด ป ร ะ เภ ท ท ี ล ะ ร อ บ (โบ ทก ล 5 อ ) ป ร ะ เภ ท น ี ผู ้ เล ่ น ม ี โอ ก า ส ค ิ ด ม า ก ก ว ่ า เพ ร า ะ จ ะ ใช ้ ว ิ ธี ผล ั ด ก ั น ส ั ง 
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v v 1 ๕ 1 ` 
ก า ร ท ห า ร ขอ ง ต ั ว เอ ง ค ล ้ า ย ก า ร เล ่ น ห ม า ก ร ุ ก เป ็ น เก ม แน ว ว า ง แผ น ก า ร ร บ เช ่ น เก ม R.Y.L Risk Your 
Life เก ม แน ว War 806 ท ี ม ี เร ื อ ง ร า ว เก ี ย ว ก ั บ ก า ร ส ู ้ ร บ ร ะ ห ว ่ า ง เผ่า พ ั น ธุ ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ แล ะ ม น ุ ษ ย ์ ก ล า ย พ ั น ธุ ์ 


6 


ห ร ื อ ท ี ่ เร ี ย ก ก ั น ว ่ า อ ส ู ร เน ื ้ อ เร ื ่ อ ง จ ะ พ ู ด ถึ ง ก า ร ขยาย ด ิ น แด น ขอ ง แต ่ ล ะ เผ่า พ ั น ธุ์ เป ็ น เก ม ก ล ย ุ ท ธ์ ก า ร 
ว า ง แผ น ร บ ท ี ่ จ บ ล ง ด ้ ว ย ก า ร ท ํ า ส ง ค ร า ม เป ็ น ต ้ น 

(8) ป ร ะ เภ ท เก ม ก ี ฬา (5 ๒ ๐ 1 6 ล ก า ล ) เป ็ น เก ม ท ี ่ จ ํ า ล อ ง ก า ร เล ่ น ก ี ฬา ชน ิ ด ต ่ า ง ๆ ให ้ เล ่ น ก ั น ใน ร ู ป แบ บ ขอ ง 
ว ี ด ิ โอ เก ม น ิ ย ม เล ่ น ก ั น ใน ก ล ุ ่ ม เพ ื ่ อ น เน ื ่ อ ง จ า ก เข ้ า ใจ ง ่ า ย ใช ้ ก ต ิ ก า ห ล ั ก เห ม ื อ น ก ี ฬา จ ร ิ ง แล ะ ใช ้ ฝี ม ื อ ขอ ง ผู ้ 
เล ่ น เอ ง ใน ก า ร เอ า ชน ะ ไม ่ ม ี ต ั ว ช่ ว ย ใน เก ม ม า ก น ั ก ป ั จ จ ุ บ ั น ม ี เก ม ก ี ฬา อ อ ก ม า ห ล า ย ป ร ะ เภ ท ต ั ้ ง แต ่ เก ม 
ฟุ ต บ อ ล เก ม บ า ส เก ็ ต บ อ ล เก ม ก อ ล ์ ฟ เก ม ชกมวย ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง เช ่ น เก ม PANGYA ใน เก ม ก ี ฬา ก อ ล ์ ฟ 
อ อ น ไล น ์ ใน ร ู ป แบ บ แฟ น ต า ซี จ า ก จ ุ ด ก ํ า เน ิ ด ท ี ่ ป ร ะ เท ศ เ ก า ห ล ี ใต ้ แล ะ ให ้ บ ร ิ ก า ร ใน ป ร ะ เท ศ ต ่ า ง ๆ ร ว ม ถึ ง ท ี ่ 
ได ้ ร ั บ ค ว า ม น ิ ย ม ส ู ง ท ี ่ ส ุ ด ใน ป ร ะ เท ศ ไท ย ด ้ ว ย ซึ ่ ง ม ี จ ํ า น ว น ผู ้ เล ่ น ส ม ั ค ร เข ้ า ม า ร ่ ว ม เล ่ น เก ิ น 3 ล ้ า น ค น ม ี ก า ร 
อ ั พ เด ท อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง เส ม อ ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น ต ั ว ล ะ ค ร แล ะ ไอ เท ็ ม ต ่ า ง ๆ ท ํ า ให ้ ผู ้ เล ่ น ได ้ ส น ุ ก ก ั บ ก า ร อ อ ก ร อ บ ต ี 
ก อ ล ์ ฟ ก ั บ ต ั ว ล ะ ค ร ต ั ว โป ร ด ก ั บ เพ ื ่ อ น ๆ ห ร ื อ ผู ้ เล ่ น ค น อ ื ่ น ๆ ท ี ่ เข ้ า ม า เล ่ น ร ่ ว ม ก ั น ต ั ้ ง แต ่ 2 ค น ขึ ้ น ไป แต ่ ไม ่ เก ิ น 
30 ค น เน ื ่ อ ง จ า ก เป ็ น เก ม ท ี ่ เล ่ น ได ้ ท ุ ก เพ ศ แ ล ะ ว ั ย ส า ม า ร ถ เ ล ่ น ได ้ ห ล า ย ค น แล ะ ใช ้ เว ล า เล ่ น ไม ่ น า น ต ่ อ ก า ร 
อ อ ก ม า ร อ บ ต ี ก อ ล ์ ฟ ใ น เก ม ป ั ง ย ่ า ท ํ า ให ้ เป ็ น เก ม ท ี ่ ได ้ ร ั บ ค ว า ม น ิ ย ม อ ย ่ า ง ส ่ ว น ป ร ะ โย ชน ์ ใน ก า ร เล ่ น เก ม ป ั ง 
ย ่ า ท ํ า ให ้ เป ็ น ค น ม ี ส ม า ธิ ใน ก า ร เล ่ น เพ ร า ะ ต ้ อ ง ใช ้ ค ว า ม ค ิ ด จ ั ง ห ว ะ แล ะ โอ ก า ส ใน ก า ร ต ี แล ะ ค ร ั ้ ง ให ้ จ บ ด ้ ว ย 
ก า ร ล ง ห ล ุ ม ให ้ ค ะ แน น น ้ อ ย ท ี ่ ส ุ ด โด ย ใช ้ ก ต ิ ก า ขอ ง ก ี ฬา ก อ ล ์ ฟ เป ็ น ด ้ น 

(9) ป ร ะ เภ ท เก ม แข ่ ง ค ว า ม เร ็ ว (ล ก 6 6 ล ก า อ) ใน อ ด ี ต จ ะ เข ้ า ใจ ก ั น ว ่ า เป ็ น เก ม แน ว แข ่ ง ร ถ เ น ื ่ อ ง จ า ก ม ั ก จ ะ ใช ้ 
ร ถ แ ข่ ง ห ร ื อ ร ถ จ ั ก ร ย า น ย น ต ์ ม า แข ่ ง ขั น ก ั น แต ่ ป ั จ จ ุ บ ั น ม ี ห ล า ก ห ล า ย ก า ร แข ่ ง ค ว า ม เร ็ ว ม า ก ม า ย เช ่ น แข ่ ง ว ิ ่ ง 
เร ็ ว เห น ื อ ม น ุ ษ ย ์ แข ่ ง ขี ่ น ้ า แข ่ ง ร ถ โ ก ค า ร ์ ท เป ็ น ด ้ น เป ็ น เก ม อ ี ก ป ร ะ เภ ท ท ี ่ ได ้ ร ั บ ค ว า ม น ิ ย ม เน ื ่ อ ง จ า ก เล ่ น ง ่ า ย 


ส า ม า ร ถ ต ั ด ส ิ น ได ้ ใน เว ล า อ ั น ส ั น 


Í y 
A Aa Y =% 


(10) ป ร ะ เภ ท เก ม เข ้ า จ ั ง ห ว ะ (Rhythm action game) ใน ช่ ว ง ท ี ่ ผ่ า น ม า ม ี เก ม อ ี ก ป ร ะ เภ ท ห น ึ ่ ง ท ี ่ ถู ก ค ิ ด ค ้ น ขืน 
แล ะ ได ้ ร ั บ ค ว า ม น ิ ย ม ม า ก ท ี ่ ส ุ ด น ั ้ น ก ็ ค ื อ เก ม ป ร ะ เภ ท เข ้ า จ ั ง ห ว ะ จ ุ ด เด ่ น ขอ ง เก ม ป ร ะ เภ ท น ี ้ ค ื อ เส ี ย ง ด น ต ร ี 
แล ะ แน ว ก า ร เล ่ น ท ี ่ ให ้ ผู ้ เล ่ น ก ด ป ม ห ร ื อ เค า ะ จ ั ง ห ว ะ บ น เค ร ื ่ อ ง ค ว บ ค ุ ม เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง เส ี ย ง ต ่ า ง ๆ ใน เก ม โด ย ท ี ่ ต ั ว 
เก ม จ ะ ก ํ า ห น ด เค ร ื ่ อ ง ด น ต ร ี ม า ให ้ เป ็ น เก ม ป ร ะ เภ ท ๓ กา น ไล น์ ๐ ก ร อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ท ี ่ แย ก อ อ ก ม า เป ็ น เก ม แน ว เข ้ า 
จ ั ง ห ว ะ ต ั ว อ ย ่ า ง เช ่ น / เ น ส [ม์ อ ก อ ท น ์ ท 6 แล ะ ซู ป เป อ ร ์ แด น ซ์ เซ อ ร ์ (5 น 0 ๑ 0 ล ท ๕ 6๑) เก ม เต ้ น อ อ น ไล น ์ ท ี ่ ผู ้ 
เล ่ น ต ่ า ง ๆ ส า ม า ร ถ เ ข้ า ม า ส น ุ ก ส น า น ก ั บ ก า ร เต ้ น ท ี ่ ม ี ห ล า ก ห ล า ย ร ู ป แบ บ ต ั ้ ง ต า ม จ ั ง ห ว ะ พ ร ้ อ ม เพ ล ง ม ี 


Y 


เพ ล ง ให ม ่ ต ั ้ ง ย ั ง แข ่ ง เต ้ น ได ้ แบ บ เด ี ย ว ห ร ื อ แบ บ ท ี ม ได ้ เป ็ น ต ้ น 
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เก ม อ อ น ไล น ์ 
a A 6 a a 1 6 Y & 
ง า น ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ ขอ ง ชล ล ด า บ ุ ญ โ ท (2554) เร ื อ ง พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ขอ ง น ั ก ศึ ก ษา 


ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เท ค โน โล ย ี ร า ชม ง ค ล ธั ญ บ ุ ร ี แล ะ ผล ก ร ะ ท บ จ า ก เก ม อ อ น ไล น ์ อ ธิ บ า ย ว ่ า ป ั จ จ ุ บ ั น เก ม อ อ น ไล น ์ ม ี 2 
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ป ร ะ เภ ท ให ญ่ ๆ ท ี น ิ ย ม เล ่ น ก ั น ค ิ 
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๑ MMORPG - Massive role playing game ค ื อ เก ม ท ี ่ เล ่ น ต า ม บ ท ห ร ื อ แค เร ็ ค เต อ ร ์ ขอ ง ต ั ว 


k 1 


ล ะ ค ร ท ี ่ ผู ้ เล ่ น ส า ม า ร ถ ส น ท น า แล ะ ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม ร ่ ว ม ก ั น ได ้ ล ั ก ษ ณ ะ เด ่ น ขอ ง เก ม ป ร ะ เภ ท น ี ้ ค ื อ 
ร อ ง ร ั บ ผู ้ เล ่ น ได ้ จ ํ า น ว น ม ห า ศา ล ม ี ป ฏิ ส ั ม พ ั น ์ โต ้ ต อ บ ก ั บ โล ก ขอ ง เก ม ได ้ พ ร ้ อ ม ก ั น เน ื ้ อ ห า ส ่ ว น ม า ก 
เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ต ่ อ ส ู ้ แล ะ ผจญ ภั ย 

e Casual Game fa เก ม แบ บ ผ่ อ น ค ล า ย ส า ย ต ่ า ง ๆ เป ็ น ต ั ว ก า ร ์ ต ู น น ่ า ร ั ก ส ด ใส เป ็ น เก ม ไม ่ ต ้ อ ง ใช ้ 


ท ั ก ษ ะ ม า ก น ั ก 


' 
a 


yY a 6 
จ ุ ด เร ม ต ั น ขอ ง อ ส ป อ ร ์ ต 


anann “Inside the E-sport Industrial” Paulas Carla Mo ๐ oney ส ํ า น ั ก พ ิ ม พ ์ 

Norwood House Press (2017, p4-7) ค า ร ์ ล ่ า อ ธิ บ า ย ว ่ า ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต น ั น จ ร ิ ง ๆ เร ิ ม ม ี ม า น า น ต ั ง แต ่ 

ม ay v 1 y ๑7 1 Y vy ซ่ | a 1 1 ow 1 

ส ม ั ย ท ี ผู ้ ค น ย ั ง เล ่ น เก ม ต ู ้ ใน ล ั ก ษ ณ ะ แข ่ ง ขั น ก ั น เป ็ น ชม ร ม ก ิ จ ก ร ร ม ใน ช่ ว ง ท ศว ร ร ษ 1970 แต ่ ต อ น น ั น ย ั ง ไม ่ 

เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น อ ี ส ป อ ร ์ ต เม ื ่ อ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั บ ป ี 2015 ใน เด ื อ น ต ุ ล า ค ม ม ี แฟ น ๆ ก ว ่ า 6,000 ค น เข ้ า ร ่ ว ม ร ั บ ชม 
1v a € y € € y A a 4 a g g v ga 

ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ส ั น ส แค ว ร ์ ก า ร ์ เด ้ น เม ื อ ง น ิ ว ย อ ร ์ ก ซึ ง เป ็ น ส น า ม บ า ส เก ็ ต บ อ ล ร ะ ด ั บ เอ ็ น บ ี เอ ใน ต อ น 


น ั ้ น เอ ง ท ี ่ แฟ น ๆ ไม ่ ได ้ ร ั บ ชม บ า ส เด ็ ต บ อ ล ห ร ื อ ฮ ๊ อ ก ก ี ่ นํา แข ็ ง แต ่ ค ื อ ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม 


' 
aA 


ค า ร ์ ล ่ า ม น ี เจ ้ า ขอ ง ห น ั ง ส ื อ เล ่ ม น ื อ ธิ บ า ย ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ “ก า ร แข ่ ง ขั น ขอ ง น ั ก เล ่ น เก ม ร ะ ด ั บ ม ื อ อ า ชี พ 


(น ั ก เล ่ น เก ม ท ี ม ี ร า ย ได ้ จ า ก ก า ร เล ่ น เช ่ น เง ิ น เด ื อ น ห ร ื อ เง ิ น ร า ง ว ั ล จ า ก ก า ร แข ่ ง ขั น ) ท ี เข ้ า แข ่ ง ขั น ก ั น ใน ว ิ ด ี โอ 
เก ม เพ ื ่ อ ล ่ า เง ิ น แข ่ ง ขั น เง ิ น ท ุ น ห ร ื อ ส ิ ง ขอ ง ร า ง ว ั ล ก ร ะ ท ั ง เก ี ย ร ต ิ ย ศ ช ื อ เส ี ย ง โด ย เก ม ท ี น ิ ย ม ก ั น ม า ก ท ี ส ุ ด ต อ น น ี ่ 


v 


ใน ร ะ ด ั บ โล ก ค ื อ เก ม League ๐ of Legend ซึ ง จ ั ด แข ่ ง ขั น ใน ท ั ว ร ์ น า เม ็ ้ น EV0 Evolution Championship 


Y เ 


ใน ร ะ ด ั บ น า น า ชา ต ิ เก ม ส ่ ว น ม า ก ท ี ใช ้ แข ่ ง ขั น ค ื อ เก ม ต ่ อ ส ์ ย ิ ง แล ะ ผู ้ เล ่ น ห ล า ย ค น ” 


UT v 


| 
v a 


อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ ก ล า ย ม า เป ็ น ป ร า ก ฏ ก า ร ณ์ ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ค อ เก ม ท ั ่ ว โล ก ให ้ ค ว า ม ส น ใจ ย ้ อ น ก ล ั บ ไป จ ร ิ ง ๆ ใน ป ี 
1972 แร ก เร ิ ่ ม ก ั บ เก ม 0 ล ๐ ท ล ท ก เก ม อ า ร ์ เข ด ต ะ ล ุ ย ผ่ า น ด ่ า น ได ้ จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ส แต น ฟ อ ร ์ ด ม ี 
น ั ก ศึ ก ษา ร า ว ส ิ บ ก ว ่ า ค น ร ว ม ต ั ว ก ั น แล ะ เร ี ย ก ก า ร แข ่ ง ขั น น ี ้ ว ่ า “| ท tergalactics Spacewar Olympic” ซึ ่ ง จ ั ด ใน 
ห ้ อ ง แล ็ บ โด ย ใช เก ม ส เป ซ ว อ ร ์ ใน ก า ร แข ่ ง ขั น โด ย ขอ ง ร า ง ว ั ล ค ื อ ส ม า ชิ ก น ิ ต ย ส า ร เด อ ะ โร ง ล ิ ่ ง ส โต น ฟรี ห น ึ ่ ง ป ี 

ท ศว ร ร ษ ถ ั ด ม า ผู ้ ค น เล ่ น เก ม ว ิ ด ี โอ ต า ม บ ้ า น เร ื อ น ก า ร แข ่ ง ขั น ม ั ก จ ั ด ขึ ้ น เพ ื ่ อ ค ว า ม ส น ุ ก ส น า น แข ่ ง ก ั น ใน 


ค ร อ บ ค ร ั ว ร ะ ห ว ่ า ง เพ ื ่ อ น เพ ื ่ อ เอ า ชน ะ แต ่ ล ะ แม ท ช์ ห ร ื อ ส ะ ส ม แต ้ ม อ ั น ด ั บ แล ะ ม ี ก า ร ต ั ง ชื อ ผู ้ เล ่ น ก ั น 
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จ ุ ด เร ิ ม ต ้ น เก ม อ อ น ไล น ์ ใน 1990 เป ล ี ่ ย น ว ิ ถี ก า ร เล ่ น ขอ ง ผู ้ ค น เข ้ า ส ู ่ อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต อ น ุ ญา ต ให ้ ผู ้ เล ่ น แป ล ก 


ม จ 


ห น ้ า จ ํ า น ว น ม า ก เข ้ า ร ่ ว ม ก า ร แข ่ ง ขั น บ น เซ อ ร ์ เว อ ร ์ เป ็ น ต ้ น ม า 


ใน ต ้ น ศตวรรษ ท ี ่ 20 ห ร ื อ ป ี ค . ศ . 2000 ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต เส ม ื อ น ถู ก เป ิ ด ศั ก ร า ชด ้ ว ย ป ร ะ เท ศ เก า ห ล ี ใต ้ 
ตั ้ ง แต ่ ป ี 1995 จ น ถึ ง ป ี 2005 เก า ห ล ี ใต ้ โด ย เอ ก ชน ได ้ ล ง ท ุ น ไป ก ว ่ า 32.5 พ ั น ล ้ า น เห ร ี ย ญ ด อ ล ล ่ า ร ์ ส ห ร ั ฐ ใ น ก า ร 
ส ร ้ า ง ร ะ บ บ พ ื ้ น ฐา น อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ต ล อ ด ท ั ่ ว ท ั ้ ง ป ร ะ เท ศ ท ํ า ให ้ เก า ห ล ี ใต ่ ว ั น น ี ้ ม ี อ ั ต ร า ก า ร เข ้ า ถึ ง อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ท ี ่ ส ู ง ส ุ ด ใน 
โล ก แล ะ อ ั ต ร า ค ว า ม เร ็ ว อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ส ู ง ส ุ ด ใน โล ก น ั ้ น ท ํ า ให ้ เก า ห ล ี ใต ้ ม ี ค ่ า บ ร ิ ก า ร อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ท ี ่ ถู ก ม า ก ซึ ่ ง น ั ้ น ท ํ า ให ้ 
ร ้ า น อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต ค า เฟ ่ ก ล า ย เป ็ น แห ล ่ ง ชุ ม น ุ ม ขอ ง บ ร ร ด า ว ั ย ร ุ ่ น ใน ต ้ น ป ี 2000 ก ็ เก ิ ด ชุ ม ชน ค น เล ่ น เก ม ขึ ้ น ม า แล ะ 
เร ิ ่ ม ค ุ ย ก ั น เร ื ่ อ ง “ท ั ก ษ ะ ใน ก า ร เล ่ น เก ม ” ม า ก ขึ ้ น ก ว ่ า เด ิ ม 

ช่ ว ง น ั ้ น เอ ง ท ี ่ เก ม ส ต า ร ์ ค ร า ฟ ท ์ ก ํ า ล ั ง เป ็ น ท ี ่ น ิ ย ม ขึ ้ น ม า ซึ ่ ง เป ็ น เก ม แน ว ย ุ ท ธ ว ิ ธี ก า ร ว า ง ก ล ห ม า ก ก า ร ต ่ อ ฮู ้ ซึ ่ ง 
เป ็ น ขอ ง บ ร ิ ษั ท บ ล ิ ซ ซ า ร ์ ด เอ ็ น เต อ ร ์ เท น เม ้ น ท ์ แล ะ เร ิ ่ ม เร ี ย ก ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น น ี ้ ว ่ า ล ี ก ให ้ แข ่ ง ขั น เล ่ น เก ม ส ต า ร ์ 
ค ร า ฟ ท ์ 

ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ น ี ้ ได ้ ร ั บ ค ว า ม น ิ ย ม ท ั น ท ี ต า ม ร ้ า น ค ้ า อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ค ่ า เฟ ต ่ า ง ๆ แล ะ ขยาย ไป ส ู ่ ก า ร จ ั ด ก า ร 
แข ่ ง ขั น ใน โร ง แร ม แล ะ ส น า ม ก ี ฬา โด ย ใน ป ี 2004 ม ี ก า ร เร ี ย ก ผู ้ ชม ได ้ ก ว ่ า ห น ึ ่ ง แส น ค น ใน เม ื อ ง ป ู ซา น เก า ห ล ี ใต ้ 


ผ่ า น ง า น แข ่ ง ขั น ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ส ต า ร ์ ค ร า ฟ์ ท ี ่ ม ี ผู ้ เล ่ น ร ะ ด ั บ ม ื อ อ า ชี พ เข ้ า ร ่ ว ม ใน ช่ ว ง เว ล า น ั ้ น เอ ง ท ี ่ ผู ้ เล ่ น ส ่ ว น ม า ก 
ต ร ะ ห น ั ก ด ี ว ่ า เก า ห ล ี ใต ้ เป ็ น ป ร ะ เท ศ ท ี ่ ย ิ ่ ง ให ญ่ ส ํ า ห ร ั บ ต ้ น แบ บ ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต 

ใน ป ี 2000 เก า ห ล ิ ใต ้ ได ้ ท ํ า ให ้ ค อ เก ม ร ู ้ จ ั ก ก ั บ ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ชื ่ อ ว ่ า เว ิ ล ์ ด ไซ เบ อ ร ์ เก ม ส ์ ซึ ่ ง เป ็ น ก า ร จ ั ด ท ั ว ร ์ น า 
เม ้ น ท ์ ก า ร แข ่ ง ขั น ร ะ ด ั บ น า น า ชา ต ิ ค ร ั ้ ง แร ก ใน 17 ต ั ว แท น ป ร ะ เท ศ ท ี ่ เข ้ า ร ่ ว ม แข ่ ง ขั น เล ่ น ว ิ ด ี โอ เก ม ม ั น 
เป ร ี ย บ เส ม ื อ น โอ ล ิ ม ป ิ ก ส ํ า ห ร ั บ น ั ก เล ่ น เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต โด ย ม ี ก า ร แข ่ ง ขั น ใน 5 เก ม ส ํ า ค ั ญ ค ื อ เอ จ อ อ ฟ เ อ ็ ม ไพ ร ์ 2 , ฟิ 
ฟ่า 200 , เค ว ก 3 อ า ร ี น ่ า , ส ต า ร ์ ค ร า ฟ ท ์ ว อ ร ์ บ ล ั ด , แล ะ อ ั น ร ี ล ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ท ี ่ ขั ด ใน ป ี 2013 อ ี ก ค ร ั ้ ง แล ะ ม ี 
น ั ก เล ่ น เก ม เข ้ า ร ่ ว ม ก ว ่ า 800 ค น จ า ก 70 ป ร ะ เท ศ 

ค า ร ์ ล ่ า ผู ้ เข ี ย น ห น ั ง ส ื อ “| ท ร ide the E-sport Industrial” (2017, p 12-14) อ ธิ บ า ย ถึ ง “ล ั ก ษ ณ ะ เก ม 
ที ่ เล ่ น ฟรี ” เร ี ย ก ว ่ า “Fre@-t ๐ -p ไ อ ษ ” ซึ ่ ง ห ม า ย ถึ ง เก ม ท ี ่ โห ล ด ให ้ ผู ้ เล ่ น ได ้ เล ่ น ฟรี ใน ต อ น แร ก จ า ก น ั ้ น ส ั ก เด ื อ น ห ร ื อ 
ส อ ง เด ื อ น ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ ผู ้ เล ่ น เล ่ น ไป ถึ ง ร ะ ด ั บ ห น ึ ่ ง ก ็ อ า จ จ ะ จ ่ า ย เง ิ น ส ั ก 50 เห ร ี ย ญ ด อ ล ล ่ า ร ์ ส ห ร ั ฐ เพ ื ่ อ ไป ใน อ ี ก ร ะ ด ั บ 
(อ า จ เป ็ น ก า ร อ ั พ เก ร ด เว อ ร ์ ชั ่ น ด ่ า น ห ร ื อ เล เว ล า ก ร ะ ท ั ่ ง ก า ร ซื ้ อ ขอ ง ห ร ื อ ป ล ด ฉา ก ด ่ า น บ า ง ฉา ก ค ว า ม ส า ม า ร ถ 
เพ ิ ่ ม เต ิ ม บ า ง อ ย ่ า ง ) จ า ก น ั ้ น ก ็ อ า จ จ ะ ใช ้ เง ิ น จ ่ า ย ซื ้ อ อ ะ ไร อ ี ก ส ั ก 50 เห ร ี ย ญ ใน ขั ้ น ถัด ไป เก ม พ ว ก น ี ้ ค ื อ า ร ห า ร า ย ได ้ 
ใน เก ม (เท -game purchase) เพ ื ่ อ ใช ้ เง ิ น จ ่ า ย ซื ้ อ ขอ ง ไอ เท ็ ม 

แต ่ เก ม อ ย ่ า ง ล ี ก อ อ ฟ เ ล เจ ้ น ด ์ ห ร ื อ โด ต ้ า 2 ไม ่ เห ม ื อ น ก ั บ เก ม แบ บ “t น rn-based game” เก ม เป ล ี ่ ย น ต า 
ห ล ั ง ห ม ด เว ล า เพ ร า ะ เก ม ญี ้ ผู ้ เล ่ น จ ะ ต ้ อ ง เล ่ น ก ั น แบ บ เร ี ย ล ไท ม ์ ใน ก ร ะ แส เค ล ื ่ น อ ไห ล ขอ ง เว ล า จ ร ิ ง ๆ ใน ป ั จ จ ุ บ ั น 


แล ะ ม ุ ่ ง เน ็ น ก า ร ส ร ้ า ง ท ร ั พ ย า ก ร ก า ร ว า ง ก ล ย ุ ท ธ์ ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ก า ร โจ ม ต ี ใน เว ล า เด ี ย ว ก ั น แล ะ ต ้ อ สู ้ ก ั บ ค ู ่ ต ร ง ข้ า ม 


แล ะ ท ุ ก ๆ ค ร ั ง ท ี เข ้ า ม า เล ่ น ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม เห ล ่ า น ี ก ็ จ ะ เป ล ี ่ ย น แป ล ง ไป ท ุ ก ค ร ั ้ ง 
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โด ย ใช ้ เว ล า เพ ี ย ง ไม ่ ก ี ่ ป ี อ ี ส ป อ ร ์ ต 148 ล ้ า น ค น ค ื อ แฟ น ค อ เก ม ท ั ่ ว โล ก ท ี ่ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ป ี 
2016 แล ะ เต ิ บ โต ม า ก ก ว ่ า 10 % ใน แต ่ ล ะ ป ี 
ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ล า ย เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั ้ น อ ี เว ้ น ท ์ ง า น ขน า ด ให ญ่ บ ร ิ ษั ท อ อ แก ไน เซ อ ร ์ จ ั ด ง า น 
ต ่ า ง ๆ ต ่ า ง ก ็ ว ิ ่ ง เข ้ า ห า บ ร ิ ษั ท เก ม แล ะ เอ เจ น ซี ่ เพ ื ่ อ จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ แล ะ ก า ร ป ร ะ ชา ส ั ม พ ั น ธ์ 
โด ย ม ี บ ร ิ ษั ท เก ม แล ะ เค ร ื อ ข่ า ย ธุ ร ก ิ จ ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ส ป อ น เซ อ ร ์ ส น ั บ ส น ุ น ต ั ว เล ขม ู ล ค ่ า ร า ย ได ้ ใน 
ป ี 2016 พ บ ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ส า ม า ร ถ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ ท ั ่ ว โล ก ก ว ่ า 900 ล ้ า น เห ร ี ย ญ ด อ ล ล ่ า ร ์ ส ห ร ั ฐ (ต า ม ก า ร อ ้ า ง อ ิ ง 


ขอ ง 5 น ๒ ๕ 0 ล 1) ซึ ง ถื อ ว ่ า ม ี ม ู ล ค ่ า ส ู ง ม า ก 


ล ี ก แล ะ ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ส ํ า ห ร ั บ ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ล า ย เป ็ น ส น า ม ล ่ า เง ิ น ร า ง ว ั ล จ า ก ผู ้ เล ่ น แล ะ เป ็ น แห ล ่ ง 
โฆ ษ ณ า ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ จ า ก บ ร ิ ษั ท เก ม ส ป อ น เซ อ ร ์ ต ่ า ง ก ็ ร ะ ด ม เง ิ น ท ุ น ม า เป ็ น ร า ง ว ั ล ส ิ น ค ้ า ต ่ า ง ๆ พ ย า ย า ม เข ้ า ม า 
ส น ั บ ส น ุ น แล ะ ซิ ง พ ื น ท ี ่ ส ื ่ อ โฆ ษ ณ า 

เก ม ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ท ี ่ ให ญ่ ท ี ่ ส ุ ด แห ่ ง ห น ึ ่ ง ค ื อ 5. 6ARENA PAR!S ใน ป ี 2016 ม ี ส ถิ ต ิ ผู ้ ชม ก ว ่ า ห น ึ ่ ง ล ้ า น ค น 
ผ่ า น แล ะ ใน ป ี 2015 ม ี ค น ด ู ก ว ่ า 36 ล ้ า น ค น ท ั ่ ว โล ก ร ั บ ชม ก า ร แข ่ ง ขั น เก ม ล ี ก อ อ ฟ เล เจ ้ น ด ์ ซึ ่ ง ต ั ว เล ขน ี ้ ส ู ง ก ว ่ า ก า ร 
ถ่ า ย ท อ ด ส ด บ า ส เก ็ ต บ อ ล เอ ็ น บ ี เอ น ั ด ชิ ง ชน ะ เล ิ ศ เส ี ย ด ้ ว ย ซ้ ้ า ไป 

ข้ อ แต ก ต ่ า ง ขอ ง ก า ร เข ้ า ร ่ ว ม ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ท ี ่ น ั ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต อ ้ า ง ค ื อ พ ว ก เข า ส า ม า ร ถ เ ล ื อ ก ร ่ ว ม เล ่ น เก ม ได ้ 
ม า ก ก ว ่ า ห น ึ ่ ง เก ม ใน แต ่ ล ะ ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ขณะ ท ี ่ น ั ก ก ี ฬา บ า ส เก ็ ต บ อ ล ก ล ั บ เล ื อ ก เล ่ น ได ้ เพ ี ย ง อ ย ่ า ง เด ี ย ว ค ื อ บ า ส เก ็ ต 
บ อ ล 

น อ ก จ า ก น ี ้ เก ม พ ั บ บ ล ิ ช เซ อ ร ์ (ผู ้ เผย แพ ร ่ จ ํ า ห น ่ า ย เก ม ) แต ่ ล ะ เจ ้ า ค ่ า ย ก ็ จ ะ เล ื อ ก จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม ท ั ว ร ์ น า 
เม ้ น ท ์ ขอ ง ต น เอ ง เช ่ น บ ร ิ ษั ท ง อ เง ๑ ก ็ จ ะ จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น เก ม ขอ ง ต น เอ ง ค ื อ 0 ๐ 182 ส ่ ว น ค ่ า ย บ ล ิ ซ ซ า ร ์ ด ก ็ จ ะ จ ั ด 


ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ส ํ า ห ร ั บ เก ม ส ต า ร ์ ค ร า ฟ ท ์ เป ็ น ต ้ น 


ส ป อ น เซ อ ร ์ ส น ั บ ส น ุ น 


ด ้ ว ย จ ํ า น ว น ผู ้ ชม ท ี ม ี ม า ก น ั น เป ็ น ส ิ ง ท ิ ด ึ ง ด ู ด โฆ ษ ณ า ส ิ น ค ้ า แล ะ บ ร ิ ก า ร ซึ ง ให ้ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น 


a 


9 ๑ | 


ผู ้ เล ่ น ผู ้ พ า ก ษ์ เก ม น ั ก ข่ า ว ผู ้ จ ั ด ก า ร ท ี ม แล ะ อ ี ก ม า ก ม า ย ซึ ่ ง จ ะ ม ี ล ั ก ษ ณะ เด ี ย ว ก ั น ก ั บ ก า ร เซ ็ น ต ์ ส ั ญ 


© s 
5 
>» | 


๕ 


๑ 7 


น ั ก ก ี ฬา ฟ ต บ อ ล ท ี ่ ม ี ก า ร เซ ็ น ต ์ ส ั ญ ญ า ก ํ ล ั บ ส ป อ น เซ อ ร ์ เพ ื ่ อ เป ็ น พ ร ี เซ ็ น เต อ ร ์ ส ิ น ค ้ า น ั ้ น ๆ 


q 


Y 
๑ 7 


ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด อ ี ส ป อ ร ์ ต (บ ั ง @ streaming) du เป ็ น ท ี น ิ ย ม อ ย ่ า ง ม า ก โด ย ผู ้ ให ้ บ ร ิ ก า ร แพ ล ท ฟอร์ม ไล ฟ์ 
บ ร อ ด ค า ส ต ์ ท ี ่ ชื ่ อ [พ tc ท. ๐ ๐ ท ผล ก า ร ส ํ า ร ว จ ส ถิ ต ิ ค ้ น พ บ ว ่ า ค น ด ู เป ็ น เพ ศ ชา ย ท ี ่ ม ี อ า ย ุ ร ะ ห ว ่ า ง 18-25 ป ี ค ิ ด 
เป ็ น 75% ใน ภา พ ร ว ม ท ั ่ ว โล ก (ส ถิ ต ิ จ า ก แห ล ่ ง ท ี ่ ไม ่ ได ้ อ ้ า ง อ ิ ง ) ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด น ั ้ น ส า ม า ร ถ ท ํ า ให ้ ผู ้ ชม ม อ ง เห ็ น ก า ร 


เล ่ น ท ั ก ษ ะ เท ค น ิ ค ขอ ง ผู ้ เล ่ น ม ี ค ว า ม ส น ุ ก ส น า น เพ ล ิ ด เพ ล ิ น เส ม ื อ น ก า ร แอ บ ด ู ก า ร ฝึก ซ้ อ ม ขอ ง เห ล ่ า เก ม เม อ ร ์ โด ย 
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ท ี ผู ้ ชม ไม ่ ต ้ อ ง เล ่ น เก ม แต ่ ด ู ค น อ ิ น เล ่ น ก ็ ม ี ค ว า ม บ ั น เท ิ ง แล ะ น ั ก เล ่ น เก ม ส า ม า ร ถ ท ี จ ะ ส ื อ ส า ร ป ฏิ ส ั ม พ ั น ธี ก ั บ แฟ น ๆ 
ได ้ ผ่ า น โป ร แก ร ม แช ท ห ร ื อ ส น ท น า ห น ้ า จ อ ส ด ๆ เป ็ น ช่ อ ง ท า ง ห น ึ ่ ง ใน ก า ร ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ ให ้ ก ั บ น ั ก เล ่ น ซึ ง เข า จ ะ ได ้ 
ส ่ ว น แบ ่ ง จ า ก ส ป อ น เซ อ ร ์ แล ะ โฆ ษ ณ า ท ี ส อ ด แท ร ก เข ้ า ม า ส ่ ว น ผู ้ ชม ก ็ จ ะ ใช ้ เว ล า ก ั บ ก า ร ร ั บ ชม เส ม ื อ น ด ู ร า ย ก า ร 


โท ร ท ั ศ น ์ 


' 
a_a v 1 


ธุ ร ก ิ จ ท ิ ขยาย ต ั ว จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล ค ื อ ก า ร พ น ั น ค ล ้ า ย ๆ ก ั บ ก า ร พ น ั น ฟุ ต บ อ ล ห ร ื อ 
แข ่ ง ม ้ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ็ ม ี ล ั ก ษ ณะ เด ี ย ว ก ั น ค ื อ ผู ้ ชม ส า ม า ร ถ เล ื อ ก ท ี ่ จ ะ ด ู ก า ร แข ่ ง ขั น เฉ ย ๆ ห ร ื อ ล ง พ น ั น ขั น ต ่ อ ได ้ ผ่ า น 
ร ะ บ บ อ อ น ไล น ์ ห น ้ า จ อ ป ั ญ ห า เร ื ่ อ ง น ี ้ ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ย ั ง ไม ่ ม ี ก ฎ ห ม า ย ท ี ่ เข ้ ม ง ว ด ค ร อ บ ค ล ุ ม แต ่ ม ี ข้ อ ก ั ง ว ล ว ่ า เด ็ ก แล ะ 
เย า ว ชน ท ี ่ ร ั บ ชม ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ก า ร แข ่ ง ขั น ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ แท ง พ น ั น ได ้ โด ย ไม ่ ม ี ข้ อ ก ํ า ก ั บ ท า ง เท ค โน โล ย ี แล ะ 
ก ฎ ห ม า ย ท ี ่ เข ้ ม ง ว ด 

ป ั จ จ ุ บ ั น ย ั ง ย อ ม ร ั บ ก ั น ใน ห ล า ย ป ร ะ เท ศ ว ่ า ก า ร พ น ั น ผ่ า น อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ผิ ด ก ฎ ห ม า ย เว ็ บ ไซ ต ์ ผู ้ 


ให ้ บ ร ิ ก า ร ร ั บ แท ง พ น ั น ส ่ ว น ม า ก ย ั ง ไม ่ ม ี ม า ต ร ก า ร ค ว บ ค ุ ม อ า ย ุ ขอ ง ผู ้ เล ่ น ห ร ื อ ต ํ า แห น ่ ง ส ถา น ท ี ขอ ง ผู ้ ท า ง ว ่ า อ ย ู ่ ใน 


al ๑ 


เง ื ่ อ น ไข ขอ ง ก ฎ ห ม า ย ม ล ร ั ฐ ท ี อ น ุ ญา ต ให ้ ม ี ก า ร พ น ั น ได ้ ห ร ื อ ไม ่ ซึ ง แต ก ต ่ า ง ก ั น ไป ใน แต ่ ล ะ ร ั ฐ ด ั ง น ั น เว ็ บ ไซ ต ์ จ ึ ง 
จ ั ด ร ะ บ บ แจ ้ ง เพ ื ่ อ ท ร า บ เพ ื อ ให ้ ผู ้ แท ง ร ู ้ ต ั ว เอ ง ว ่ า ก ํ า ล ั ง แท ง พ น ั น โด ย ท ิ อ า ย ุ เท ่ า ไร เพ ื ่ อ ป ้ อ ง ก ั น ก า ร ล ะ เม ิ ด ห ร ื อ เจ อ ก ั บ 
ผู ้ เล ่ น พ น ั น ท ี อ า ย ุ ไม ่ ถึ ง เก ณ ฑ ์ ท ี ก ฎ ห ม า ย ก ํ า ห น ด 
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ม ี ส ถิ ต ิ ว ่ า ก า ร แข ่ ง ขั น ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ แก ม เค ้ า เต อ ร ์ ส ไต ร ค ์ เม ื อ ป ี 2015 ม ี ค น ด ู อ ย ่ า ง น ้ อ ย ร า ว 3 ล ้ า น ค น 


ร ่ ว ม แท ง พ น ั น ใน ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ด ั ง ก ล ่ า ง 


พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร ใช ้ ส า ร เส พ ต ิ ด 

ใน ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ช่ ว ง ท ศว ร ร ษ ห ล ั ง 2010 เป ็ น ต ้ น ม า ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น ม ั ก ม ี เง ื ่ อ น ไข ก ํ า ก ั บ 
ชั ด เจ น ว ่ า ผู ้ แข ่ ง ขั น จ ะ ต ้ อ ง ถู ก ต ร ว จ ถี ่ แล ะ ส า ร ค ื ด ห ล ั ่ ง ว ่ า ม ี ก า ร ใช ้ ส า ร ก ร ะ ต ุ ้ น (๐ อ โท ๑) ห ร ื อ ส า ร ส า พ ต ิ ด ห ร ื อ ไม ่ ซึ ่ ง 
ก ล า ย เป ็ น ม า ต ร ฐา น เด ี ย ว ก ั บ ก า ร แข ่ ง ขั น ก ี ฬา ใน ร ะ ด ั บ ส า ก ล เน ื ่ อ ง จ า ก ม ี ก า ร ค ้ น พ บ ว ่ า น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ั ก ใช ้ ส า ร 


ก ร ะ ต ุ ้ น ส ม า ธิ แล ะ จ ิ ต ท ิ ข ื อ ว ่ า “Addera ไ ” ใน ก า ร แข ่ ง ขั น ซึ ่ ง จ ะ เก ิ ด อ ั น ต ร า ย ห า ก ใช ้ อ ย ่ า ง ไม ่ เห ม า ะ ส ม แล ะ ไม ่ อ ย ู ่ 


ม บ 


ภา ย ใต ้ ก า ร ก ํ า ก ั บ ขอ ง เภ ส ั ช ก ร 
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อ ี ก ป ร ะ เด ็ น ท ิ เป ็ น ป ั ญ ห า ใน ว ง ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ เร ื อ ง ก า ร ล ็ อ ก ผล ก า ร แข ่ ง ขั น (ห ร ื อ ก า ร ล ้ ม บ อ ล ล ้ ม ม ว ย ) 
ซึ ง ก ล า ย เป ็ น เร ื อ ง ห ้ า ม แล ะ ม ี ก า ร ว า ง ก ฎ ร ะ เบ ี ย บ ใน ร ะ ด ั บ ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ห ้ า ม ผู ้ เล ่ น ท ํ า ก า ร ล ้ ม ห ร ื อ ล ็ อ ก ก า ร แข ่ ง ขั น 


anni (match fixing) 


ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ี ส ป อ ร ์ ต 
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เป ็ น ท ี น ่ า ไว ้ ว า ง ใจ ใน ร ะ ด ั บ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ว ่ า พ ว ก เข า ส า ม า ร ถ ท ี จ ะ ก ํ า ก ั บ ด ู แล 


eg Y A ๐ v 1 


อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม น ี ได ้ แต ่ ก ็ ย ั ง ค ง ต ้ อ ง ม ี ก า ร ต ก ล ง ท ี จ ะ ก ํ า ก ั บ ด ู แล ร ่ ว ม ก ั น แล ะ ม ี ห น ่ ว ย ง า น ก ล า ง เข ้ า ม า ค ว บ ค ุ ม ต ั ง แต ่ 


ขบ 


เร ื อ ง ม า ต ร ฐา น ก า ร แข ่ ง ขั น เท ค โน โล ย ี ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ส ุ ภา พ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ก า ร ก ํ า ห น ด อ า ย ุ ท ี ผู ้ เล ่ น ค ว ร ต ้ อ ง อ า ย ุ 18 


จ ป จ 
Y 


ป ี ขึ น ไป แต ่ ห ้ า ม ต ํ า ก ว ่ า 13 ป ี ใน ก ร ณี ท ี ผู ้ เข ้ า ร ่ ว ม แข ่ ง ขั น อ า ย ุ 13-18 ป ี จ ะ ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ ค ว า ม ย ิ น ย อ ม จ า ก พ ่ อ แม ่ ห ร ื อ 


ผู ้ ป ก ค ร อ ง ท า ง ก ฎ ห ม า ย 


พ ฤต ิ ก ร ร ม แล ะ ล ั ก ษ ณ ะ ก า ร ต ิ ด เก ม ขอ ง เด ็ ก ไท ย 

ข้ อ ม ู ล ส ถิ ต ิ จ า ก ก า ร ส ํ า ร ว ขอ ง เอ แบ ็ ค โพ ล ป ี 2550 เร ื ่ อ ง เอ แบ ค โพ ล ล ์ : ก า ร เล ่ น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ แล ะ 
เก ม อ อ น ไล น ์ ผ่ า น อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน 

ศ . ด ร . ศ ร ี ศั ก ด ิ ์ จ า ม ร ม า น ป ร ะ ธา น ส ํ า น ั ก ว ิ จ ั ย เอ แบ ค โพ ล ล ์ แล ะ ท ี ่ ป ร ึ ก ษา โค ร ง ก า ร ว ิ จ ั ย ฯ ร ่ ว ม ก ั บ ด ร . 
น พ ด ล ก ร ร ณิ ก า ผู ้ อ ํ า น ว ย ก า ร ส ํ า น ั ก ว ิ จ ั ย เอ แบ ค โพ ล ล ์ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย อ ั ส ส ั ม ชั ญ แล ะ ห ั ว ห น ้ า โค ร ง ก า ร ว ิ จ ั ย ฯ 
เป ิ ด เผย ผล ส ํ า ร ว จ เร ื ่ อ ง “ก า ร เล ่ น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ แล ะ เก ม อ อ น ไล น ์ ผ่ า น อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน : ก ร ณี ศึ ก ษา 
เย า ว ชน อ า ย ุ ต ั ้ ง แต ่ 10-24 ป ี ใน เข ต ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร แล ะ ป ร ิ ม ณ ฑ ล ” จ ํ า น ว น ท ั ้ ง ส ิ ้ น 1,441 ต ั ว อ ย ่ า ง ซึ ่ ง ม ี 


ร ะ ย ะ เว ล า 


๑ ก า ร ด ํ า เน ิ น โค ร ง ก า ร ร ะ ห ว ่ า ง ว ั น ท ี ่ 8-25 ก ร ก ฎา ค ม พ . ศ .2550 ป ร ะ เด ็ น ส ํ า ค ั ญ ท ี ค ้ น พ บ จ า ก ก า ร ส ํ า ร ว จ ใน 
ค ร ั ้ ง น ี พ บ ว ่ า ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 10-15 Ù ร ้ อ ย ล ะ 95.7 ร ะ บ ุ เค ย เล ่ น แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 4.3 ร ะ บ ุ ไม ่ เค ย เล ่ น 


ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 16-20 ป ี ร ้ อ ย ล ะ 


© 92.3 ร ะ บ ุ เค ย เล ่ น แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 7.7 ร ะ บ ุ ไม ่ เค ย เล ่ น ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 21-24 ป ี ร ้ อ ย ล ะ 90.3 ร ะ บ ุ เค ย 


เล ่ น แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 9.7 ร ะ บ ุ ไม ่ เค ย เล ่ น 
๑ ส ่ ว น ใน ภา พ ร ว ม ร ้ อ ย ล ะ 93.5 ร ะ บ ุ เค ย เล ่ น แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 6.5 ไม ่ เค ย เล ่ น 


๑ ส ํ า ห ร ั บ ป ร ะ เภ ท ขอ ง เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ห ร ื อ เก ม อ อ น ไล น ์ ผ่ า น อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต ท ี ่ ชอบ เล ่ น จ ํ า แน ก ต า ม ก ล ุ ่ ม 
พ บ ว ่ า ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 10-15 ป ี 
๐ ร ะ บ ุ ชอบ เล ่ น เก ม ต ่ อ ส ู ้ ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ ร ้ อ ย ล ะ 56.8 ร อ ง ล ง ม า ค ื อ ร ้ อ ย ล ะ 24.9 ร ะ บ ุ เก ม แฟ น ต า ซี 
ผจญ ภั ย ร ้ อ ย ล ะ 19.3 ร ะ บ ุ เก ม แข ่ ง ขั น ก ี ฬา ร ้ อ ย ล ะ 14.0 ร ะ บ ุ เก ม ฝึก ท ั ก ษ ะ ร ้ อ ย ล ะ 13.5 ร ะ บ ุ 
เก ม ล ั บ ส ม อ ง แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 9.2 ร ะ บ ุ เก ม อ ื ่ น ๆ 
๐ ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 16-20 ป ี ร ะ บ ุ ชอบ เล ่ น เก ม ต ่ อ ส ู ้ ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ ร ้ อ ย ล ะ 52.8 ร อ ง ล ง ม า ค ื อ 
ร ้ อ ย ล ะ 30.5 ร ะ บ ุ เก ม แฟ น ต า ชี ผจญ ภั ย ร ้ อ ย ล ะ 23.0 ร ะ บ ุ เก ม แข ่ ง ขั น ก ี ฬา ร ้ อ ย ล ะ 21.0 ร ะ บ ุ 


เก ม ล ั บ ส ม อ ง ร ้ อ ย ล ะ 14.7 ร ะ บ ุ เก ม ฝึก ท ั ก ษ ะ แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 5.9 ร ะ บ ุ เก ม อ ิ น ๆ 
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๐ ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 21-24 ป ี ร ะ บ ุ ชอบ เล ่ น เก ม ต ่ อ ส ู ้ ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ ร ้ อ ย ล ะ 44.1 ร อ ง ล ง ม า ค ื อ 
ร ้ อ ย ล ะ 35.2 ร ะ บ ุ เก ม แข ่ ง ขั น ก ี ฬา ร ้ อ ย ล ะ 30.5 ร ะ บ ุ เก ม แฟ น ต า ซี ผจญ ภั ย ร ้ อ ย ล ะ 28.0 ร ะ บ ุ 
เก ม ล ั บ ส ม อ ง ร ้ อ ย ล ะ 15.7 ร ะ บ ุ เก ม ฝึก ท ั ก ษ ะ แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 5.5 ร ะ บ ุ เก ม อ ิ น ๆ 


A Y 


๐ ส ่ ว น ใน ภา พ ร ว ม ร ะ บ ุ ชอบ เล ่ น เก ม ต ่ อ ส ู ้ ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ ร ้ อ ย ล ะ 53.1 ร อ ง ล ง ม า ค ื อ ร ้ อ ย ล ะ 27.9 
ร ะ บ ุ เก ม แฟ น ต า ซี ผจญ ภั ย ร ้ อ ย ล ะ 23.4 ร ะ บ ุ เก ม แข ่ ง ขั น ก ี ฬา ร ้ อ ย ล ะ 18.8 ร ะ บ ุ เก ม ล ั บ ส ม อ ง 
ร ้ อ ย ล ะ 14.5 ร ะ บ ุ เก ม ฝึก ท ั ก ษ ะ แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 7.3 ร ะ บ ุ เก ม อ ื ่ น ๆ 
๑ ส ่ ว น ค ว า ม ถี ่ ใน ก า ร เล ่ น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ห ร ื อ เก ม อ อ น ไล น ์ ผ่ า น อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต โด ย เฉ ล ี ่ ย ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ จ ํ า แน ก 
ต า ม ก ล ุ ่ ม พ บ ว ่ า 
๐ ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 10-15 ป ี ร ้ อ ย ล ะ 26.3 ร ะ บ ุ เล ่ น ท ุ ก ว ั น / เ ก ื อ บ ท ุ ก ว ั น ร ้ อ ย ล ะ 21.1 ร ะ บ ุ เล ่ น 
3-4 ว ั น ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ ร ้ อ ย ล ะ 27.1 ร ะ บ ุ เล ่ น 1-2 ว ั น ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 25.5 ร ะ บ ุ เล ่ น เป ็ น 
บ า ง ส ั ป ด า ห ์ 
๐ ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 16-20 ป ี ร ้ อ ย ล ะ 23.4 ร ะ บ ุ เล ่ น ท ุ ก ว ั น / เ ก ื อ บ ท ุ ก ว ั น เท ่ า ก ั น ก ั บ ผู ้ ท ี ่ ร ะ บ ุ เล ่ น 
3-4 ว ั น ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ ร ้ อ ย ล ะ 19.5 ร ะ บ ุ เล ่ น 1-2 ว ั น ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 33.7 ร ะ บ ุ เล ่ น เป ็ น 
บ า ง ส ั ป ด า ห ์ 
๐ ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 21-24 ป ี ร ้ อ ย ล ะ 19.5 ร ะ บ ุ เล ่ น ท ุ ก ว ั น / เ ก ื อ บ ท ุ ก ว ั น ร ้ อ ย ล ะ 23.3 ร ะ บ ุ เล ่ น 
3-4 ว ั น ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ ร ้ อ ย ล ะ 20.8 ร ะ บ ุ เล ่ น 1-2 ว ั น ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 36.4 ร ะ บ ุ เล ่ น เป ็ น 
บ า ง ส ั ป ด า ห ์ 


1 v 


๐ ส ่ ว น ใน ภา พ ร ว ม ร ้ อ ย ล ะ 24.0 ร ะ บ ุ เล ่ น ท ุ ก ว ั น / เ ก ื อ บ ท ุ ก ว ั น ร ้ อ ย ล ะ 22.3 ร ะ บ ุ เล ่ น 3-4 ว ั น ต ่ อ 
ส ั ป ด า ห ์ ร ้ อ ย ล ะ 23.2 ร ะ บ ุ เล ่ น 1-2 ว ั น ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 30.5 ร ะ บ ุ เล ่ น เป ็ น บ า ง ส ั ป ด า ห ์ 
๑ ส ํ า ห ร ั บ ร ะ ย ะ เว ล า ใน ก า ร เล ่ น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ห ร ื อ เก ม อ อ น ไล น ์ ผ่ า น อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต โด ย เฉ ล ี ่ ย ต ่ อ ค ร ั ้ ง 
จ ํ า แน ก ต า ม ก ล ุ ่ ม พ บ ว ่ า 
๐ ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 10-15 ป ี ร ะ บ ุ เล ่ น โด ย เฉ ล ี ่ ย ค ิ ด เป ็ น 2 ชั ่ ว โม ง 44 น า ท ี ต ่ อ ค ร ั ้ ง ใน ก ล ุ ่ ม 
เย า ว ชน อ า ย ุ 16-20 ป ี ร ะ บ ุ เล ่ น โด ย เฉ ล ี ่ ย ค ิ ด เป ็ น 3 ชั ่ ว โม ง 13 น า ท ี ต ่ อ ค ร ั ้ ง 


๐ ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 21-24 ป ี ร ะ บ ุ เล ่ น โด ย เฉ ล ี ย ค ิ ด เป ็ น 3 ชั ่ ว โม ง 21 น า ท ี ต ่ อ ค ร ั ้ ง ส ่ ว น ใน 
ภา พ ร ว ม ร ะ บ ุ เล ่ น โด ย เฉ ล ี ่ ย ค ิ ด เป ็ น 3 ชั ่ ว โม ง 1 น า ท ี ต ่ อ ค ร ั ้ ง 
๑ เก ี ่ ย ว ก ั บ ช่ ว ง เว ล า ท ี ่ เล ่ น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ห ร ื อ เก ม อ อ น ไล น ์ ผ่ า น อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต พ บ ว ่ า ใน ร ะ ห ว ่ า ง ว ั น 
จ ั น ท ร ์ - ศ ุ ก ร ์ ช่ ว ง เว ล า ต ั ้ ง แต ่ 12.01-22.00 น . เป ็ น ช่ ว ง เว ล า ท ี ่ เย า ว ชน ม ั ก ใช ้ เว ล า ไป ก ั บ ก า ร เล ่ น เก ม 
โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ช่ ว ง 17.01-20.00 น . จ ะ เป ็ น ช่ ว ง เว ล า ท ี ่ เล ่ น ก ั น ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ส ่ ว น ใน ว ั น เส า ร ์ - อ า ท ิ ต ย ์ แล ะ 
ว ั น ห ย ุ ด ช่ ว ง เว ล า ต ั ้ ง แต ่ 09.01-22.00 น . เป ็ น ช่ ว ง เว ล า ท ี ่ เย า ว ชน ม ั ก ใช ้ เว ล า ไป ก ั บ ก า ร เล ่ น เก ม โด ย เฉ พ า ะ 


อ ย ่ า ง ย ิ ง ช่ ว ง 13.01-17.00 น . จ ะ เป ็ น ช่ ว ง เว ล า ท ิ เล ่ น ก ั น ม า ก ท ี ่ ส ุ ด 
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๑ ด ้ า น เห ต ุ ผล ใน ก า ร เล ่ น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ห ร ื อ เก ม อ อ น ไล น ์ ผ่ า น อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต พ บ ว ่ า ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ได ้ ร ะ บ ุ 


เห ต ุ ผล ต ่ า ง ๆ เร ี ย ง ล ํ า ด ั บ จ า ก ม า ก ไป น ้ อ ย ด ั ง น ี ้ 


๐ 


@ ๑ ๑ ๑ ๑ 


๐ 


1) เพ ื ่ อ ค ว า ม ส น ุ ก ส น า น เห ล ิ ด เพ ล ิ น (ร ้ อ ย ล ะ 97.8) 


2) เพ ื ่ อ ผ่ อ น ค ล า ย ค ว า ม เค ร ี ย ด จ า ก ก า ร ท ํ า ง า น ห ร ื อ ก า ร เร ี ย น (ร ้ อ ย ล ะ 91.7) 


' 
A 


3) เพ ื ่ อ พ ั ฒ น า ท ั ก ษ ะ ท า ง ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ (ร ้ อ ย ล ะ 83.4) 


1 Y A 


4) เล ่ น แก ้ เห ง า ม ี เว ล า ว ่ า ง ม า ก เก ิ น ไป ไม ่ ร ู ้ จ ะ ท ํ า อ ะ ไร (ร ้ อ ย ล ะ 74.0) 


5) เพ ื ่ อ ร ู ้ 


ม บ 


จ ั ก เพ ื ่ อ น ให ม ่ ใน โล ก ขอ ง เก ม แล ะ อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต (ร ้ อ ย ล ะ 71.1) 
6) ม ี ร ้ า น เก ม ห ร ื อ อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต ค า เฟ ม า ก ขึ ้ น เข ้ า ถึ ง ได ้ ง ่ า ย (ร ้ อ ย ล ะ 58.3) 7) เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม ย า ม 
ว ่ า ง ขอ ง ค ร อ บ ค ร ั ว (ร ้ อ ย ล ะ 37.3) แล ะ 


8) เล ่ น ต า ม เพ ื ่ อ น ต ้ อ ง ก า ร เป ็ น ท ี ย อ ม ร ั บ ขอ ง เพ ื ่ อ น / เ ล ่ น ต า ม แฟ ชั น (ร ้ อ ย ล ะ 30.8) 


๑ เม ื อ ท ํ า ก า ร ส อ บ ถา ม ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ถึ ง ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร เล ่ น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ห ร ื อ เก ม อ อ น ไล น ์ ผ่ า น 


อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต โด ย เฉ ล ี ย ต ่ อ เด ื อ น เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั บ ร า ย ได ้ ส ่ ว น ต ั ว ต ่ อ เด ื อ น จ ํ า แน ก ต า ม ก ล ุ ่ ม พ บ ว ่ า 


๐ 


๐ 


๐ 


๐ 


ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 10-15 ป ี ร ะ บ ุ เส ี ย ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร เล ่ น เก ม โด ย เฉ ล ี ่ ย 382.61 บ า ท ต ่ อ เด ื อ น 
ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 20.0 ขอ ง ร า ย ได ้ ต ่ อ เด ื อ น 

ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 16-20 ป ี ร ะ บ ุ เส ี ย ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร เล ่ น เก ม โด ย เฉ ล ี ่ ย 633.97 บ า ท ต ่ อ เด ื อ น 
ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 16.0 ขอ ง ร า ย ได ้ ต ่ อ เด ื อ น 

ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 21-24 ป ี ร ะ บ ุ เส ี ย ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร เล ่ น เก ม โด ย เฉ ล ี ่ ย 766.44 บ า ท ต ่ อ เด ื อ น 
ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 9.9 ขอ ง ร า ย ได ้ ต ่ อ เด ื อ น 

ส ่ ว น ใน ภา พ ร ว ม ร ะ บ ุ เส ี ย ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร เล ่ น เก ม โด ย เฉ ล ี ่ ย 537 บ า ท ต ่ อ เด ื อ น ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 


14.3 ขอ ง ร า ย ได ้ ต ่ อ เด ื อ น 


๑ ส ํ า ห ร ั บ ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น ก ร ณี ก า ร เล ่ น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ห ร ื อ เก ม อ อ น ไล น ์ ผ่ า น อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต ท ํ า ให ้ ต ิ ด ห ร ื อ ไม ่ 


จ ํ า แน ก ต า ม ก ล ุ ่ ม พ บ ว ่ า 


๐ 


๐ 


O 


O 


Y a 1 


ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 10-15 ป ี ร ้ อ ย ล ะ 35.8 ร ะ บ ุ ค ิ ด ว ่ า ท ํ า ให ้ ต ิ ด ร ้ อ ย ล ะ 30.0 ร ะ บ ุ ค ิ ด ว ่ า ไม ่ ท ํ า 


ให ้ ต ิ ด แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 34.2 ร ะ บ ุ ไม ่ แน ่ ใจ 


a 1 


ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 16-20 ป ี ร ้ อ ย ล ะ 32.7 ร ะ บ ุ ค ิ ด ว ่ า ท ํ า ให ้ ต ิ ด ร ้ อ ย ล ะ 44.5 ร ะ บ ุ ค ิ ด ว ่ า ไม ่ ท ํ า 


ให ้ ต ิ ด แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 22.8 ร ะ บ ุ ไม ่ แน ่ ใจ 


a 1 


ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 21-24 ป ี ร ้ อ ย ล ะ 38.8 ร ะ บ ุ ค ิ ด ว ่ า ท ํ า ให ้ ต ิ ด ร ้ อ ย ล ะ 39.1 ร ะ บ ุ ค ิ ด ว ่ า ไม ่ ท ํ า 
ให ้ ต ิ ด แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 22.1 ร ะ บ ุ ไม ่ แน ่ ใจ 
ส ่ ว น ใน ภา พ ร ว ม ร ้ อ ย ล ะ 35.1 ร ะ บ ุ ค ิ ด ว ่ า ท ํ า ให ้ ต ิ ด ร ้ อ ย ล ะ 37.1 ร ะ บ ุ ค ิ ด ว ่ า ไม ่ ท ํ า ให ้ ต ิ ด แล ะ 


ร ้ อ ย ล ะ 27.8 ร ะ บ ุ ไม ่ แน ่ ใจ 
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๑ ส ่ ว น ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ใน ก า ร แข ่ ง ขั น เล ่ น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ห ร ื อ เก ม อ อ น ไล น ์ ผ่ า น อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต ก ั บ ค น อ ื ่ น 
จ ํ า แน ก ต า ม ก ล ุ ่ ม พ บ ว ่ า 
๐ ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 10-15 ป ี ร ้ อ ย ล ะ 56.1 ร ะ บ ุ เค ย แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 43.9 ร ะ บ ุ ไม ่ เค ย 
๐ ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 16-20 ป ี ร ้ อ ย ล ะ 48.3 ร ะ บ ุ เค ย แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 51.7 ร ะ บ ุ ไม ่ เค ย 
๐ ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 21-24 ป ี ร ้ อ ย ล ะ 44.6 ร ะ บ ุ เค ย แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 55.4 ร ะ บ ุ ไม ่ เค ย ส ่ ว น ใน 


ภา พ ร ว ม ร ้ อ ย ล ะ 51.2 ร ะ บ ุ เค ย แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 48.8 ร ะ บ ุ ไม ่ เค ย 


๑ ด ้ า น ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ใน ก า ร เล ่ น พ น ั น ก ั บ ค น อ ื ่ น ใน ก า ร เล ่ น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ห ร ื อ เก ม อ อ น ไล น ์ ผ่ า น 
อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต จ ํ า แน ก ต า ม ก ล ุ ่ ม พ บ ว ่ า 
๐ ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 10-15 ป ี ร ้ อ ย ล ะ 12.5 ร ะ บ ุ เค ย แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 87.5 ร ะ บ ุ ไม ่ เค ย 
๐ ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 16-20 ป ี ร ้ อ ย ล ะ 8.5 ร ะ บ ุ เค ย แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 91.5 ร ะ บ ุ ไม ่ เค ย 
๐ ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 21-24 ป ี ร ้ อ ย ล ะ 11.3 ร ะ บ ุ เค ย แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 88.7 ร ะ บ ุ ไม ่ เค ย 


๐ ส ่ ว น ใน ภา พ ร ว ม ร ้ อ ย ล ะ 10.8 ร ะ บ ุ เค ย แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 89.2 ร ะ บ ุ ไม ่ เค ย 


๑ ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น ขอ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง เก ี ย ว ก ั บ ป ร ะ เภ ท ขอ ง ป ั ญ ห า ก า ร ต ิ ด เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ห ร ื อ เก ม อ อ น ไล น ์ 


ผ่ า น อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต ขอ ง เด ็ ก ไท ย ใน ป ั จ จ ุ บ ั น จ ํ า แน ก ต า ม ก ล ุ ่ ม พ บ ว ่ า 


a 


๐ ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 10-15 ป ี ร ้ อ ย ล ะ 30.8 ร ะ บ ุ ค ิ ด ว ่ า เป ็ น ป ั ญ ห า ส ่ ว น ต ั ว ร ้ อ ย ล ะ 22.4 ร ะ บ ุ ค ิ ด 


ว ่ า เป ็ น ป ั ญ ห า ส ั ง ค ม ร ้ อ ย ล ะ 16.2 ร ะ บ ุ ค ิ ด ว ่ า เป ็ น ป ั ญ ห า ค ร อ บ ค ร ั ว แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 30.6 ร ะ บ ุ ไม ่ ค ิ ด 
ว ่ า เป ็ น ป ั ญ ห า 
๐ ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 16-20 ป ี ร ้ อ ย ล ะ 35.4 ร ะ บ ุ ค ิ ด ว ่ า เป ็ น ป ั ญ ห า ส ่ ว น ต ั ว ร ้ อ ย ล ะ 28.0 ร ะ บ ุ ค ิ ด 
ว ่ า เป ็ น ป ั ญ ห า ส ั ง ค ม ร ้ อ ย ล ะ 14.4 ร ะ บ ุ ค ิ ด ว ่ า เป ็ น ป ั ญ ห า ค ร อ บ ค ร ั ว แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 22.2 ร ะ บ ุ ไม ่ ค ิ ด 
ว ่ า เป ็ น ป ั ญ ห า 


a 


๐ ใน ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน อ า ย ุ 21-24 ป ี ร ้ อ ย ล ะ 32.9 ร ะ บ ุ ค ิ ด ว ่ า เป ็ น ป ั ญ ห า ส ่ ว น ต ั ว ร ้ อ ย ล ะ 29.2 ร ะ บ ุ ค ิ ด 


q 


ว ่ า เป ็ น ป ั ญ ห า ส ั ง ค ม ร ้ อ ย ล ะ 15.8 ร ะ บ ุ ค ิ ด ว ่ า เป ็ น ป ั ญ ห า ค ร อ บ ค ร ั ว แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 22.1 ร ะ บ ุ ไม ่ ค ิ ด 





ว ่ า เป ็ น ป ั ญ ห า 


๐ ส ่ ว น ใน ภา พ ร ว ม ร ้ อ ย ล ะ 32.8 ร ะ บ ุ ค ิ ด ว ่ า เป ็ น ป ั ญ ห า ส ่ ว น ต ั ว ร ้ อ ย ล ะ 25.7 ร ะ บ ุ ค ิ ด ว ่ า เป ็ น ป ั ญ ห า 


ส ั ง ค ม ร ้ อ ย ล ะ 15.5 ร ะ บ ุ ค ิ ด ว ่ า เป ็ น ป ั ญ ห า ค ร อ บ ค ร ั ว แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 26.0 ไม ่ ค ิ ด ว ่ า เป ็ น ป ั ญ ห า 


v 


เก ี ย ว ก ั บ ผล ก ร ะ ท บ ท ี ได ้ ร ั บ จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ห ร ื อ เก ม อ อ น ไล น ์ ผ่ า น อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต พ บ ว ่ า 


ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ได ้ ร ะ บ ุ ผล ก ร ะ ท บ ต ่ า ง ๆ เร ี ย ง ล ํ า ด ั บ จ า ก ม า ก ไป น ้ อ ย ด ั ง น ี ่ 


๐ 1) เสีย เง ิ น (ร ้ อ ย ล ะ 89.4) 
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2) ท ํ า ให ้ ส า ย ต า แย ่ ล ง (ร ้ อ ย ล ะ 82.9) 
3) เส ี ย เว ล า (ร ้ อ ย ล ะ 64.7) 


aA 


4) ม ี ป ั ญ ห า เร ื ่ อ ง ผล ก า ร เร ี ย น ล ด ล ง / ท ํ า ง า น ได ้ น ้ อ ย ล ง (ร ้ อ ย ล ะ 50.6) 
5) พ ั ก ผ่ อ น ไม ่ เพ ี ย ง พ อ / เ จ ็ บ ป ่ ว ย บ ่ อ ย ขึ ้ น (ร ้ อ ย ล ะ 48.0) 

6) ม ี เว ล า อ ย ู ่ ร ่ ว ม ก ั บ ค น ใน ค ร อ บ ค ร ั ว น ้ อ ย ล ง (ร ้ อ ย ล ะ 47.6) 

7) ไม ่ ค ่ อ ย ส น ใจ ส ิ ่ ง ต ่ า ง ๆ ห ร ื อ ค น อ ื ่ น ๆ ท ี ่ อ ย ู ่ ร อ บ ต ั ว (ร ้ อ ย ล ะ 42.8) 


8) ไม่ อ ย า ก ไป เร ี ย น ห ร ื อ ท ํ า ง า น (ร ้ อ ย ล ะ 34.7) 


O O O O O O O O 


แล ะ 9) ม ี ป ั ญ ห า ขั ด แย ้ ง ห ร ื อ ท ะ เล า ะ ก ั บ ค น ร อ บ ข้ า ง บ ่ อ ย ขึ ้ น (ร ้ อ ย ล ะ 31.2) 


ด ร . น พ ด ล ห ั ว ห น ้ า โค ร ง ก า ร ว ิ จ ั ย ก ล ่ า ว ว ่ า ผล ส ํ า ร ว จ ค ร ั ง น ี ชี ให้ เห ็ น ว ่ า ก ล ุ ่ ม เย า ว ชน ท ี ่ ถู ก ศึ ก ษา ส ่ ว น 


Y 


ให ญ่ ก ว ่ า ร ้ อ ย ล ะ 90 เล ่ น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ห ร ื อ เก ม อ อ น ไล น ์ ใน ช่ ว ง 30 ว ั น ก ่ อ น ส ั ม ภา ษ ณ์ แล ะ น ิ ย ม เล ่ น เก ม 
y 
a 
บั 


a 


ต ่ อ ส ้ ย ิ ง ป ื น เต ะ ต ่ อ ย เก ิ น ก ว ่ า ค ร ึ ง ขณะ ท ี เก ม เก ี ย ว ก ั บ ก า ร ฝึก ท ั ก ษ ะ เช ่ น ภา ษา ด น ต ร ี ค ํ า น ว ณ ม ี เพ ี ย ง ส ่ ว น 


น ้ อ ย เท ่ า น ั ้ น แล ะ เม ื ่ อ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั บ ผล ส ํ า ร ว จ ก ่ อ น ห น ้ า น ี ้ ป ร ะ ม า ณ ส อ ง ป ี ท ี ่ ผ่ า น ม า พ บ ว ่ า พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เล ่ น เก ม 
ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ขอ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ น ิ ย ม เล ่ น เก ม ท ี ่ ใช ้ ค ว า ม ร ุ น แร ง เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ใน ขณะ ท ี ่ ย ั ง ค ง ให ้ ค ว า ม ส น ใจ เล ่ น เก ม 
เส ร ิ ม ค ว า ม ร ู ้ ฝึก ท ั ก ษ ะ เพ ี ย ง เล ็ ก น ้ อ ย ด ั ง น ั ้ น จ ึ ง เป ็ น ส ั ญ ญ า ณ ไ ม ่ ส ู ้ ด ี น ั ก ต ่ อ ค ุ ณ ภา พ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ ห น ่ ว ย ง า น ต ่ า ง ๆ 
ต ้ อ ง เร ่ ง ห า ท า ง ป ้ อ ง ก ั น แก ้ ไข ก า ร ใช ้ ค ว า ม ร ุ น แร ง ใน ก ล ุ ่ ม เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ถ้า ป ล ่ อ ย ไป เช ่ น น ี ้ ส ั ง ค ม ไท ย ท ี ่ เค ย ม ี ค ว า ม 
เอ ื ้ อ เฟ ื ้ อ เผื่อ แผ ่ แล ะ ไม ต ร ี จ ิ ต อ า จ จ ะ ก ล า ย เป ็ น ส ั ง ค ม ใน ฝัน แต ่ จ ะ เป ล ี ่ ย น เป ็ น ส ั ง ค ม ท ี ่ เส ี ่ ย ง ต ่ อ ก า ร เก ิ ด ส ง ค ร า ม ก ล า ง 


เม ื อ ง แล ะ ก า ร ต ่ อ ส ู ้ อ ย ่ า ง ร ุ น แร ง ร ะ ห ว ่ า ง ป ร ะ ชา ชน ใน อ น า ค ต อ ั น ใก ล้ น ี ่ 


ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ส ํ า ร ว จ พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร ต ิ ด เก ม ใน ป ี 2548 บ ท ส ร ุ ป ผล ส ํ า ร ว จ ผล ส ํ า ร ว จ ภา ค ส น า ม เร ื ่ อ ง 
“พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร ต ิ ด เก ม ส ์ อ อ น ไล น ์ ใน ก ล ุ ่ ม เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ไท ย : ก ร ณี ศึ ก ษา ต ั ว อ ย ่ า ง ป ร ะ ชา ชน อ า ย ุ 12 ป ี ขึ ้ น 
ไป ท ี ่ พ ั ก อ า ศั ย อ ย ู ่ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร แล ะ ป ร ิ ม ณ ฑ ล ” น ี ้ ได ้ ท ํ า ก า ร ส ํ า ร ว จ ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น จ า ก ป ร ะ ชา ชน ท ี ่ ม ี อ า ย ุ 
ร ะ ห ว ่ า ง 12-65 ป ี ใน เข ต ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร แล ะ ป ร ิ ม ณ ฑ ล จ ํ า น ว น ท ั ้ ง ส ิ ้ น 1,882 ต ั ว อ ย ่ า ง ม ี ร ะ ย ะ เว ล า ใน ก า ร 
ด ํ า เน ิ น โค ร ง ก า ร ว ั น ท ี ่ 14 - 17 ก ั น ย า ย น 2548 ป ร ะ เด ็ น ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ค ้ น พ บ พ บ ว ่ า ต ั ว อ ย ่ า ง ร ้ อ ย ล ะ 26.0 ร ะ บ ุ เล ่ น เก ม 
ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ใน ช่ ว ง 3 เด ื อ น ท ี ่ ผ่ า น ใน ขณะ ท ี ่ ร ้ อ ย ล ะ 74.0 ร ะ บ ุ ไม ่ ได ้ เล ่ น เก ม ใน ช่ ว ง 3 เด ื อ น ท ี ่ ผ่ า น ม า 

น อ ก จ า ก น ี ้ เม ื ่ อ ค ณะ ผู ้ ว ิ จ ั ย ได ้ ส อ บ ถา ม ต ั ว อ ย ่ า ง ถึ ง ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ห ร ื อ เก ม ผ่ า น ท า ง อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต 
ใน ช่ ว ง 3 เด ื อ น ท ี ่ ผ่ า น ม า น ั ้ น พ บ ว ่ า ต ั ว อ ย ่ า ง ร ้ อ ย ล ะ 21.4 ร ะ บ ุ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ห ร ื อ เก ม ผ่ า น ท า ง อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต 
ใน ช่ ว ง 3 เด ื อ น ท ี ่ ผ่ า น ม า แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 78.6 ร ะ บ ุ ไม ่ ได ้ เล ่ น ท ั ้ ง น ี ้ เม ื ่ อ ส อ บ ถา ม ต ั ว อ ย ่ า ง ถึ ง ก า ร เล ่ น เก ม 
ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ แล ะ เก ม อ อ น ไล น ์ พ บ ว ่ า ต ั ว อ ย ่ า ง ร ้ อ ย ล ะ 29.3 ร ะ บ ุ บ ุ ต ร ห ล า น ขอ ง ต น เล ่ น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ แล ะ เก ม 


อ อ น ไล น ์ ร อ ง ล ง ม า ค ื อ 27.9 ร ะ บ ุ ต น เอ ง เล ่ น ร ้ อ ย ล ะ 24.7 ร ะ บ ุ เพ ื ่ อ น เล ่ น ร ้ อ ย ล ะ 15.1 ร ะ บ ุ พ ิ / น ้ อ ง / ญ า ต ิ 


เล ่ น ใน ขณะ ท ี ร ้ อ ย ล ะ 34.8 ร ะ บ ุ ไม ่ ม ี ใคร เล ่ น 
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ผล ก า ร ส ํ า ร ว จ พ บ ว ่ า ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์ ขอ ง ก า ร เล ่ น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ / เ ก ม อ อ น ไล น ์ น ั ้ น พ บ ว ่ า ส ่ ว น ให ญ่ เล ่ น 
เพ ื ่ อ ค ว า ม ส น ุ ก ส น า น เพ ล ิ ด เพ ล ิ น (ร ้ อ ย ล ะ 64.6) ร อ ง ล ง ม า ค ื อ เล ่ น เพ ื ่ อ ค ล า ย เค ร ี ย ด จ า ก ก า ร ท ํ า ง า น / ก า ร เร ี ย น 
(ร ้ อ ย ล ะ 55.6) เล ่ น เพ ื ่ อ พ ั ฒ น า ท ั ก ษ ะ ใน ก า ร ใช ้ ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ (ร ้ อ ย ล ะ 21.3) เป ็ น เพ ื ่ อ น แก ้ เห ง า (ร ้ อ ย ล ะ 15.6) 
แล ะ ต ้ อ ง ก า ร ร ู ้ จ ั ก เพ ื ่ อ น ให ม ่ ใน โล ก ขอ ง เก ม (ร ้ อ ย ล ะ 15.6) ต า ม ล ํ า ด ั บ 

ทั ้ ง น ี ้ ส ถา น ท ี ่ ท ี ่ ใช ้ ใน ก า ร เล ่ น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ / เ ก ม อ อ น ไล น ์ เป ็ น ด ั ง น ี ้ ต ั ว อ ย ่ า ง ร ้ อ ย ล ะ 45.7 ร ะ บ ุ เล ่ น 
เก ม ท ี ่ บ ้ า น ร ้ อ ย ล ะ 44.4 ร ะ บ ุ เล ่ น เก ม ท ี ่ ห ้ า ง ส ร ร พ ส ิ น ค ้ า ร ้ อ ย ล ะ 10.1 เล ่ น เก ม ท ี ่ โร ง เร ี ย น / ส ถา บ ั น ก า ร ศึ ก ษา 
ร ้ อ ย ล ะ 9.0 ร ะ บ ุ เล ่ น เก ม ท ี ่ บ ้ า น เพ ื ่ อ น ร ้ อ ย ล ะ 7.6 ร ะ บ ุ เล ่ น เก ม ท ี ่ ร ้ า น ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ (| ก เอ ๑ ๑ 1 6 ล 1 แล ะ ร ้ อ ย 
ล ะ 7.2 ร ะ บ ุ เล ่ น เก ม ท ี ่ ท ี ่ ท ํ า ง า น ต า ม ล ํ า ด ั บ 

ผล ก า ร ส ํ า ร ว จ ขอ ง เอ แบ ค โพ ล ล ์ ใน ค ร ั ้ ง น ี ้ พ บ ว ่ า เก ม ย อ ด ฮิ ต ท ี ่ น ิ ย ม เล ่ น ก ั น ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ได ้ แก ่ เก ม ต ่ อ ฮู ้ 
เช ่ น ย ิ ง ป ื น ฟั น เต ะ ต ่ อ ย (ร ้ อ ย ล ะ 37.7) ร อ ง ล ง ม า ค ื อ เก ม แข ่ ง ขั น ก ี ฬา เช ่ น ฟุ ต บ อ ล เท น น ิ ส (ร ้ อ ย ล ะ 33.3) 
เก ม แร ็ ก น ่ า ร ็ อ ก (ร ้ อ ย ล ะ 22.7) เก ม ล ั บ ส ม อ ง (ร ้ อ ย ล ะ 21.5) เก ม แฟ น ต า ซี (ร ้ อ ย ล ะ 14.1) ต า ม ล ํ า ด ั บ 

ต ั ว อ ย ่ า ง ร ้ อ ย ล ะ 14.6 ร ะ บ ุ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ท ุ ก ว ั น ใน ช่ ว ง 3 เด ื อ น ท ี ่ ผ่ า น ม า ร ้ อ ย ล ะ 6.3 ร ะ บ ุ เล ่ น 5 - 
6 ว ั น / ส ั ป ด า ห ์ ร ้ อ ย ล ะ 23.9 ร ะ บ ุ 3 - 4 ว ั น / ส ั ป ด า ห ์ ร ้ อ ย ล ะ 37.4 ร ะ บ ุ 1 -2 วั น / ส ั ป ด า ห ์ แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 
17.8 ร ะ บ ุ น ้ อ ย ก ว ่ า ส ั ป ด า ห ์ ล ะ 1 ค ร ั ้ ง ท ั ้ ง น ี ้ ต ั ว อ ย ่ า ง เก ิ น ก ว ่ า ค ร ึ ่ ง ห น ึ ่ ง ค ื อ ร ้ อ ย ล ะ 58.6 ร ะ บ ุ เล ่ น เก ม แต ่ ล ะ ค ร ั ้ ง 
เฉ ล ี ่ ย น า น 1 - 2 ชั ่ ว โม ง ร ้ อ ย ล ะ 22.4 ร ะ บ ุ 3 - 5 ชั ่ ว โม ง ร ้ อ ย ล ะ 12.7 ร ะ บ ุ น ้ อ ย ก ว ่ า 1 ชั ่ ว โม ง ใน ขณะ ท ี ่ ร ้ อ ย 


ล ะ 6.3 ร ะ บ ุ ม า ก ก ว ่ า 5 ชั ว โม ง ขืน ไป ส ํ า ห ร ั บ ช่ ว ง เว ล า ป ร ะ จ ํ า ท ิ ต ั ว อ ย ่ า ง ส ่ ว น ให ญ่ ร ะ บ ุ น ิ ย ม เล ่ น เก ม ใน ว ั น ธร ร ม ด า 


ม 
€E V a 


ค ื อ ช่ ว ง เว ล า 17.01 - 22.00 น . (ร ้ อ ย ล ะ 30.1) ใน ขณะ ท ี ใน ว ั น ห ย ุ ด เส า ร ์ - อ า ท ิ ต ย ์ น ั น น ิ ย ม เล ่ น ต ั ง แต ่ 09.00 น . 
เป ็ น ต ้ น ไป 


ผล ก า ร ส ํ า ร ว จ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย โด ย เฉ ล ี ่ ย ต ่ อ เด ื อ น ขอ ง ก า ร เล ่ น เก ม พ บ ว ่ า ใน แต ่ ล ะ เด ื อ น ต ้ อ ง เส ี ย ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน 
ก า ร เล ่ น เก ม โด ย เฉ ล ี ่ ย เด ื อ น ล ะ 759.74 บ า ท 

ผล ก า ร ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ใน ก า ร เล ่ น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ / เ ก ม อ อ น ไล น ์ แข ่ ง ขั น ก ั บ ค น อ ื ่ น พ บ ว ่ า ต ั ว อ ย ่ า ง 
ร ้ อ ย 


ล ะ 54.0 ร ะ บ ุ เค ย เล ่ น แข ่ ง ก ั บ ค น อ ิ น ใน ขณะ ท ิ ร ้ อ ย ล ะ 46.0 ร ะ บ ุ ไม ่ เค ย เล ่ น แข ่ ง ก ั บ ค น อ ื ่ น 


น อ ก จ า ก น ี ่ ใน ป ร ะ เด ็ น ส ํ า ค ั ญ ท ี ค ้ น พ บ จ า ก ก า ร ผล ส ํ า ร ว จ ขอ ง เอ แบ ค โพ ล ล ์ ใน ค ร ั ง น ี ค ื อ ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น 
ขอ ง ต ั ว อ ย ่ า ง ต ่ อ ก า ร เล ่ น เก ม ท ั ้ ง เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ แล ะ เก ม อ อ น ไล น ์ ซึ ง ต ั ว อ ย ่ า ง ส ่ ว น ให ญ่ ก ว ่ า ส อ ง ใน ส า ม 
ย อ ม ร ั บ ว ่ า ท ั ้ ง เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ แล ะ เก ม อ อ น ไล น ์ ท ํ า ให ้ ค น เล ่ น ต ิ ด ค ื อ เล ่ น อ ย า ก เล ่ น อ ี ก บ ่ อ ย ๆ ท ั ง น ี ่ ต ั ว อ ย ่ า ง ร ้ อ ย 


ล ะ 93.3 ส า ม า ร ถ ห า ร ้ า น ใน ก า ร เล ่ น เก ม ได ้ ง ่ า ย ใน ขณะ ท ี ่ ร ้ อ ย ล ะ 6.7 ร ะ บ ุ ไม ่ ง ่ า ย 
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เม ื ่ อ ค ณะ ผู ้ ว ิ จ ั ย ได ้ ส อ บ ถา ม ต ั ว อ ย ่ า ง ถึ ง ป ั ญ ห า ขอ ง พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร ต ิ ด เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ / เ ก ม อ อ น ไล น ์ 
ขอ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ไท ย น ั ้ น พ บ ว ่ า ต ั ว อ ย ่ า ง ร ้ อ ย ล ะ 31.9 ร ะ บ ุ พ ฤต ิ ก ร ร ม ด ั ง ก ล ่ า ว ถื อ เป ็ น ป ั ญ ห า ส ่ ว น ต ั ว 
ใน ขณะ ท ี ่ 
ร ้ อ ย ล ะ 31.6 ร ะ บ ุ เป ็ น ป ั ญ ห า ค ร อ บ ค ร ั ว ร ้ อ ย ล ะ 20.5 เป ็ น ป ั ญ ห า ส ั ง ค ม ใน ขณะ ท ี ่ ร ้ อ ย ล ะ 18.4 ร ะ บ ุ พ ฤต ิ ก ร ร ม 
ดั ง 
ก ล ่ า ว ไม ่ เป ็ น ป ั ญ ห า 
ส ํ า ห ร ั บ ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น ขอ ง ต ั ว อ ย ่ า ง ต ่ อ ป ั จ จ ั ย ส น ั บ ส น ุ น ให ้ เก ิ ด พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร ต ิ ด เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ / เ ก ม 
อ อ น ไล น ์ ขอ ง เด ็ ก น ั ้ น พ บ ว ่ า 
๐ ต ั ว อ ย ่ า ง ร ้ อ ย ล ะ 75.0 ร ะ บ ุ ก า ร เล ่ น เก ม ท ํ า ให ้ ได ้ ร ั บ ค ว า ม ส น ุ ก เพ ล ิ ด เพ ล ิ น ร อ ง ล ง ม า ค ื อ ร ้ อ ย ล ะ 
69.0 ร ะ บ ุ พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เล ี ย น แบ บ ก า ร เล ่ น ต า ม เพ ื ่ อ น / เ ล ่ น ต า ม แฟ ชั ่ น ร ้ อ ย ล ะ 48.0 ร ะ บ ุ 
ค ว า ม ท ั น ส ม ั ย ขอ ง เท ค โน โล ย ี ท า ง ด ้ า น ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ร ้ อ ย ล ะ 41.7 ร ะ บ ุ ม ี แห ล ่ ง 


ให ้ บ ร ิ ก า ร ม า ก ขึ ้ น แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 33.2 ร ะ บ ุ เด ็ ก ม ี เว ล า ว ่ า ง ม า ก เก ิ น ไป ต า ม ล ํ า ด ั บ 


ป ร ะ เด ็ น ส ํ า ค ั ญ อ ี ก ป ร ะ ก า ร ห น ึ ่ ง ท ี ่ ค ้ น พ บ จ า ก ก า ร ส ํ า ร ว จ ใน ค ร ั ้ ง น ี ้ ได ้ แก ่ ค ว า ม เป ็ น ไป ได ้ ขอ ง พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร 
ต ิ ด เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ / เ ก ม อ อ น ไล น ์ ต ่ อ ก า ร น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร เล ่ น พ น ั น แบ บ ต ่ า ง ๆ ซึ ่ ง พ บ ว ่ า ต ั ว อ ย ่ า ง ร ้ อ ย ล ะ 56.9 ร ะ บ ุ 
เป ็ น ไป ได ้ ใน ขณะ ท ี ่ ร ้ อ ย ล ะ 11.1 ร ะ บ ุ เป ็ น ไป ไม ่ ได ้ แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 32.0 ไม ่ ร ะ บ ุ ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น 

ผล ก า ร ส ํ า ร ว จ ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น ขอ ง ต ั ว อ ย ่ า ง ต ่ อ ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ผู ้ เล ่ น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ / เ ก ม อ อ น ไล น ์ น ั ้ น 

พ บ ว ่ า 

๐ ต ั ว อ ย ่ า ง ร ้ อ ย ล ะ 78.3 ร ะ บ ุ ก า ร เล ่ น เก ม จ ะ ท ํ า ให ้ ม ี ป ั ญ ห า ท า ง ด ้ า น ส า ย ต า เน ื ่ อ ง จ า ก จ ้ อ ง 

ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ เป ็ น เว ล า น า น 
ร ้ อ ย ล ะ 70.8 ร ะ บ ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง ท ั ้ ง เง ิ น แล ะ เว ล า 
ร ้ อ ย ล ะ 62.4 ร ะ บ ุ ไม ่ ม ี เว ล า ท บ ท ว น บ ท เร ี ย น ท ํ า ให ้ ผล ก า ร เร ี ย น ล ด ล ง 


ร ้ อ ย ล ะ 51.6 ร ะ บ ุ ร ่ า ง ก า ย ไม ่ แข ็ ง แร ง เพ ร า ะ พ ั ก ผ่ อ น ไม ่ เพ ี ย ง พ อ / ห ร ื อ ไม ่ ได ้ อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย 


9 © 9 ๐๑ 


แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 37.5 ร ะ บ ุ ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม แล ะ อ า ร ม ณ์ ท ี ก ้ า ว ร ้ า ว / ร ุ น แร ง ขึ ้ น ต า ม ล ํ า ด ั บ 


ป ร ะ เด ็ น ส ํ า ค ั ญ ส ุ ด ท ้ า ย ค ื อ ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น ขอ ง ต ั ว อ ย ่ า ง ต ่ อ ร ั ฐ บ า ล ใน ก า ร ด ํ า เน ิ น ก า ร แก ้ ไข ป ั ญ ห า เก ม 
อ อ น ไล น ์ ม อ ม เม า เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ซึ ่ ง พ บ ว ่ า 
๐ ต ั ว อ ย ่ า ง ร ้ อ ย ล ะ 80.2 ร ะ บ ุ อ ย า ก ให ้ ร ั ฐ บ า ล อ อ ก ม า ต ร ก า ร ค ว บ ค ุ ม ให ้ ร ้ า น ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ เป ิ ด - ป ิ ด 
เป ็ น เว ล า 


๐ ร ้ อ ย ล ะ 55.4 ร ะ บ ุ จ ั ด ร ะ เบ ี ย บ เก ม อ อ น ไล น ์ / เ ว ็ บ ไซ ต ์ ท ี ไม ่ เห ม า ะ ส ม 
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๐ ร ้ อ ย ล ะ 46.3 ร ะ บ ุ ร ณรงค์ ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ส ม า ชิ ก ใน ค ร อ บ ค ร ั ว พ ่ อ แม ่ / ผ ู ้ ป ก ค ร อ ง / บ ุ ต ร ห ล า น ม ี ก า ร 
ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม ร ่ ว ม ก ั น ม า ก ขึ ้ น 

๐ ร ้ อ ย ล ะ 43.4 ร ะ บ ุ ให ้ ม ี เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ร ั ฐ ท ี ่ ม ี ห น ้ า ท ี ่ ร ั บ ผิ ด ชอบ โด ย ต ร ง แล ะ ม ี อ ํ า น า จ ส า ม า ร ถ จ ั บ ก ุ ม ผู ้ ท ี 
ท ํ า ผิ ด ร ะ เบ ี ย บ ได ้ 

๐ แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 41.7 ร ะ บ ุ เร ่ ง ด ํ า เน ิ น ม า ต ร ก า ร ใน ก า ร ป ร า บ ป ร า ม เก ม อ อ น ไล น ์ ท ี ่ ม ี เน ื ้ อ ห า ไม ่ 


เห ม า ะ ส ม ต า ม ล ํ า ด ั บ 


แล ะ เป ร ี ย บ เท ี ย บ เช ิ ง ล ึ ก ก ั บ โพ ล ขอ ง เอ แบ ็ ค ใน ป ี 2548 อ ี ก เร ื ่ อ ง “ศึ ก ษา ป ั จ จ ั ย ท ี ่ ม ี ผล ต ่ อ ก า ร ต ิ ด เก ม 
อ อ น ไล น ์ ใน ก ล ุ ่ ม เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ” เพ ื ่ อ ป ร ะ เม ิ น ต ั ว เล ข ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ขอ ง ร ะ ด ั บ ค ว า ม พ ึ ง พ อ ใจ ใน 
ชี ว ิ ต ค ว า ม เค ร ี ย ด แล ะ ก า ร ร ู ้ ส ึ ก เห ็ น ค ุ ณ ค ่ า ใน ต น เอ ง ขอ ง ผู ้ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ใน เข ต ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร แล ะ ป ร ิ ม ณ ฑ ล 
ต ่ อ ร ะ ด ั บ ค ว า ม เข ้ ม ใน ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ 
: ก ร ณี ศึ ก ษา ต ั ว อ ย ่ า ง ผู ้ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ใน เข ต ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร แล ะ ป ร ิ ม ณ ฑ ล ใน ค ร ั ้ ง น ี ้ ท ํ า ก า ร ส ํ า ร ว จ ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น 
จ า ก เย า ว ชน อ า ย ุ 7-25 ป ี ท ี ่ อ า ศั ย อ ย ู ่ ใน เข ต ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร แล ะ ป ร ิ ม ณ ฑ ล ซึ ่ ง เป ็ น ผู ้ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ จ ํ า น ว น 
ทั ้ ง ส ิ ้ น 1,300 ต ั ว อ ย ่ า ง ม ี ร ะ ย ะ เว ล า ใน ก า ร ด ํ า เน ิ น โค ร ง ก า ร ร ะ ห ว ่ า ง ว ั น ท ี ่ 19 - 23 ก ั น ย า ย น 2548 ป ร ะ เด ็ น ส ํ า ค ั ญ 
ท ี ่ ค ้ น พ บ จ า ก ก า ร ส ํ า ร ว จ ม ี ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 
ผล ก า ร ส ํ า ร ว จ พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ พ บ ว ่ า 
๐ ต ั ว อ ย ่ า ง ร ้ อ ย ล ะ 30.0 ร ะ บ ุ เล ่ น เก ม 1-7 ว ั น ร ้ อ ย ล ะ 29.3 ร ะ บ ุ เล ่ น เก ม 15-21 ว ั น ร ้ อ ย ล ะ 
22.2 ร ะ บ ุ เล ่ น เก ม 22-30 ว ั น แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 18.5 ร ะ บ ุ เล ่ น เก ม 8-14 ว ั น 
๐ เว ล า เฉ ล ี ่ ย ใน ก า ร เล ่ น เก ม ใน 1 ว ั น พ บ ว ่ า ต ั ว อ ย ่ า ง ร ้ อ ย ล ะ 43.0 ร ะ บ ุ เว ล า เล ่ น เก ม เฉ ล ี ่ ย ไม ่ เก ิ น 3 
ชั ่ ว โม ง / ว ั น ใน ขณะ ท ี ่ ต ั ว อ ย ่ า ง เก ิ น ก ว ่ า ค ร ึ ่ ง ห น ึ ่ ง ค ื อ ร ้ อ ย ล ะ 57.0 ร ะ บ ุ เล ่ น เก ม น า น เก ิ น ก ว ่ า 3 
ชั ่ ว โม ง / ว ั น 
๐ ช่ ว ง เว ล า ท ี ่ ต ั ว อ ย ่ า ง ก ว ่ า 2 ใน 3 น ิ ย ม เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ใน ว ั น ธร ร ม ด า ค ื อ ช่ ว ง เว ล า ต ั ้ ง แต ่ 17.00 
-24.00 น . ใน ขณะ ท ี ่ ใน ช่ ว ง ว ั น เส า ร ์ - อ า ท ิ ต ย ์ น ั ้ น ม ั ก จ ะ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ก ั น ต ั ้ ง แต ่ เว ล า เก ้ า โม ง เช ้ า 
เป ็ น ต ้ น ไป 
๐ ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น ต ั ว อ ย ่ า ง ก ร ณี ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ท ํ า ให ้ ต ิ ด ห ร ื อ ไม ่ น ั ้ น พ บ ว ่ า ต ั ว อ ย ่ า ง ร ้ อ ย ล ะ 
42.2 ร ะ บ ุ ต ิ ด (เล ่ น แล ้ ว อ ย า ก เล ่ น อ ี ก ) ใน ขณะ ท ี ่ ร ้ อ ย ล ะ 31.0 ร ะ บ ุ ไม ่ ต ิ ด แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 26.8 
ร ะ บ ุ ไม ่ แน ่ ใจ 
๐ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เฉ ล ี ่ ย ต ่ อ เด ื อ น ใน ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ พ บ ว ่ า ใน แต ่ ล ะ เด ื อ น น ั ้ น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร เล ่ น 


เก ม อ อ น ไล น ์ เท ่ า ก ั บ 1,114.01 บ า ท 
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จ ํ า น ว น ร ้ า น เก ม ใน บ ร ิ เว ณ ใ ก ล ้ บ ้ า น / ท ี ่ พ ั ก อ า ศั ย น ั ้ น พ บ ว ่ า ต ั ว อ ย ่ า ง ร ้ อ ย ล ะ 11.7 ร ะ บ ุ ไม ่ ม ี ร ้ า น เก ม 
อ ย ู ่ ใน บ ร ิ เว ณ ใ ก ล ้ บ ้ า น ร ้ อ ย ล ะ 28.5 ร ะ บ ุ ม ี 1-2 ร ้ า น ร ้ อ ย ล ะ 37.8 ร ะ บ ุ ม ี 3-5 ร ้ า น แล ะ ร ้ อ ย 
ต ะ 2200 ร ะ บ ุ ม ี ม า ก ก ว ่ า 5 ร ้ า น 

ช่ ว ง เว ล า ใน ก า ร เด ิ น ท า ง จ า ก บ ้ า น ไป ย ั ง ร ้ า น เก ม โด ย เฉ ล ี ่ ย เท ่ า ก ั บ 10 น า ท ี 

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ใน ก า ร แข ่ ง ขั น เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ก ั บ ค น อ ื ่ น น ั ้ น พ บ ว ่ า ต ั ว อ ย ่ า ง ร ้ อ ย ล ะ 67.3 ร ะ บ ุ 
เค ย เล ่ น เก ม แข ่ ง ก ั บ ค น อ ื ่ น ใน ขณะ ท ี ่ ร ้ อ ย ล ะ 32.7 ร ะ บ ุ ไม ่ เค ย เล ่ น 


a 1 


เก ม อ อ น ไล น ์ จ ะ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ก า ร พ น ั น ได ้ ง ่ า ย ห ร ื อ ไม ่ ต ั ว อ ย ่ า ง ร ้ อ ย ล ะ 37.8 ร ะ บ ุ ค ิ ด ว ่ า ใช ่ ใน ขณะ ท ี ่ 
ร ้ อ ย ล ะ 61.1 ร ะ บ ุ ไม ่ ใช ่ 

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ใน ก า ร เล ่ น ท า ย พ น ั น ก ั บ ค น อ ื ่ น ใน ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ น ั ้ น พ บ ว ่ า ต ั ว อ ย ่ า ง ร ้ อ ย 
ล ะ 12.4 ร ะ บ ุ เค ย เล ่ น ใน ขณะ ท ี ่ ร ้ อ ย ล ะ 87.6 ร ะ บ ุ ไม ่ เค ย เล ่ น 

ป ั จ จ ั ย / ม ู ล เห ต ุ จ ู ง ใจ ท ี ่ ท ํ า ให ้ เก ิ ด พ ฤต ิ ก ร ร ม ต ิ ด เก ม อ อ น ไล น ์ ขอ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน น ั ้ น พ บ ว ่ า ค ว า ม 
พ ึ ง พ อ ใจ ใน ชี ว ิ ต ค ว า ม เค ร ี ย ด แล ะ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เห ็ น ค ุ ณ ค ่ า ใน ต น เอ ง ล ้ ว น แต ่ ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ 
พ ฤต ิ ก ร ร ม ต ิ ด เก ม อ อ น ไล น ์ ขอ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ั ้ ง ส ิ ้ น 

โด ย ผล ก า ร ว ิ เค ร า ะ ห ์ พ บ ว ่ า ค ว า ม เค ร ี ย ด ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ใน เช ิ ง บ ว ก ก ั บ ค ว า ม เข ้ ม ข้น ใน ก า ร ต ิ ด 
เก ม อ อ น ไล น ์ อ ย ่ า ง ม ี น ั ย ส ํ า ค ั ญ ท า ง ส ถิ ต ิ ใน ขณะ ท ี ่ ค ว า ม พ ึ ง พ อ ใจ ใน ชี ว ิ ต แล ะ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก เห ็ น 
ค ุ ณ ค ่ า ใน ต น เอ ง น ั ้ น ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ใน เช ิ ง ล บ ก ั บ ค ว า ม เข ้ ม ข้น ใน ก า ร ต ิ ด เก ม อ อ น ไล น ์ อ ย ่ า ง ม ี 


q 
v v a 


น ั ย ส ํ า ค ั ญ ท า ง ส ถิ ต ิ เช ่ น เด ี ย ว ก ั น 


พ ฤต ิ ก ร ร ม ต ิ ด เก ม น ํ า ไป ส ู ่ พ ฤต ิ ก ร ร ม อ ิ น ๆ ได ้ อ ย ่ า ง ไร จ า ก ก า ร ส ํ า ร ว จ ขอ ง เอ แบ ็ ค โพ ล ป ี 2552 (เน ื ่ อ ง จ า ก 


เป ็ น ป ี ท ี พ บ ว ่ า เด ็ ก ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม ท า ง ส ั ง ค ม ท ี เป ็ น ข่ า ว อ า ช ญ า ก ร ร ม ส ู ง ใน ห น ้ า ข่ า ว ส ื อ ห น ั ง ส ื อ พ ิ ม พ ์ แล ะ ร า ย ง า น ข่ า ว 


โท ร ท ั ศ น ์ ) เร ื อ ง ส ํ า ร ว จ ส ถา น ก า ร ณ์ ก า ร ใช ้ ค ว า ม ร ุ น แร ง ใน ก ล ุ ่ ม เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน แล ะ ม า ต ร ก า ร แก ้ ไข พ บ ว ่ า 


ก ิ จ ก ร ร ม เช ิ ง ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ท ี เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ผู ้ ถู ก ศึ ก ษา ท ํ า เป ็ น ป ร ะ จ ํ า ใน ช่ ว ง 1 เด ื อ น ท ี ผ่ า น ม า พ บ ว ่ า ส ่ ว น ให ญ่ ห ร ื อ 


ร ้ อ ย ล ะ 67.9 ร ะ บ ุ เร ี ย น พ ิ เศ ษ แต ่ ท ี น ่ า พ ิ จ า ร ณา ค ื อ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ใน ช่ ว ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ถ ด ถอย น ี ส ่ ว น ให ญ่ ห ร ื อ ร ้ อ ย 


ล ะ 64.4 ท ํ า ง า น ห า ร า ย ได ้ ท ํ า ง า น พ ิ เศ ษ ร ้ อ ย ล ะ 53.0 ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม เพ ื ่ อ ส ั ง ค ม ส า ธา ร ณะ ป ร ะ โย ชน ์ แต ่ เพ ี ย ง ร ้ อ ย ล ะ 


44.5 อ ่ า น ห น ั ง ส ื อ ร ้ อ ย ล ะ 42.9 เล ่ น ก ี ฬา เล ่ น ด น ต ร ี แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 39.0 เท ่ า น ั น ท ี ท ํ า บ ุ ญ ห ร ื อ บ ร ิ จ า ค ท า น 


ส ่ ว น ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ไม ่ ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ พ บ ว ่ า ส ่ ว น ให ญ่ ห ร ื อ ร ้ อ ย ล ะ 55.0 เล ่ น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ห ร ื อ เก ม 


อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท เก ม ต ่ อ ส ู ้ เช ่ น ย ิ ง ป ื น ฟั น เต ะ ต ่ อ ย ร ้ อ ย ล ะ 34.1 ด ิ ม เห ล ้ า เบ ี ย ร ์ ไว น ์ ร ้ อ ย ล ะ 25.9 เท ี ย ว 


ก ล า ง ค ื น เช ่ น ผับ ด ิ ส โก ้ ค า ร า โอ เก ะ แล ะ ท ี น ่ า เป ็ น ห ่ ว ง ค ื อ เก ื อ บ 1 ใน 4 ห ร ื อ ร ้ อ ย ล ะ 23.7 ห น ี เร ี ย น ร ้ อ ย ล ะ 


21.4 เล ่ น ก า ร พ น ั น ร ้ อ ย ล ะ 16.7 เข ้ า ร ่ ว ม ก ั บ ก ล ุ ่ ม เพ ื ่ อ น บ ุ ก ย ก พ ว ก ต ี ก ั น ร ้ อ ย ล ะ 16.7 ท ะ เล า ะ ว ิ ว า ท ก ั บ ผู ้ อ ิ น โด ย 


อ ย ล ะ 13.5 ใช ้ ส ิ ง เส พ ต ิ ด ป ร ะ เภ ท ต ่ า ง ๆ แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 14.1 ท ะ เล า ะ ก ั บ ผู ้ อ ิ น โด ย ใช ้ อ า ว ุ ธ 
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ผล ก า ร ว ิ เค ร า ะ ห ์ ท า ง พ ฤต ิ ก ร ร ม ใน เช ิ ง ส ถิ ต ิ ย ั ง ส ร ุ ป ได ้ ว ่ า เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ต ิ ด เก ม อ อ น ไล น ์ เก ม 
a € 1 ya a y a 1 1 g a 
ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ป ร ะ เภ ท เก ม ต ่ อ ส ู ้ ม ี ค ว า ม เส ี ย ง ใน ก า ร ใช ้ ค ว า ม ร ุ น แร ง ส ู ง ถึ ง 3.43 เท ่ า ม า ก ก ว ่ า เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี 


ไม ่ ต ิ ด เก ม อ อ น ไล น ์ ป ั จ จ ั ย ส ํ า ค ั ญ อ ั น ด ั บ แร ก ท ี ม ี ผล ต ่ อ ก า ร ใช ้ ค ว า ม ร ุ น แร ง ใน ก ล ุ ่ ม เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ ก า ร 


ใช ้ ส า ร เส พ ต ิ ด ป ร ะ เภ ท ต ่ า ง ๆ ต า ม ด ้ ว ย ก า ร ด ิ ม เค ร ื ่ อ ง ด ิ ม แอ ล ก อ ฮ อ ล ์ ก า ร ต ิ ด เก ม อ อ น ไล น ์ 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง เก ม อ อ น ไล น ์ 
น พ พ ั น ธ์ เล ิ ศศ ุ ภ ว า ร , 2552 ก า ร ศึ ก ษา พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร ใช ้ แล ะ ผล ก ร ะ ท บ จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ 
ต า ม ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น ขอ ง น ั ก เร ี ย น ชั น ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ต อ น ต ้ น โร ง เร ี ย น ส ว น ก ุ ห ล า บ ว ิ ท ย า ล ั ย น น ท บ ุ ร ี ศึ ก ษา ถึ ง 


โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง เก ม อ อ น ไล น ์ จ ะ ม ื อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ต ั ง ต ่ อ ไป น ี 


๑ Story Creation ค ื อ เก ม ต ้ อ ง ม ี ก า ร แต ่ ง เน ื อ เร ื อ ง อ า จ แต ่ ง ขึ ้ น ให ม ่ ห ร ื อ อ ิ ง จ า ก น ว น ิ ย า ย 
ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ 
e Concept Art ว า ด ภา พ ฉา ก เป ็ น ล า ย เน ็ น ใส ่ ส ี ม ี ก า ร อ อ ก แบ บ ว า ด ภา พ ต ั ว ล ะ ค ร แล ะ ท ํ า ภา พ 


ฉา ก ต ั ว ล ะ ค ร ท ี จ ะ ใช ้ เก ม จ ร ิ ง 
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๑ ต ั ว ล ะ ค ร แล ะ ก า ร ด ํ า เน ิ น ก า ร ขอ ง เก ม ต ั ว ล ะ ค ร ขอ ง ผู ้ เล ่ น ส ั ต ว ์ ป ร ะ ห ล า ด อ า ว ุ ธ เส ื ้ อ ผ้า ส ั ต ว ์ 
เล ี ้ ย ง ส ิ ่ ง ขอ ง ท ุ ก ชน ิ ด แล ะ เง ิ น 

© Concept Design เ P ม MMORPG ผู ้ เล ่ น เก ม จ ะ ต ้ อ ง ต ่ อ ส า ย เพ ื ่ อ เช ื ่ อ ม อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต อ ย ู ่ 
ต ล อ ด เว ล า เพ ื ่ อ ให ้ ส า ม า ร ถ ต ิ ด ต ่ อ ก ั บ 5 ๑ ๑ ขอ ง ผู ้ ให ้ บ ร ิ ก า ร เก ม อ อ น ไล น ์ ล ั ก ษ ณะ ขอ ง เก ม จ ึ ง 


อ อ ก แบ บ ม า เพ ื ่ อ ให ้ ผู ้ เล ่ น ส า ม า ร ถ เ ล ่ น ได ้ ต ั ้ ง แบ บ เป ็ น ก ล ุ ่ ม แล ะ เล ่ น ค น เด ี ย ว ผู ้ เล ่ น เก ม ต ้ อ ง ม ี 


โป ร แก ร ม ขอ ง เก ม อ อ น ไล น ์ เพ ื อติ ด ต ั ้ ง ใน เค ร ื ่ อ ง ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ อ ี ก ต ั ้ ง ผู ้ เล ่ น ต ้ อ ง ม ี | ส แล ะ 


Password เพ ื ่ อ เข ้ า ไป เล ่ น เก ม โด ย ต ั ว โป ร แก ร ม จ ะ ท ํ า ห น ้ า ท ี ต ิ ด ต ่ อ ก ั บ 5 ๐ พ ๑ แล ะ บ ั น ท ึ 


ม ม 


ข้ อ ม ู ล ผู ้ เล ่ น ร ว ม ต ั ้ ง ส ถา น ะ ขอ ง ก า ร เล ่ น เก ม ว ่ า ผู ้ เล ่ น ได ้ ก ้ า ว ไป ถึ ง ร ะ ด ั บ ไห น 


๑ ว ร ะ บ บ eb server เพ ื ่ อ เก ็ บ D ล tab ล se (ฐา น ข้ อ ม ู ล ) ขึ ง ม ื อ ย ู ่ ห ล า ย ต ั ว โด ย แย ก ก ั น ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ 
ค ื อ ต ั ว u Account |d/ Biling/ Web/ Game ซึ ่ ง ข้ อ ม ู ล ต ่ า ง q ANN update lu 


ฐา น ข้ อ ม ู ล ต ั ง ก ล ่ า ว จ ะ ถู ก Replicate ไป ท ี ่ Central Database ด ้ ว ย ส ํ า ห ร ั บ ห ั ว ใจ ส ํ า ค ั ญ ข อ ง 


c= 


ธุ ร ก ิ จ เก ม อ อ น ไล น ์ ก ็ ค ื อ ก ล ุ ่ ม ข้ อ ม ู ล ล ู ก ค ้ า 0 ล a๒ ล 5e ที เก ็ บ ค ่ า ก า ร เล ่ น เก ม , Billing 


7 ขบ 


i 
A 


0 ล เล เล ร อ ใน ก ร ณี ท ี เว ล า ก า ร เล ่ น ห ม ด เม ื อ ล ู ก ค ้ า | ๐ ต ก เข ้ า ม า เค ร ื ่ อ ง ม ั น จ ะ พ ร ้ อ ม ก ั น ท ั ง 
Account Database flu Billing ฏิ ล เล เล ร ๑ ซึ ่ ง ถ้า ห า ก เว ล า ห ม ด ม ั น จ ะ เต ื อ น ให ้ ผู ้ เล ่ น 


ต ้ อ ง ก า ร เต ิ ม เว ล า เล ่ น 


๑ ร ะ บ บ ส ม า ชิ ก ซึ ง ผู ้ เล ่ น จ ะ ต ้ อ ง เข ้ า ไป ท ํ า ก า ร ล ง ท ะ เบ ี ย น โด ย จ ะ ต ้ อ ง ก ร อ ก ป ร ะ ว ั ต ิ ส ่ ว น ต ั ว เล ข ท ี 
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บ ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ต ั ว ป ร ะ ชา ชน ท ั ง ชื อ แล ะ ร ห ั ส ผ่ า น เพ ื อ เข ้ า เล ่ น 


y 
A v a 


๑ ก า ร เต ิ ม เว ล า ผู ้ เล ่ น จ ะ ต ้ อ ง ซื อ บ ั ต ร เต ิ ม เว ล า โด ย บ ั ต ร ท ุ ก ชน ิ ด ท ุ ก ร า ค า จ ะ ม ี อ า ย ุ ก า ร ใช ้ ง า น 3 


เด ื อ น น ั บ จ า ก ก า ร เต ิ ม เง ิ น บ ั ต ร เต ิ ม เว ล า เข ้ า เล ่ ม เก ม 
cdai_ g 
ผล ก ร ะ ท บ จ า ก เก ม อ อ น ไล น ์ ท ี ม ี ต ่ อ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 


ง า น ศึ ก ษา ขอ ง ท ว ี ศั ก ด ิ ์ ก อ อ น น ั ต ก ู ล , ชฎา ม า ศ ธุ ว ะ เศ ร ษ ฐ ก ุ ล , ก ษิ ต ิ ธร ภู ภร า ด ั ย , พ ิ ธุ ม า พ ั น ธุ ์ ท ว ี , แ ล ะ ส ิ ร ิ น ท ร 
ไช ย ศั ก ด า . (2545). ร า ย ง า น ผล ก า ร ส ํ า ร ว จ ก ล ุ ่ ม ผู ้ ใช ้ อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ป ี 2544 Internet user profile of 
Thailand 2001. ก ร ุ ง เท พ ฯ : ด ่ า น ส ุ ท ธา ก า ร พ ิ ม พ . ก ล ่ า ว ถึ ง ก ร ณี บ ั ญ ห า ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น จ า ก เก ม อ อ น ไล น ์ ว ่ า โท ษ ข อ ง เก ม 
อ อ น ไล น ์ ส า ม า ร ถ แ บ ่ ง อ อ ก เป ็ น ป ร ะ เด ็ น ให ญ่ ๆ ได ้ 3 ป ร ะ เด ็ น ได ้ แก ่ 


(1) ผล จ า ก เก ม ท ี ม ี เน ื ่ อ ห า ร ุ น แร ง ได ้ แก ่ เก ม ก า ร ต ่ อ ส ู ้ แบ บ ต ่ า ง ๆ เม ื อ ง จ า ก ค ว า ม ร ุ น แร ง ก ้ า ว ร ้ า ว ท ี ม ี อ ย ู ่ เป ็ น 


L- 


๕ 


ป ก ต ิ ใน ส ื อ ท ุ ก ชน ิ ด ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น โท ร ท ั ศ น ์ ห น ั ง ส ื อ ภา พ ย น ต ร ์ แต ่ ค ว า ม ด ึ ง ด ู ด ใจ ขอ ง เก ม น ั ้ น ค ื อ ก า ร ท ี เด ็ ก 


ได ้ ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม โด ย ผู ้ เล ่ น ได ้ ล ง ม ื อ ก ร ะ ท ํ า เอ ง ใน อ ด ี ต ท ี ผ่ า น ม า ม ี ห ล า ย ป ร ะ เท ศ ใ ห ้ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ก ั บ ก า ร ว ิ จ ั ย ถึ ง 


Y 


ผล ก ร ะ ท บ ขอ ง เก ม พ บ ว ่ า เก ม ท ี ่ ม ี เน ื ้ อ ห า ร ุ น แร ง จ ะ ล ่ ง ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ พ ฤต ิ ก ร ร ม ขอ ง เด ็ ก ท ั ้ ง ใน บ ั จ จ ุ บ ั น แล ะ 
ร ะ ย ะ ย า ว ซึ ่ ง ส ั ง เก ต ได ้ จ า ก ก า ร เป ล ี ่ ย น แป ล ง ท า ง ด ้ า น อ า ร ม ณ์ ภา ย ห ล ั ง จ า ก เล ่ น เก ม เป ็ น ป ร ะ จ ํ า เน ื ้ อ ห า ขอ ง 
เก ม จ ะ ค ่ อ ย ๆ ซึ ม ซั บ จ น ล ่ อ ให ้ เก ิ ด พ ฤต ิ ก ร ร ม ก ้ า ว ร ้ า ว น ํ า ค ว า ม ร ุ น แร ง ม า ใช ้ ใน ชี ว ิ ต จ ร ิ ง ได ้ เช ่ น ใช ้ ค ว า ม 
ร ุ น แร ง ใน ก า ร แก ้ บ ั ญ ห า เม ื ่ อ เก ิ ด ค ว า ม ขั ด แย ้ ง ก ั บ ผู ้ อ ื ่ น ส ั ง ค ม ใน ห ล า ย ๆ ป ร ะ เท ศ จ ึ ง ได ้ ท ํ า ก า ร จ ั ด แบ ่ ง ร ะ ด ั บ 
ค ว า ม ร ุ น แร ง ขอ ง เก ม อ อ ก เป ็ น ห ล า ย ร ะ ด ั บ เพ ื ่ อ ให ้ ส ะ ด ว ก ต ่ อ ก า ร จ ั ด ก า ร แล ะ ค ว บ ค ุ ม ก า ร เล ่ น เก ม ขอ ง เด ็ ก 


6 


ให ้ ม ี เน ่ อ ห า ท ี ่ เห ม า ะ ส ม ก ั บ ว ั ย แต ่ ถึ ง ก ร ะ น ั น ก ็ ย ั ง ไม ่ อ า จ ส า ม า ร ถ ส ร ุ ป ไต้ อ ย ่ า ง ชั ด เจ น ถึ ง ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ 





ร ะ ห ว ่ า ง ค ว า ม ร ุ น แร ง ขอ ง เน ื ้ อ ห า เก ม ท ี ่ ล ่ ง ผล ต ่ อ ก า ร ป ร ั บ เป ล ี ่ ย น พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร แส ด ง อ อ ก ขอ ง เด ็ ก เม ื ่ อ ง 
จ า ก ค ว า ม ก ้ า ว ร ้ า ว น ั ้ น ม า จ า ก ป ั จ จ ั ย แว ด ล ้ อ ม ห ล า ย ป ร ะ ก า ร โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ป ร ะ ว ั ต ิ ภู ม ิ ห ล ั ง ขอ ง เด ็ ก 
ก า ร อ บ ร ม เล ี ้ ย ง ด ู ใน ค ร อ บ ค ร ั ว อ ั น เป ็ น ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม ใน ชี ว ิ ต จ ร ิ ง ขอ ง เด ็ ก แต ่ ล ะ ค น ท ี ่ ต ้ อ ง ป ร ะ ส บ พ บ เจ อ 
ท ุ ก ว ั น 
(2) ผล จ า ก ก า ร ใช ้ เว ล า ว ่ า ง อ ย ่ า ง ไม ่ เห ม า ะ ส ม ก ่ อ ให ้ เก ิ ด ผล ก ร ะ ท บ ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 
อ . ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ส ุ ข ภ า พ จ า ก ก า ร ใช ้ เว ล า น ั ่ ง ห น ้ า เค ร ื ่ อ ง ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ เป ็ น เว ล า น า น โด ย ไม ่ ม ี ก า ร 
เป ล ี ่ ย น อ ิ ร ิ ย า บ ถ ไม ่ ร ะ ว ั ง เร ื ่ อ ง ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร ก า ร น อ น อ ย ่ า ง เห ม า ะ ส ม ต ร ง ต า ม เว ล า ท ี ่ 
ส ม ค ว ร จ ะ ส ่ ง ผล ท ํ า ให ้ ส ุ ข ภ า พ เส ื ่ อ ม โท ร ม โด ย เฉ พ า ะ ก ั บ ผู ้ เล ่ น ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ต น เอ ง ได ้ 
๒ . ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ผล ก า ร เร ิ ย น เน ื ่ อ ง จ า ก เด ็ ก ใช ้ เว ล า ก ั บ ค ว า ม บ ั น เท ิ ง ท ี ่ ได ้ ร ั บ จ า ก เก ม ม า ก จ น เก ิ น ไป 
ส ่ ง ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ห น ้ า ท ี ่ ห ล ั ก ขอ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ค ื อ ก า ร ศึ ก ษา แล ะ ก า ร เร ี ย น ร ู ้ เพ ื ่ อ เป ็ น ผู ้ ให ญ่ ท ี ่ 
ด ี แล ะ ม ี ค ุ ณ ภ า พ ต ่ อ ไป ใน อ น า ค ต 


c. ผล จ า ก ก า ร เล ี ย ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร เล ่ น เก ม จ า ก ก า ร ส ํ า ร ว จ ขอ ง เน ค เท ค ป ี 2544 แส ด ง ให ้ เห ็ น 


อ ย ่ า ง ชั ด เจ น ว ่ า ย ั ง ม ี เด ็ ก แล ะ ว ั ย ร ุ ่ น อ ี ก ก ล ุ ่ ม ห น ึ ่ ง ซึ ่ ง เส ี ย ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ เด ื อ น 
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ห น ึ ่ ง ม า ก ก ว ่ า 3,000 บ า ท ซึ ่ ง เม ื ่ อ เก ม อ อ น ไล น ์ ได ้ ร ั บ ค ว า ม น ิ ย ม ม า ก ขึ ้ น เร ื ่ อ ย ๆ ก ็ ม ี โอ ก า ส ท ี เด ็ ก จ ะ 
เส ี ย ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ไป ล ั บ เร ื ่ อ ง ด ั ง ก ล ่ า ว ม า ก ขึ ้ น เร ื ่ อ ย ๆ ซึ ่ ง เม ื ่ อ เง ิ น ท ี ่ ได ้ ร ั บ ม า ใช ้ จ ่ า ย จ า ก ท า ง บ ้ า น ไม ่ 
เพ ี ย ง พ อ ก ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ใช ้ ง า น ก ็ อ า จ จ ะ ท ํ า ให ้ เก ิ ด บ ั ญ ห า ใน เร ื ่ อ ง อ ื ่ น ๆ ต า ม ม า ได ้ เช ่ น ก า ร ขโมย 
เง ิ น ขโมย ส ิ ่ ง ขอ ง เพ ื ่ อ ให ้ ได ้ ม า ซึ ่ ง เง ิ น ท ี ่ จ ะ ไป ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร เล ่ น เก ม จ น อ า จ น ํ า ไป ล ่ ป ิ ญ ห า 
อ า ช ญ า ก ร ร ม ได ้ ใน ท ี ่ ส ุ ด 


ม 
๕ ๐ ๑ 


ใน แง ่ ขอ ง ผล ก ร ะ ท บ ย ่ อ ม ม ี ท ั ง ผล ด ี แล ะ ผล เส ี ย ผล ด ี จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม ก ็ ค ื อ ก า ร พ ั ฒ น า ท า ง ด ้ า น ส ต ิ บ ั ญ ญ า ส ํ า ห ร ั 


v v 


6 


เด ็ ก ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม บ ั น เท ิ ง เส ร ิ ม ส ร ้ า ง ก า ร ร ั บ ร ู ้ ช่ ว ย ใน ก า ร ส ร ้ า ง ป ฏิ ส ั ม พ ั น ธ์ ร ะ ห ว ่ า ง ต า ก ั บ ก ล ้ า ม เน ื ้ อ ล ้ า ห า ก ม ี ก า ร 
ค ว บ ค ุ ม ก า ร เล ่ น ท ี ่ ด ี ก า ร เล ่ น เก ม จ ะ ช่ ว ย ด ้ า น ก า ร เร ี ย น ร ู ้ ก า ร แบ ่ ง เว ล า ให ้ ถู ก ต ้ อ ง ช่ ว ย ให ้ ผ่ อ น ค ล า ย ก า ร เล ่ น เก ม ท ํ า ให ้ 
ส ม อ ง ล ั ด ห ล ั ่ ง ส า ร เค ม ี ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ส ุ ข ค ว า ม ส บ า ย ใจ ห ร ื อ ต ื ่ น เต ้ น เร ้ า ใจ ค ล ้ า ย ก ั บ ก า ร ชม โท ร ท ั ศ น ์ ภา พ ย น ต ร ์ แล ะ ย ั ง ม ี 
ผล ด ี ต ่ อ ก า ร ส ร ้ า ง จ ิ น ต น า ก า ร ส ร ้ า ง แร ง จ ู ง ใจ ให ้ ก ั บ เด ็ ก ได ้ อ ย ่ า ง ด ี อ ี ก ด ้ ว ย ใน ขณะ ท ี ่ ผล ก ร ะ ท บ ท า ง ล บ ก า ร ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม 
ก ้ า ว ร ้ า ว เอ า เป ร ี บ แล ะ ร ั ง แก ผู ้ อ ื ่ น แม ้ ต า ม ธร ร ม ชา ต ิ ก า ร เล ่ น จ ะ ท ํ า ให ้ เด ็ ก ได ้ ร ะ บ า ย ค ว า ม ก ้ า ว ร ้ า ว ค ว า ม เค ร ี ย ด ใน ต ั ว แต ่ ล ้ า 
เล ่ น ม า ก ๆ อ า จ เก ิ ด ค ว า ม เค ย ชิ น จ น เป ็ น น ิ ส ั ย แล ะ ย ั ง ล ่ ง ผล ไป ถึ ง ก า ร แย ก ต ั ว อ อ ก จ า ก ค ร อ บ ค ร ั ว เพ ื ่ อ น ฝูง แล ะ เร ื ่ อ ง 
เก ี ่ ย ว ก ั บ ส ุ ข ภา พ อ ี ก ด ้ ว ย 

เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ เป ็ น “น ว ั ต ก ร ร ม ท า ง เท ค โน โล ย ี ส า ร ส น เท ศ ” ท ี ่ ล ่ ง ผล ก ร ะ ท บ ท ั ้ ง ท า ง บ ว ก แล ะ ล บ ต ่ อ 
พ ฤต ิ ก ร ร ม ขอ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ค ว า ม เข ้ า ใจ ใน ส ถา น ก า ร ณ์ อ ั น เก ี ่ ย ว ก ั บ เก ม ค อ ม ท ิ ว เต อ ร ์ ย ่ อ ม จ ะ น ํ า ไป ส ุ ่ ค ว า ม เข ้ า ใจ ใน 
บ ั ญ ห า อ ื ่ น ๆ ท ี ่ น ว ั ต ก ร ร ม ท า ง เท ค โน โล ย ี ส า ร ส น เท ศ อ า จ ก ่ อ ให ้ เก ิ ด แค ่ ม น ุ ษ ย ์ ใน ส ั ง ค ม อ ี ก ท ั ้ ง เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ย ั ง เป ็ น 


น ว ั ต ก ร ร ม ท า ง เท ค โน โล ย ี ท ี ม ี ผล ก ร ะ ท บ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ส ั ง ค ม แล ะ ว ั ฒ น ธร ร ม อ ย ่ า ง ม า ก ต ั ง น ั น ก า ร จ ั ด ก า ร ท ี ผิ ด พ ล า ด อ า จ 
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ห ม า ย ถึ ง ก า ร ป ิ ด ก ั น ม ิ ให ้ ส ึ ่ ง ท ิ ด ิ เก ิ ด แค ่ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ใน ส ั ง ค ม ไท ย ห ร ื อ ใน ท า ง ก ล ั บ ก ั น อ า จ ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า เป ็ น ก า ร 


i Y 
a a 


ล ะ เล ย ท ี ่ จ ะ ป ็ อ ง ก ั น ภั ย ร ้ า ย ท ี ่ จ ะ เก ิ ด แค ่ พ ว ก เข า เห ล ่ า น ั ้ 
ง า น ศึ ก ษา ขอ ง ณ ชน ก เง า ส ํ า อ า ง .(2549). ป ั จ จ ั ย ท ี ่ ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เล ่ น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ขอ ง 
น ั ก เร ี ย น ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ต อ น ต ้ น ใน เข ต ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร . ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ ป ร ิ ญ ญ า ม ห า บ ั ณ ฑ ิ ต ส า ขา ค ห ก ร ร ม ศา ส ต ร ์ ศึ ก ษา . 
ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เก ษ ต ร ศา ส ต ร ์ . ณ ชน ก เง า ส ํ า อ า ง ได ้ ส ร ุ ป ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ล บ จ า ก เก ม อ อ น ไล น ์ ไว ้ ห ล า ย ป ร ะ เด ็ น ด ั ง น ี ้ 
1. เม ื ่ อ เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ส ร ้ า ง ค ว า ม บ ั น เท ิ ง ให ้ แก ่ ม น ุ ษ ย ์ ได ้ ด ั ง น ั ้ น ม น ุ ษ ย ์ โด ย เฉ พ า ะ เด ็ ก จ ึ ง ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ 
ต ิ ด เก ม จ น ไม ่ ม ี เว ล า เห ล ื อ อ ย ู ่ ให ้ แก ่ ก ิ จ ก ร ร ม อ ื ่ น ใน ชี ว ิ ต ต ั ว อ ย ่ า ง ขอ ง ผล เส ี ย จ า ก ก า ร เส พ ต ิ ด เก ม 
ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ค ื อ ผล เส ี ย ต ่ อ ส ุ ข ภา พ ก า ย เพ ร า ะ ผู ้ เส พ ต ิ ด เก ม ม ั ก จ ะ ไม ่ เอ า ใจ ใส ่ ก ั บ ก า ร ก ิ น อ า ห า ร ห ร ื อ ก า ร 
ไป ห ้ อ ง น ้ า ต า ม ท ี ่ ส ม ค ว ร แก ่ ร ่ า ง ก า ย ม น ุ ษ ย ์ ด ั ง น ั ้ น ผู ้ เล ่ น เก ม ซึ ่ ง ไม ' ม ี ว ิ จ า ร ณ ญ า ณ จ ึ ง ม ั ก จ ะ ม ี ป ็ ญ ห า ส ุ ข ภา พ 


a S] 


เส ื อ ม เส ี ย ภา ย ห ล ั ง จ า ก ภา ว ะ ก า ร ต ิ ด เก ม ขอ ให ้ ส ั ง เก ต ว ่ า ผู ้ ท ี เป ็ น โร ค ต ิ ด เก ม ม า ก ท ี ส ุ ด แล ะ ได ้ ร ั บ ผล เส ี ย ท า ง 


ง่ aad 


ส ุ ข ภ า พ จ า ก ก า ร ต ิ ด เก ม ม า ก ท ี ส ุ ด ก ็ ค ื อ เด ็ ก ว ั ย เย า ว ์ ห ร ื อ เด ็ ก ท ี ม ี ป ็ ญ ห า ใน ก า ร ค ว บ ค ุ ม ต น เอ ง เพ ร า ะ เด ็ ก ใน 
ส ภา ว ก า ร ณ์ ด ั ง ก ล ่ า ว ม ั ก จ ะ ขา ด จ ิ ต ส ํ า น ึ ก ท ี จ ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ใน ส ึ ง ท ิ ถู ก ต ้ อ ง ต ่ อ ต น เอ ง ห ร ื อ แม ้ ผู ้ อ ิ น 
2. ก า ร ใช ้ เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ จ ะ เห ็ น ได ้ โด ย ท ั ว ไป ว ่ า ม ี ก า ร น ํ า เอ า เน ื ่ อ ห า ขอ ง เร ื อ ง 


ล า ม ก อ น า จ า ร เร ื อ ง ร ุ น แร ง ม า ใช ้ เป ็ น เน ื ้ อ ห า ขอ ง เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ เพ ื ่ อ ก า ร พ า ณิ ช ย ์ เก ม ล ั ก ษ ณะ น ี ่ ผิ ด 





ก ฎ ห ม า ย ร า ค า ล ู ก ส น อ ง ต อ บ ต ่ อ จ ิ ต ส ํ า น ึ ก ห ย า บ ก ร ้ า น ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ ได ้ อ ย ่ า ง ม า ก ใน ล ั ก ษ ณะ น ี ่ เก ม 
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ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ จ ึ ง ขา ย ด ี ม า ก แล ะ ย า ก แก ่ ก า ร ป ็ อ ง ก ั น แล ะ ป ร า บ ป ร า ม ซึ ่ ง ป ร า ก ฏ ใ ห ้ พ บ เห ็ น อ ย ู ่ เส ม อ ว ่ า เด ็ ก 
แล ะ เย า ว ชน ได ้ ร ั บ ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ร ้ า ย น ี ้ 

ป ็ ญ ห า ขอ ง เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ อ อ น ไล น ์ น ั ้ น ท ี ่ ร ้ า ย แร ง ท ี ่ ส ุ ด ก ็ น ่ า จ ะ ม า จ า ก ป ็ ญ ห า ต ่ า ง ๆ ท ี ่ ม ื อ ย ู ่ ใน 
อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต อ ย ู แล ้ ว ม า เพ ิ ่ ม พ ู น เป ็ น ป ็ ญ ห า ขอ ง เก ม ค อ ม ท ิ ว เต อ ร ์ ต ่ อ อ า ท ิ ป ็ ญ ห า พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เส พ ต ิ ด 
อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ป ็ ญ ห า ค ว า ม ร ุ น แร ง แล ะ ค ว า ม ล า ม ก อ น า จ า ร ขอ ง เน ื ้ อ ห า ใน อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต โด ย เฉ พ า ะ เก ม 
ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ อ อ น ไล น ์ ซึ ่ ง จ ะ น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร ป ฏิ ส ั ม พ ั น ธ์ ร ะ ห ว ่ า ง ม น ุ ษ ย ์ ด ้ ว ย ก ั น โด ย เป ็ น เก ม ท ี ่ ไม ่ ม ี ต อ น จ บ ขอ ง 
เร ื ่ อ ง ผู ้ เล ่ น จ ึ ง ม ี อ า ก า ร เส พ ต ิ ด เก ม ได ้ ม า ก ก ว ่ า เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ไม ่ อ อ น ไล น ์ ห ร ื อ ก ิ จ ก ร ร ม อ ื ่ น ใน อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต 
ก า ร ส ร ้ า ง ก ต ิ ก า ให ้ ผู ้ เล ่ น เก ม ได ้ ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม ท ี ่ ส า ม า ร ถ ช ื ่ น ชม ชั ย ชน ะ ขอ ง ต น เอ ง ใน ก า ร เล ่ น เก ม โด ย ก า ร 
ส ะ ส ม ค ะ แน น ห ร ื อ ร า ง ว ั ล ใน ร ู ป แบ บ ต ่ า ง ๆ ท ํ า ให ้ ก า ร เส พ ต ิ ด เก ม ม ี ค ว า ม ร ุ น แร ง แล ะ จ ร ิ ง จ ั ง ม า ก ขึ ้ น แม ้ 
เน ื ้ อ ห า ขอ ง เก ม จ ะ ไม ่ ล า ม ก อ น า จ า ร ห ร ื อ ร ุ น แร ง ม น ุ ษ ย ์ ท ี ่ เล ่ น เก ม ก ็ ม ี อ า ก า ร เส พ ต ิ ด เก ม จ น ต ั ด ต น เอ ง ขา ด 
อ อ ก จ า ก ก ิ จ ก ร ร ม อ ื ่ น ใน ชี ว ิ ต เด ็ ก ย ่ อ ม ได ้ ร ั บ ค ว า ม เส ี ย ห า ย ท ี ่ ม า ก ก ว ่ า ผู ้ ให ญ่ เด ็ ก จ ํ า น ว น ไม ่ น ้ อ ย ท ี ่ เส พ ต ิ ด 
เก ม จ น ม ี ป ็ ญ ห า ก ั บ ค ร อ บ ค ร ั ว เส ี ย ก า ร เร ี ย น ล ู ก ห ล อ ก ล ว ง อ อ ก ไป จ า ก อ ิ น เท อ ร ์ ฒ ็ ต จ น เป ็ น เห ต ุ ให ้ เส ี ย ชี ว ิ ต 
ห ร ื อ เพ ี ย ง ท ร ั พ ย ์ ส ิ น ล ู ก ท ํ า ร ้ า ย ร ่ า ง ก า ย ห ร ื อ ล ู ก ล ะ เม ิ ด ท า ง เพ ศ จ า ก บ ุ ค ค ล ท ี ่ พ บ ใน เก ม ท ี ่ อ อ น ไล น ์ 


A v I 


ผล ก ร ะ ท บ ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ ว ั ย ร ุ ่ น จ ะ ไม ่ ส า ม า ร ถ แ ย ก แย ะ โล ก ขอ ง ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ก ั บ โล ก ขอ ง เก ม ได ้ ม ี ก า ร 
เล ี ย น แบ บ ต า ม โล ก ขอ ง เก ม แล ะ ม ี ผล ก ร ะ ท บ ท า ง ศิ ล ป ว ั ฒ น ธร ร ม โด ย เฉ พ า ะ ผู ้ ผล ิ ต เก ม จ ะ ส อ ด แท ร ก 
ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ภา ษา เข ้ า ไป โด ย ไม ่ ร ู ้ ต ั ว ซึ ่ ง ใน ม ุ ม ม อ ง แบ บ บ ร ิ โภ ค น ิ ย ม ว ั ต ถุ น ิ ย ม แล ะ ท ุ น น ิ ย ม ส ิ ่ ง ท ี ่ เก ม 
ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ได ้ ก ่ อ ให ้ เก ิ ด ขึ ้ น ก ็ ค ื อ ค ว า ม เจ ร ิ ญ ท า ง ว ั ต ถุ แก ่ ส ั ง ค ม เท ่ า น ั ้ น ม น ุ ษ ย์ ท ั ้ ง ห ม ด ไม ่ ว ่ า เด ็ ก ห ร ื อ 
ผู ้ ให ญ่ ย ่ อ ม ได ้ ร ั บ ผล ขอ ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ร ะ ด ั บ ม ห ภา ค ท ี ่ ด ี ขึ ้ น แต ่ ท ่ า ม ก ล า ง บ ร ร ย า ก า ศ ท ี ่ ท ุ ก ค น ม ี เง ิ น เด ื อ น ด ี แล ะ 
ม ี ง า น ท ํ า อ า จ จ ะ ม ี ป ั ญ ห า ใน เช ิ ง ส ั ง ค ม แล ะ ว ั ฒ น ธร ร ม เก ิ ด ขึ ้ น แก ่ ส ั ง ค ม ซึ ่ ง เป ็ น ด ้ า น ล บ ขอ ง ก า ร ขยาย ต ั ว ท า ง 
เศ ร ษ ฐ ก ิ จ อ ั น เป ็ น ผล เน ื ่ อ ง ม า จ า ก ค ว า ม น ิ ย ม ขอ ง ค น ใน ส ั ง ค ม ไท ย ท ี ่ จ ะ บ ร ิ โภ ค เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ อ ย ่ า ง จ ร ิ ง จ ั ง 


ใน ชี ว ิ ต (อ ม ร ว ิ ช ช ์ น า ค ร ท ร ร พ , 2545) 


ป ั ญ ห า ขอ ง เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 


อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม พ ิ จ า ร ณา ใน แง ่ ท า ง ส ั ง ค ม ก า ร จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร แข ่ ง ขั น เล ่ น ว ิ ด ี โอ เก ม น ั น 


ท า ง ฝัง ร ั ฐ ไ ท ย แล ะ ธุ ร ก ิ จ ไท ย ภา ค เอ ก ชน ย ั ง ม ิ ได ้ ม ี ค ว า ม พ ร ้ อ ม ใน เช ิ ง ขอ ง ม า ต ร ก า ร ร ั บ ม ื อ แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ต ่ า ง ๆ ท ิ 


จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น จ า ก ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม น ี ่ ท ั ้ ง ท ี เป ็ น อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ท ี อ า จ ให ้ ผล ก ร ะ ท บ ภา ย น อ ก เช ิ ง ล บ (ก ๑ ธ ล บ ั ง ๑ 


๑ ๕ 


externalities) เก ิ ด ขึ ้ น ได ้ ม า ก แล ะ ย ั ง ม ี ป ร ะ เด ็ น ท า ง ก ฎ ห ม า ย อ ี ก ม า ก ม า ย ท ี ย ั ง เป ็ น ช่ อ ง โห ว ่ ขอ ง ก ฎ ห ม า ย ใน แต ่ ล ะ 


ป ร ะ เท ศ ท ิ ย ั ง ไม ่ ได ้ ม ี ก า ร ว า ง ก ร อ บ ค ํ า น ึ ง ถึ ง 


เช ่ น ป ั ญ ห า เร ื อ ง 


Y Y 


- ก า ร ก ํ า ห น ด อ า ย ุ ผู ้ เข ้ า ร ่ ว ม เล ่ น แข ่ ง ขั น ท ี เห ม า ะ ส ม 


- อ ั ต ร า ค ่ า จ ้ า ง ค ่ า แร ง ค ่ า ต อ บ แท น น ั ก ก ี ฬา 
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- ค ุ ณ ภ า พ ขอ ง ก า ร จ ั ด ง า น ก า ร แข ่ ง ขั น 

- ก ร อ บ ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ขอ ง ส ป อ น เซ อ ร ์ แล ะ เจ ้ า ขอ ง ล ี ก 

- ก า ร ร ั ก ษา ส ิ ท ธิ / ค ว า ม เป ็ น ส ่ ว น ต ั ว ขอ ง ผู ้ เข ้ า ร ่ ว ม เก ม 

- ภา ษี น ํ า เข ้ า จ ั ด จ ํ า ห น ่ า ย แล ะ ก า ร จ ่ า ย ภา ษี ให ้ ร ั ฐ 

- ม า ต ร ก า ร ฐา น ก ล า ง ใน ก า ร แข ่ ง ขั น ต ั ด ส ิ น แล ะ ต ร ว จ ส อ บ 

- ม า ต ร ฐา น ใน ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น ท า ง ส ื อ 

- ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ก า ร ห า ผล ป ร ะ โย ชน ์ ก ํ า ไร อ ั น ม ิ ชอบ จ า ก ผู ้ เข ้ า ร ่ ว ม แข ่ ง ขั น 


- ก า ร พ น ั น / ก า ร พ น ั น ท ี ผิ ก ฎ ห ม า ย / ก า ร พ น ั น ท ี เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน เข ้ า ถึ ง 





- ม า ต ร ฐา น ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ขอ ง ผู ้ เล ่ น ผู ้ แข ่ ง ขั น 
- ล ิ ข ส ิ ท ธิ แล ะ ก า ร ล ะ เม ิ ด ท ร ั พ ย ์ ส ิ น ท า ง ป ั ญ ญ า 
- ก า ร โก ง ก า ร แข ่ ง ขั น ก า ร ใช ้ ย า เส พ ต ิ ด ก า ร แท ร ก แซ ง ก า ร แข ่ ง ขั น 


- ร ะ บ บ เอ เจ น ซี ต ั ว แท น ธุ ร ก ิ จ ขอ ง ท ี ม ผู ้ เล ่ น 


น อ ก จ า ก น ี ่ เม ื ่ อ พ ิ จ า ร ณา เฉ พ า ะ ก ฎ ห ม า ย ท ี เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ใน อ เม ร ิ ก า แล ะ ย ุ โร ป ก ็ ค ้ น พ บ ว ่ า ย ั ง อ ย ู ่ ใน ร ะ ย ะ ขอ ง 


ก า ร ศึ ก ษา พ ั ฒ น า ว า ง ก ฎ ก ร อ บ ร ะ เบ ี ย บ ภา ย ใต ้ ส ภา พ ก ฎ ห ม า ย เด ิ ม ขอ ง แต ่ ล ะ ป ร ะ เท ศ (ใน อ เม ร ิ ก า ม ี ก ฎ ห ม า ย 


6 ๕ 


ท ี ว ่ า ด ้ ว ย ก า ร ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน จ า ก ส ื อ อ อ น ไล น ์ / ด ิ จ ิ ท ั ล อ ย ู ่ ) ซึ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ็ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง พ ิ จ า ร ร า ว ่ า 
ค ว ร อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ ก า ร ก ํ า ก ั บ ท า ง ก ฎ ห ม า ย ใด อ ย ่ า ง ไร บ ้ า ง 
ป ร ะ เด ็ น น อ ก จ า ก เร ื อ ง ค ว า ม เป ็ น ธร ร ม ก า ร จ ้ า ง ง า น ค ว า ม ย ุ ต ิ ธร ร ม ขอ ง ส ั ญ ญ า ท ี ผู ้ เล ่ น เก ม ต ้ อ ง อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ 


v v 


ส ั ญ ญ า แล ้ ว ย ั ง ม ี เร ื อ ง ขอ ง ม า ต ร ก า ร ป ก ป ้ อ ง แล ะ ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน จ า ก ส ื อ อ อ น ไล น ์ ส ื อ เก ม ก ี ฬา ท ิ 


v 


Se 


ค ร อ บ ค ร ั ว ส ถา บ ั น ก า ร ศึ ก ษา จ ะ ต ้ อ ง ร ั บ ท ร า บ แล ะ เท ่ า ท ั น เพ ื ่ อ ก ํ า ห น ด ก ร อ บ ก ต ิ ก า ม า ต ร า ฐา น ท ี ส ํ า ค ั ญ ใ 


ก ิ จ ก ร ร ม ด ั ง ก ล ่ า ว เป ็ น ไป ด ้ ว ย ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย แล ะ ม ี ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ท า ง ธุ ร ก ิ จ 


ห า ก ร ั ฐ บ า ล แล ะ ผู ้ เก ี ย ว ข้ อ ง ร ั บ ฟั ง ค ว า ม เห ็ น อ ย ่ า ง ร อ บ ด ้ า น ก ็ เช ื อ ว ่ า จ ะ ส า ม า ร ถ ห า ท า ง อ อ ก ขอ ง เก ม "อ ี ส ป อ ร ์ ต " 


ได ้ ร ่ ว ม ก ั น โด ย ไม ่ ซํา เต ิ ม ป ั ญ ห า เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ต ิ ด เก ม . 


eda au 


แน ว ค ิ ด เร ื อ ง ผล ก ร ะ ท บ ขอ ง เก ม อ อ น ไล น ์ ท ี ่ ม ี ต ่ อ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 
ผล ก ร ะ ท บ ขอ ง ว ิ ด ี โอ เก ม ท ี ่ ม ี ต ่ อ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 


1. ท า ง ด ้ า น ร ่ า ง ก า ย 
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1.1 ก ่ อ ให ้ เก ิ ด ป ั ญ ห า ท า ง ส า ย ต า ม ี อ า ก า ร ป ว ด ต า จ า ก ก า ร ใช ้ ก ล ้ า ม เน ื ้ อ ต า ใน ก า ร เพ ่ ง ห น ้ า จ อ ภา พ เป ็ น 
ร ะ ย ะ เว ล า น า น ท ํ า ให ้ ส า ย ต า ส ั ้ น ก า ร พ ร ะ พ ร ิ บ ต า น ้ อ ย ล ง แล ะ ก า ร จ ้ อ ง จ อ ภา พ อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า ท ํ า ให ้ ต า แห ้ ง 
แล ะ เค ื อ ง ต า ได ้ 

1.2 ก ่ อ ให ้ เก ิ ด โร ค อ ้ ว น เน ื ่ อ ง จ า ก ก า ร ขา ด ก า ร อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย ห ร ื อ ก า ร เล ่ น ก ี ฬา ก ล า ง แจ ้ ง ก ่ อ ให ้ เก ิ ด 
โร ค ท า ง ก ร ะ ด ู ก แล ะ ข้ อ จ า ก ก า ร น ั ง น า น ๆ ก า ร ก ้ ม ค อ แล ะ ห ล ั ง ท ่ า น ั ่ ง ท ี ่ ไม ่ เห ม า ะ ส ม ท ํ า ให ้ เก ิ ด อ า ก า ร ป ว ด ค อ 
แล ะ ห ล ั ง ได ้ 

1.3 ก ร ะ ต ุ ้ น ให ้ เก ิ ด อ า ก า ร ชั ก ใน ผู ้ ป ่ ว ย โร ค ล ม ชั ก ซึ ่ ง ม ี ห ล า ย อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ เช ื ่ อ ว ่ า เก ี ่ ย ว เน ื ่ อ ง ก ั บ จ ิ ๑ ๐ « 
epliesics แล ะ ก ล ุ ่ ม อ า ก า ร ชั ก ต ่ า ง ท ี ่ ไม ่ ท ร า บ ส า เห ต ุ ใน ส ่ ว น ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ไม ่ ม ี ภา ว ะ ไว ต ่ อ ก า ร ก ร ะ ต ุ ้ น ขอ ง แส ง 
เช ื ่ อ ว ่ า Mt ล ๒ ๐ น ต ่ อ ก า ร เล ่ น เก ม ม ี ส ่ ว น ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง โด ย เช ื ่ อ ว ่ า ก า ร เล ่ น เก ม ม ี ผล เห ม ื อ น ก า ร อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย 
เบ า ๆ ก ร ะ ต ุ ้ น อ า ร ม ณ์ ให ้ อ ย ู ่ ใน ภา ว ะ ต ื ่ น เต ้ น แล ะ ก า ร ชั ก 

1.4 ร ะ บ บ ห ั ว ใจ แล ะ ห ล อ ด เล ื อ ด พ บ ว ่ า ท ํ า เพ ิ ่ ม อ ั ต ร า ก า ร เต ้ น ขอ ง ห ั ว ใจ แล ะ ค ว า ม ด ั น โล ห ิ ต อ ย ่ า ง ม ี น ั ย 
ย ะ ส ํ า ค ั ญ โด ย เฉ พ า ะ เก ม ท ี ่ ต ื ่ น เต ้ น เป ็ น เพ ร า ะ ค ว า ม เค ร ี ย ด จ า ก เก ม ท ี ่ เล ่ น แล ะ เล ่ น เพ ื ่ อ ต ้ อ ง ก า ร เอ า ชน ะ ท ํ า ให ้ 


ม ี ก า ร ห ล ั ง ส า ร catecholamine ท ํ า ให ้ เก ิ ด อ ั ต ร า ก า ร เต ้ น ขอ ง ห ั ว ใจ แล ะ ค ว า ม ด ั น โล ห ิ ต เพ ิ ม ขืน 


ท า ง ด ้ า น จ ิ ต ใจ 

2.1 ป ั ญ ห า ก า ร เร ี ย น แล ะ ก า ร ส น ใจ ส ิ ่ ง แว ด ล ้ อ ม จ า ด ค ว า ม ต ั ้ ง ใจ แล ะ ม ี จ ิ ต ใจ จ ด จ ่ อ ใน ก า ร ท ี ่ จ ะ เล ่ น เก ม 
เอ า ชน ะ เก ม ท ํ า ม ห ั ค ส า ม ส น ใจ ใน ก า ร เร ี ย น แล ะ ก า ร ใช ้ เว ล า ใน ก า ร อ ่ า น ห น ั ง ส ื อ ล ด ล ง ไม ่ ท ํ า ก า ร บ ้ า น เพ ร า ะ เอ า 
เว ล า ไป เล ่ น เก ม เส ี ย ส ่ ว น ให ญ่ 

2.2 พ ฤต ิ ก ร ร ม ก ้ า ว ร ้ า ว ถึ ง แม ้ ไม ่ พ บ ว ่ า ผล ก ร ะ ท บ ท ี ่ เป ็ น กล] ๐ 0 ก ษ ส ่ า 0! ๐ ๐ แต ่ เช ื ่ อ ว ่ า ท ํ า ให ้ เด ็ ก ม ี 
พ ฤต ิ ก ร ร ม ก ้ า ว ร ้ า ว ม า ก ขึ ้ น แล ะ ม ี แน ว โน ้ ม ก า ร ใช ้ ค ว า ม ร ุ น แร ง ใน ก า ร แก ้ ไข ป ั ญ ห า เพ ร า ะ ใน เก ม บ า ง อ ย ่ า ง ใช ้ 
ค ว า ม ร ุ น แร ง ใน ก า ร แก ้ ไข ป ั ญ ห า แล ะ เอ า ชน ะ 

2.3 ก า ร ขา ด ส ั ม พ ั น ธ ภ า พ ก ั บ บ ุ ค ค ล ห ร ื อ ขา ด ท ั ก ษ ะ ใน ก า ร พ ู ด เน ื ่ อ ง จ า ก ไม ่ ได ้ ใช ้ เว ล า ก ั บ เพ ื ่ อ น ร ว ม ถึ ง 
ก า ร ขา ด ป ฏิ ส ั ม พ ั น ธ์ ร ะ ห ว ่ า ง ส ม า ชิ ก ใน ค ร อ บ ค ร ั ว ขา ด ท ั ก ษ ะ ใน ก า ร เข ้ า ส ั ง ค ม แล ะ ก า ร ได ้ ร ั บ ก า ร ฝึก ค ว า ม 
เค า ร พ ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น ผู ้ อ ื ่ น 

2. ท ํ า ให ้ เก ิ ด พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร ต ิ ด เพ ร า ะ ส ื ่ อ เห ล ่ า น ี ้ ถู ก ส ร ้ า ง ขึ ้ น เพ ื ่ อ ท ี ่ จ ะ ด ึ ง ด ู ด ค ว า ม ใน ใจ ให ้ ต ิ ด ต า ม 
อ ย ู ่ แล ้ ว ก า ร เล ่ น เก ม ท ํ า ให ้ ผู ้ เล ่ น ส า ม า ร ถ ป ฏิ ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ เก ม น ั ้ น ๆ ได ้ ด ้ ว ย เช ่ น ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท ้ า ท า ย ก า ร อ ย า ก จ ะ 
เอ า ชน ะ แล ะ เม ื ่ อ เล ่ น เก ม เห ล ่ า น ั ้ น ชน ะ ก ็ จ ะ เส ร ิ ม แร ง จ ู ง ใจ ใน ก า ร เล ่ น เก ม ท ี ่ ย า ก ขึ ้ น ต ่ อ ไป ซึ ่ ง จ ะ แต ก ต ่ า ง ก ั บ 
ชี ว ิ ต จ ร ิ ง ท ี ่ อ า จ จ ะ ห า ค ว า ม พ อ ใจ อ ย ่ า ง ร ว ด เร ็ ว จ า ก ผล ง า น ท ี ่ ก ร ะ ท ํ า ได ้ ย า ก อ ี ก ท ั ้ ง ย ั ง ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ก า ร ป ิ ด 
ก า ร เป ิ ด ก า ร เล ื อ ก เล ่ น แต ่ ส ิ ่ ง ท ี ่ ต น เอ ง พ อ ใจ โด ย ไม ่ ต ้ อ ง ร อ ค อ ย อ ี ก ด ้ ว ย ซึ ่ ง อ า จ จ ะ ท ํ า ให ้ เด ็ ก ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ค ว า ม อ ด ท น 


ท ิ จ ะ ร อ ค อ ย 
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น . ต . น พ . บ ุ ญ เ ร ื อ ง ไต ร เร ื อ ง ว ร ว ั ฒ น ์ อ ธิ บ ด ี ก ร ม ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต อ ธิ บ า ย ว ่ า "เก ม ล ั ก ษ ณะ โม บ ้ า (Multiple Online 


v 
AA Y 1 


Battle Arena : MOBA) น ี ม ี อ ั น ต ร า ย ต ่ อ ส ม อ ง ท ี บ ร ิ เว ณ ส ม อ ง ส ่ ว น ห น ้ า ขอ ง เด ็ ก แล ะ ว ั ย ร ุ ่ น ซึ ง ท ํ า ห น ้ า ท ิ เก ี ย ว ก ั บ ก า ร 


ค ิ ด ว ิ เค ร า ะ ห ์ ส ม า ธิ ค ว า ม จ ํ า แล ะ ก า ร ต ั ด ส ิ น ใจ ด ้ ว ย เห ต ุ ผล ม ี ผล ต ่ อ ก า ร ค ว บ ค ุ ม ค ว า ม ค ิ ด อ า ร ม ณ์ แล ะ พ ฤต ิ ก ร ร ม 


197 ๑ 7 


โด ย ต ร ง (จ ร ิ ง แค ่ ไห น ? เล ่ น เก ม ต ่ อ ส ู ้ อ อ น ไล น ์ เซ ล ล ์ ส ม อ ง ต า ย ไม ่ ร ู ้ ต ั ว ผู ้ จ ั ด ก า ร ร า ย ว ั น 360 อ ง ศา 29 พ ฤ ษ ภา ค ม 2560) 


น . ต . น พ . บ ุ ญ เร ื อ ง อ ธิ บ า ย ว ่ า ส ม อ ง ส ่ ว น น ี ้ จ ะ ท ํ า ง า น ล ด ล ง ใน ขณะ ท ี ่ ส ม อ ง ส ่ ว น อ ย า ก ห ร ื อ ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า "ร ะ บ บ ล ิ 
ม บ ิ ก " จ ะ ท ํ า ง า น เพ ิ ่ ม ขึ ้ น เม ื ่ อ ได ้ ร ั บ ก า ร ก ร ะ ต ุ ้ น ด ้ ว ย ค ว า ม อ ย า ก ค ว า ม ส น ุ ก ต ื ่ น เต ้ น ค ว า ม ท ้ า ท า ย จ า ก ก า ร ต ่ อ ส ู ้ แล ะ ก า ร ได ้ 
ค ะ แน น ห ร ื อ ชั ย ชน ะ ใน เก ม บ ่ อ ย ๆ ซั ้ า ๆ ต ่ อ เน ื ่ อ ง น า น ๆ จ ะ น ํ า ไป ส ู ่ ว ง จ ร ส ม อ ง ต ิ ด เก ม ใน ท ี ่ ส ุ ด " 

ได ้ ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง เอ า ไว ้ ชั ด เจ น ว ่ า ป ร ะ เภ ท เก ม อ อ น ไล น ์ ย อ ด ฮิ ต "โม บ ้ า (Multiple Online Battle Arena : 
MOBA)" ค ื อ เก ม ต ่ อ ส ู ้ อ อ น ไล น ์ เส ม ื อ น จ ร ิ ง ท ี ่ เห ล ่ า ผู ้ ป ก ค ร อ ง ค ว ร เฝ้า ร ะ ว ั ง แล ะ ค อ ย ก ั น บ ุ ต ร ห ล า น ขอ ง ต ั ว เอ ง ให ้ อ ย ู ่ ห ่ า ง ๆ 
ห ร ื อ ไม ่ ก ็ เล ่ น ว ั น ล ะ ไม ่ เก ิ น 1 ชั ่ ว โม ง เข ้ า ไว ้ เพ ร า ะ ถ้า ม า ก ไป ก ว ่ า น ั ้ น อ า จ เส ี ่ ย ง ต ่ อ ก า ร ถู ก ท ํ า ล า ย ส ม อ ง แล ะ ป ร ั บ 
พ ฤต ิ ก ร ร ม ให ้ เส ี ่ ย ง เป ็ น "เด ็ ก ต ิ ด เก ม " ได ้ ใน เว ล า อ ั น ร ว ด เร ็ ว "เร ื ่ อ ง ท ี ่ น ่ า ก ั ง ว ล ค ื อ ขณะ น ี ้ ป ร ะ ชา ชน ไท ย ย ั ง เข ้ า ใจ ผิ ด ค ิ ด ว ่ า 
เก ม บ น ส ม า ร ์ ท โฟ น , เก ม อ อ น ไล น ์ ห ร ื อ ก า ร แข ่ ง ขั น เก ม ต ่ อ ส ู ้ อ อ น ไล น ์ ค ื อ ขอ ง เล ่ น ขอ ง เด ็ ก ท ุ ก ว ั ย แล ะ ท ี ่ น ่ า ว ิ ต ก ย ิ ่ ง ไป ก ว ่ า 


v v 


น ั น ย ั ง เข ้ า ใจ ผิ ด ว ่ า ก า ร แข ่ ง ขั น เก ม ต ่ อ ส ู ้ อ อ น ไล น ์ ใน ล ั ก ษ ณะ ท ี ่ ร ู ้ จ ั ก ก ั น ว ่ า "โม บ ้ า " เป ็ น 


ส ่ ว น ข้ อ ถก เถ ี ย ง ท ี ่ บ อ ก ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา ท า ง ส ม อ ง น ั ้ น ใน ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ย ั ง ไม ่ เค ย ม ี ค ํ า อ ธิ บ า ย ท า ง น ี ้ น พ . 
ป ร ะ เส ร ิ ฐ ผล ิ ต ผล ก า ร พ ิ ม พ ์ เล ขา ธิ ก า ร ม ู ล น ิ ธิ ส ด ศร ี - ส ฤ ษ ด ิ ๋ ว ง ศ์ ก ็ เป ิ ด เผย ง า น ว ิ จ ั ย ฉบับ ห น ึ ่ ง เอ า ไว ้ เช ่ น ก ั น 

ส ม อ ง ขอ ง เด ็ ก จ ะ ม ี ขน า ด ให ญ่ ท ี ่ ส ุ ด ต อ น อ า ย ุ 12-15 ป ี จ า ก น ั ้ น เซ ล ล ์ ส ม อ ง บ า ง ส ่ ว น จ ะ ล ด ล ง เน ื ่ อ ง จ า ก ถู ก ก ํ า จ ั ด 
โด ย เส ้ น ป ร ะ ส า ท แล ะ ส ม อ ง ถ้า ไม ่ ม ี ก า ร ค ิ ด ล ุ ้ น ห ร ื อ เส ี ่ ย ง ต ั ด ส ิ น ใจ ต ั ้ ง แต ่ อ า ย ุ 15 ป ี ขึ ้ น ไป เซ ล ล ์ ส ม อ ง ป ร ะ เภ ท ใช ้ เร ี ย น 
อ ่ า น จ ํ า ค ิ ด ว ิ เค ร า ะ ห ์ ก ็ จ ะ ถู ก ส ล า ย ท ิ ้ ง ไป 

แต ่ ถ้า ส ม อ ง ถู ก ก ร ะ ต ุ ้ น ด ้ ว ย "เก ม " ห ร ื อ "ก า ร พ น ั น " จ ะ พ บ ว ่ า ส ม อ ง ส ่ ว น ด ั ง ก ล ่ า ว ถู ก ฝึก ฝน ส ่ ง ผล ให ้ ม ี ค ว า ม 
ว ่ อ ง ไว ใน ก า ร ท ํ า ง า น ก ็ จ ร ิ ง แต ่ ก ล ั บ ส ่ ง ผล ร ้ า ย ใน อ น า ค ต เพ ร า ะ จ ะ ท ํ า ให ้ "ส ม อ ง ส ู ญ เ ส ี ย " ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ค ว บ ค ุ ม 


v 


ต น เอ ง แล ะ ก า ร ต ั ด ส ิ น ใจ ใน ร ะ ย ะ ย า ว ส ่ ง ผล ให ้ เด ็ ก ค น น ั ้ น เต ิ บ โต เป ็ น ผู ้ ให ญ่ ท ี ่ ขา ด ว ุ ฒิ ภา ว ะ ใน อ น า ค ต 

ท า ง ท ี ่ ด ี จ ึ ง ค ว ร ห ้ า ม เด ็ ก อ า ย ุ ต ํ า ก ว ่ า 2 ขวบ ด ู โท ร ท ั ศ น ์ เพ ร า ะ อ า จ ท ํ า ล า ย เซ ล ล ์ แล ะ เน ื ้ อ ส ม อ ง บ า ง ส ่ ว น แล ้ ว ก ็ 
ห ้ า ม เล ่ น เก ม เก ิ น ว ั น ล ะ 1 ชั ่ ว โม ง ใน ค น ท ุ ก ช่ ว ง อ า ย ุ เพ ร า ะ อ า จ ท ํ า ล า ย ส ม อ ง แล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร ย ั บ ย ั ้ ง ชั ่ ง ใจ ได ้ " 

โด ย ป ก ต ิ แล ้ ว ส ม อ ง ขอ ง ค น เร า แบ ่ ง อ อ ก ได ้ เป ็ น 3 ส ่ ว น ค ื อ ส ม อ ง ส ่ ว น ห ล ั ง , ส ม อ ง ส ่ ว น ก ล า ง แล ะ ส ม อ ง ส ่ ว น 
ห น ้ า ซึ ่ ง แพ ท ย ์ ชี้ ว ่ า "ส ม อ ง ส ่ ว น ห น ้ า " ค ื อ ส ่ ว น ท ี ่ จ ะ ถู ก ท ํ า ล า ย ถ้า เล ่ น เก ม ต ่ อ ส ู ้ ใน ล ั ก ษ ณะ น ี ้ 

ถา ม ว ่ า ส ม อ ง ส ่ ว น น ี ้ ม ี ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ อ ย ่ า ง ไร ม ั น ค ื อ ส ่ ว น ค ว บ ค ุ ม เก ี ่ ย ว ก ั บ เร ื ่ อ ง ก า ร เร ี ย น ร ู ้ แล ะ ค ว า ม ท ร ง จ ํ า ซึ ่ ง 


ป ั จ จ ั ย ท ี ่ จ ะ ม ี ผล ต ่ อ ร ะ บ บ ก า ร ท ํ า ง า น เห ล ่ า น ั น ก ็ ค ื อ เร ื อ ง อ า ร ม ณ์ , ส ภา พ ร ่ า ง ก า ย แล ะ ส ภา พ ส ต ิ ป ั ญ ญ า 
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ต า ม ต ํ า ร า ว ิ ชา ก า ร ก ล ่ า ว ไว ้ ว ่ า ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง ส ม อ ง ค น เร า จ ะ ถู ก ท ํ า ล า ย ถ้า ห า ก ต ้ อ ง ต ก อ ย ู ่ ใน ภา ว ะ เค ร ี ย ด 
ต ล อ ด เว ล า เพ ร า ะ ร ่ า ง ก า ย จ ะ ส ั ง ให ้ ห ล ั ง ส า ร "ค อ ร ์ ท ิ ซอ ล (๐ ๐ 5 ๐ 0" อ อ ก ม า ซึ ง ถ้า ม ี ส า ร ชน ิ ด น ี อยู่ ม า ก เก ิ น ไป เป ็ น 
เว ล า น า น ๆ ก ็ จ ะ ท ํ า ให ้ ร ะ บ บ ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง ส ม อ ง ถู ก ย ั บ ย ั ง เพ ร า ะ ถู ก ส า ร ด ั ง ก ล ่ า ว เข ้ า ไป ท ํ า ล า ย ใย ป ร ะ ส า ท แล ะ ท ํ า ล า ย 
ส ่ ว น ส น อ ง ท ี เก ็ บ ห น ่ ว ย ค ว า ม จ ํ า ใน น ั น ด ้ ว ย 
«Yt a a ๕ ๐ v ๕ aa ๐ E 
ถา ร า ง ก า ย เก ิ ด ภา ว ะ เค ร ี ย ด ม า ก ๆ เป ่ น ป ร ะ จ ํ า ท ุ ก ว ั น จ ะ เป ็ น ส า เห ต ุ ท ์ เกิ ด ก า ร ท ํ า ล า ย เซ ล ล ์ ป ร ะ ส า ท (Khalsa, 
1997)” ด ั ง น ั ้ น ค น ท ี ม ี ค ว า ม เส ี ย ง ท ี ส ม อ ง จ ะ ถู ก ท ํ า ล า ย จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม ม า ก ท ี ส ุ ด น ่ า จ ะ เป ็ น ก ล ุ ่ ม ค อ เก ม ท ี เล ่ น ก ั น อ ย ่ า ง 


เอ า จ ร ิ ง เอ า จ ั ง เอ า เป ็ น เอ า ต า ย จ น ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม เค ร ี ย ด ใน ค ว า ม บ ั น เท ิ ง แบ บ ไม ่ ร ู ้ ต ั ว 


เด ็ ก เล ่ น เก ม ง 5 เด ็ ก ต ิ ด เก ม 

อ า ก า ร แส ด ง ขอ ง พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด จ ะ เร ิ ่ ม จ า ก ค ว า ม อ ย า ก ก ร ะ ห า ย ท ี ่ จ ะ เล ่ น เก ม ใช ้ เว ล า เล ่ น น า น ขึ ้ น เม ื ่ อ ไม ่ ได ้ 
เล ่ น เก ม จ ะ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ อ า ก า ร ถอน ค ื อ ม ี อ า ร ม ณ์ ห ง ุ ด ห ง ิ ด ว ิ ต ก ก ั ง ว ล ก ร ะ ว น ก ร ะ ว า ย จ น ถึ ง ขั ้ น พ ฤต ิ ก ร ร ม ก ้ า ว ร ้ า ว แล ะ 
เส ี ย ห น ้ า ท ี ่ ใน ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น เช ่ น ผล ก า ร เร ี ย น แย ่ ล ง ขา ด ส ม า ธิ ใน ก า ร เร ี ย น / ก า ร ท ํ า ง า น แย ก ต ั ว ไม ่ เข ้ า ส ั ง ค ม wae 
ส ั ม พ ั น ธ ภ า พ ใน ค ร อ บ ค ร ั ว แย ่ ล ง จ ึ ง ไม ่ แน ะ น ํ า ให ้ เล ่ น เก ม ชน ิ ด น ี ้ 


อ ธิ บ ด ี ก ร ม ส ุ ข ภา พ จ ิ ต ย ั ง ค ง ย ื น ย ั น ห น ั ก แน ่ น ว ่ า ไม ่ ส น ั บ ส น ุ น ให ้ ล ู ก ห ล า น ขอ ง ค ร อ บ ค ร ั ว ไห น เล ่ น เก ม ใน ล ั ก ษ ณ ะ 
น ี ่ เพ ร า ะ เส ี ย ง ต ่ อ อ า ก า ร "เส พ ต ิ ด เก ม " จ น อ า จ ส ่ ง ผล ให ้ ม ี อ า ก า ร ท า ง จ ิ ต ได ้ ใน ท ี ส ุ ด ซึ ง ขณะ น ี ่ ม ี ผู ้ ป ว ย เด ็ ก แล ะ ว ั ย ร ุ ่ น 


Y Fod y 
๕ aaa =% = 


เพ ิ ม ขึ ้ น เป ็ น จ ํ า น ว น 53 ค น แล ้ ว ภา ย ใน 3 เด ื อ น (1 ม . ค .-31 ม ี . ค .60) ซึ ง ถื อ เป ็ น ส ถิ ต ิ ท ี เพ ิ ่ ม ส ู ง ขึ น ถึ 
3 ป 


ง 1.5 เท ่ า ต ั ว ใน ร อ บ 


y 
a A 1 Y 


"เด ็ ก ก ล ุ ่ ม น ี ่ จ ะ ม ี โร ค ร ่ ว ม ท า ง จ ิ ต เว ช เช ่ น โร ค ส ม า ธิ ส ั น โร ค ดื อ ต ่ อ ต ้ า น โร ค ว ิ ต ก ก ั ง ว ล โร ค ซึ ม เศ ร ้ า โร ค 


ก ล ้ า ม เน ื อ ต า ก ร ะ ต ุ ก โร ค บ ก พ ร ่ อ ง ท ั ก ษ ะ ก า ร เร ี ย น ร ู ้ น อ ก จ า ก น ี ย ั ง พ บ ป ั ญ ห า พ ฤต ิ ก ร ร ม โก ห ก ขโมย พิ น เล ่ น ก า ร พ น ั น 


ห น ี เร ี ย น ไม ่ ย อ ม ไป โร ง เร ี ย น แล ะ ห น ื อ อ ก จ า ก บ ้ า น 


ส ่ ว น ให ญ่ พ บ ใน ก ล ุ ่ ม อ า ย ุ 14-16 ป ี แล ะ ม ี แน ว โน ้ ม ว ่ า อ า ย ุ จ ะ น ้ อ ย ล ง เร ื ่ อ ย ๆ ด ้ ว ย โด ย น ้ อ ย ท ี ่ ส ุ ด ขณะ น ี ่ ค ื อ เด ็ ก 


| 
A 


5 ช ว บ ซึ ่ ง ม ี ป ั ญ ห า เร ื ่ อ ง ก า ร เล ี ้ ย ง ด ู แบ บ ป ล ่ อ ย ป ล ะ ล ะ เล ย ด ้ ว ย น ั บ ว ่ า เป ็ น เร ื ่ อ ง ท ี ่ น ่ า ห ่ ว ง ม า ก " 
ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ค ว า ม เป ็ น ห ่ ว ง ขอ ง พ ญ . ม ธุ ร ด า ส ุ ว ร ร ณ โ พ ธิ ์ ผู ้ อ ํ า น ว ย ก า ร ส ถา บ ั น ส ุ ข ภา พ จ ิ ต เด ็ ก แล ะ ว ั ย ร ุ ่ น ร า ช 
น ค ร ิ น ท ร ์ ท ี ่ อ ธิ บ า ย อ า ก า ร ขอ ง เด ็ ก ต ิ ด เก ม เอ า ไว ้ ต า ม น ี ้ 
“เด ็ ก จ ะ ใช ้ เว ล า ห ม ก ม ุ ่ น อ ย ่ า ง ม า ก ก ั บ ก า ร เล ่ น เก ม - อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต จ น เก ิ ด ก า ร ก ร ะ ห า ย โอ ก า ส ใน ก า ร 
เข ้ า ถึ ง เด ็ ก ใช ้ เว ล า เล ่ น น า น ก ว ่ า 2 ชั ่ ว โม ง แล ะ ม ี อ า ก า ร ถอน ค ื อ อ า ก า ร ห ง ุ ด ห ง ิ ด ก ร ะ ว น ก ร ะ ว า ย อ า ล ะ ว า ด 
เม ื ่ อ บ อ ก ให ้ ห ย ุ ด เล ่ น เก ม เด ็ ก อ า จ ม ี อ า ก า ร แต ก ต ่ า ง ก ั น เช ่ น บ า ง ค น แค ่ ห ง ุ ด ห ง ิ ด บ า ง ค น ร ุ น แร ง ท ํ า ล า ย ข้ า ว ขอ ง 
ท ํ า ร ้ า ย พ ่ อ แม ่ ท ํ า ร ้ า ย ต ั ว เอ ง ขา ด ส ม า ธิ ก า ร เร ี ย น โด ด เร ี ย น ไม ่ ย อ ม ไป โร ง เร ี ย น บ า ง ค น อ ด น อ น ขโมย เง ิ น 


ท ้ อ แท ้ ส ิ น ห ว ั ง ใน โล ก ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ” 
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จ า ก ก า ร ส ํ า ร ว จ แน ว ค ิ ด ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ผล ก ร ะ ท บ ท ี ่ ม า จ า ก เก ม ง า น ว ิ จ ั ย ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ จ ํ า น ว น ม า ก ล ้ ว น ย ื น ย ั น 
ว ่ า ก า ร เล ่ น ก ี ฬา จ ร ิ ง ๆ ก ล ั บ ให ้ ผล ก า ร เร ี ย น ร ู ้ แล ะ ท ั ก ษ ะ ชิ ว ิ ต ท ี ่ ด ี ก ว ่ า ม า ก อ า จ ก ล ่ า ว ได ้ ว ่ า ผล ก ร ะ ท บ จ า ก เก ม ท ี ่ ม ี ต ่ อ เด ็ ก 
น ั ้ น ม ี ด ้ า น ล บ ม า ก ก ว ่ า ด ้ า น ด ี (ด ้ า น ด ี ม ั ก พ ู ด ถึ ง ภา ษา ก า ร ค ิ ด ) แต ่ ต ร ิ ง ๆ แล ้ ว ก า ร เร ี ย น ร ู ้ จ า ก โล ก จ ร ิ ง ก า ร เล ่ น อ ิ ส ร ะ ก า ร 
เล ่ น ก ั บ ส ิ ่ ง อ ื ่ น ๆ ก ห ร ื อ ก า ร เล ่ น ก ี ฬา ก ล ั บ ให ้ ผล ท า ง ด ้ า น ก า ร พ ั ฒ น า ท ั ก ษ ะ ร ่ า ง ก า ย ก ล ้ า ม เน ื ้ อ แล ะ ส ุ ข ภ า พ ร ะ บ บ 
ไห ล เว ี ย น เล ื อ ด ค ว า ม ด ั น ท ี ่ ด ี ก ว ่ า ม า ก โด ย ท ี ่ ไม ่ ต ้ อ ง ส น ใจ เร ื ่ อ ง ผล แพ ้ ชน ะ แล ะ ก า ร ใช ้ เง ิ น จ ํ า น ว น ม า ก ไป ก ั บ ก า ร ซื ้ อ เก ม 
ซื ้ อ เว ล า ใน เก ม ซื ้ อ เอ เห ็ ม แล ะ ส ิ น ค ้ า ด ิ จ ิ ท ั ล ใน เก ม 

ฉะ น ั ้ น จ ํ า เป ็ น อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง ท ี ่ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร เก ม เจ จ ้ า ขอ ง เก ม ห ร ื อ ต ั ว แท น ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ต ่ า ง ๆ ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 
จ ะ ต ้ อ ง ต ร ะ ห น ั ก แล ะ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ ถึ ง ผล ก ร ะ ท บ เช ิ ง ล บ ขอ ง เก ม แล ะ ย อ ม ร ั บ ค ว า ม จ ร ิ ง แล ะ ส ื ่ อ ส า ร อ อ ก ไป ย ั ง 
ส ั ง ค ม ด ้ ว ย ว ่ า ม ี โอ ก า ส อ ย ่ า ง ม า ก ท ี ่ เด ็ ก จ ะ ต ิ ด เก ม จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม แล ะ ได ้ ร ั บ ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ส ุ ข ภ า พ ค ร อ บ ค ร ั ว ก า ร เร ี ย น 
ก า ร ง า น แล ะ ส ม อ ง พ ั ฒ น า ก า ร แล ะ ห า ก ม ี โอ ก า ส ท ี ่ เด ็ ก จ ะ เร ี ย น ร ู ้ ม ี ร า ย ได ้ จ า ก ส ิ ่ ง อ ื ่ น ๆ ก ็ ย ่ อ ม เป ็ น ท า ง เล ื อ ก ท ี ่ ด ี ก ว ่ า 
แล ะ ไม ่ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ค ิ ด แต ่ เพ ี ย ง ว ่ า ก า ร เล ่ น เก ม จ ะ เป ็ น เส ้ น ท า ง เล ื อ ก ร า ย ได ้ ห น ท า ง อ า ชี พ เด ี ย ว ใน ชี ว ิ ต เพ ร า ะ อ า ย ุ ขอ ง 
น ั ก เล ่ น เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต น ั ้ น ส ู ง ส ุ ด ค ื อ 26-28 ป ี เพ ร า ะ ห ล ั ง จ า ก น ั ้ น ส ม อ ง จ ะ เร ิ ่ ม ต อ ย ส น อ ง ม ี ค ว า ม ไว ต ่ อ ก ร โต ้ ต อ บ ผ่ า น 
ร ะ บ บ ป ฏิ ส ั ม พ ั น ธ์ เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ต ํ า ล ง ใน ท ี ่ ส ุ ด ก ็ ม ี ผู ้ เล ่ น ร า ย ให ม ่ ท ี ่ เด ็ ก ก ว ่ า อ ่ อ น ก ว ่ า ย ั ง ว ั ย ร ุ ่ น ก ว ่ า เพ ร า เน ื ้ อ ส ม อ ง ย ั ง 


ด ิ ก ว ่ า ไม ่ ถู ก ท ํ า ล า ย ม า แท น ท ี ใน ท ี ส ุ ด 


ง า น ศึ ก ษา ใน ป ร ะ เท ศ 


ก า ร ว ิ จ ั ย เร ื ่ อ ง แร ง จ ู ง ใจ ใน ก า ร ส ม ค ั ร เข ฏ เ ป ็ น น ก ั ก ี ฬา อ ิ เล ค โท ร น ิ ค ส ์ (5-5 ๒ ๐ 5) ขอ ง ภา พ ิ ม ล ไช ย ว ุ ฒ จ า ก 
ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ส ย า ม ป ี 2558 เป ็ น ง า น ศึ ก ษา ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ ท ี ่ ใก ล ้ เค ี ย ง ก ั บ บ ร ิ บ ท ขอ ง ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน แง ่ ม ุ ม ขอ ง ผู ้ เล ่ น 
แล ะ แร ง จ ู ง ใจ ท า ง ธุ ร ก ิ จ ม า ก ท ี ่ ส ุ ด 
ง า น ว ิ จ ั ย น ี ้ ม ี ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์ เพ ื ่ อ ศึ ก ษา แน ว โน ม ั ก า ร เจ ร ิ ญ เ ต ิ บ โต ขอ ง ก ี ฬา ๒ ๑ ๐ ๒ ๐ ๓ ๐ 50 ๐ ห 5 ( E-Sports) wax 
ศึ ก ษา โอ ก า ส ใน ก า ร ท ํ า ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ขอ ั ง ก ั บ ก ี ฬา อ ิ เล ค โท ร น ิ ค ส ์ แล ะ ย ั ง เป ็ น แน ว ท า ง ใน ก า ร ต ั ด ส ิ น ใจ ท ํ า ธุ ร ก ิ จ ก ล ุ ่ ม 
ต ั ว อ ย ่ า ง จ ํ า น ว น 2 ก ล ุ ่ ม ค ื อ ผู ้ ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ใน ก า ร ส น ั บ ส น ุ น อ ย ภู ง เป ็ น ท า ง ก า ร แล ะ ผู ้ ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ใน ก า ร ก ี ฬา ท ี ่ เป ็ น ท า ง ก า ร 
โด ย ไม ่ ท ร า บ จ า น ว น ป ร ะ ชา ก ร ใช ้ ว ิ ธี ก า ร เล ื อ ก ก ล ุ ่ ม ต ว ้ อ ย ่ า ง แบ บ เฉ พ า ะ เจ า ะ จ ง (P น rp ๐ sive Sampling) ร ว ม จ า 
น ว น ท ั ง ั ห ม ด 50 ค น ใช วู ้ ธี ว ิ จ ย ั แบ บ ก า ร ว ิ จ ย ั เช ิ ง ค ุ ณ ภา พ โด ย ใช ้ ก า ร ส ั ม ภา ษ ณ ์ เช ิ ง ล ึ ก 
ง า น ว ิ จ ั ย ด ั ง ก ล ่ า ว ส ร ุ ป ว ่ า 
1. ข้ อ ม ู ล ท ั ่ ว ไป ขอ ง ก ล ุ ่ ม ต ว ั อ ย ่ า ง ส ่ ว น ให ญ่ เป ็ น เพ ศ ช า ย ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 38 ม ี อ า ย ุ ใน ช่ ว ง 20-30 ป ี ค ิ ด เป ็ น 
ร ้ อ ย ล ะ 58 ส ถา น ภา พ โส ด ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 47 อ า ชี พ เป ็ น น ั ก เร ี ย น น ั ก ศึ ก ษา ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 52 ร อ ง ล ง ม า 


ได ้ แก ่ บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน / ร ั บ จ ้ า ง , ธ ุ ร ก ิ จ ส ่ ว น ต ั ว , ร ั บ ร า ช ก า ร / ร ั ฐ ว ส ิ ท ห ก ิ จ แล ะ อ ิ น ๆ ต า ม ล ํ า ด ั บ ร ะ ด ั บ ก า ร ศึ ก ษา 
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๐ ๑ aa_ a Y Y ija a a a v 
ต ํ า ก ว ฎ ป ร ิ ญ ญ า ต ร ี ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 56 ร อ ง ล ง ม า ได ้ แก ่ ป ร ิ ญ ญ า ต ร ี แล ะ ส ู ง ก ว ฎ ป ร ิ ญ ญ า ต ร ี ต า ม ล า ด บ ั แล ะ 


ร า ย ได ส ู ้ ว น ให ญ่ อ ย ู ่ ท ี ่ 10,000 - 20,000 บ า ท ต ่ อ เด ื อ น 


2. ร ู ป แบ บ ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ขอ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ก ล ุ ่ ม ต ว ้ อ ย ่ า ง ม ี ร ู ป แบ บ ก า ร ใช ้ ชี ว ิ ต เร ี ย ง ต า ม ล ํ า ด ั บ 

ร ้ อ อ ย ล ะ ได ้ ด ั ง น ี ้ น ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ (๒ ๒ ๓๐) แล ะ ผู ้ แส ว ง ห า ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ (4 ว ๑ ก ่ อ ๓๕) ร ้ อ ย ล ะ 15, ผู ้ ต ่ อ ส ู ้ ด ิ ้ น ร น 
(Strugglers) ร ้ อ ย ล ะ 14 , ผู ้ ม ี ชี ว ิ ต ส ม บ ู ร ณ์ (“น เก ิ ไส) ร ้ อ ย ล ะ 13, ผู ้ ม ุ ่ ง ม ั ่ น พ ย า ย า ม (St ท ver5) ร ้ อ ย ล ะ 12 , ผ ู ้ ป ร ะ ส บ 
ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ใน ชี ว ิ ต (/ เ ๕ น ล ย ์ 2 ๑ ๐ ) แ ล ะ ผู ้ ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ (เซ ก อ ง ๑ ๒) ร ้ อ ย ล ะ 11 แล ะ ผู ้ อ น ุ ร ั ก ษ์ แบ บ แผ น 


(Believers) ร ้ อ ย ล ะ 9 ต า ม ล ํ า ด ั บ จ า ก ผล ก า ร ว ิ เค ร า ะ ห ์ พ บ ว ่ า ก ล ุ ่ ม น ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ แล ะ ผู ้ แส ว ง ห า ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ม ี ม า ก ท ี ส ุ ด 


3. ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น เก ี ่ ย ว ก บ ั ก า ร ก ี ฬา อ ิ เล ค โท ร น ิ ค ส ์ (5-5 ๒ ๐ 9) 

ห น ่ ว ย ง า น ภา ค ร ั ฐ ผ ู ้ ส น ั บ ส น ุ น ก า ร จ ั ด แข ่ ง ขั น ก ี ฬา ได ้ แก ่ 

1.) ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว แล ะ ก ี ฬา แล ะ ส ่ ว น ม า ก พ บ ว ่ า ไม ่ เค ย เล ่ น ก -50 ๐ ห (6! ๑ ๐ ๒ ๐ ๐ 50 ๐ ห ร ) ม า ก ่ อ น 
ท ร า บ แต ่ เพ ี ย ง ว ่ า เป ็ น เพ ี ย ง ก ี ฬา ใน ร ู ป แบ บ ให ม ่ ท ี ่ ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ม ี ค ว า ม น ิ ย ม ม า ก แล ะ ม ี ก ร ะ แส ต อ บ ร ั บ ท ี ่ ด ี 

2 บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน ผู ้ ส น ั บ ส น ุ น ก า ร แข ่ ง ขั น ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต 5-5 ๒ ๐ 5 ได ้ แก ่ บ ร ิ ษั ท ก า ร ี น ่ า อ อ น ไล น ์ (ป ร ะ เท ศ 
ไท ย ) จ ํ า ก ั ด ม ี ก า ร ส น ุ บ ส น ุ น ก า ร แข ่ ง ขั น อ ย ่ า ง เต ็ ม ท ี ่ ท ั ้ ง ใน เร ื ่ อ ง ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น เง ิ น ร า ง ว ั ล ขอ ง ร า ง ว ั ล อ ื ่ น ๆ โด ย เน ้ น 
ไป ท ี ่ ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ต า ม จ ั ง ห ว ั ด จ ่ า ง ๆ ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 

3.) ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ ร ่ ว ม ส น ั บ ส น ุ น ก ิ จ ก ร ร ม อ ี เว ้ น ต ์ ใน ก า ร จ ด ั ก า ร แข ่ ง ขั น ก ี ฬา 6-5 ๒ ๐ 5 ได ้ แก ่ ร ้ า น เก ม ต ่ า ง ๆ ได ้ เข ้ า 
ม า ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ใน ก า ร อ ํ า น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก ใน เร ื ่ อ ง ก า ร แข ่ ง ขั น โด ย จ ั ด ท ี ่ ร ้ า น เก ม ขอ ง ต น เอ ง เพ ื ่ อ ด ึ ง ด ู ด ล ู ก ค ้ า แล ะ ผู ้ ส น ใจ 
เก ม ให ้ ส ู ้ จ ั ก ร ้ า น ต น ม า ก ข้ ขึ ้ น เพ ื ่ อ เป ็ น ก า ร โฆ ษ ณ า ไป ใน ต ั ว เอ ง 

4.) ธุ ร ก ิ จ อ ื ่ น ๆ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ก า ร จ ด ั แข ่ ง ขั น ก ี ฬา 6-5 ๒ ๐ 5 ได ฎ ก ่ บ ร ิ ษั ท น ี โอ ล ู ชั ่ น อ ี ส ป อ ร ์ ต จ ํ า ก ั ด โด ย บ 
ร ิ ษ ท ั ม ี เป ้ า ห ม า ย ใน ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ก ี ฬา - ร p ๐ rt (Electronic Spofts) เป ็ น ท ุ น เด ิ ม อ ย ู ่ แล ้ ว ด ั ง น ั ้ น ส ิ น ค ้ า ท ี ่ ผล ิ ต ขึ ้ น ม า 


จ ะ เน ้ น ไป ท า ง ด ้ า น ก า ร เอ า ไว ้ ใช ้ เล ่ น เก ม โด ย เฉ พ า ะ เช ่ น เม ้ า ส ์ ค ี ย ์ บ อ ร ์ ด แผ ่ น ร อ ง เม ้ า ส ์ เป ็ น ต ้ น 


แร ง จ ู ง ใจ ใน ก า ร เล ่ น ก ี ฬา อ ิ เล ค โท ร น ิ ค ส ์ (6-5 ๒ ๐๐5) 

แร ง จ ู ง ใจ ภา ย ใน (I ก rinsic motivation) ห ม า ย ถึ ง แร ง จ ู ง ใจ ท ี ่ ม า จ า ก ภา ย ใน ต ั ว บ ุ ค ค ล แล ะ เป ็ น แร ง ขั บ ท ี ่ ท า 
ให ้ บ ุ ค ค ล ม ู ้ น แส ด ง พ ฤต ิ ก ร ร ม โด ย ไม ่ ห ว ั ง ร า ง ว ั ล ห ร ื อ แร ง เส ร ิ ม ภา ย น อ ก ได ้ แก ่ ก า ร ค ล า ย เค ร ี ย ด ชอบ เป ็ น ส ่ ว น ต ั ว 
ต ้ อ ง ก า ร ม ี เพ ื ่ อ น เล ่ น ต า ม เพ ื ่ อ น 

แร ง จ ู ง ใจ ภา ย น อ ก (xtrinsic Motivation) ห ม า ย ถึ ง แร ง จ ู ง ใจ ท ี ่ ได ้ ร ั บ อ ิ ท ธิ พ ล จ า ก ภา ย น อ ก ได ้ แก ่ แร ง 
เส ร ิ ม ชน ิ ด ต ่ า ง ๆ ต ั ้ ง แต ่ ค ํ า ชม จ น ถึ ง ก า ร ได ้ ร ั บ ร า ง ว ั ล เป ็ น ส ิ ่ ง ขอ ง ห ร ื อ เง ิ น ร ว ม ไป ถึ ง ต ั ว แป ร ต ่ า ง ๆ ท ี ่ ม า จ า ก บ ุ ค ค ล แล ะ 
ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง เห ต ุ ก า ร ณ์ เช ่ น ก า ร โฆ ษ ณ า ป ร ะ ชา ส ั ม พ ั น ธ์ เช ิ ญ ช ว น 


4. โอ ก า ส ใน ด ฎ น ธุ ร ก ิ จ ท ี เก ิ ด ฝุ ้ น จ า ก ก ี ฬา อ ิ เล ค โท ร น ิ ค ส ์ (5-50 ๐ 9) 
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อ า ซี พ ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น จ า ก ก ี ฬา อ ิ เล ค โท ร น ิ ค ส ์ (- ๑ อ ๐ 15) ได ้ แก ่ 
น ั ก ข่ า ว / ร า ย ก า ร โท ร ท ั ศ น ์ เก ี ่ ย ว ก ั บ เก ม 
น ั ก พ า ก ย ์ / น ั ก บ ร ร ย า ย เก ม 
น ั ก ท ด ส อ บ เก ม / ว ิ จ า ร ณ์ เก ม / แ ค ส เต อ ร ์ 
น ั ก ก ี ฬา E- ร port (Electronic Sports) 


' ' 
a A 


ธุ ร ก ิ จ ท ี เก ี ย ว เน ื ่ อ ง ก ั บ ก ี ฬา อ ิ เล ค โท ร น ิ ค ส ์ (5-50 ๐ 5) ได ล ู ก ่ 


a Y 


ธุ ร ก ิ จ ร ้ า น เก ม 
ธุ ร ก ิ จ อ ุ ป ก ร ณ์ ไอ ท ี ต ่ า ง ๆ เก ี ่ ย ว ก ั บ ก ี ฬา 5-50 ๐ ห 

ธุ ร ก ิ จ ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น อ อ น ไล น ์ 

ธุ ร ก ิ จ ก า ร ท า ง ก า ร ต ล า ด โฆ ษ ณา ป ร ะ ชา ส ั ม พ ั น ธ์ 5-50 ๐ ห 

ธุ ร ก ิ จ อ ื ่ น ๆ เช ่ น ขอ ง ท ี ่ ร ะ ล ึ ก เส ้ อ ผ ภ แฟ ชน ั ่ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ขอ ั ง ก บ ั 6-50 ๐ ห 


ธุ ร ก ิ จ า ก พ ว ก Software, Hardware ร ว ม ถึ ง ธุ ร ก ิ จ เค ร ื อ ข่ า ย เท ไอ ท า อ 1 แล ะ ร อ พ ม อ ห 


ข้ อ เส น อ แน ะ จ า ก ง า น ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ ขอ ง ภา พ ิ ม ล ไช ย ว ุ ฒ ค ื อ เส น อ แน ะ ให ้ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ บ า ล ส น ั บ ส น ุ น 


ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ม ี ก า ร ส ื อ ส า ร ป ร ั บ เป ล ี ่ ย น ท ั ศ น ต ิ ใน ก า ร เล ่ น เก ม ให ้ เป ล ี ่ ย น เป ็ น ส ร ้ า ง ค ว า ม เข ้ า ใจ ว ่ า ก า ร เล ่ น เก ม ก ์ เป ็ น อ า ชี พ 


แล ะ ส า ม า ร ถ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ แก ่ ผู ้ เล ่ น ได ้ แล ะ เส น อ แน ะ ว ่ า บ ร ิ ษั ท ธุ ร ก ิ จ เอ ก ชน ค ว ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ม ี ก า ร โฆ ษ ณ า 


u 


ป ร ะ ชา ส ั ม พ ั น ธ์ ให ้ ม า ก ขึ ้ น 


ง า น ศึ ก ษา อ ื ่ น ๆ 

ธน พ จ น ์ ว ิ เศ ษ ส ิ น ธุ ์ . (2550). ศึ ก ษา เก ี ่ ย ว ก ั บ พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ขอ ง น ั ก เร ี ย น ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ต อ น 
ป ล า ย ใน เข ต ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร . ว ิ ท ย า น ิ พ น ธ์ ป ร ิ ญ ญ า ม ห า บ ั ณ ฑ ิ ต ค ณะ ว า ร ส า ร ศา ส ต ร ์ แล ะ ส ื ่ อ ส า ร ม ว ล ชน . 
ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ธร ร ม ศา ส ต ร ์ . ศึ ก ษา พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เป ิ ด ร ั บ เก ม อ อ น ไล น ์ แล ะ ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น ขอ ง น ั ก เร ี ย น ชั ้ น ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ใน 
เข ต ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร ท ี ่ ม ี ต ่ อ ค ว า ม ร ุ น แร ง ใน เก ม อ อ น ไล น ์ ผล ก า ร ศึ ก ษา พ บ ว ่ า 1) ส ่ ว น ให ญ่ ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ม ี อ า ย ุ ร ะ ห ว ่ า ง 
14-16 ป ี เก ร ด เฉ ล ี ่ ย ส ะ ส ม อ ย ู ่ ใน ร ะ ด ั บ 3.51-4.00 ร า ย ได ้ ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ 251-500 บ า ท อ า ชี พ ขอ ง ผู ้ ป ก ค ร อ ง ส ่ ว น ให ญ่ 
ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ ส ่ ว น ต ั ว แล ะ ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ม ี ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ เป ็ น ขอ ง ต ั ว เอ ง ใช ้ ใน ท ี ่ พ ั ก อ า ศั ย 2) พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เป ิ ด ร ั บ เก ม 
อ อ น ไล น ์ ส ่ ว น ให ญ่ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท เก ม แอ ็ ค ชั ่ น ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ร อ ง ล ง ม า ได ้ แก ่ เก ม ผจญ ภั ย แล ะ อ ั น ด ั บ ส า ม ได ้ แก ่ 
เก ม แส ด ง บ ท บ า ท ส ่ ว น ให ญ่ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ท ี ่ บ ้ า น ขอ ง ต น เอ ง ซึ ่ ง จ ะ เล ่ น ต า ม ล ํ า พ ั ง ค น เด ี ย ว ส ่ ว น ก า ร ม ี ป ฏิ ส ั ม พ ั น ธ์ ใน ก า ร 


เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ น ั น ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ส ่ ว น ให ญ่ ม ี ป ฏิ ส ั ม พ ั น ธ์ พ ู ด ค ุ ย ก ั บ เพ ื ่ อ น ท ี ร ู ้ จ ั ก ใน ชี ว ิ ต จ ร ิ ง ผ่ า น ก า ร เก ม อ อ น ไล น ์ ม า ก ท ี ส ุ ด 


ม บ 


3) จ า ก ก า ร ท ด ส อ บ ส ม ม ต ิ ฐา น พ บ ว ่ า ล ั ก ษ ณ ะ ท า ง ป ร ะ ชา ก ร ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เป ิ ด ร ั บ เก ม อ อ น ไล น ์ 
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ก ล ่ า ว ค ื อ เพ ศ ช า ย ม ี จ ํ า น ว น ค ร ั ้ ง ใน ก า ร เป ิ ด ร ั บ ม า ก ก ว ่ า เพ ศ ห ญิ ง ร ว ม ท ั ้ ง ค ว า ม ถี ่ ใน ก า ร เล ่ น เก ม ก ็ ม า ก ก ว ่ า เพ ศ ห ญิ ง ด ้ ว ย 
เช ่ น ก ั น น อ ก จ า ก น ี ้ ใน ขณะ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ส ่ ว น ให ญ่ เพ ศ ช า ย จ ะ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ค น เด ี ย ว ล ํ า พ ั ง ต ่ า ง จ า ก เพ ศ ห ญิ ง ท ี ่ ส ่ ว น 
ให ญ่ จ ะ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ขณะ อ ย ู ่ ก ั บ พ ี ่ บ ้ อ ง ใน ส ่ ว น ขอ ง อ า ย ุ ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ ป ร ะ เภ ท ขอ ง เก ม อ อ น ไล น ์ ร ะ ย ะ เว ล า ใน ก า ร 
เล ่ น แต ่ ล ะ ว ั น แล ะ ค ว า ม ถี ่ ใน ก า ร เล ่ น ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ โด ย ย ิ ่ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง อ า ย ุ ม า ก ขึ ้ น ก า ร เป ิ ด ร ั บ เก ม อ อ น ไล น ์ แต ่ ล ะ ป ร ะ เภ ท จ ะ 
ล ด ล ง เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ร ะ ย ะ เว ล า ท ี ่ ม ี ชั ่ ว โม ง ก า ร เล ่ น ใน แต ่ ล ะ ว ั น ล ด ล ง ด ้ ว ย เช ่ น ก ั น ใน ขณะ ท ี ่ ค ว า ม ถี ่ ใน ก า ร เล ่ น ก ล ั บ เพ ิ ่ ม ขึ ้ น 
ต า ม อ า ย ุ ขอ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ท ี ่ ม ี ร ะ ด ั บ ก า ร ศึ ก ษา ส ู ง ม ี ค ว า ม ถี ่ ใน ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ม า ก ขึ ้ น แล ะ ร ะ ย ะ เว ล า 
ใน ก า ร เล ่ น ก ็ ม า ก ขึ ้ น ด ้ ว ย เช ่ น ก ั น น อ ก จ า ก ท ั ้ น ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ท ี ่ ม ี ก า ร ศึ ก ษา ใน ร ะ ด ั บ ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ต อ น ป ล า ย ม ี ช่ ว ง เว ล า ใน 
ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ 18.00-22.00 น . ร อ ง ล ง ม า ค ื อ 22.00-02.00 น . ใน ขณะ ท ี ่ ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ท ี ่ ม ี ก า ร ศึ ก ษา 
ใน ร ะ ด ั บ ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ต อ น ด ั น ม ี ช่ ว ง เว ล า ใน ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ 18.00-22.00 ร อ ง ล ง ม า ค ื อ 14.00-18.00 


๕ a 


น . เก ร ด เฉ ล ี ย ส ะ ส ม ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ ร ะ ย ะ เว ล า ใน ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ โด ย ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ท ี ม ี เก ร ด เฉ ล ี ย ส ู ง ก ็ จ ะ ม ี 
ร ะ ย ะ เว ล า ใน ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ม า ก ใน ส ่ ว น ขอ ง ร า ย ได ้ น ั น ย ิ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ท ี ม ี ร า ย ได ้ ม า ก ก ็ ย ิ ง จ ะ ม ี ค ว า ม ถี แล ะ 
ร ะ ย ะ เว ล า ใน ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ม า ก ขึ ้ น น อ ก จ า ก น ั น ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ท ี ม ี ร า ย ได ้ ม า ก ว ่ า 500 บ า ท ส ่ ว น ให ญ่ จ ะ เล ่ น ท ิ บ ้ า น 


A Y 


ต น เอ ง ใน ขณะ ท ี ่ ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ท ี ่ ม ี ร า ย ได ้ น ้ อ ย ก ว ่ า 500 บ า ท จ ะ น ิ ย ม เล ่ น ท ี ่ ร ้ า น เก ม อ อ น ไล น ์ อ า ชี พ ผู ้ ป ก ค ร อ ง ไม ่ ม ี 
ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เป ิ ด ร ั บ เก ม อ อ น ไล น ์ ใน ส ่ ว น ขอ ง ก า ร ม ี เค ร ื ่ อ ง ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ใน ท ี ่ พ ั ก อ า ศั ย น ั ้ น ก ล ั บ ม ี 
ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ ร ะ ย ะ เว ล า ใน ก า ร เล ่ น โด ย ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ท ี ่ ม ี เค ร ื ่ อ ง ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ใน ท ี ่ พ ั ก อ า ศั ย จ ะ ม ี ร ะ ย ะ เว ล า ก า ร เล ่ น 
ม า ก ก ว ่ า ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ท ี ่ ไม ่ ม ี เค ร ื ่ อ ง ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ 

ป ว ี ร ์ ศร ี ด ุ ล ย พ ิ น ิ จ (2556) พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร ใช ้ บ ร ิ ก า ร เก ม ส ์ อ อ น ไล น ์ ขอ ง น ั ก ศึ ก ษา ค ณะ เศ ร ษ ฐ ศา ส ต ร ์ 
ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เช ี ย ง ให ม ่ ค ณะ เศ ร ษ ฐ ศา ส ต ร ์ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เช ี ย ง ให ม ่ , 2556. ศึ ก ษา พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร ใช ้ บ ร ิ ก า ร เก ม ส ์ 
อ อ น ไล น ์ ขอ ง น ั ก ศึ ก ษา ค ณะ เศ ร ษ ฐ ศา ส ต ร ์ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เช ี ย ง ให ม ่ พ บ ว ่ า ผล ก า ร ศึ ก ษา พ บ ว ่ า ผู ้ ต อ บ แบ บ ส อ บ ถา ม ม ี 
ส ั ด ส ่ ว น ขอ ง เพ ศ ห ญิ ง แล ะ ชา ย เท ่ า ก ั น ส ่ ว น ให ญ่ ม ี อ า ย ุ ต ่ า ก ว ่ า 20 ป ี อ า ศั ย อ ย ู ่ ห อ พ ั ก น อ ก ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ม ี ร า ย ร ั บ เฉ ล ี ่ ย ต ่ อ 
เด ื อ น 10,000 - 14,999 บ า ท ม ี เก ร ด เฉ ล ี ่ ย อ ย ู ่ ท ี ่ 3.01 - 3.50 แล ะ 2.51 - 3.00 ม ี ส ั ด ส ่ ว น ขอ ง ผู ้ ท ี ่ เค ย เล ่ น เก ม ส ์ ม า ก ก ว ่ า 
ผู ้ ท ี ่ ไม ' เ ค ย เล ่ น เก ม ส ์ ซึ ่ ง ผู ้ ท ี ่ ไม ่ แค ย เล ่ น เก ม ส ์ ล ่ ว น ให ญ่ ม ี ส า เห ต ุ จ า ก ก า ร ท ี ่ ไม ่ ม ี เว ล า ส ่ ว น ผู ้ ท ี ่ เค ย เล ่ น เก ม ส ์ ล ่ ว น ให ญ่ จ ะ เค ย 
เล ่ น เก ม ส ์ ม า แล ้ ว 4 - 6 ป ี ม ี ค ว า ม ถี ่ ใน ก า ร เล ่ น เก ม ส ์ ต ํ า ก ว ่ า 7 ว ั น ต ่ อ เด ื อ น จ า น ว น ชั ่ ว โม ง ก า ร เล ่ น น ้ อ ย ก ว ่ า 3 ชั ่ ว โม ง ต ่ อ 
ว ั น ส ถา น ท ี ่ เล ่ น เก ม ส ์ ค ื อ ร ้ า น อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต ช่ ว ง เว ล า ท ี ่ เล ่ น ค ื อ 18.00 - 20.59 น . ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร เล ่ น เก ม ส ์ 1-150 
บ า ท ต ่ อ เด ื อ น ชอบ เล ่ น เก ม ส ์ ป ร ะ เภ ท เก ม ส ์ ว า ง แผ น / เ ล ่ น เป ็ น ท ี ม โด ย ส ่ ว น ให ญ่ ม ี ผล ก ร ะ ท บ ท า ง ด ้ า น ก า ร เร ี ย น ท ี ่ ล ด ล ง ค ื อ 
เก ร ด เฉ ล ี ่ ย ร อ ง ล ง ม า ค ื อ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร จ ด จ า แล ะ ค ว า ม ค ิ ด ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ผล ก ร ะ ท บ ท า ง ด ้ า น ส ุ ข ภา พ ท ี ่ เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ค ื อ 
อ า ก า ร ผิ ด ป ก ต ิ ท า ง ส า ย ต า ร อ ง ล ง ม า ค ื อ อ า ก า ร ป ว ด ศี ร ษ ะ แล ะ ส ุ ด ท ้ า ย ม ี อ า ก า ร ห ง ุ ด ห ง ิ ด ง ่ า ย / อ า ร ม ร ์ ร ้ อ น ผล ก ร ะ ท บ 
ท า ง ด ้ า น ก า ร เง ิ น ท ี ่ เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ค ื อ ร า ย จ ่ า ย อ ื ่ น ๆ ร อ ง ล ง ม า ค ื อ ร า ย จ ่ า ย จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม ส ์ แล ะ ส ุ ด ท ้ า ย ค ื อ ร า ย ร ั บ จ า ก ก ั น เล ่ น 
เก ม ส ์ 

ธน ก ฤต ด ี พ ล ภั ก ด ์ (2557) เร ื ่ อ ง “ก า ร เป ิ ด ร ั บ ส ื ่ อ พ ฤต ิ ก ร ร ม แล ะ ผล ก ร ะ ท บ จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ 
ป ร ะ เภ ท ขอ ง น ั ก เร ี ย น ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ต อ น ป ล า ย ใน เข ต ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร ” ขอ ง ค ณะ น ิ เท ศศ า ส ต ร ม ห า บ ั ณ ฑิ ต . ส า ขา ว ิ ชา 
ก า ร ป ร ะ ชา ส ั ม พ ั น ธ์ . บ ั ณ ฑ ิ ต ว ิ ท ย า ล ั ย ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ส ย า ม . 


พ บ ว ่ า น ั ก เร ิ ย น ร ู ้ จ ั ก ก ก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MMORPG& ค ร ั ้ ง แร ก จ า ก ส ื อ บ ุ ค ค ล ม ี ก า ร เป ิ ด ร ั บ ข้ อ ม ู ล เก ม อ อ น ไล น ์ 
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อ ย ู ่ ใน ร ะ ด ั บ ป า น ก ล า ง ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MM0RP& ม า ก ก ว ่ า 4 ป ี ม ี ก า ร เล ่ น เก ม ท ุ ก ว ั น ๆ ล ะ 2- 
3 ชั ว โม ง ต ่ อ ว ั น ใน ช่ ว ง 20.00-24.00 u. แล ะ ม ี ผล ก ร ะ ท บ จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MM0RPG& อ ย ู ่ ใน ร ะ ด ั บ ป า น 


ก ล า ง ท ึ ง ใน ภา พ ร ว ม แล ะ ร า ย ด ้ า น ได ้ แก ่ ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ก า ร เง ิ น ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ก า ร ศึ ก ษา 


Y 
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ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ใน ค ร อ บ ค ร ั ว แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ใน ก ล ุ ่ ม เพ ื ่ อ น น ั ก ศึ ก ษา ท ี เร ี ย น ร ะ ด ั บ ชั น แล ะ 


๐ v v 


ร า ย ได ้ ต ่ อ เด ื อ น ต ่ า ง ก ั น ม ี ก า ร เป ิ ด ร ั บ ส ื อ เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MM0RP&s แต ก ต ่ า ง ก ั น อ ย ่ า ง ม ี น ั ย ส ํ า ค ั ญ ท า ง ส ถิ ต ิ ท ี ร ะ ด ั 
0.05 
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v y 
a a 


ง า น ว ิ จ ั ย ชิ น น ี ม ี ค ว า ม น ่ า ส น ใจ ใน ส ่ ว น ขอ ง ก า ร อ ภิ ป ร า ย ผล 
อ ภิ ป ร า ย ผล ก า ร ว ิ จ ั ย 
ส ม ม ต ิ ฐา น ท ี ่ 1 น ั ก เร ี ย น ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ต อ น ป ล า ย ใน เข ต ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร ท ี ่ ม ี ป ั จ จ ั ย ส ่ ว น บ ุ ค ค ล ต ่ า ง ก ั น ม ี ก า ร เป ิ ด ร ั บ 
ส ื ่ อ เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท !/ ง (0806 แต ก ต ่ า ง ก ั น จ า ก ก า ร ท ด ส อ บ ส ม ม ต ิ ฐา น พ บ ว ่ า เพ ศ ท ี ่ แต ก ต ่ า ง ก ั น ม ี ก า ร เป ิ ด ร ั บ ส ื ่ อ 
เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MM0RP6& แต ก ต ่ า ง ก ั น ใน ส ื ่ อ ป ร ะ เภ ท ร า ย ก า ร โท ร ท ั ศ น ์ ซึ ่ ง ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ส ม ม ต ิ ฐา น ท ี ่ ต ั ้ ง ไว ้ 
เน ื ่ อ ง จ า ก ล ั ก ษ ณ ะ ท า ง ป ร ะ ซา ก ร ห ร ื อ ป ั จ จ ั ย ส ่ ว น บ ุ ค ค ล ท ี ่ แต ก ต ่ า ง ก ั น ย ่ อ ม ม ี ผล ต ่ อ ก า ร เป ิ ด ร ั บ ข่ า ว ส า ร ต ่ า ง ๆ ท ี ่ แต ก ต ่ า ง 


a 


ก ั น ซึ ง ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ แน ว ค ิ ด เก ี ่ ย ว ก ั บ ล ั ก ษ ณ ะ ท า ง ป ร ะ ชา ก ร ขอ ง 8 น ๐ ๐ ๓ (อ ้ า ง ถึ ง ใน พ ั ชร ี โต พ ั น ธ์ , 2551:14) ท ี ร ะ บ ุ ว ่ า 


v a 


ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ท า ง เพ ศ ท ํ า ให ้ แต ่ ล ะ บ ุ ค ค ล ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร ส ื ่ อ ส า ร แต ก ต ่ า ง ก ั น ผล ก า ร ว ิ จ ั ย พ บ ว ่ า เพ ศ ขา ย เป ิ ด ร ั บ ส ื ่ อ เก ม 
อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท !/ เ 10806 จ า ก ร า ย ก า ร โท ร ท ั ศ น ์ แล ะ จ า ก โป ส เต อ ร ์ น ้ อ ย ก ว ่ า เพ ศ ห ญิ ง แต ่ เพ ศ ข า ย เป ิ ด ร ั บ ส ื ่ อ เก ม 
อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MM อ 8P& จ า ก สื ่ อ บ ุ ค ค ล เพ ื ่ อ น ม า ก ก ว ่ า เพ ศ ห ญิ ง ซึ ่ ง ห า ก อ ้ า ง อ ิ ง แน ว ค ิ ด เก ี ่ ย ว ก ั บ ล ั ก ษ ณ ะ ท า ง ป ร ะ ซา 
n ร ขอ ง Melvin L. Defleur, & Everette E. Dennis. (อ ้ า ง ถึ ง ใน อ ร ว ร ร ณ ป ิ ล ั น ธ ' น โอ ว า ท , 2537) อ ธิ บ า ย ว ่ า เพ ศ ห ญิ ง 
ม ี แน ว โน ้ ม แล ะ ม ี ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ท ี ่ จ ะ ส ่ ง แล ะ ร ั บ ข่ า ว ส า ร ม า ก ก ว ่ า เพ ศ ข า ย อ ธิ บ า ย ผล ก า ร ว ิ จ ั ย ส ่ ว น น ี ้ ได ้ ว ่ า ร า ย ก า ร โท ร ท ั ศ น ์ 
แล ะ จ า ก โป ส เต อ ร ์ ม ี เน ื ้ อ ห า ข่ า ว ส า ร ท ี ่ เป ็ น ท า ง ก า ร ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง เพ ศ ห ญิ ง ท ํ า ให ้ เพ ศ ห ญิ ง เป ิ ด ร ั บ ส ื ่ อ 
เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MMORP& จ า ก ร า ย ก า ร โท ร ท ั ศ น ์ แล ะ จ า ก โป ส เต อ ร ์ ม า ก ก ว ่ า เพ ศ ข า ย แล ะ จ ะ เห ็ น ว ่ า เพ ศ ข า ย ให ้ 
ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ก ั บ เน ื ้ อ ห า ข่ า ว ส า ร ห ร ื อ ก า ร เป ิ ด ร ั บ ส ื ่ อ เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MM08P6 จ า ก ส ื ่ อ บ ุ ค ค ล เพ ื ่ อ น ม า ก ก ว ่ า เพ ศ 
ห ญิ ง 

น ั ก เร ี ย น ท ี ่ ม ี ร า ย ได ้ ต ่ อ เด ื อ น ท ี ่ แต ก ต ่ า ง ก ั น ม ี ก า ร เป ิ ด ร ั บ เก ี ่ ย ว ก ั บ เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MM0RP6& แต ก ต ่ า ง ก ั น ซึ ่ ง 
ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ส ม ม ต ิ ฐา น ท ี ่ ต ั ้ ง ไว ้ โด ย ร า ย ได ้ ต ่ อ เด ื อ น ท ี ่ แต ก ต ่ า ง ก ั น ม ี ก า ร เป ิ ด ร ั บ ส ื ่ อ เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MMORP& 
แต ก ต ่ า ง ก ั น ใน ป ร ะ เภ ท น ิ ต ย ส า ร เก ม ร า ย ส ั ป ด า ห ์ ร า ย ก า ร โท ร ท ั ศ น ์ แล ะ โป ส เต อ ร ์ เน ื ่ อ ง จ า ก ค น ท ี ่ ม ี ร า ย ได ้ ต ่ อ เด ื อ น 
แต ก ต ่ า ง ก ั น ย ่ อ ม ม ี ล ั ก ษ ณะ ก า ร เป ิ ด ร ั บ ส ื ่ อ ป ร ะ เภ ท ต ่ า ง ๆ แต ก ต ่ า ง ก ั น เซ ่ น ค น ท ี ่ ม ี ร า ย ได ้ ส ู ง ม ี ค ว า ม เป ็ น ไป ได ้ ท ี ่ จ ะ ซื ้ อ 
น ิ ต ย ส า ร เก ม ร า ย ส ั ป ด า ห ์ เป ็ น ป ร ะ จ ํ า ท ํ า ให ้ ม ี โอ ก า ส เป ิ ด ร ั บ ส ื ่ อ เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MM08P6 ม า ก ก ว ่ า ผู ้ ท ี ่ ไม "ได ้ 
ต ิ ด ต า ม น ิ ต ย ส า ร เก ม ร า ย ส ั ป ด า ห ์ เป ็ น ป ร ะ จ ํ า เข ่ น เด ี ย ว ก ั บ ร า ย ก า ร โท ร ท ั ศ น ์ ค น ท ี ่ ม ี ร า ย ได ้ ส ู ง ย ่ อ ม ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร 
จ ่ า ย ส ู ง อ า จ ใช้ บ ว ิ ก า ร โท ร ท ั ศ น ์ แบ บ บ อ ก ร ั บ ส ม า ชิ ก (ล ่ ส ไบ) ท ี ่ ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ร า ย เด ื อ น แต ก ต ่ า ง จ า ก ผู ้ ท ี ่ ม ี ร า ย ได ้ น ้ อ ย 


ถึ ง ป า น ก ล า ง ซึ ่ ง อ า จ เล ื อ ก ซม ร า ย ก า ร โท ร ท ั ศ น ์ ต ่ า ง ๆ ผ่ า น ซ่ อ ง บ ร ิ ก า ร ส า ธา ร ณะ ท ั ว ไป ห ร ื อ ท ี เร ี ย ก ก ั น ว ่ า ฟรี ท ี ว ิ (Free โบ ) 


aa g 


ซึ ง ร า ย ก า ร โท ร ท ั ศ น ์ ใน ซ่ อ ง โท ร ท ั ศ น ์ แบ บ บ อ ก ร ั บ ส ม า ชิ ก ย ่ อ ม แต ก ต ่ า ง จ า ก ซ่ อ ง ฟรี ท ี ว ี ซึ ง ห า ก เช ื อ ม โย ง ก ั บ ท ฤ ษ ฎิ แล ้ ว 


v a 


ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ แน ว ค ิ ด เก ี ย ว ก ั บ ผู ้ ร ั บ ส า ร ขอ ง ไป ร ย า ต ั น ต ิ ว ง ศ์ (2541) ท ี ร ะ บ ุ ว ่ า ผู ้ ร ั บ ส า ร ท ี ม ี ส ถา น ะ ท า ง ส ั ง ค ม แล ะ 


v 1 


เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ห ม า ย ถึ ง อ า ชี พ ร า ย ได ้ ต ่ า ง ก ั น ย ่ อ ม ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เป ิ ด ร ั บ ส า ร แต ก ต ่ า ง ก ั น เซ ่ น เด ี ย ว ก ั บ ก า ญ จ น า แก ้ ว เท พ 


56 


ฆ ่ | ga 


แล ะ ค ณะ (2543: 105) ท ึ ก ล ่ า ว ถึ ง ป ั จ จ ั ย ด ้ า น ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม น อ ก ร ะ บ บ ก า ร ส ื อ ส า ร ขอ ง แต ่ ล ะ บ ุ ค ค ล เข ่ น ร า ย ได ้ ม ี 


๑ 7 1 A 


ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ต ่ อ ก า ร เล ื อ ก เป ิ ด ร ั บ ส ื อ ขอ ง แต ่ ล ะ บ ุ ค ค ล แต ก ต ่ า ง ก ั น อ อ ก ไป 


v 


a al 


ส ม ม ต ิ ฐา น ท ี ่ 2 ป ั จ จ ั ย ส ่ ว น บ ุ ค ค ล ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MMORPG& ขอ ง 
น ั ก เร ี ย น ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ต อ น ป ล า ย ใน เข ต ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร จ า ก ก า ร ท ด ส อ บ ส ม ม ต ิ ฐา น พ บ ว ่ า เพ ศ ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ 
พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MM อ RP& ขอ ง น ั ก เร ี ย น ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ต อ น ป ล า ย ใน เข ต ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร บ า ง 


พ ฤต ิ ก ร ร ม ได ้ แก ่ ร ะ ย ะ เว ล า เล ่ น เก ม แล ะ ค ว า ม ถิ ใน ก า ร เล ่ น เก ม ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ ซึ ่ ง ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ส ม ม ต ิ ฐา น ท ี ่ ต ั ้ ง ไว ้ แล ะ 
ผล ก า ร ว ิ จ ั ย ค ร ั ง น ี ย ั ง ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ผล ก า ร ว ิ จ ั ย เร ื อ ง “ก า ร ศึ ก ษา พ ฤต ิ ก ร ร ม แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ขอ ง ก า ร เบ ิ เด ร ั บ ส ื อ เก ม 
อ อ น ไล น ์ ขอ ง น ั ก เร ี ย น ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ใน เข ต อ ํ า เภ อ เม ื อ ง จ ั ง ห ว ั ด น ค ร ป ฐ ม ” ขอ ง จ ิ ร ด า ม ห า เจ ร ิ ญ (2547) พ บ ว ่ า ล ั ก ษ ณ ะ ท า ง 


a 1 


ป ร ะ ซา ก ร ด ้ า น เพ ศ ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ แล ะ ม ี อ ิ ท ธิ พ ล ต ่ อ พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เป ิ ด ร ั บ เก ม อ อ น ไล น ์ 
ร ะ ด ั บ ขั ้ น ก า ร ศึ ก ษา ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MM08P6 ขอ ง น ั ก เร ี ย น 

ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ต อ น ป ล า ย ใน เข ต ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร บ า ง พ ฤต ิ ก ร ร ม ได ้ แก ่ ร ะ ย ะ เว ล า เล ่ น เก ม แล ะ ค ว า ม ถิ ๋ ใน ก า ร เล ่ น เก ม ต ่ อ 
ส ั ป ด า ห ์ แต ่ ไม ! ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ พ ฤต ิ ก ร ร ม เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MM0RP& ใน ส ่ ว น ขอ ง เว ล า เฉ ล ี ่ ย ต ่ อ ร ั น ใน ก า ร 
เล ่ น เก ม แล ะ ' ช ่ ว ง เว ล า ท ี ่ ใช ้ เล ่ น เก ม แล ะ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร เล ่ น เก ม ซึ ่ ง ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ส ม ม ต ิ ฐา น ท ี ่ ต ั ้ ง ไว ้ แล ะ ผล ก า ร ว ิ จ ั ย ค ร ั ้ ง 
น ี ้ ย ั ง ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ผล ก า ร ว ิ จ ั ย เร ื ่ อ ง “ก า ร ศึ ก ษา พ ฤต ิ ก ร ร ม แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ขอ ง ก า ร เป ิ ด ร ั บ ส ื ่ อ เก ม อ อ น ไล น ์ ขอ ง น ั ก เร ี ย น 
ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ใน เข ต อ ํ า เภ อ เม ื อ ง จ ั ง ห ว ั ด น ค ร ป ฐ ม ” ขอ ง จ ิ ร ด า ม ห า เจ ร ิ ญ (2547) ท ี ่ พ บ ว ่ า ร ะ ด ั บ ก า ร ศึ ก ษา ม ี 
ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MMORPG 

ร า ย ได ้ ต ่ อ เด ื อ น ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MM0RPG& ขอ ง น ั ก เร ี ย น 
ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ต อ น ป ล า ย ใน เข ต ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร ท ุ ก พ ฤต ิ ก ร ร ม ได ้ แก ่ ร ะ ย ะ เว ล า เล ่ น เก ม เว ล า เฉ ล ี ่ ย ต ่ อ ร ั น ใน ก า ร เล ่ น เก ม 
ค ว า ม ถี ่ ใน ก า ร เล ่ น เก ม ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ ช่ ว ง เว ล า ท ี ่ ใช ้ เล ่ น เก ม แล ะ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน เล ่ น เก ม ซึ ่ ง ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ส ม ม ต ิ ฐา น ท ี ่ ต ั ้ ง ไว ้ แล ะ 
ผล ก า ร ว ิ จ ั ย ค ร ั ้ ง น ี ้ ย ั ง ส อ ด ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ผล ก า ร ว ิ จ ั ย เร ื ่ อ ง “ก า ร ศึ ก ษา พ ฤต ิ ก ร ร ม ผู ้ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ก ร ณี ศึ ก ษา ผู ้ เล ่ น เก ม 
อ อ น ไล น ่ ใน ร ้ า น อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ค า เฟ ่ ใน เข ต อ ํ า เภ อ พ ร ะ น ค ร ศร ี อ ย ุ ธ ย า จ ั ง ห ว ั ด พ ร ะ น ค ร ศร ี อ ย ุ ธ ย า ” ขอ ง ร ิ ร ั ง ร อ ง แร ม ส ิ 
เย อ แล ะ ค ณะ (2551) พ บ ว ่ า ร า ย ได ้ ค ร อ บ ค ร ั ว ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ ส า เห ต ุ จ ู ง ใจ ท ี ่ ท ํ า ให ้ ขอ บ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ 

เก ร ด เฉ ล ี ่ ย ส ะ ส ม ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ ร ะ ย ะ เว ล า เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MM0RP& เว ล า เฉ ล ี ่ ย ต ่ อ ร ั น ใน ก า ร 
เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MM0RP6 ค ว า ม ถี ่ ใน ก า ร เล ่ น เก ม ต ่ อ ส ั ป ด า ห์ ช่ ว ง เว ล า ท ี ่ ใช ้ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท 
MMORPG u ่ อ ย ท ี ่ ส ุ ด แล ะ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MM0RP69 ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ ซึ ่ ง ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ 
ส ม ม ต ิ ฐา น ท ี ่ ต ั ้ ง ไว ้ แล ะ ผล ก า ร ว ิ จ ั ย ค ร ั ้ ง น ี ้ ย ั ง ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ผล ก า ร ว ิ จ ั ย เร ื ่ อ ง “พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เป ิ ด ร ั บ เก ม อ อ น ไล น ์ แล ะ 
ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น ขอ ง น ั ก เร ี ย น ขั ้ น ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ใน เข ต ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร ท ี ่ ม ี ต ่ อ ค ว า ม ร ุ น แร ง ใน เก ม อ อ น ไล น ์ ” ขอ ง พ บ ว ่ า ก ล ุ ่ ม 
ต ั ว อ ย ่ า ง เก ร ด เฉ ล ี ่ ย ส ะ ส ม ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ ร ะ ย ะ เว ล า ใน ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ่ โด ย ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ท ี ่ ม ี เก ร ด เฉ ล ี ่ ย ส ู ง ก ็ 
จ ะ ม ี ร ะ ย ะ เว ล า ใน ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ม า ก 

ส ม ม ต ิ ฐา น ท ี ่ 3 น ั ก เร ี ย น ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ต อ น ป ล า ย ใน เข ต ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร ท ี ่ ม ี ป ั จ จ ั ย ส ่ ว น บ ุ ค ค ล ต ่ า ง ก ั น ม ี ค ว า ม 
ค ิ ด เห ็ น เก ี ่ ย ว ก ั บ ผล ก ร ะ ท บ จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MM0RP6 แต ก ต ่ า ง ก ั น จ า ก ก า ร ท ด ส อ บ ส ม ม ต ิ ฐา น พ บ ว ่ า 
น ั ก เร ี ย น ท ี ่ ม ี เพ ศ แ ต ก ต ่ า ง ก ั น ม ี ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น เก ี ่ ย ว ก ั บ ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ก า ร เง ิ น , ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ! น ค ร อ บ ค ร ั ว 


แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ใน ก ล ุ ่ ม เพ ื ่ อ น แต ก ต ่ า ง ก ั น ซึ ง ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ส ม ม ต ิ ฐา น ท ี ต ั ้ ง ไว ้ แล ะ ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ 
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แน ว ค ิ ด เก ี ่ ย ว ก ั บ ล ั ก ษ ณะ ป ร ะ ซา ก ร อ ธิ บ า ย ว ่ า ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ท า ง เพ ศ ท ํ า ให ้ แต ่ ล ะ บ ุ ค ค ล ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร ส ื ่ อ ส า ร แต ก ต ่ า ง 
ก ั น ก ล ่ า ว ค ื อ เพ ศ ห ญิ ง จ ะ ม ี แน ว โน ้ ม ก า ร ส ่ ง แล ะ ร ั บ ข่ า ว ส า ร ม า ก ก ว ่ า เพ ศ ข า ย ใน ขณะ ท ี ่ เพ ศ ซ า ย ม ี ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ใน 
ด ้ า น ก า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ อ ั น ด ี ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น จ า ก ก า ร ร ั บ ข่ า ว ส า ร ส ่ ว น ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ก า ร ศึ ก ษา 
ไม ่ แต ก ต ่ า ง ก ั น ร ะ ด ั บ ขั ้ น ต ่ า ง ก ั น ม ี ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น เก ี ่ ย ว ก ั บ ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ก า ร เง ิ น ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น 
ก า ร ศึ ก ษา แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ใน ค ร อ บ ค ร ั ว แต ก ต ่ า ง ก ั น ส ่ ว น ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ใน ก ล ุ ่ ม เพ ื ่ อ น ไม ่ 
แต ก ต ่ า ง ก ั น เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ร า ย ได ้ ต ่ อ เด ื อ น ต ่ า ง ก ั น ม ี ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น ก ั บ ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ก า ร เง ิ น 
แต ก ต ่ า ง ก ั น ส ่ ว น ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ก า ร ศึ ก ษา ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ใ ใ น น ค ร อ บ ค ร ั ว แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ค ว า ม 
ส ั ม พ ั น ธิ ์ ใน ก ล ุ ่ ม เพ ื ่ อ น ไม ่ แต ก ต ่ า ง ก ั น เก ร ด เฉ ล ี ่ ย ส ะ ส ม ต ่ า ง ก ั น ม ี ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น เก ี ่ ย ว ก ั บ ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ก า ร เง ิ น ผล ก ร ะ ท บ 
ด ้ า น ก า ร ศึ ก ษา แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ใน ค ร อ บ ค ร ั ว แต ก ต ่ า ง ก ั น ส ่ ว น ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ แล ะ ผล ก ร ะ ท บ 
ด ้ า น ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธิ |! น ก ล ุ ่ ม เพ ื ่ อ น ไม ่ แต ก ต ่ า ง ก ั น เน ื ่ อ ง จ า ก ผู ้ เล ่ น ม ี ป ี จ จ ั ย ท า ง ส ั ง ค ม แต ก ต ่ า ง ก ั น อ อ ก ไป เห ต ุ ผล ด ั ง ก ล ่ า ว 
ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ แน ว ค ิ ด เก ี ่ ย ว ก ั บ ล ั ก ษ ณ ะ ป ร ะ ชา ก ร ขอ ง ท ี ่ ร ะ บ ุ ว ่ า ส ถา น ะ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ แล ะ ล ั ง ค ม เป ็ น ป ิ จ จ ั ย ก ํ า ห น ด ค ว า ม 
เป ็ น อ ย ู ่ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น ต ล อ ด จ น พ ฤต ิ ก ร ร ม ต ่ า ง ๆ ขอ ง บ ุ ค ค ล ด ั ง น ั ้ น บ ุ ค ค ล ท ี ่ ม ี ร า ย ได ้ ส ู ง จ ึ ง เป ็ น ป ิ จ จ ั ย ล น ั บ ส 
น ุ น ให ้ บ ุ ค ค ล เป ิ ด ร ั บ ส ื ่ อ ได ้ ห ล า ก ห ล า ย ป ร ะ เภ ท ม า ก ก ว ่ า บ ุ ค ค ล ท ี ่ ม ี ร า ย ได ้ ต ํ า เช ื ้ อ ซา ต ิ แล ะ เผ่า พ ั น ธุ ต ล อ ด จ น ภู ม ิ ห ล ั ง 
ค ร อ บ ค ร ั ว เป ็ น ต ั ว ก ํ า ห น ด บ ท บ า ท ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ่ แต ก ต ่ า ง ก ั น ท ํ า ให ้ ค ว า ม ค ิ ด ค ่ า น ิ ย ม ท ั ศ น ค ต ิ ร ว ม ถึ ง พ ฤต ิ ก ร ร ม ค ว า ม 
ต ้ อ ง ก า ร ต ล อ ด จ น ก า ร ต ั ด ส ิ น ใจ ย อ ม ร ั บ ส ิ ่ ง ต ่ า ง ๆ แต ก ต ่ า ง ก ั น 

ส ม ม ต ิ ฐา น ท ี ่ 4 พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MMORPG ขอ ง น ั ก เร ี ย น ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ต อ น ป ล า ย ใน 
เข ต ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น เก ี ่ ย ว ก ั บ ผล ก ร ะ ท บ จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท 
MMORPG จ า ก ก า ร ท ด ส อ บ ส ม ม ต ิ ฐา น พ บ ว ่ า ร ะ ย ะ เว ล า ใน ก า ร เล ่ น จ ํ า น ว น ชั ่ ว โม ง ใน ก า ร เล ่ น ซ่ ว ง เว ล า ใน ก า ร เล ่ น 
แล ะ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร เล ่ น ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ ผล ก ร ะ ท บ ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MM อ RP& ซึ ่ ง 


Y a 1 


yo ow a a a | g aQ . ๐ Q ya ม 

ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ส ม ม ต ิ ฐา น เน ื ่ อ ง จ า ก ก า ร ท ี ผู ้ เล ่ น ส ่ ว น ให ญ่ เล ่ น ม า เป ็ น เว ล า น า น จ ึ ง ท ํ า ให ้ ม ี ผล ก ร ะ ท บ ส ะ ส ม ใน ต ้ า น 

ต ่ า ง ๆ เซ ่ น ร ะ ย ะ เว ล า จ ํ า น ว น ' ช ั ว ' โ ม ง ท ิ ใช ้ เล ่ น ค ว า ม ถี ใน ก า ร เล ่ น ต ่ อ ค ร ั ง ย ิ ง น า น เท ่ า ไร น ั ้ น ห ม า ย ถึ ง ก า ร ม ี ผล ก ร ะ ท บ 
y a g ม เจ ด ขน เณ a gs v ย a เ . เ ช่ 

ท า ง ด ้ า น ก า ร เง ิ น ซึ ่ ง ห ม ด ไป ก ั บ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ค ่ า ซั ว โม ง อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ร ว ม ท ั ้ ง ก า ร น ั ง เล ่ น เว ล า น า น ๆ โด ย ไม ่ เป ล ี ่ ย น 

อ ิ ร ิ ย า บ ถ ส า ย ต า จ ด จ ่ อ อ ย ู ่ ห น ้ า ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ น า น ห ร ื อ ม ี ก า ร เค ล ื อ น ไห ว น ้ อ ย ก ็ ม ี ผล ก ร ะ ท บ ท า ง ต ้ า น ส ุ ข ภ า พ ด ้ ว ย เซ ่ น 

ก ั น ใน ส ่ ว น ขอ ง ค ร อ บ ค ร ั ว แล ะ ก ล ุ ่ ม เพ ื ่ อ น เน ื ่ อ ง จ า ก ใช ้ เว ล า ใน ก า ร เล ่ น เก ม ม า ก เก ิ น ไป ด ั ง น ั ้ น ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ แล ะ ก ิ จ ก ร ร ม 


ต ่ า ง ๆ ท ี จ ะ ท ํ า ร ่ ว ม ก ั น ก ั บ ค ร อ บ ค ร ั ว แล ะ ก ล ุ ่ ม เพ ื ่ อ น ก ็ ล ด น ้ อ ย ล ง ต า ม ไป ด ้ ว ย ผล ก า ร ว ิ จ ั ย ด ั ง ก ล ่ า ว ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ง า น ว ิ จ ั ย 


i 
Ag 


ขอ ง จ ี ร ด า ม ห า เจ ร ิ ญ (2547) ท ี ่ ศึ ก ษา เก ี ่ ย ว ก ั บ “ก า ร ศึ ก ษา พ ฤต ิ ก ร ร ม แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ขอ ง ก า ร เป ิ ด ร ั บ ส ื ่ อ เก ม อ อ น ไล น ์ 
ขอ ง น ั ก เร ี ย น ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ใน เข ต อ ํ า เภ อ เม ื อ ง จ ั ง ห ว ั ด น ค ร ป ฐ ม ” แล ะ ง า น ว ิ จ ั ย ขอ ง ต ะ ว ั น เศ ร ษ ฐ์ เซ ็ น น ั ้ น ท ์ (2549) ท ี ่ ศึ ก ษา 
เก ี ่ ย ว ก ั บ “พ ฤต ิ ก ร ร ม แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ขอ ง ก า ร เส พ ต ิ ด เก ม อ อ น ไล น ์ ขอ ง ก ล ุ ่ ม ผู ้ เล ่ น เก ม ใน ร ะ ด ั บ น ั ก เร ี ย น น ั ก ศึ ก ษา ” พ บ ว ่ า 
ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ส ่ ว น ให ญ่ เห ็ น ด ้ ว ย ว ่ า ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ม ี ผล ก ร ะ ท บ ท า ง ด ้ า น ก า ร เง ิ น ส ู ง ส ุ ด ใน เร ื ่ อ ง ค ่ า บ ั ต ร เล ่ น เก ม ม ี ร า ค า 
แพ ง แล ะ ใน ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ ค ื อ เส ี ย ส า ย ต า ป ว ด ห ล ั ง พ ั ก ผ่ อ น น ้ อ ย น อ ก จ า ก น ี ้ ส ่ ว น ให ญ่ เห ็ น ด ้ ว ย ด ้ า น ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ 
ค ร อ บ ค ร ั ว ว ่ า ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ม า ก ๆ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ป ั ญ ห า ห ร ื อ ท ะ เล า ะ ก ั บ ส ม า ชิ ก ใน ค ร อ บ ค ร ั ว เร ื ่ อ ง จ ํ า ก ั ด ก า ร เล ่ น แล ะ ม ี 
เว ล า พ ู ด ค ุ ย ห ร ื อ ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม ก ั บ ส ม า ชิ ก ใน ค ร อ บ ค ร ั ว น ้ อ ย ล ง ร ว ม ท ั ้ ง ด ้ า น ก า ร ศึ ก ษา ส ่ ว น ให ญ่ เห ็ น ด ้ ว ย ว ่ า ผู ้ ท ี ่ เล ่ น เก ม 


1 0/ 


อ อ น ไล น ์ ม ั ก ม ี ผล ก า ร เร ี ย น ต ํ า ล ง ขณะ ท ิ ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ไม ่ แน ่ ใจ ว ่ า ม ี ผล ก ร ะ ท บ ใน ภา พ ร ว ม ด ้ า น ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ เพ ื ่ อ น แต ่ 
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ส ่ ว น ให ญ่ เห ็ น ด ้ ว ย ว ่ า ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ท ํ า ให ้ ม ี เพ ื ่ อ น ม า ก ขึ ้ น แล ะ ก ล า ย เป ็ น เร ื ่ อ ง ส น ท น า ห ล ั ก ขอ ง น ั ก เร ี ย น ใน ป ั จ จ ุ บ ั น 

แล ะ ม ี ข้ อ เส น อ แน ะ ว ่ า 

(1) ส ถา น ศึ ก ษา ค ว ร ม ี ก า ร ล ่ ง เส ร ิ ม ก ิ จ ก ร ร ม เช ิ ง ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ต ่ า ง ๆ ใน ก ล ุ ่ ม เพ ื ่ อ น น ั ก เร ี ย น เพ ศ ข า ย ด ้ ว ย ก ั น ให ้ 
ม า ก ขึ ้ น เพ ื ่ อ ด ึ ง ด ู ด ค ว า ม ส น ใจ น ั ก เร ี ย น เพ ศ ข า ย จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ม า เป ็ น ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม ก ล ุ ่ ม ร ่ ว ม ก ั น เซ ่ น ล ่ ง 
เส ร ิ ม ด ้ า น ก ี ฬา ต ่ า ง ๆ เช ่ น ฟุ ต บ อ ล แบ ด ม ิ น ต ั น ว ่ า ย น ั ้ า ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม ขอ ง ส ถา น ศึ ก ษา โด ย ใน ส ่ ว น ขอ ง 
ฟุ ต บ อ ล อ า จ ล ่ ง เส ร ิ ม ให ้ จ ั ด ต ั ้ ง ท ี ม ฟุ ต บ อ ล ใน แต ่ ล ะ ห ้ อ ง เร ี ย น ห ร ื อ แต ่ ล ะ ขึ ้ น เร ี ย น ห ร ื อ ให ้ น ั ก เร ี ย น ส ม ั ค ร ใจ ร ว ม ก ล ุ ่ ม 
ด ้ ว ย ก ั น เอ ง พ ร ้ อ ม ก ั บ จ ั ด ร า ย ก า ร แข ่ ง ขั น ฟุ ต บ อ ล ป ร ะ จ ํ า เด ื อ น ป ร ะ จ ํ า ป ี ห ร ื อ อ า จ ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร ร ว ม ก ล ุ ่ ม ใน ด ้ า น ด น ต ร ี 
ศิ ล ป ะ ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ใน ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น เซ ่ น ส น ั บ ส น ุ น ให ้ ร ว ม ก ล ุ ่ ม ก ั น ป ล ู ก ต ้ น ไม ้ ผล ั ด เว ร ก ั น ด ู แล เป ็ น ต ้ น 

(2) น ั ก เร ี ย น ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ต อ น ป ล า ย ท ี ่ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MM08P& ส ่ ว น ให ญ่ ใช ้ เว ล า ก ั บ ก า ร เล ่ น เก ม 
อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท ด ั ง ก ล ่ า ว 2-5 ชั ่ ว โม ง ต ่ อ ค ร ั ้ ง ค ว า ม ถี ่ ใน ก า ร เล ่ น 3-4 ว ั น ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ แล ะ ส ่ ว น ให ญ่ เล ่ น ใน เว ล า ห ล ั ง 
เล ิ ก เร ี ย น 20.00-24.00 น . จ ึ ง เช ื ่ อ ว ่ า ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก ิ จ ก ร ร ม เซ ิ ง ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ต ่ า ง ๆ ด ั ง ท ี ่ ก ล ่ า ว ม า แล ้ ว จ ะ ช่ ว ย ให ้ เว ล า ห ล ั ง เล ิ ก 
เร ี ย น ท ี ่ ส ู ญ เ ป ล ่ า ไป ก ั บ ก า ร เล ่ น เก ม ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ม า ก ขึ ้ น แล ะ ล ด ค ว า ม ถี ่ ใน ก า ร ห ม ก ม ุ ่ น อ ย ู ่ ก ั บ ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ขอ ง 
น ั ก เร ี ย น ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ต อ น ป ล า ย ได ้ ซึ ่ ง น อ ก จ า ก ก ิ จ ก ร ร ม เซ ชิ ง ล ั น ห น า ก า ร แล ้ ว ก ิ จ ก ร ร ม เช ิ ง ว ิ ชา ก า ร ใน ล ั ก ษ ณะ ส น ั บ ส น ุ น 
ด ้ า น ส ถา น ท ี ่ ท ี ่ เห ม า ะ ส ม ใน ก า ร ต ิ ว ห น ั ง ส ื อ ท ั ้ ง ใน ช่ ว ง เว ล า ป ก ต ิ แล ะ ช่ ว ง เว ล า ใก ล ้ ส อ บ ล ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ก ล ุ ่ ม น ั ก เร ี ย น ได ้ ท ํ า 
ก า ร บ ้ า น ร ่ ว ม ก ั น ใน ช่ ว ง ห ล ั ง เล ิ ก เร ี ย น ซึ ่ ง ก ิ จ ก ร ร ม เห ล ่ า น ี ้ จ ะ ช่ ว ย ให ้ เว ล า ท ี ่ ว ่ า ง จ ะ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ชอง น ั ก เร ี ย น 
ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ต อ น ป ล า ย น ้ อ ย ล ง 

(3) น ั ก เร ี ย น ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ต อ น ป ล า ย ส ่ ว น ให ญ่ ค ิ ด ว ่ า ท ี ่ ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท | ง 0806 ม ี ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ 
ด ้ า น ต ่ า ง ๆ อ า ท ิ ด ้ า น ส ุ ข ภา พ ก า ร เร ี ย น ก า ร เง ิ น แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว เพ ื ่ อ น ฝูง ใน ร ะ ด ั บ ป า น ก ล า ง โด ย ส ิ ่ ง ท ี ่ ต ้ อ ง ย อ ม ร ั บ ด ี อ 
ก า ร ห ้ า ม ไม ให ้ น ั ก เร ี ย น ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ต อ น ป ล า ย เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท MM08P6 เป ็ น เร ื ่ อ ง ย า ก แล ะ น ั ก เร ี ย น 
ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ต อ น ป ล า ย อ ย ู ่ ใน ช่ ว ง ว ั ย ร ุ ่ น ท ี ่ ต ่ อ ต ้ า น ก า ร ก ฎ ข้ อ ห ้ า ม ต ่ า ง ๆ ด ั ง น ั ้ น ส ถา น ศึ ก ษา ค ว ร ให ้ ก า ร แน ะ น ํ า ก า ร เล ่ น เก ม 
อ อ น ไล น ์ ท ี ่ ถู ก ว ิ ธี เห ม า ะ ส ม แล ะ ไม ่ เก ิ ด ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ต ั ว เอ ง ค ว ร ให ้ ข้ อ ม ู ล ท ั ้ ง ข้ อ ด ี แล ะ ข้ อ เส ี ย ชอง ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ 
ร ว ม ถึ ง ให ้ ข้ อ ม ู ล ผล ก ร ะ ท บ ชอง ก า ร ห ม ก ม ุ ่ น ก ั บ ก า ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ท ี ่ ม า ก เก ิ น ไป โด ย ใน ก ร ณี ท ี ่ พ บ ว ่ า ม ี น ั ก เร ี ย น ใน 
ป ก ค ร อ ง เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ จ น ม ี ผล เส ี ย ต ่ อ ก า ร เร ี ย น เก ร ด เฉ ล ี ่ ย ล ด ล ง ค ว ร ห า แน ว ท า ง แก ้ ป ั ญ ห า ให ้ น ั ก เร ี ย น เห ล ่ า น ี ้ ล ด 
ป ร ิ ม า ณ ก า ร เล ่ น เก ม ล ง อ า จ แน ะ แน ว ท า ง ให ้ เร ิ ่ ม ล ด ล ง 1 ชั ่ ว โม ง ต ่ อ ว ั น จ า ก เด ิ ม เค ย เล ่ น ว ั น ล ะ 5 ชั ่ ว โม ง ก ็ ค ่ อ ย ๆ ล ด ล ง 


เห ล ื อ ว ั น ล ะ 4 ชั ่ ว โม ง ห ร ื อ 3 ชั ว โม ง จ น เห ล ื อ ไม ่ เก ิ น 1 ชั ว โม ง ต ่ อ ว ั น เป ็ น ต ้ น 


i 
๑ AAA 


ธน พ ั ท ธ์ เอ ม ะ บ ุ ต ร (2558) ไ ด ้ ศึ ก ษา ป ั จ จ ั ย ท ิ ม ี อ ิ ท ธิ พ ล ต ่ อ ก า ร ต ั ด ส ิ น ใจ เล ื อ ก เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ขอ ง ป ร ะ ชา ชน ใน 
ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร ป ี 2558 พ บ ว ่ า ผล ก า ร ศึ ก ษา พ บ ว ่ า ผู ้ ต อ บ แบ บ ส อ บ ถา ม ส ่ ว น ให ญ่ เป ็ น เพ ศ ช า ย ม ี อ า ย ุ ใน ช่ ว ง 21-25 ป ี ม ี 
ส ถา น ภา พ โส ด ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ พ น ั ก ง า น บ ร ิ ษั ท ม ี ก า ร ศึ ก ษา อ ย ู ่ ใน ร ะ ด ั บ ป ร ิ ญ ญ า ต ร ิ แล ะ ม ี ร า ย ได ้ เฉ ล ี ่ ย ต ่ อ เด ื อ น ใน ช่ ว ง 
10,000 - 20,000 บ า ท ค ว า ม ล ี ่ ท ี ่ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ 2-5 ค ร ั ้ ง / เ ด ื อ น ร ะ ย ะ เว ล า โด ย เฉ ล ี ่ ย ต ่ อ ว ั น ท ี ่ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ 1-3 
ชั ่ ว โม ง / ว ั น ช่ ว ง เว ล า ป ก ต ิ ท ี ่ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ 6.00 - 12.00 น .( เ ย ็ น - ก ล า ง ค ื น ) ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เฉ ล ี ่ ย ท ี ่ ใช ้ บ ร ิ ก า ร เก ม อ อ น ไล น ์ 


ไม ่ เค ย เต ิ ม ห ร ื อ เส ี ย ค ่ า บ ร ิ ก า ร เห ต ุ ผล ท ี ่ ท ํ า ให ้ ต ั ด ส ิ น ใจ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ค ื อ พ ั ก ผ่ อ น ห า อ ะ ไร ท า ย า ม ว ่ า ง จ า ก ก า ร ท ด ส อ บ 
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ส ม ม ต ิ ฐา น พ บ ว ่ า ส ่ ว น ป ร ะ ส ม ท า ง ก า ร ต ล า ด ส า ห ร ั บ ธุ ร ก ิ จ บ ร ิ ก า ร ท ั ศ น ค ต ิ ก า ร ย อ ม ร ั บ ก า ร ใช ้ เท ค โน โล ย ี แล ะ ร ู ป แบ บ ก า ร 
ด า เน ิ น ชี ว ิ ต ม ี อ ิ ท ธิ พ ล ต ่ อ ก า ร ต ั ด ส ิ น ใจ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ั ขอ ง ป ร ะ ชา ชน ใน ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร อ ย ่ า ง ม ี น ั ย ส า ด ั ญ ท า ง ส ถิ ต ิ ท ี 


ร ะ ด ั บ .05 


โด ย ส ร ุ ป 

ง า น ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย เก ี ่ ย ว ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ย ั ง ม ี อ ย ู ่ น ้ อ ย ม า ก แล ะ อ ย ู ่ ใน ร ะ ย ะ เร ิ ่ ม ต ้ น จ ึ ง ม ี ง า น ศึ ก ษา น ้ อ ย ส ่ ว น ม า ก ท ี ่ พ บ ม ั ก 
เป ็ น ง า น ว ิ จ ั ย เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ต ิ ด เก ม ก า ร ใช ้ เก ม พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เป ิ ด ร ั บ ส ื ่ อ แล ะ ผล ก ร ะ ท บ เช ิ ง ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต อ ั น เป ็ น ผล ม า จ า ก เก ม 
จ ึ ง อ า จ ก ล ่ า ว ได ้ ว ่ า ง า น ว ิ จ ั ย ชิ ้ น น ี ้ ขอ ง ผู ้ ว ิ จ ั ย ภา ย ใต ้ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ขอ ง ส ํ า น ั ก ง า น ก อ ง ท ุ น ส น ั บ ส น ุ น ก า ร เส ร ิ ม ส ร ้ า ง ส ุ ข ภ า ว ะ 


เป ็ น ง า น ว ิ จ ั ย ชิ น แร ก ๆ ท ี ม ี ก า ร ศึ ก ษา อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน บ ร ิ บ ท ว ่ า ด ้ ว ย ก ฎ ห ม า ย ร ู ป แบ บ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ท ี ก ํ า ล ั ง เป ็ น ค ว า ม จ ํ า เป ็ น 


i 
cao v a 


ต ้ อ ง ก า ร โด ย ต ร ง เท ่ า ท ั น ส ถา น ก า ร ณ์ ท ี ่ ก ํ า ล ั ง เก ิ ด ขึ ้ น ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 
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บ ท ท ี 3 


ร ะ เบ ี ย บ ว ิ ธี ก า ร ศึ ก ษา 


ก า ร ศึ ก ษา เร ื อ ง “ข้ อ เส น อ เช ิ ง น โย บ า ย ต ่ อ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ บ า ล เอ ก ชน แล ะ ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง 


ต ่ อ ม า ต ร ก า ร ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ป ้ อ ง ก ั น เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น เล ่ น ว ิ ด ี โอ เก ม / เ ก ม 


อ อ น ไล น ์ เพ ื ่ อ แข ่ ง ขั น ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล (๑ 5 ๒ ๐ ๐) อ ย ่ า ง ป ล อ ด ภั ย แล ะ ร ู ้ เท ่ า ท ั น ” 


v 6 a 
ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์ เพ อ 


1. 


เป ้ า ห ม า ย 


เพ ื ่ อ ส ํ า ร ว จ เอ ก ส า ร ข่ า ว ส า ร ท ี ่ น ํ า เส น อ ผ่ า น ส ื ่ อ ง า น ว ิ จ ั ย ป ร ะ เด ็ น ส ํ า ค ั ญ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ข้ อ ก ั ง ว ล ป ั ญ ห า ท า ง 
เศ ร ษ ฐ ก ิ จ แล ะ ส ั ง ค ม แล ะ แน ว ค ิ ด ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ใน บ ร ิ บ ท ขอ ง ผล ก ร ะ ท บ ท า ง บ ว ก แล ะ ล บ ต ่ อ เด ็ ก แล ะ 
เย า ว ชน ท ี ่ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 

เพ ื ่ อ ว ิ เค ร า ะ ห ์ ส ร ุ ป ป ั ญ ห า ขอ ง ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ แล ะ ค ว า ม พ ร ้ อ ม ขอ ง 
ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ป ้ อ ง ก ั น ว า ง ม า ต ร ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ ป ล อ ด ภั ย ต ่ อ เด ็ ก 
เย า ว ชน แล ะ ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ผล ก ร ะ ท บ เช ิ ง บ ว ก แล ะ ล บ จ า ก ก า ร เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม 

เพ ื ่ อ ศึ ก ษา ว ิ เค ร า ะ ห ์ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ข้ อ ก ฎ ห ม า ย ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ก ี ฬา ก า ร พ น ั น ก า ร แข ่ ง ขั น ก า ร ร ั ก ษา 
ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ต ล อ ด จ น แล ะ ม า ต ร ก า ร ขอ ง ร ั ฐ / เ อ ก ชน ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ 
เก ม ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล (๑ -5 ๒ 0 ๐) อ ย ่ า ง ป ล อ ด ภั ย ต ่ อ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 

เพ ื ่ อ พ ั ฒ น า ข้ อ เส น อ เช ิ ง น โย บ า ย / ก า ร ก ํ า ห น ด น ิ ย า ม ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ท า ง ว ิ ชา ก า ร ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง / ม า ต ร ก า ร 
ใน ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ก ํ า ก ั บ ด ู แล เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม แข ่ ง ขั น เล ่ น ว ิ ด ี โอ เก ม / เ ก ม อ อ น ไล น ์ ชิ ง 
เง ิ น ร า ง ว ั ล (ห ร ื อ อ ี ส ป อ ร ์ ต ) ท ี ่ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ เอ ก ชน แล ะ ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ต ้ อ ง น ํ า ไป ใช ้ ใน ค ว า ม 
ร ั บ ผิ ด ชอบ ส ่ ว น ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ใน ม ิ ต ิ ก า ร พ ั ฒ น า ส ่ ง เส ร ิ ม ท ั ก ษ ะ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย แล ะ ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น อ ี 
ส ป อ ร ์ ต ขอ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 

เพ ื ่ อ จ ั ด ท ํ า ข้ อ เส น อ ต ้ น แบ บ ท า ง ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย ส ํ า ร ั บ ภา ค เอ ก ชน ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ง เส ร ิ ม จ ั ด 
ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ก า ร บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ ม ี ค ว า ม ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม 


แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ จ ะ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม 
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ได ้ ข้ อ เส น อ เช ิ ง น โย บ า ย ต ่ อ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ เอ ก ชน แล ะ ภา ค ส ั ง ค ม ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ต ่ อ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ป ้ อ ง ก ั น 
เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น เล ่ น ว ิ ด ี โอ เก ม / เ ก ม อ อ น ไล น ์ เพ ื ่ อ แข ่ ง ขั น ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล (eSports) 
อ ย ่ า ง ป ล อ ด ภั ย แล ะ ร ู ้ เท ่ า ท ั น ผล ก ร ะ ท บ ภา ย น อ ก ท ี ่ ค ร บ ถ้วน 

ได ้ เอ ก ส า ร ชุ ด ค ว า ม ร ู ้ เร ื ่ อ ง ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ร อ บ ด ้ า น น ่ า เช ื ่ อ ถื อ ท า ง ว ิ ชา ก า ร 

แล ะ น ํ า เส น อ ต ่ อ ห น ่ ว ย ง า น ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง เพ ื ่ อ เป ็ น ใช ้ ใน ก า ร ก ํ า ห น ด เป ็ น แน ว ท า ง ม า ต ร ก า ร น โย บ า ย ใน ก า ร 


ส ่ ง เส ร ิ ม ส น ั บ ส น ุ น ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ต ่ อ ภา ค ธุ ร ก ิ จ ท ิ ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ร ั บ ชอบ ต ่ อ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 


ก ล ุ ่ ม เป ้ า ห ม า ย 
1 บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั บ ธุ ร ก ิ จ เก ม ธุ ร ก ิ จ อ อ แก ไน เซ อ ร ์ ท ิ จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ธุ ร ก ิ จ ส ี อ อ อ น ไล น ์ บ ร ิ ษั ท 
น ํ า เข ้ า จ ํ า ห น ่ า ย แล ะ เป ็ น ต ั ว แท น ล ิ ข ส ิ ท ธิ ์ ขอ ง เก ม 


2. ต ั ว แท น ภา ค ร ั ฐ ป ร ะ ก อ บ ไป ด ้ ว ย 


v 


๑ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ท ี ม ี ห น ้ า ท ี ก ํ า ก ั บ ด ู แล โด ย ต ร ง เช ่ น ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร ท ่ อ ง เท ี ย ว 


ม บ 


แล ะ ก ี ฬา ก ร ะ ท ร ว ง ว ั ฒ น ธร ร ม ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร พ ั ฒ น า ค ว า ม ม ั น ค ง ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ แล ะ 


ก ร ะ ท ร ว ง ศึ ก ษา ธิ ก า ร 


๑ @ ส ถา บ ั น ก า ร ศึ ก ษา ท ี ่ ม ี ห ล ั ก ส ู ต ร แล ะ ก า ร เร ี ย น ก า ร ส อ น ท ี เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ เก ม ธุ ร ก ิ จ เก ม อ ะ น ิ เม ชั น 


แล ะ ก า ร แข ่ ง ขั น ป ร ะ ก ว ด 


๑ ด ้ า น ก า ร ป ้ อ ง ก ั น เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน จ า ก ก า ร พ น ั น อ อ น ไล น ์ แล ะ ส ื อ ส ม ั ย ให ม ่ อ า ท ิ ส ํ า น ั ก ง า น 


ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ก ิ จ ก า ร ก ร ะ จ า ย เส ี ย ง ก ิ จ ก า ร โท ร ท ั ศ น ์ แล ะ ก ิ จ ก า ร โท ร ค ม น า ค ม แห ่ ง ชา ต ิ , ก ร ะ ท ร ว ง 


๑ 7 6 


เท ค โน โล ย ี ส า ร ส น เท ศ แ ล ะ ก า ร ส ื ่ อ ส า ร , ส ํ า น ั ก พ ิ จ า ร ณา ภา พ ย น ต ร ์ แล ะ ว ี ด ี ท ั ศ น ์ ก ร ม ส ่ ง เส ร ิ ม 
ว ั ฒ น ธร ร ม , ส ํ า น ั ก เฝ้า ร ะ ว ั ง ท า ง ว ั ฒ น ธร ร ม ก ร ะ ท ร ว ง ว ั ฒ น ธร ร ม , ส ํ า น ั ก ง า น พ ั ฒ น า ธุ ร ก ร ร ม ท า ง 
อ ิ เล ็ ก ท ร อ น ิ ก ส ์ (อ ง ค ์ ก า ร ม ห า ชน ), ส ํ า น ั ก ง า น ป ้ อ ง ก ั น แล ะ ป ร า ม ป ร า ม ก า ร ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม ผิ ด เก ี ่ ย ว ก ั บ 
อ า ช ญ า ก ร ร ม ท า ง เท ค โน โล ย ี , ก อ ง บ ั ง ค ั บ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ท า ง เท ค โน โล ย ี ก อ ง ป ร า บ ป ร า ม ก า ร ก ร ะ ท ํ า 
เก ี ่ ย ว ก ั บ อ า ช ญ า ก ร ร ม ท า ง เท ค โน โล ย ี (บ ก . ป อ ท .) ส ํ า น ั ก ง า น ต ํ า ร ว จ แห ่ ง ชา ต ิ , ศู น ย ์ เท ค โน โล ย ี 


ส า ร ส น เท ศ แ ล ะ ก า ร ส ื อ ส า ร ส ํ า น ั ก ป ล ั ด ก ร ะ ท ร ว ง ศึ ก ษา ธิ ก า ร , 


๑ ด ้ า น ก า ร ล ด ผล ก ร ะ ท บ ป ั ญ ห า จ า ก ก า ร พ น ั น อ า ท ิ ก ร ม ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต , ก ร ม ก ิ จ ก า ร เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน , 


ก ร ม ก ิ จ ก า ร ส ต ร ี แล ะ ส ถา บ ั น ค ร อ บ ค ร ั ว , ก ร ม พ ั ฒ น า ส ั ง ค ม แล ะ ส ว ั ส ด ิ ก า ร 


Y 


า น ก ฎ ห ม า ย ก า ร พ น ั น อ า ท ิ ก ร ม ก า ร ป ก ค ร อ ง , ส ํ า น ั ก ง า น ส ล า ก ก ิ น แบ ่ ง ร ั ฐ บ า ล , ส ํ า น ั ก ง า น อ ั ย ก า ร 


๐ v ๐ 


ด้ 
ส ู ง ส ุ ด , ส ํ า น ั ก ง า น ต ํ า ร ว จ แห ่ ง ชา ต ิ 


q 
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3. ภา ค ส ่ ว น ว ิ ชา ก า ร อ า ท ิ ภา ค ว ิ ชา จ ิ ต เว ช ศ า ส ต ร ์ ค ณะ แพ ท ย ์ ศา ส ต ร ์ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ม ห ิ ด ล , ส ถา บ ั น 


ส ุ ข ภา พ จ ิ ต เด ็ ก แล ะ ว ั ย ร ุ ่ น ร า ชน ค ร ิ น ท ร ์ , ศู น ย ์ ศึ ก ษา ป ั ญ ห า ก า ร พ น ั น ค ณะ เศ ร ษ ฐ ศา ส ต ร ์ จ ุ ฬา ล ง ก ร ณ์ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย , 


6 


ศู น ย ์ ก ฎ ห ม า ย จ ร ิ ย ศา ส ต ร ์ แล ะ ส ุ ข ภ า พ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ธร ร ม ศา ส ต ร ์ , ส ถา บ ั น ว ิ ชา ก า ร ส ื ่ อ ส า ธา ร ณะ อ ง ค ์ ก า ร แพ ร ่ ภา พ 
ก ร ะ จ า ย เส ี ย ง ส า ธา ร ณะ แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 

4. ภา ค ี ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม เช ่ น เค ร ื อ ข่ า ย ร ณรงค์ ห ย ุ ด พ น ั น , ม ู ล น ิ ธิ อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต ร ่ ว ม พ ั ฒ น า ไท ย , ม ู ล น ิ ธิ เพ ื ่ อ 
ผู ้ บ ร ิ โภ ค , ส ํ า น ั ก ง า น พ ั ฒ น า น โย บ า ย ส ุ ข ภ า พ ร ะ ห ว ่ า ง ป ร ะ เท ศ (|HPP), ม ู ล น ิ ธิ - เ ค ร ื อ ข่ า ย ค ร อ บ ค ร ั ว , ส ม า ค ม ว ิ ท ย ุ 


แล ะ ส ื อ เพ ื ่ อ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน , เค ร ื อ ข่ า ย ย ุ ว ท ั ศ น ์ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร , ส ถา บ ั น พ ั ฒ น า ศั ก ย ภา พ เพ ื ่ อ ค ว า ม เท ่ า เท ี ย ม 


ท า ง ส ั ง ค ม , ส ม า ค ม ค ร อ บ ค ร ั ว ศึ ก ษา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 


ร ะ ย ะ เว ล า ด ํ า เน ิ น ก า ร 5 เด ื อ น (31 ก ั น ย า ย น 2560 - 28 ก ุ ม ภา พ ั น ธ์ 2561) 


แผ น ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร 
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SD. 


ก ิ จ ก ร ร ม 


พ . ย . 


5.A. 


N.A. 


N.N. 


ห ม า ย เห ต ุ 





เพ ื ่ อ ส ํ า ร ว จ เอ ก ส า ร ง า น ว ิ จ ั ย ป ร ะ เด ็ น 


' 
a ๑ 7 Y 


ส ํ า ค ั ญ เ ก ี ย ว ก ั บ ข้ อ ก ั ง ว ล ป ั ญ ห า ท า ง 
เศ ร ษ ฐ ก ิ จ แล ะ ส ั ง ค ม แล ะ แน ว ค ิ ด ท ี ่ 
เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ใน บ ร ิ บ ท ขอ ง ผล ก ร ะ ท บ 
ท า ง บ ว ก แล ะ ล บ ต ่ อ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ 


เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 


๐ 


ว ิ ธี ก า ร ส ํ า ร ว จ 


เอ ก ส า ร 





a 6 


ก า ร ว ิ เค ร า ะ ห ์ ส ร ุ ป ป ั ญ ห า ขอ ง ก า ร 


a a 


ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน 
ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ แล ะ ค ว า ม พ ร ้ อ ม ขอ ง 
ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล 
ป ้ อ ง ก ั น ว า ง ม า ต ร ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม 
ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ ป ล อ ด ภั ย ต ่ อ เด ็ ก 
เย า ว ชน แล ะ ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น 
ผล ก ร ะ ท บ เช ิ ง บ ว ก แล ะ ล บ จ า ก ก า ร 


เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม 


ก า ร ส ั ง เค ร า ะ ห ์ ส ร ุ ป 
แล ะ ส ั ม ภา ษ ณ ์ เช ิ ง 
ล ึ ก / ผ ู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ 
โด ย แบ บ ส อ บ ถา ม 


เช ิ ง โค ร ง ส ร ้ า ง 





ก า ร ศึ ก ษา ว ิ เค ร า ะ ห ์ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ข้ อ 
ก ฎ ห ม า ย ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ก ี ฬา ก า ร 
พ น ั น แล ะ อ ี ส ป อ ร ์ ต ต ล อ ด จ น แล ะ 
ม า ต ร ก า ร ขอ ง ร ั ฐ / เ อ ก ชน ใน ก า ร 


v 


ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ 


เก ม ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล (๑ -5 ๐ ๐ ๆ) อ ย ่ า ง 


ป ล อ ด ภั ย ต ่ อ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 


ก า ร ว ิ เค ร า ะ ห ์ 


เอ ก ส า ร 











ก า ร พ ั ฒ น า ข้ อ เส น อ เช ิ ง น โย บ า ย / 
ก า ร ก ํ า ห น ด น ิ ย า ม ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ท า ง 
ว ิ ชา ก า ร ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง / ม า ต ร ก า ร ใน ก า ร 
ป ้ อ ง ก ั น ก ํ า ก ั บ ด ู แล เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 
ท ี ่ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม แข ่ ง ขั น เล ่ น ว ิ ด ี โอ 


เก ม / เ ก ม อ อ น ไล น ์ ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล (ห ร ื อ 























ก า ร ส ั ง เค ร า ะ ห ์ ส ร ุ ป 
๕ Y 
เป ็ น ข้ อ เส น อ แล ะ 


ก า ร ท ํ า 0 ๑ เอ ก 


' 
aA 


เช ี ย ว ชา ญ ท ี เก ิ ว 


๓ 9 ๒ ete 


อ ง 
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อ ี ส ป อ ร ์ ต ) ท ี ่ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ เอ ก ชน 
แล ะ ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ต ้ อ ง น ํ า ไป ใช ้ ใน 
ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ส ่ ว น ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ใน 
ม ิ ต ิ ก า ร พ ั ฒ น า ส ่ ง เส ร ิ ม ท ั ก ษ ะ ค ว า ม 
ป ล อ ด ภั ย แล ะ ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น อ ี ส ป อ ร ์ ต 


ขอ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 





5 | จ ั ด ท ํ า ข้ อ เส น อ ต ้ น แบ บ ท า ง ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ / | / 
ป ล อ ด ภั ย ส ํ า ร ั บ ภา ค เอ ก ชน ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร 
ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ง เส ร ิ ม จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม อ ิ 
ส ป อ ร ์ ต ใน ก า ร บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น 
อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ ม ี ค ว า ม ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ 
ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม แล ะ ผล ก ร ะ ท บ 
ต ่ อ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ จ ะ เข ้ า ร ่ ว ม 


ก ิ จ ก ร ร ม 
































6 | ส ร ุ ป แล ะ ร า ย ง า น ฉบับ ส ม บ ู ร ณ์ 








ขอ บ เข ต เน ื ้ อ ห า แล ะ ว ิ ธี ก า ร ศึ ก ษา 

1. Content Analysis : ส ํ า ร ว จ แล ะ ว ิ เค ร า ะ ห ์ เอ ก ส า ร ง า น ว ิ จ ั ย ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ท ั ้ ง ใน แล ะ ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ 
เก ี ่ ย ว ก ั บ ผล ก า ร ศึ ก ษา ป ร ะ เด ็ น ข้ อ ก ฎ ห ม า ย ข้ อ ก ั ง ว ล ผล ก ร ะ ท บ ท า ง ส ั ง ค ม ส ุ ข ภ า พ แล ะ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ใน ภู ม ิ น ิ เว ศ 
เศ ร ษ ฐ ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต (ค . ศ . 2005- 2016) 


2. Depth - Interview : ส ั ม ภา ษ ณ ์ เช ิ ง ล ึ ก จ า ก ผู ้ ท ี ม ี ส ่ ว น เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั บ ก ิ จ ก ร ร ม อ ิ ส ป อ ร ์ ต ใน ฐา น ะ ผู ้ ก ํ า ก ั บ 


ด ู แล / แล ะ ผู ้ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เช ี ย ว ชา ญ ร ู ้ จ ั ก เข ้ า ใจ อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ส า ย แว ด ว ง ว ิ ชา ก า ร 
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ห น ่ ว ย ง า น ก ํ า ก ั บ ด ู แล 


น ั ก ว ิ ชา ก า ร / ผ ู ้ ท ร ง ค ุ ณ ว ุ ฒิ 





ต ั ว แท น ก ร ะ ท ร ว ง ว ั ฒ น ธร ร ม 


ต ั ว แท น ค ณะ ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ก า ร ก ี ฬา จ า ก ส ถา บ ั น ก า ร ศึ ก ษา 





ต ั ว แท น ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร ท ่ อ ง เท ี ย ว แล ะ ก า ร ก ี ฬา 


ต ั ว แท น ก ร ม ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต 





ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร พ ั ฒ น า ค ว า ม ม ั น ค ง ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ 


ต ั ว แท น ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ม ู ล น ิ ธิ - เ ค ร ื อ ข่ า ย ค ร อ บ ค ร ั ว 





ต ั ว แท น ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณะ ส ุ ข 


ต ั ว แท น แพ ท ย ์ เด ็ ก จ ิ ต ว ิ ท ย า เด ็ ก แล ะ ว ั ย ร ุ ่ น 





ต ั ว แท น ก ร ะ ท ร ว ง ศึ ก ษา ธิ ก า ร 


ต ั ว แท น ส ื อ ม ว ล ชน ด ้ า น ว ิ ท ย ุ โท ร ท ั ศ น ์ 





ต ั ว แท น ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ก ํ า ก ั บ ก ิ จ ก า ร ว ิ ท ย ุ ก ร ะ จ า ย เส ี ย ง ก ิ จ ก า ร 


ว ิ ท ย ุ โท ร ท ั ศ น ์ แล ะ ก ิ จ ก า ร โท ร ค ม น า ค ม แห ่ ง ชา ต ิ 


ต ั ว แท น น ั ก ก า ร ต ล า ด โฆ ษ ณ า ป ร ะ ชา ส ั ม พ ั น ธ์ 





ต ั ว แท น ก ร ะ ท ร ว ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ แล ะ ด ิ จ ิ ท ั ล ส ั ง ค ม เพ ื ่ อ ส ั ง ค ม 


ต ั ว แท น ก ร ะ ท ร ว ง ม ห า ด ไท ย 





ต ั ว แท น ส ม า ค ม ไท ย อ ี ส ป อ ร ์ ต แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 


ต ั ว แท น ก ร ม ก ิ จ ก า ร เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 





ต ั ว แท น ส ถา น พ ิ น ิ จ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 


ต ั ว แท น น ั ก พ ั ฒ น า ส ั ง ค ม ป ้ อ ง ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง แล ะ เย ี ย ว ย า เด ็ ก 








ต ั ว แท น เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ผู ้ เล ่ น เก ม แล ะ เค ย แข ่ ง ขั น 





พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง 








ร ว ม 20 ค น 








ร า ย ล ะ เอ ี ย ด โค ร ง ส ร ้ า ง ค ํ า ถา ม 





ห น ่ ว ย ง า น ก ํ า ก ั บ ด ู แล 


โค ร ง ส ร ้ า ง ค ํ า ถา ม 





ต ั ว แท น ก ร ะ ท ร ว ง ว ั ฒ น ธร ร ม (1) 





ต ั ว แท น ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร ท ่ อ ง เท ี ย ว แล ะ (2 


ก า ร ก ี ฬา 





ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร พ ั ฒ น า ค ว า ม ม ั น ค ง ขอ ง (3) 


ม น ุ ษ ย ์ 





(4) 
ต ั ว แท น ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณะ ส ุ ข 





ต ั ว แท น ก ร ะ ท ร ว ง ศึ ก ษา ธิ ก า ร (5) 








ต ั ว แท น ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ก ํ า ก ั บ ก ิ จ ก า ร 
ว ิ ท ย ุ ก ร ะ จ า ย เส ี ย ง ก ิ จ ก า ร ว ิ ท ย ุ (6) 
โท ร ท ั ศ น ์ แล ะ ก ิ จ ก า ร โท ร ค ม น า ค ม 


แห ่ ง ชา ต ิ 





ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผล ก ร ะ ท บ เช ิ ง น โย บ า ย ท ี เก ิ ด 


ท ่ า น ร ู ้ จ ั ก แล ะ เข ้ า ใจ อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร 
ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร 


เป ็ น ก ี ฬา โด ย ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย โด ย ร ั ฐ 


๕ 3 
ม 
2 


ส ป อ ร ์ ต เก ิ ด ขึ น โด ย ร ั ฐ ค ื อ อ ะ ไร 
เก ี ย ว ข้ อ ง อ ย ่ า ง ไร ก ั บ เร ื อ ง น ี ้ 


ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ย ่ า ง ไร ใน ห น ้ า ท ี ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ขอ ง ท ่ า น 


ท ่ า น ม ี ค ว า ม ร ั บ ร ู ้ อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ส ถา น ก า ร ณ์ ล ่ า ส ุ ด เก ี ่ ย ว ก ั บ อ ี 
ท ่ า น ท ร า บ ห ร ื อ ไม ่ ว ่ า ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ํ า ล ั ง ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั บ ร อ ง 
ขึ ้ น ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ อ ี 
ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ใน บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ห น ่ ว ย ง า น ท ่ า น ค ว ร ม ี ส ่ ว น 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า อ ิ ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ง เส ร ิ ม ห ร ื อ ค ั ด ค ้ า น 








66 





ต ั ว แท น ก ร ะ ท ร ว ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ แล ะ ด ิ จ ิ ท ั ล 


ส ั ง ค ม เพ ื ่ อ ส ั ง ค ม 





ต ั ว แท น ส ม า ค ม ไท ย อ ี ส ป อ ร ์ ต แห ่ ง 


ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 





ต ั ว แท น ส ถา น พ ิ น ิ จ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 





ต ั ว แท น เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ผู ้ เล ่ น เก ม 


แล ะ เค ย แข ่ ง ขั น 


ห น ่ ว ย ง า น ขอ ง ท ่ า น ม ี แผ น ก า ร ห ร ื อ น โย บ า ย ใด ส ํ า ห ร ั บ เร ื อ ง อ ี 


Gs, 
a 


ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร 

(8) ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า จ ะ เก ิ ด ผล ก ร ะ ท บ ใด บ ้ า ง ท ี ่ ค ว ร เป ็ น ก ั ง ว ล ห า ก อ ี 
ส ป อ ร ์ ต ได ้ ร ั บ แล ะ เก ิ ด ขึ ้ น ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 

(9) ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ค ํ า น ึ ง ถึ ง 
เร ื ่ อ ง ใด บ ้ า ง 

(10) ท ่ า น ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม พ ร ้ อ ม ก ํ า ล ั ง ท ร ั พ ย า ก ร ค ว า ม ร ู ้ ขอ ง 
บ ุ ค ล า ก ร ห น ่ ว ย ง า น แล ะ น โย บ า ย ห ร ื อ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ง า น ขอ ง ท ่ า น 
ต ่ อ เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ไว ้ อ ย ่ า ง ไร 

(11) ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ภา ค ธุ ร ก ิ จ ค ว ร ม ี ส ่ ว น อ ย ่ า ง ไร ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล 
ก ิ จ ก ร ร ม อ ิ ส ป อ ร ์ ต 

(12) ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ภา ค ว ิ ชา ก า ร ก า ร แพ ท ย ์ ค ว ร ม ี ม า ต ร ก า ร อ ย ่ า ง ง ไร 
ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 

(13) ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผล ด ้ า น บ ว ก แล ะ ล บ ขอ ง ก ิ จ ก ร ร ม อ ิ ส ป อ ร ์ ต ม ี 
อ ะ ไร บ ้ า ง อ ย ่ า ง ไร 

(16) ท ่ า น ค ิ ด อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ม า ต ร ก า ร เย ี ย ว ย า ท า ง ส ั ง ค ม ห ร ื อ ก า ร 
เส ี ย / จ ่ า ย / ข ้ อ ก ํ า ห น ด เร ื ่ อ ง ภา ษี จ า ก ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 

(15) ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ท า ง ธุ ร ก ิ จ ค ว ร ก ํ า ก ั บ ก ั น เอ ง อ ย ่ า ง ไร 


ให ้ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ม ี ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย จ า ก ก า ร เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม 


v 
A 


นี 

(16) ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ใน เช ิ ง ก ฎ ห ม า ย ห น ่ ว ย ง า น ใด ท ี ่ ม ี ห น ้ า ท ี ่ เจ ้ า ภา พ 
แล ะ โด ย ต ร ง ต ่ อ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล 

(17) ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า “โม เด ล ต ้ น แบ บ ห ร ื อ เง ื ่ อ น ไข ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ให ้ 
ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ” ได ้ จ ั ด ขึ ้ น อ ย ่ า ง ป ล อ ด ภั ย ส ํ า ห ร ั บ เด ็ ก ค ว ร 
ม ี อ ะ ไร บ ้ า ง 

(18) ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า “ใคร ค ว ร ท ํ า อ ะ ไร บ ้ า ง ” ใน ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เด ็ ก ม ี 
ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ั ้ ง ใน เช ิ ง ขอ ง ผล ก ร ะ ท บ 


ก า ร ง า น อ า ชี พ ร า ย ได ้ แล ะ เร ื อ ง อ ิ น ๆ ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง 








a 


น ั ก ว ิ ชา ก า ร / ผ ู ้ ท ร ง ค ุ ณ ว ุ ฒิ 


จ 








(1) ท ่ า น ร ู ้ จ ั ก แล ะ เข ้ า ใจ อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร 
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ต ั ว แท น ค ณะ ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ก า ร ก ี ฬา 


จ า ก ส ถา บ ั น ก า ร ศึ ก ษา 





ต ั ว แท น ก ร ม ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต 





ต ั ว แท น ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ม ู ล น ิ ธิ - 


เค ร ื อ ข่ า ย ค ร อ บ ค ร ั ว 





v 6 


ต ั ว แท น แพ ท ย ์ เด ็ ก จ ิ ต ว ิ ท ย า เด ็ ก แล ะ 





ต ั ว แท น ส ื อ ม ว ล ชน ด ้ า น ว ิ ท ย ุ โท ร ท ั ศ น ์ 





ต ั ว แท น น ั ก ก า ร ต ล า ด โฆ ษ ณ า 


ป ร ะ ชา ส ั ม พ ั น ธ์ 





ต ั ว แท น ก ร ะ ท ร ว ง ม ห า ด ไท ย 





ต ั ว แท น ก ร ม ก ิ จ ก า ร เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 





ต ั ว แท น น ั ก พ ั ฒ น า ส ั ง ค ม ป ้ อ ง ป ้ อ ง 


ค ุ ้ ม ค ร อ ง แล ะ เย ี ย ว ย า เด ็ ก 








พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง 





(2) ท ่ า น ม ี ค ว า ม ร ั บ ร ู ้ อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ส ถา น ก า ร ณ์ ล ่ า ส ุ ด เก ี ่ ย ว ก ั บ อ ี 
ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร 

(3) ท ่ า น ท ร า บ ห ร ื อ ไม ่ ว ่ า ก ิ จ ก ร ร ม อ ิ ส ป อ ร ์ ต ก ํ า ล ั ง ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั บ ร อ ง 
เป ็ น ก ี ฬา โด ย ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย โด ย ร ั ฐ 

(4) ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผล ก ร ะ ท บ เช ิ ง น โย บ า ย ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ อ ี 
ส ป อ ร ์ ต เก ิ ด ขึ ้ น โด ย ร ั ฐ ค ื อ อ ะ ไร 

(5) ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ใน บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ห น ่ ว ย ง า น ท ่ า น ค ว ร ม ี ส ่ ว น 
เก ี ่ ย ว ข้ อ ง อ ย ่ า ง ไร ก ั บ เร ื ่ อ ง น ี ้ 

(6) ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ง เส ร ิ ม ห ร ื อ ค ั ด ค ้ า น 
ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ย ่ า ง ไร ใน ห น ้ า ท ี ่ ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ขอ ง ท ่ า น 

(7) ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผล ด ้ า น บ ว ก แล ะ ล บ ขอ ง ก ิ จ ก ร ร ม อ ิ ส ป อ ร ์ ต ม ี 
อ ะ ไร บ ้ า ง อ ย ่ า ง ไร 

(8) ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า จ ะ เก ิ ด ผล ก ร ะ ท บ ใด บ ้ า ง ท ี ่ ค ว ร เป ็ น ก ั ง ว ล ห า ก อ ี 
ส ป อ ร ์ ต ได ้ ร ั บ แล ะ เก ิ ด ขึ ้ น ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 

(9 


เซ 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ค ํ า น ึ ง ถึ ง 

เร ื ่ อ ง ใด บ ้ า ง 

(10) ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ภา ค ธุ ร ก ิ จ ค ว ร ม ี ส ่ ว น อ ย ่ า ง ไร ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล 
ก ิ จ ก ร ร ม อ ิ ส ป อ ร ์ ต 

(11) ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ภา ค ว ิ ชา ก า ร ก า ร แพ ท ย ์ ค ว ร ม ี ม า ต ร ก า ร อ ย ่ า ง ง ไร 
ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 

(12) ท ่ า น ค ิ ด อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ม า ต ร ก า ร เย ี ย ว ย า ท า ง ส ั ง ค ม ห ร ื อ ก า ร 
เส ี ย / จ ่ า ย / ข ้ อ ก ํ า ห น ด เร ื ่ อ ง ภา ษี จ า ก ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 

(13) ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ท า ง ธุ ร ก ิ จ ค ว ร ก ํ า ก ั บ ก ั น เอ ง อ ย ่ า ง ไร 
ให ้ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ม ี ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย จ า ก ก า ร เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม 
นี ้ 

(14) ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า พ ่ อ แม ่ ส ถา บ ั น ค ร อ บ ค ร ั ว ค ว ร ม ี 

ม า ต ร ก า ร ใด ใน ก า ร เป ็ น ข้ อ ต ก ล ง ก ํ า ก ั บ ด ู แล ร ่ ว ม ก ั น ใน 


ก ิ จ ก ร ร ม น ี 
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(15) ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า “โม เด ล ต ้ น แบ บ ห ร ื อ เง ื ่ อ น ไข ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ให ้ 
ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ” ได ้ จ ั ด ขึ ้ น อ ย ่ า ง ป ล อ ด ภั ย ส ํ า ห ร ั บ เด ็ ก ค ว ร 
ม ื อ ะ ไร บ ้ า ง 

(16) ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า “ใคร ค ว ร ท ํ า อ ะ ไร บ ้ า ง ” ใน ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เด ็ ก ม ี 
ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ั ้ ง ใน เช ิ ง ขอ ง ผล ก ร ะ ท บ 


ก า ร ง า น อ า ชี พ ร า ย ได ้ แล ะ เร ื อ ง อ ิ น ๆ ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง 














3 Desk พ ิ ด ร ๑ ล ๓ ท : ก า ร ส ํ า ร ว จ แน ว ค ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ท บ ท ว น ว ร ร ณ ก ร ร ม ก ฎ ห ม า ย ม า ต ร ก า ร ขอ ง ห น ่ ว ย ง า น 


' 
eg A aA 


ฐ แล ะ ม า ต ร ก า ร ท า ง เท ค โน โล ย ี ส ั ง ค ม เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น เล ่ ม ว ิ ด ี โอ เก ม ชิ ง 
เง ิ น ร า ง ว ั ล (อ ี ส ป อ ร ์ ต ) ห ร ื อ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ก า ร ก ี ฬา ก า ร พ น ั น อ อ น ไล น ์ ท ี ่ ม า จ า ก / เ ก ิ ด จ า ก ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน 
ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ต ั ว อ ย ่ า ง ป ร ะ เท ศ ใ น ก า ร ก ํ า ก ั บ ค ว บ ค ุ ม ป ก ป ้ อ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ใน ก า ร เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม แข ่ ง ขั น เก ม 
ว ิ ด ี โอ ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล แล ะ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ก า ร พ น ั น (เน ้ น ก า ร ส ํ า ร ว จ เอ ก ส า ร เฉ พ า ะ ภา ษา อ ั ง ก ฤ ษ ) 

4. Policy Proposal: ก า ร พ ั ฒ น า ข้ อ เส น อ เช ิ ง น โย บ า ย ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ แล ะ ด ู แล ธุ ร ก ิ จ เก ม ก า ร แข ่ ง ขั น เก ม 


ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล เช ิ ง น โย บ า ย ขอ ง ภา ค ร ั ฐ แ ล ะ เอ ก ชน ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง 


ร า ย ง า น ฉบับ ส ม บ ู ร ณ์ “ข้ อ เส น อ เช ิ ง น โย บ า ย ต ่ อ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ บ า ล เอ ก ชน แล ะ ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ท ี ่ 
เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ต ่ อ ม า ต ร ก า ร ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ป ้ อ ง ก ั น เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น เล ่ น ว ิ ด ี โอ 
เก ม / เ ก ม อ อ น ไล น ์ เพ ื ่ อ แข ่ ง ขั น ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล (๑ 5 ๒ ๐ 5) อ ย ่ า ง ป ล อ ด ภั ย แล ะ ร ู ้ เท ่ า ท ั น ” จ ํ า น ว น 10 ชุ ด พ ร ้ อ ม 
ไฟ ล ์ อ ิ เล ็ ก ท ร อ น ิ ก ส ์ จ ํ า น ว น 10 ชุ ด พ ร ้ อ ม ไฟ ล ์ อ ิ เล ็ ก ท ร อ น ิ ก ส ์ 

เน ื ้ อ ห า ป ร ะ ก อ บ ไป ด ้ ว ย 

บ ท ส ั ง เค ร า ะ ห ์ ข้ อ ก ั ง ว ล ส ํ า ค ั ญ จ า ก อ ิ ส ป อ ร ์ ต : ม ุ ม ม อ ง ท า ง ก ฎ ห ม า ย เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ส ุ ข ภ า พ ก า ร ศึ ก ษา แล ะ 
ส ั ง ค ม ใน บ ร ิ บ ท ขอ ง ผล ก ร ะ ท บ ท า ง บ ว ก แล ะ ล บ ต ่ อ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 

บ ท ส ั ง เค ร า ะ ห ์ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ 
เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม แข ่ ง ขั น เล ่ น ว ิ ด ี โอ เก ม 

บ ท ส ั ง เค ร า ะ ห ์ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ข้ อ ก ฎ หมา ย ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง แล ะ ม า ต ร ก า ร ท า ง ธุ ร ก ิ จ ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ก ิ จ ก ร ร ม อ ี 
ส ป อ ร ์ ต 

บ ท ส ั ง เค ร า ะ ห ์ ข้ อ เส น อ เช ิ ง น โย บ า ย ม า ต ร ก า ร ใน ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ก ํ า ก ั บ ด ู แล เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ เข ้ า ร ่ ว ม 
ก ิ จ ก ร ร ม แข ่ ง ขั น เล ่ น ว ิ ด ี โอ เก ม / เ ก ม อ อ น ไล น ์ ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล (ห ร ื อ อ ี ส ป อ ร ์ ต ) ใน ม ิ ต ิ ก า ร พ ั ฒ น า ส ่ ง เส ร ิ ม ท ั ก ษ ะ ค ว า ม 


ป ล อ ด ภั ย แล ะ ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ขอ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 
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บ ท ส ั ง เค ร า ะ ห ์ ต ้ น แบ บ ท า ง ธุ ร ก ิ จ ท ี ป ล อ ด ภั ย ส ํ า ร ั บ ภา ค เอ ก ชน ท ี ต้องการ ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ง เส ร ิ ม จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม 
อ ิ ส ป อ ร ์ ต ใน ก า ร บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ ม ี ค ว า ม ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ 


เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี จ ะ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม 


ผล ท ี ่ ค า ด ว ่ า จ ะ ได ้ ร ั บ 

1 ร ั ฐ บ า ล แล ะ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ได ้ ร ั บ ข้ อ ม ู ล ข้ อ เส น อ เช ิ ง น โย บ า ย ต ่ อ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ บ า ล เอ ก ชน แล ะ ภา ค ป ร ะ ชา 
ส ั ง ค ม ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ต ่ อ ม า ต ร ก า ร ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ป ้ อ ง ก ั น เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น เล ่ น ว ิ ด ี โอ เก ม / 
เก ม อ อ น ไล น ์ เพ ื ่ อ แข ่ ง ขั น ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล (๑ 50 ๐ 5) อ ย ่ า ง ป ล อ ด ภั ย แล ะ ร ู ้ เท ่ า ท ั น 

.2 ส ถา บ ั น ก า ร ศึ ก ษา ห น ่ ว ย ง า น ท า ง ส ั ง ค ม ได ้ ร ั บ ชุ ด ค ว า ม ร ู ้ ง า น ว ิ จ ั ย ท ี ่ ใช ้ ใน ก า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม เข ้ า ใจ ก า ร เร ี ย น ร ู ้ 
เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต อ ย ่ า ง เท ่ า ท ั น 

3 บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน ส า ม า ร ถ น ํ า ไป ใช ้ ใน ก า ร ว า ง ก ร อ บ แน ว ท า ง ม า ต ร ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ก ํ า ก ั บ ด ู แล ให ้ ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร 


แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล ให ้ ม ี ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ได ้ ม า ต ร ฐา น แล ะ ค ํ า น ึ ง ถึ ง ก า ร แส ด ง ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ท า ง ธุ ร ก ิ จ 


ผู ้ ว ิ จ ั ย น า ย ธา ม เช ื ้ อ ส ถา ป น ศิ ร ิ 
ที ่ อ ย ู ่ 9/274 ม . 8 ต . ก ร ะ ท ุ ่ ม ล ้ ม อ . ส า ม พ ร า น จ . น ค ร ป ฐ ม 73220 
โท ร ศั พ ท ์ 02-888-5433 เบ อ ร ์ ต ิ ด ต ่ อ : 08-6782-6780, 086-185-5507 
ANA : timeseven@gmail.com 


ผู ้ ช่ ว ย ว ิ จ ั ย น า ง ส า ว พ ิ ร ิ ย า เพ ชร แก ้ ว 


น า ง ส า ว ม ั ณ ฑ น า ด ่ า น ม ะ ล ิ 
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บ ท ท ี 4 


ผล ก า ร ศึ ก ษา 


ก า ร ศึ ก ษา เร ื อ ง “ข้ อ เส น อ เช ิ ง น โย บ า ย ต ่ อ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ บ า ล เอ ก ชน แล ะ ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง ต ่ อ ม า ต ร ก า ร ใน ก า ร 


๐ v 


ก ํ า ก ั บ ด ู แล ป ้ อ ง ก ั น เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น เล ่ น ว ิ ด ี โอ เก ม / เ ก ม อ อ น ไล น ์ เพ ื ่ อ แข ่ ง ขั น ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล 


(eSports) อ ย ่ า ง ป ล อ ด ภั ย แล ะ ร ู ้ เท ่ า ท ั น ” ม ี ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์ เพ ื ่ อ 


1. 


เพ ื ่ อ ส ํ า ร ว จ เอ ก ส า ร ข่ า ว ส า ร ท ี ่ น ํ า เส น อ ผ่ า น ส ื ่ อ ง า น ว ิ จ ั ย ป ร ะ เด ็ น ส ํ า ค ั ญ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ข้ อ ก ั ง ว ล ป ั ญ ห า ท า ง 
เศ ร ษ ฐ ก ิ จ แล ะ ส ั ง ค ม แล ะ แน ว ค ิ ด ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ใน บ ร ิ บ ท ขอ ง ผล ก ร ะ ท บ ท า ง บ ว ก แล ะ ล บ ต ่ อ เด ็ ก แล ะ 
เย า ว ชน ท ี ่ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 

เพ ื ่ อ ว ิ เค ร า ะ ห ์ ส ร ุ ป ป ั ญ ห า ขอ ง ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ แล ะ ค ว า ม พ ร ้ อ ม ขอ ง 
ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ป ้ อ ง ก ั น ว า ง ม า ต ร ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ ป ล อ ด ภั ย ต ่ อ เด ็ ก 
เย า ว ชน แล ะ ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ผล ก ร ะ ท บ เช ิ ง บ ว ก แล ะ ล บ จ า ก ก า ร เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม 

เพ ื ่ อ ศึ ก ษา ว ิ เค ร า ะ ห ์ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ข้ อ ก ฎ ห ม า ย ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ก ี ฬา ก า ร พ น ั น ก า ร แข ่ ง ขั น ก า ร ร ั ก ษา 
ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ต ล อ ด จ น แล ะ ม า ต ร ก า ร ขอ ง ร ั ฐ / เ อ ก ชน ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ 
เก ม ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล (๑ -5 ๒ ๐ 7) อ ย ่ า ง ป ล อ ด ภั ย ต ่ อ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 

เพ ื ่ อ พ ั ฒ น า ข้ อ เส น อ เช ิ ง น โย บ า ย / ก า ร ก ํ า ห น ด น ิ ย า ม ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ท า ง ว ิ ชา ก า ร ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง / ม า ต ร ก า ร 
ใน ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ก ํ า ก ั บ ด ู แล เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม แข ่ ง ขั น เล ่ น ว ิ ด ี โอ เก ม / เ ก ม อ อ น ไล น ์ ชิ ง 
เง ิ น ร า ง ว ั ล (ห ร ื อ อ ี ส ป อ ร ์ ต ) ท ี ่ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ เอ ก ชน แล ะ ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ต ้ อ ง น ํ า ไป ใช ้ ใน ค ว า ม 
ร ั บ ผิ ด ชอบ ส ่ ว น ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ใน ม ิ ต ิ ก า ร พ ั ฒ น า ส ่ ง เส ร ิ ม ท ั ก ษ ะ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย แล ะ ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น อ ี 
ส ป อ ร ์ ต ขอ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 

เพ ื ่ อ จ ั ด ท ํ า ข้ อ เส น อ ต ้ น แบ บ ท า ง ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย ส ํ า ร ั บ ภา ค เอ ก ชน ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ง เส ร ิ ม จ ั ด 
ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ก า ร บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ ม ี ค ว า ม ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม 


แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ จ ะ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม 
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ผล ก า ร ศึ ก ษา ส ร ุ ป เป ็ น ป ร ะ เด ็ น ด ั ง น ี ่ 





ส ่ ว น ท ี ่ 1. ข่ า ว ส า ร ท ี ่ น ํ า เส น อ ผ่ า น ส ื อ ง า น ว ิ จ ั ย ป ร ะ เด ็ น ส ํ า ค ั ญ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ข้ อ ก ั ง ว ล ป ั ญ ห า ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ แล ะ 
ส ั ง ค ม แล ะ แน ว ค ิ ด ท ี เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ใน บ ร ิ บ ท ขอ ง ผล ก ร ะ ท บ ท า ง บ ว ก แล ะ ล บ ต ่ อ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี เข ้ า ร ่ ว ม 


ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 











จ า ก ก า ร ส ํ า ร ว จ เอ ก ส า ร ข่ า ว บ ท ค ว า ม แล ะ เน ื ่ อ ห า ก า ร ส ั ม ภา ษ ณ ์ ผู ้ เข ี ย ว ชา ญ ซึ ง เป ็ น ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ท ื อ ย ู ่ ใน 
แว ด ว ง ท ี เก ็ บ อ ี ส ป อ ร ์ ต พ บ ว ่ า ก า ร จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร แข ่ ง ขั น เล ่ น ว ิ ด ี โอ เก ม น ั น ท า ง ฝัง ร ั ฐ ไ ท ย 


vy A 1 


แล ะ ธุ ร ก ิ จ ไท ย ภา ค เอ ก ชน ย ั ง ม ิ ได ้ ม ี ค ว า ม พ ร ้ อ ม ใน เช ิ ง ขอ ง ม า ต ร ก า ร ร ั บ ม ื อ แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ต ่ า ง ๆ ท ี ่ จ ะ เก ิ ด ขืน 


&, 


จ า ก ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ท ี จ ะ ม ี ผล ต ่ อ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน น ี ท ั ง ท ี เป ็ น อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ท ี อ า จ ให ้ ผล ก ร ะ ท บ 
ภา ย น อ ก เช ิ ง ล บ (ก ๑ ธุ ล ป ั ง ๕ ๕ ๕ ๕ ท ล น ์ พ ิ อ ร) เก ิ ด ขึ น ได ้ ม า ก แล ะ ย ั ง ม ี ป ร ะ เด ็ น ท า ง ก ฎ ห ม า ย อ ี ก ม า ก ม า ย ท ี ย ั ง 
๕ 1 1 1 aw เท Ya ๐ x & 
เป ็ น ช่ อ ง โห ว ่ ขอ ง ก ฎ ห ม า ย ใน แต ่ ล ะ ป ร ะ เท ศ ท ี ย ั ง ไม ่ ได ้ ม ี ก า ร ว า ง ก ร อ บ ค ํ า น ึ ่ ง ถึ ง 


เช น 


vy 


- ก า ร ก ํ า ห น ด อ า ย ุ ผู ้ เข ้ า ร ่ ว ม เล ่ น แข ่ ง ขั น ท ี ่ เห ม า ะ ส ม พ บ ว ่ า แม ้ จ ํ า ก ํ า ก ั บ ไว ้ ท ี ่ 18 ป ี แต ่ ก ็ ย ั ง พ บ ว ั ย อ า ย ุ ท ี ่ ต ํ า 
ก ว ่ า แล ะ ค ้ น พ บ ว ่ า ม ี เด ็ ก ท ี ่ เร ิ ่ ม เล ่ น เก ม เห ล ่ า น ี ้ ต ั ้ ง แต ่ ว ั ย 10 ขวบ 
- อ ั ต ร า ค ่ า จ ้ า ง ค ่ า แร ง ค ่ า ต อ บ แท น น ั ก ก ี ฬา ซึ ่ ง ย ั ง ไม ่ ได ้ พ ิ จ า ร ณา ถึ ง ส ภา พ ก า ร ท ํ า ง า น ค ่ า แร ง จ ํ า น ว น 
ชั ่ ว โม ง ต า ม ก ฎ ห ม า ย แร ง ง า น 
- ค ุ ณ ภ า พ ขอ ง ก า ร จ ั ด ง า น ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย โป ร ่ ง ใส เป ็ น ธร ร ม 
- ก ร อ บ ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ขอ ง ส ป อ น เซ อ ร ์ แล ะ เจ ้ า ขอ ง ล ึ ก 
- ก า ร ร ั ก ษา ส ิ ท ธิ / ค ว า ม เป ็ น ส ่ ว น ต ั ว ขอ ง ผู ้ เข ้ า ร ่ ว ม เก ม ท ี ่ เป ็ น เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 
- ภา ษี น ํ า เข ้ า จ ั ด จ ํ า ห น ่ า ย แล ะ ก า ร จ ่ า ย ภา ษี ให ้ ร ั ฐ 
- ม า ต ร ก า ร ฐา น ก ล า ง ใน ก า ร แข ่ ง ขั น ต ั ด ส ิ น แล ะ ต ร ว จ ส อ บ ค ะ แน น อ ย ่ า ง โป ร ่ ง ใส 
- ม า ต ร ฐา น ใน ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น ท า ง ส ื ่ อ 
- ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ก า ร ห า ผล ป ร ะ โย ชน ์ ก ํ า ไร อ ั น ม ิ ชอบ จ า ก ผู ้ เข ้ า ร ่ ว ม แข ่ ง ขั น 


- ก า ร พ น ั น / ก า ร พ น ั น ท ี ผิ ก ฎ ห ม า ย / ก า ร พ น ั น ท ี เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน เข ้ า ถึ ง 








- ม า ต ร ฐา น ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ขอ ง ผู ้ เล ่ น ผู ้ แข ่ ง ขั น 
- ล ิ ข ส ิ ท ธิ แล ะ ก า ร ล ะ เม ิ ด ท ร ั พ ย ์ ส ิ น ท า ง ป ั ญ ญ า 
- ก า ร โก ง ก า ร แข ่ ง ขั น ก า ร ใช ้ ย า เส พ ต ิ ด ก า ร แท ร ก แซ ง ก า ร แข ่ ง ขั น 


- ร ะ บ บ เอ เจ น ซี ต ั ว แท น ธุ ร ก ิ จ ขอ ง ท ี ม ผู ้ เล ่ น 
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1.1 ก า ร ส ํ า ร ว จ เน ื ้ อ ห า ข่ า ว แล ะ บ ท ค ว า ม ท ี ม ี เน ื ้ อ ห า เก ี ่ ย ว ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ป ี 2548-2560 


ผู ้ ว ิ จ ั ย ได ้ ท ํ า ก า ร ส ํ า ร ว จ พ ื ้ น ท ี ขอ ง ข่ า ว แล ะ บ ท ค ว า ม ใน เช ิ ง ป ร ม า ณ เ ป ร ี ย บ เท ี ย บ เร ี ย บ เร ี ย ง ต า ม ป ี จ า ก 


Y v 
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ท ั ้ ง ห ม ด 966 ชิ น ใน ร ะ ห ว ่ า ง ป ี 2548- 2560 โด ย ศึ ก ษา จ า ก ฐา น ข้ อ ม ู ล น ิ ว ส ์ เซ ็ น เต อ ร ์ (ne พ scenter) แล ะ 
ฐา น ข้ อ ม ู ล ส ื บ ค ั น ก ฤต ภา ค ข่ า ว (ก e พ 5 ๕ น อ ่ ท 8) ย ้ อ น ห ล ั ง เพ ื ่ อ ส ํ า ร ว จ ว ่ า (1) ใน เช ิ ง ป ร ม า ณ ก า ร น ํ า เส น อ ข่ า ว แล ะ 
บ ท ค ว า ม เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต น ั ้ น ม ี ท ิ ศ ท า ง เพ ิ ่ ม ขึ ้ น อ ย ่ า ง ไร แล ะ (2) ป ร ะ เด ็ น เน ื ้ อ ห า ท ี ่ ส ื ่ อ น ํ า เส น อ ม ี ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย 
ป ร ะ เด ็ น น ํ า เส น อ เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ไป ใน แง ่ ม ุ ม ใด บ ้ า ง แล ะ ใช ้ แห ล ่ ง ข่ า ว ฟา ก ใด เน ื ้ อ ห า ข่ า ว ส ่ ง เส ร ิ ม ป ร ะ โย ชน ์ ไป ใน ท า ง 
ส น ั บ ส น ุ น อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ เต ื อ น ว ิ พ า ษ์ อ ย ่ า ง ไร 

ผล ก า ร ศึ ก ษา พ บ ว ่ า 

1. เน ื ้ อ ห า ข่ า ว แล ะ บ ท ค ว า ม อ ี ส ป อ ร ์ ต เพ ่ ม ขึ ้ น อ ย ่ า ง ร ว ด เร ็ ว ใน ช่ ว ง ห ล ั ง ป ี 2555 แล ะ น ํ า เส น อ ไป ใน ท ิ ศ ท า ง 


เร ิ ม แน ว เด ี ย ว ก ั น ค ื อ ส น ั บ ส น ุ น แล ะ เป ็ น แห ล ่ ง เง ิ น ก ํ า ไร ร า ย ได ้ 


y ' 
A a 


2. เน ื ้ อ ห า ข่ า ว ท ั ้ ง ห ม ด เน ้ น ให ้ ข้ อ ม ู ล ส ถา น ก า ร ณ์ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ พ ื ้ น ท ี ่ ร ู ป แบ บ ข่ า ว ม า ก ก ว ่ า 
ก า ร น ํ า เส น อ แบ บ บ ท ค ว า ม , แล ะ พ บ ว ่ า เน ื ้ อ ห า ส า ร ะ ท ี ่ ถู ก น ํ า เส น อ ส ่ ว น ม า ก ม ี 2 แบ บ ค ื อ ส น ส น ั บ ส น ุ น อ ี ส ป อ ร ์ ต 
แล ะ ค ั ด ค ้ า น (โด ย อ ้ อ ม ) โด ย อ ้ า ง เร ื ่ อ ง ป ั ญ ห า ท า ง ส ั ง ค ม เช ่ น เด ็ ก ต ิ ด เก ม แล ะ พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด ภั ย อ ั น ต ร า ย จ า ก เก ม 

พื ้ น ท ี ่ ข่ า ว แล ะ บ ท ค ว า ม เช ิ ง ส น ั บ ส น ุ น ม า ก ก ว ่ า 

3. บ ร ิ บ ท ขอ ง เน ื ้ อ ห า ข่ า ว แล ะ บ ท ค ว า ม ใน เช ิ ง ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ว น ม า ก ม ี ฉา ก ห ล ั ง เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ธุ ร ก ิ จ 
ผล ป ร ะ โย ชน ์ แล ะ ก า ร แข ั ้ ง ขั น แล ะ ม ี ล ั ก ษ ณะ เพ ื ่ อ ส ื ่ อ ส า ร ให ้ เห ็ น ถึ ง โอ ก า ส ร า ย ได ้ แห ล ่ ง ท ํ า เง ิ น 

4. ข่ า ว ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ถู ก น ํ า เส น อ บ ่ อ ย ใน ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง ก า ร แข ่ ง ขั น เง ิ น ร า ง ว ั ล ค ว า ม น ่ า ส น ใจ 
ค ว า ม ย ิ ่ ง ให ญ่ ค ว า ม ภา ค ภู ม ิ ใจ แล ะ ก า ร ท ํ า ชื ่ อ เส ี ย ง ให ้ ก ั บ ป ร ะ เท ศ 

5. เน ื ้ อ ห า ข่ า ว ใน เช ิ ง ว ิ พ า ก ษ์ เต ื อ น ต ั ้ ง ค ํ า ถา ม ป ร า ก ฏ น ้ อ ย แล ะ ม า จ า ก แห ล ่ ง ข่ า ว น ั ก ว ิ ชา ก า ร แพ ท ย ์ 
ส ถา น พ ย า บ า ล ห ร ื อ น ั ก จ ิ ต แพ ท ย ์ 

6. แห ล ่ ง ข่ า ว ฝ่า ย ส น ั บ ส น ุ น ม ี ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ม า ก ก ว ่ า แห ล ่ ง ข่ า ว ฝ่า ย ว ิ พ า ก ษ์ ก ล ั บ ม ี น ้ อ ย แล ะ เน ้ น เฉ พ า ะ 
ท า ง ฝั่ง แพ ท ย ์ 

7. เน ื ้ อ ห า ข่ า ว ใน เช ิ ง โฆ ษ ณา ส ิ น ค ้ า เค ร ื ่ อ ง อ ุ ป ก ร ณ์ เก ม ม ี ม า ก ใน ห น ั ง ส ื อ พ ิ ม พ ์ ธุ ร ก ิ จ โด ย เน ้ น ท ี ่ อ ุ ป ก ร ณ์ 
ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ร ุ ่ น ให ม ่ ส ํ า ห ร ั บ ค อ เก ม 

8. ห น ั ง ส ื อ พ ิ ม พ ์ แน ว ก ี ฬา ธุ ร ก ิ จ เช ิ ง ป ร ิ ม า ณ แล ะ ว ิ เค ร า ะ ห ์ ส ถา น ก า ร ณ์ จ ะ ม ี เน ื ้ อ ห า เน ้ น + ค ่ อ น ไป ท า ง 
ส น ั บ ส น ุ น อ ี ส ป อ ร ์ ต ม า ก ก ว ่ า 

9. ห น ั ง ส ื อ พ ิ ม พ ์ ก ี ฬา ม ี เน ื ้ อ ห า ค ่ อ น ไป ใน ท า ง ส น ั บ ส น ุ น อ ี ส ป อ ร ์ ต ว ่ า เป ็ น ก ี ฬา แล ะ ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ น ่ า ส น ใจ แล ะ 
ส น ั บ ส น ุ น ม า ก ใน บ ท ค ว า ม 

10. ข่ า ว ก า ร จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม อ ี เว ้ น ท ์ แล ะ ค ว า ม เค ล ื ่ อ น ไห ว ขอ ง ส ม า ค ม ไท ย อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ ร ั บ ก า ร ต ี พ ิ ม พ ์ 


เผย แพ ร ่ ใน ห น ั ง ส ื อ พ ิ ม พ ์ ห ล า ย ฉบับ 
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11. เน ื ้ อ ห า ข่ า ว เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ร ะ ด ั บ น โย บ า ย ม ี เพ ี ย ง แค ่ ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ส น ั บ ส น ุ น ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ ร ั บ ก า ร 
ร ั บ ร อ ง จ ด / จ ั ด ต ั ้ ง เป ็ น ส ม า ค ม 

12. ข่ า ว อ ี ส ป อ ร ์ ต จ ะ น ํ า เส น อ ใน บ ร ิ บ ท แย ก ก ั บ ข่ า ว เด ็ ก ต ิ ด เก ม อ ย ่ า ง เห ็ น ได ้ ชั ด ห า ก เข ี ย น ใน ต ั ว บ ท 
เด ี ย ว ก ั น จ ะ ม ี ชุ ด เห ต ุ ผล อ ธิ บ า ย ว ่ า เด ็ ก ต ิ ด เก ม ไม ่ ใช ่ น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ เป ็ น ค น ล ะ ก ล ุ ่ ม ก ั น (เด ็ ก ต ิ ด เก ม ค ื อ ก ล ุ ่ ม 
ท ี ่ พ ่ อ แม ่ ม ี ป ั ญ ห า ใน ก า ร เล ี ้ ย ง ด ู ) แล ะ ค น ล ะ ก ล ุ ่ ม ก ั บ น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต 

13. ข่ า ว น ํ า เส น อ ม า ก ขึ ้ น ห า ก ม ี เด ็ ก ไท ย ไป แข ่ ง ขั น ชน ะ ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ แล ะ จ ะ เน ้ น ท ี ่ เง ิ น ร า ง ว ั ล 
ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ข อ ง ถ้วย แล ะ ผู ้ ร ่ ว ม แข ่ ง ขั น ท ั ่ ว โล ก 

14. ไม ่ ม ี ก า ร น ํ า เส น อ ป ร ะ เด ็ น ข่ า ว เด ็ ก ท ี ่ ต ิ ด เก ม ห ร ื อ พ ่ า ย แพ ้ ผิ ด ห ว ั ง จ า ก ก า ร ไม ่ ได ้ เป ็ น น ั ก ก ี ฬา ห ร ื อ 
แข ่ ง ไม ่ ชน ะ ใน พ ื ้ น ท ี ่ ข่ า ว 

15. ไม ่ ป ร า ก ฏ เ น ื ้ อ ห า อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน แง ่ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล เช ิ ง ก ฎ ห ม า ย ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เด ็ ก เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ จ ร ิ ย ธร ร ม 


ใน ก า ร ป ร ะ ก อ บ ธุ ร ก ิ จ จ า ก ฝัง ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร 


ด ั ง ร า ย ล ะ เอ ี ย ด 








cd 


52- 


0 ๐ N A ù A O N 


ต า ร า ง แส ด ง จ ํ า น ว น ข่ า ว เก ี ่ ย ว ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ิ ถู ก พ ิ ม พ ์ ร า ย ง า น ใน ส ื อ (2005-2017)* 


เฉ พ า ะ เน ื อ ห า ท ิ เข ี ย น ใน 


เฉ พ า ะ เน ื อ ห า ท ี เข ี ย น ใน ร ู ป แบ บ ข่ า ว 





ร ู ป แบ บ ข่ า ว 
ร ู ป แบ บ เน ื ้ อ ห า Ret ee hey (ห ม า ย เห ต ุ บ ท ค ว า ม ห น ึ ่ ง 
z (ห ม า ย เห ต ุ ข่ า ว ห น ึ ่ ง ชี น ม ี โท น เน ื ่ อ ห า | » , g yy, 
ร ว ม ป ี อ ee ชิ น ม ี โท น เน ื ้ อ ห า ได ้ ม า ก ก ว ่ า 
ได ้ ม า ก ก ว ่ า ห น ึ ่ ง ) 
ห น ั ง ) 
ื โฆ ษ ณ า È ว ิ พ า ก ษ์ / | ห น ุ น อ ี ให ้ ว ิ พ า ก ษ์ / 
ข่ า ว บ ท ค ว า ม อ น ธุ K ey OT 
ธุ ร ก ิ จ เต ื อ น | ส ป อ ร ์ ต ข้ อ ม ู ล เต ื อ น ภั ย 
2005/2548 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
2006/2549 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 
2007/2550 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
2008/2551 3 0 3 0 0 2 3 0 0 0 0 
2009/2552 25 4 15 2 8 9 15 0 1 2 0 
2010/2553 29 6 18 3 8 11 18 0 1 3 0 
2011/2554 59 8 28 12 19 16 28 0 1 12 0 
2012/2555 46 12 24 6 16 19 24 1 5 6 1 








9 
10 
11 
12 
13 


2013/2556 
2014/2557 
2015/2558 
2016/2559 
2017/2560 


* 


ร ว ม ป ี 2005- 


2017 


ร ว ม ป ี 2560- 


2548 


99 
114 
148 
130 
312 


966 


19 
32 
45 
36 
42 


56 
T2 
93 
84 
198 


592 


12 
16 
18 
36 
39 


144 


31 
26 
37 
10 
75 


230 


36 
51 
60 
72 
154 


430 


56 
12 
93 
84 
198 


592 


ห ม า ย เห ต ุ : ค ํ า น ว ณ แจ ง น ั บ ด ้ ว ย ก า ร ป ร ะ เม ิ น / ว ิ เค ร า ะ ห ์ เน ื อ ห า แล ะ แห ่ ล ง ข้ อ ม ู ล ข้ อ ม ู ล ส ร ุ ป 
ว ั น ท ี ่ 26.12.61 


11 
28 


55 


11 
12 
17 
26 


88 


74 


12 
16 
18 
36 
39 


144 


C OO W N N 


25 








75 


แผ น ภู ม ิ แส ด ง จ ํ า น ว น เน ื ่ อ ห า ข่ า ว บ ท ค ว า ม โฆ ษ ณ า ท ี ่ ม ี เน ื ่ อ ห า อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ถู ก ร า ย ง า น ใน ส ื อ 


ห น ั ง ส ื อ พ ิ ม พ ์ / น ิ ต ย ส า ร ข่ า ว ไท ย (จ ํ า น ว น ชิ น : ร ะ ห ว ่ า ง ป ี 2548-2560) 


350 


312 


300 


250 


200 


ย 
จ ํ า น ว น ชิ น 


150 


100 


50 





3 
2005/2548 | 2006/2549 | 2007/2550 | 2008/2551 | 2009/2552 | 2010/2553 | 2011/2554 | 2012/2555 | 2013/2556 | 2014/2557 | 2015/2558 | 2016/2559 | 2017/2560 
ee Series 1 0 1 0 3 25 29 59 46 99 114 148 130 312 
ขี 
จ า ก แผ น ภู ม ิ ข้ า ง ต ้ น แส ด ง ให ้ เห ็ น ชั ด ว ่ า บ ร ิ ป ม า ณ เ น ื ่ อ ห า ข่ า ว บ ท ค ว า ม โฆ ษ ณ า ธุ ร ก ิ จ ท ี พ บ ใน ส ื อ 
ห น ั ง ส ื อ พ ิ ม พ ์ ม ี จ ํ า น ว น เพ ิ ่ ม ม า ก ขึ ้ น อ ย ่ า ง ร ว ด เร ็ ว แล ะ ต ่ อ เน ื ่ อ ง ห ล ั ง ป ี 2008/2551 แล ะ เพ ิ ม ส ู ง ม า โด ย ต ล อ ด จ น ถึ ง ป ี 
2017/2560 
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= v a a i aa à a e a 
แผ น ภู ม แส ด ง ส ั ด ส ่ ว น เน ื ้ อ ห า ข่ า ว บ ท ค ว า ม โฆ ษ ณ า ท ม เน อ ห า อ ส ป อ ร ์ ต ท อ ถู ก ร า ย ง า น 


ใน ส ื อ ห น ั ง ส ื อ พ ิ ม พ ์ / น ิ ต ย ส า ร ข่ า ว ไท ย (จ ํ า น ว น ชิ น : ร ะ ห ว ่ า ง ป ี 2548-2560) 


พ ข่ า ว 
เพ บ ท ค ว า ม 


พ โฆ ษ ณ า ธุ ร ก ิ จ 





į 
y 1 


ค ิ ด เป ็ น พ ื ้ น ท ี ส ั ด ส ่ ว น ขอ ง ขอ ง ข่ า ว ท ั ้ ง ห ม ด ใน ร อ บ 13 ป ี : ข่ า ว 592 ชิ น ค ิ ด เป ็ น 61% บ ท ค ว า ม 


๕ 


๕ 


144 ชิ น ค ิ ด เป ็ น 15% แล ะ โฆ ษ ณ า แอ ด เว อ ท อ เร ี ย ล 24% 
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แผ น ภู ม ิ แส ด ง ร ู ป แบ บ ขอ ง เน ื ่ อ ห า เก ี ย ว ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ถู ก ร า ย ง า น ใน ส ื ่ อ ห น ั ง ส ื อ พ ิ ม พ ์ แล ะ น ิ ต ย ส า ร ข่ า ว ไท ย 


(จ ํ า น ว น ชิ ้ น : ร ะ ห ว ่ า ง ป ี 2548-2560) 


350 
300 
© 
250 
A 200 
(2 
3 
เม 
$ 
= 
oe 150 = 
| 
ST 10 
100 26- 
31 
50 ig) — 
g ซึ 
0 0 0 0 -- ซั ซะ a 
2005/2548 | 2006/2549 | 2007/2550 | 2008/2551 | 2009/2552 | 2010/2553 | 2011/2554 | 2012/2555 | 2013/2556 | 2014/2557 | 2015/2558 | 2016/2559 | 2017/2560 
] ุ โฆ ษ ณา ธุ ร ก ิ จ 0 0 0 0 8 8 19 16 31 26 37 10 75 
แ ฒ ู บทความ 0 0 0 0 2 3 12 6 12 16 18 36 39 
gin 0 1 0 3 15 18 28 24 56 72 93 84 198 
ป ี 
Ein แพ ผ่ บ ท ค ว า ม แพ โฆ ษ ณ า ร ธุรกิจ 


L- 


a 


e ıı a ' g e vă 
ง เม ื อ พ ิ จ า ร ณา ใน ป ร ะ เด ็ น ข่ า ว ท ี ถู ก ร า ย ง า น แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น ป ร ะ เด ็ น ด ง น 


ร 





1 ส daa ง a 
ต า ร า ง แส ด ง ป ร ะ เด ็ น ย ่ อ ย ขอ ง เน ื อ ห า ท ี ม ี ท ิ ศ ท า ง ต ่ อ ป ร ะ เด ็ น อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ ถู ก ร า ย ง า น ใน ส ื ่ อ 




















แล ะ ส ั ง ค ม เป ล ี ่ ย น จ า ก เด ็ ก ต ิ ด เก ม ส ู ่ น ั ก ก ี ฬา อ ี 





แล ะ ส ั ง ค ม เส ร ี เก ม แล ะ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล 


อ. á P Š ig ก oe = 
ห ม า ย เห ต ุ ส ร ุ ป ป ร ะ เด ็ น จ า ก ก า ร ศึ ก ษา เน ื ่ อ ห า ข่ า ว บ ท ค ว า ม โฆ ษ ณา ท ี ่ พ บ ใน ร ะ ห ว ่ า ง ป ี 2548-2560 ป ร ะ เม ิ น แล ะ ซั ง น ํ า ห น ั ก โด ย ก า ร อ ่ า น ข่ า ว จ า ก น ั ก ว ิ จ ั ย 





ส vy 2 ศศ ๆ ae 
ห น ุ น ธุ ร ก ิ จ ป ร ะ เด ็ น ย ่ อ ย ให ้ ข้ อ ม ู ล ป ร ะ เด ็ น ย ่ อ ย ว ิ พ า ก ษ์ / เ ต ื อ น ป ร ะ เด ็ น ย ่ อ ย 
1. เท ค โน โล ย ี ให ม ่ / ค ว า ม ก ้ า ว ห น ้ า ขอ ง ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ 1. ส ถา น ก า ร ณ์ ก า ร แข ่ ง ขั น ม ห ก ร ร ม ท ั ว ร ์ น า 1. ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ส ุ ข ภา พ ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม แล ะ 
ม ร า ย ง า น ม า ก ท ส ุ ด | ว ิ ท ย า ก า ร เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ โป ร แก ร ม เค ร ื ่ อ ง เล ่ น TAT เม ้ น ท ์ อ ี ส ป อ ร ์ ต ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ / ใ น ป ร ะ เท ศ แน อ ั น ต ร า ย 
2. ต ั ว อ ย ่ า ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ได ้ ร ั บ ชั ย ชน ะ ป ร ะ ส บ 2. ผล ป ร ะ โย ชน ์ ม ู ล ค ่ า ขน า ด ขอ ง ธุ ร ก ิ จ แล ะ 2. ผล ส ํ า ร ว จ ส ถิ ต ิ ป ั ญ ห า ส ถา น ก า ร ณ์ เด ็ ก ก ั บ เก ม 
ม ร า ย ง า น ม า ก ท ส ุ ด | ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ใน ก า ร แข ่ ง ขั น เข ้ า ร ่ ว ม เก ม แล ะ ท ั ว ร ์ น า SEN อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม เก ม ท ี ่ น ่ า ล ง ท ุ น ด ึ ง ด ู ด แล ะ เป ็ น SOS 
เม ้ น ท ์ ขม ท ร ั พ ย ์ 
3. ก า ร แข ่ ง ขั น ก ี ฬา ก า ร พ ั ฒ น า ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 3. ค ว า ม ค ื บ ห น ้ า ส ถา น ก า ร ณ์ ก า ร เค ล ื ่ อ น ไห ว ขอ ง 3. ค ว า ม ก ั ง ว ล ใจ ขอ ง พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง แล ะ ส ั ง ค ม ท ี ่ 
ม ร า ย ง า น ม า ก ท ส ุ ด | เล ะ ว ง ก า ร ก ี ฬา แล ะ ก า ร ส ร ้ า ง อ า ชี พ น ั ก เล ่ น เก ม See) ว ง ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน เม ื อ ง ไท ย KERNA ม ี ต ่ อ ก า ร เส พ ส ื ่ อ ขอ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 
4. โ อ ก า ส แล ะ ก า ร แข ่ ง ขั น ท า ง ธุ ร ก ิ จ เก ม ส ื ่ อ ด ิ จ ิ ท ั ล 4. น ว ั ต ก ร ร ม แล ะ ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ขอ ง ธุ ร ก ิ จ 4. ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื อ 
ม ี ทึ่ง y, v, ม ี a fad oy ม £ ม ี ฑ์ ed aay 
ม ร า ย ง า น ม า ก ท ส ุ ติ | ก า ร ค ้ า แล ะ ก า ร ล ง ท ุ น ก ั บ ก า ร ศึ ก ษา เก ม จ ธา ย ง า น ม า ก ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต รา น น อ ย อ อ น ไล น ์ ส ื อ ด ิ จ ิ ท ั ล 
5. น โย บ า ย ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ก า ร ล ง ท ุ น ท า ง 5. เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ ไป แข ่ ง ขั น ห ร ื อ ผล ก า ร 5. ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ว า ง ร ะ บ บ ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง ด ู แล เด ็ ก 
ร ยา ง ม ล เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ด ิ จ ิ ท ั ล ขอ ง ป ร ะ เท ศ amman แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ก น ร ย แล ะ เย า ว ชน จ า ก ส ื อ 
6. ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ให ้ ม ี ก ิ จ ก ร ร ม อ ี 6. ธุ ร ก ิ จ ก า ร ต ล า ด ว ง ก า ร บ ั น เท ิ ง ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั บ 6. อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา ห ร ื อ ไม ่ แล ะ ข้ อ ค ว ร ก ั ง ว ล 
ร า ย ง า น น อ ย ส ป อ ร ์ ต ใน ส ถา น ศึ ก ษา ม ี ร า ย ง า น ป า น ก ล า ง | อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ร า ย ง า น น อ ย ม า ก | เกี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ถก เถ ี ย ง เร ื ่ อ ง น ิ ย า ม 
7. ก า ร เป ล ี ่ ย น แป ล ง ท ั ศ น ค ต ิ ค ว า ม เข ้ า ใจ ให ้ พ ่ อ แม ่ 7. ป ร ะ เด ็ น ขั ด แย ้ ง ท า ง ส ั ง ค ม ขอ ง เก ม ก ั บ ก ี ฬา ธุ ร ก ิ จ 7. ก า ร เพ ิ ่ ม ท ั ก ษ ะ ก า ร เล ี ย ง ด ู ก า ร ส ร ้ า ง 
ม ี ร า ย ง า น น ้ อ ย ม ี ร า ย ง า น น ้ อ ย ม ี ร า ย ง า น น ้ อ ย ม า ก ตี๋ 


ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม แล ะ เร ี ย น ร ู ้ ให ้ เด ็ ก ม ี ท ั ก ษ ะ พ ร ้ อ ม ส ู ่ 
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ป ร ะ เด ็ น ย ่ อ ย ท ี ่ ม ี เน ื ้ อ ห า ไป ท า ง ส น ั บ ส น ุ น ธุ ร ก ิ จ เก ม แล ะ อ ี ส ป อ ร ์ ต 

จ า ก า ร ศึ ก ษา อ ่ า น ข่ า ว ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ผู ้ ว ิ จ ั ย พ บ ว ่ า เน ื ้ อ ห า ข่ า ว ส ่ ว น ม า ก ค ่ อ น ไป ใน ท า ง ท ี ่ ม ี เจ ต น า ส ร ้ า ง 
ค ว า ม ร ั บ ร ู ้ แล ะ เข ้ า ใจ โน ้ ม น ้ า ว ใจ ให ้ ผู ้ อ ่ า น เห ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ด ้ า น บ ว ก ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต โด ย เน ื ้ อ ห า ท ี ่ เป ็ น ป ร ะ เด ็ น ส น ั บ ส น ุ น ม ั ก 
ก ล ่ า ว ถึ ง 

1. เท ค โน โล ย ี ให ม ่ / ค ว า ม ก ้ า ว ห น ้ า ขอ ง ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ ว ิ ท ย า ก า ร เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ โป ร แก ร ม เค ร ื ่ อ ง เล ่ น 

2. ต ั ว อ ย ่ า ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ ได ้ ร ั บ ชั ย ชน ะ ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ใน ก า ร แข ่ ง ขั น เข ้ า ร ่ ว ม เก ม แล ะ ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ 

3. ก า ร แข ่ ง ขั น ก ี ฬา ก า ร พ ั ฒ น า ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ ว ง ก า ร ก ี ฬา แล ะ ก า ร ส ร ้ า ง อ า ชี พ น ั ก เล ่ น เก ม 

4. โ อ ก า ส แล ะ ก า ร แข ่ ง ขั น ท า ง ธุ ร ก ิ จ เก ม ส ื ่ อ ด ิ จ ิ ท ั ล ก า ร ค ้ า แล ะ ก า ร ล ง ท ุ น ก ั บ ก า ร ศึ ก ษา เก ม 

5. น โย บ า ย ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ก า ร ล ง ท ุ น ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ด ิ จ ิ ท ั ล ขอ ง ป ร ะ เท ศ 

6. ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ให ้ ม ี ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ส ถา น ศึ ก ษา 


7. ก า ร เป ล ี ่ ย น แป ล ง ท ั ศ น ค ต ิ ค ว า ม เข ้ า ใจ ให ้ พ ่ อ แม ่ แล ะ ส ั ง ค ม เป ล ี ่ ย น จ า ก เด ็ ก ต ิ ด เก ม ส ู ่ น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต 


เม ื ่ อ พ ิ จ า ร ณา ก ั บ ป ร ะ เด ็ น ข่ า ว ท ี ่ ให ้ ข้ อ ม ู ล ค ว า ม ร ู ้ พ บ ว ่ า ม ี เน ื ้ อ ห า ป ร ะ เด ็ น ย ่ อ ย ด ั ง น ี ้ 

1. ส ถา น ก า ร ณ์ ก า ร แข ่ ง ขั น ม ห ก ร ร ม ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ อ ี ส ป อ ร ์ ต ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ / ใ น ป ร ะ เท ศ 

2. ผล ป ร ะ โย ชน ์ ม ู ล ค ่ า ขน า ด ขอ ง ธุ ร ก ิ จ แล ะ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม เก ม ท ี ่ น ่ า ล ง ท ุ น ด ึ ง ด ู ด แล ะ เป ็ น ขุ ม ท ร ั พ ย ์ 
3. ค ว า ม ค ื บ ห น ้ า ส ถา น ก า ร ณ์ ก า ร เค ล ื ่ อ น ไห ว ขอ ง ว ง ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน เม ื อ ง ไท ย 

4. น ว ั ต ก ร ร ม แล ะ ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ขอ ง ธุ ร ก ิ จ ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต 

5. เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ ไป แข ่ ง ขั น ห ร ื อ ผล ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ 

6. ธ ุ ร ก ิ จ ก า ร ต ล า ด ว ง ก า ร บ ั น เท ิ ง ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต 


7. ป ร ะ เด ็ น ขั ด แย ้ ง ท า ง ส ั ง ค ม ขอ ง เก ม ก ั บ ก ี ฬา ธุ ร ก ิ จ แล ะ ส ั ง ค ม เส ร ี เก ม แล ะ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล 


a g y a E yA a a g v 1 v a v 
ขณะ ท ์ ป ร ะ เด ิ น ด ้ า น ก า ร ว ิ พ า ษ์ / เ ต ่ อ น ห ร ื อ พ ู ด ใน เช ิ ง ผล ก ร ะ ท บ ด า น ล บ ซ ง ม ก ม า จ า ก ฝ่า ย น ก ว ิ ชา ก า ร น ก ป ร ะ ชา 


๑ 7 v 


a 
ง ค ม ม ด ง 


Ede 


1. ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ส ุ ข ภ า พ ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม แล ะ อ ั น ต ร า ย ซึ ง พ บ ม า ก จ า ก ส ถา บ ั น ห น ่ ว ย ง า น ด ้ า น ก ร ม ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต 
ส ถา บ ั น จ ิ ต แพ ท ย ์ เด ็ ก แล ะ ว ั ย ร ุ ่ น ร า ชน ค ร ิ น ท ์ เน ื ่ อ ห า ส ่ ว น ม า ก ค ื อ ส ถา น ก า ร ณ์ เด ็ ก ต ิ ด เก ม ผล ก ร ะ ท บ ท า ง ส ม อ ง แล ะ พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ 
ต ิ ด เก ม อ อ น ไล น ์ ท ี พ บ ใน อ า ย ุ เด ็ ก ว ั ย 6-7 ขวบ แล ะ ค ว า ม น ่ า ก ล ั ว ขอ ง แน ว โน ้ ม ส ถา น ก า ร ์ เด ็ ก ต ิ ด เก ม ท ิ ม ี เพ ิ ม ม า ก ขึ ้ น แล ะ จ ํ า น ว น เด ็ ก 


2 ล ้ า น ค น ท ี ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม เล ่ น เก ม ท ี ค ว ร เฝ้า ร ะ ว ั ง ส ถา น ก า ร ณ์ 


2. ผล ส ํ า ร ว จ ส ถิ ต ิ ป ั ญ ห า ส ถา น ก า ร ณ์ เด ็ ก ก ั บ เก ม ซึ ง พ บ จ า ก โพ ล ล ์ ขอ ง เอ แบ ็ ค โพ ล ล ์ ส ว น ด ุ ส ิ ต โพ ล ล ์ แล ะ ก ร ุ ง เท พ โพ ล ล ์ 
น ิ ด ้ า โพ ล ล ์ 
3. ค ว า ม ก ั ง ว ล ใจ ขอ ง พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง แล ะ ส ั ง ค ม ท ี ม ี ต ่ อ ก า ร เส พ ส ื อ ขอ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ป ร ะ เด ็ น น ี ่ พ บ บ ้ า ง แต ่ อ ย ู ่ ใน 


v ๕ 


ร ะ ด ั บ ท ี น ้ อ ย ม า ก ส ่ ว น ม า ก พ บ ก ั บ ข่ า ว แล ะ ร า ย ง า น ป ร ะ ก อ บ ผล โพ ล ์ ท ิ เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั บ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ิ ม ี ป ั ญ ห า ต ิ ด เก ม 


d aav 


4. ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น สื อ อ อ น ไล น ์ ส ื อ ด ิ จ ิ ท ั ล พ บ ป ร ะ เด ็ น น ี ่ น ้ อ ย ม า ก ม ั ก ม า ก ั บ ค ว า ม เห ็ น ท า ง 


v y 


ว ิ ชา ก า ร อ า จ า ร ย ์ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เจ ้ า ห น ้ า ท ิ ร ั ฐ ร ะ ด ั บ ผู ้ บ ร ิ ห า ร ก ร ม ก อ ง ก ร ะ ท ร ว ง 
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5. ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ว า ง ร ะ บ บ ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง ด ู แล เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน จ า ก ส ื อ พ บ น ้ อ ย ม า ก 


a ม 


6. อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา ห ร ื อ ไม ่ แล ะ ข้ อ ค ว ร ก ั ง ว ล เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ถก เถ ี ย ง เร ื อ ง น ิ ย า ม พ บ น ้ อ ย ม า ก ใน ป ร ะ เด ็ น น ี ้ 


Ve Aw 


7. ก า ร เพ ิ ่ ม ท ั ก ษ ะ ก า ร เล ี ้ ย ง ด ู ก า ร ส ร ้ า ง ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม แล ะ เร ี ย น ร ู ้ ให ้ เด ็ ก ม ี ท ั ก ษ ะ พ ร ้ อ ม ส ู ่ โล ก ท ี 21 ม ั ก พ บ ใน ข่ า ว ท ี 


เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั บ เท ร น ด์ ก า ร เป ล ี ย น แป ล ง ขอ ง โล ก แล ะ เท ค โน โล ย ี 


แผ น ภู ม ิ แส ด ง โท น ท ิ ศ ท า ว ขอ ง ข่ า ว ท ี ม ี เน ื ้ อ ห า อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ถู ก ร า ย ง า น ใน ส ื อ ห น ั ง ส ื อ พ ิ ม พ ์ แล ะ น ิ ต ย ส า ร ข่ า ว ไท ย 


(จ ํ า น ว น ข ชิ ้ น : ร ะ หว่า ง ป ี 2548-2560) 








250 
200 198 
150 154 
จ 
a 
> 
2 
Z 
°e 
100 
93 
84 
72 72 
60 
50 34 51 
36 
28 24 28 
18 16 
| 8” | 11 8 11 
0 ค 0 08@ 0 0 3 4 
2005/2548 | 2006/2549 | 2007/2550 | 2008/2551 | 2009/2552 | 2010/2553 | 2011/2554 | 2012/2555 | 2013/2556 | 2014/2557 | 2015/2558 | 2016/2559 | 2017/2560 
ห น ุ น ธุ ร ก ิ จ 0 0 0 2 9 11 16 19 36 51 60 72 154 
ให ้ ข้ อ ม ู ล 0 1 0 3 15 18 28 24 56 72 93 84 198 
ว ิ พ า ก ษ์ / เ ต ื อ น 0 0 0 0 0 0 0 1 3 4 8 11 28 
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แผ น ภู ม ิ แส ด ง โท น ท ิ ศ ท า ว ขอ ง บ ท ค ว า ม ท ี ม ี เน ื ้ อ ห า อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ถู ก ร า ย ง า น ใน ส ื อ ห น ั ง ส ื อ พ ิ ม พ ์ แล ะ น ิ ต ย ส า ร ข่ า ว ไท ย 


(จ ํ า น ว น ชิ ้ น : ร ะ ห ว ่ า ง ป ี 2548-2560) 


































































































45 
40 
39 
ล 36 
30 
3 25 26 
a 
=~ 
๐ 
z 
๑ 20 
X Ş 17 
15 
12 12 4 12 
10 ` 
> 8 8 
5 5 
| 2 | = ` 2 2 $ 
0 0 0 0 0 b b 0 
2005/2548 2006/2549 | 2007/2550 2008/2551 | 2009/2552 2010/2553 | 2011/2554 | 2012/2555 | 2013/2556 2014/2557 2015/2558 2016/2559 | 2017/2560 
ห น ุ น อ ี ส ป อ ร ์ ต 0 0 0 0 1 1 7 8 11 12 17 26 
ให ้ ข้ อ ม ู ล 0 0 0 0 2 3 12 12 16 18 36 39 
ว ิ พ า ก ษ์ / เ ต ื อ น ภั ย 0 0 0 0 0 0 0 2 2 3 9 8 
ð 
ต า ร า ง แส ด ง แห ล ่ ง ข่ า ว ใน ป ร ะ เด ็ น อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ ถู ก ร า ย ง า น ใน ส ื ่ อ 
a 3 1 g 1 a 6 ด g ' 
ห น ุ น ธุ ร ก ิ จ ป ร ะ เด ็ น ย ่ อ ย ป ร ะ เด ิ น ย ่ อ ย ว ิ พ า ก ษ์ / เ ต ื อ น ป ร ะ เด ็ น ย ่ อ ย 
ส ง จ ๑ | ow A i ง่ S| BAB va v 
ป น แห ล ่ ง ข่ า ว |1. บ ุ ค ล า ก ร ใน ส ม า ค ม ไท ย อ ี 1. ส ํ า น ั ก ข่ า ว ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ส ื อ เป น แห ล ง ขิ 1. แพ ท ย ์ น ั ก ว ิ ชา ก า ร น ั ก ป ร ะ ชา 
ห ล ั ก ส ป อ ร ์ ต น ั ก ธุ ร ก ิ จ ด ้ า น เก ม ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ส ั ง ค ม 
ซี | Th Y Y ง ๑ 7 YV Yv a ๑ ๑ 7 v 
' ป น แห ล ง ข่ า ว |2 . เจ ้ า ห น ้ า ท ี ร ั ฐ ร ะ ด ั บ ก ร ะ ท ร ว ง 2. น ั ก ธุ ร ก ิ จ ใน แว ด ว ง 2. ส ํ า น ั ก โพ ล ส ถา บ ั น ก า ร ศึ ก ษา 
vo aay ส - 
ร อ ง ด ้ า น ด จ ท ั ล แล ะ ก า ร ก ฬา อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม อ ิ ส ป อ ร ์ ต 
$ เจ อ | a Y, a 1 Y ฮู้ 1 Y 
ป ็ น แห ล ่ ง ข่ า ว |3. ส ป อ น เซ ื อ ร ์ ส ิ น ค ้ า แล ะ บ ร ิ ก า ร 3. บ ุ ค ค ล ใน ว ง ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต เช ่ น 3. ต ั ว แท น พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง 
y, = v ท ล # Y E v aa 
ห ล ก ธุ ร ก ิ จ เก ม น ก แข ่ ง ขน น ั ก พ า ก ย เก ม น ก ร ว ว 
เซ et Y a v a j 1 Y YV Y j 
ป ี น แห ล ่ ง ข่ า ว | ๕ . ค อ ล ั ม น ์ น ิ ส ต ์ แล ะ น ั ก ธุ ร ก ิ จ 4. เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี เป ็ น ค น เล ่ น 4. ข้ า ร า ช ก า ร เจ ้ า ห น ้ า ท ี 
ร อ ง แว ด ว ง ไอ ท ี เก ม เป ็ น แฟ น ผู ้ ชื ้ น ชอบ อ ี ส ป อ ร ์ ต ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ 
ส จ Yv i Yv a v a 1 ae Y 
ป ็ น แห ล ่ ง ข่ า ว |5. เด ็ ก เย า ว ชน น ั ก เล ่ น เก ม แฟ น 5. น ก ธุ ร ก ิ จ น ก ก า ร ต ล า ด 5. จ ิ ต แพ ท ย ์ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ด ้ า น 
ห ล ั ก เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ แ ล ะ ส า ธา ร ณะ ส ุ ข 
S| re Y aa Y, Y jv YV 
ป น แห ล ง ขา ว |6. ร า ย ง า น ต ั ว เล ข ท า ง ส ถ ั ต ิ แล ะ 6. เจ ้ า ห น ้ า ท ี ร ั ฐ ร ะ ด ั บ ก ร ะ ท ร ว ง 
ป า น ก ล า ง | ก า ร ส ํ า ร ว จ จ า ก ห น ่ ว ย ง า น ธุ ร ก ิ จ อ ี ก ร ม ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ 
ส 8 1 เซ ่ ๑ 1 ร ึ ง 
เป ็ น แห ล ่ ง ข่ า ว |7. พ ่ อ แม ่ ท ี ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ง เส ร ิ ม 7. เ น ็ ต ไอ ด อ ล ค อ เก ม ค อ ล ั ม 
a ซ่ a RE FR a y 
ร อ ง แล ะ ม ิ บ ุ ต ร ห ล า น ท ิ เล น เก ม ห ร ื อ น ิ ส ต ์ ห น ้ า ข่ า ว เท ค โน โล ย ี ส ั ง ค ม 
ห ม า ย เห ต ุ ส ร ุ ป ป ร ะ เด ็ น จ า ก ก า ร ศึ ก ษา เน ื ่ อ ห า ข่ า ว บ ท ค ว า ม ท ี ่ พ บ ใน ร ะ ห ว ่ า ง ป ี 2548-2560 

















v aA 
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ป ร ะ เด ็ น ห น ึ ่ ง ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ค ื อ ก า ร ส ํ า ร ว จ ว า ท ก ร ร ม ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ป ร า ก ฏ ผู ้ ว ิ จ ั ย ไม ่ ได ้ เก ็ บ เป ็ น ฐา น ท า ง ส ถิ ต ิ 


เพ ี ย ง แต ่ ส ร ุ ป จ า ก ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง “ภา ษา ข่ า ว + ภา ษา บ ท ค ว า ม แล ะ ก า ร ส ื อ ส า ร ค ว า ม ร ู ้ ” ท ี พ บ ใน ข่ า ว พ บ ว ่ า ม ี ก า ร 


Y 
v o v a 


ส ื อ ส า ร ว า ท ก ร ร ม เร ื อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ั ้ ง จ า ก ฝ่า ย ส น น ั บ ส น ุ น อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ ฝ่า ย ว ิ พ า ก ษ์ / เ ต ื อ น ภั ย ห ร ื อ ต ั ้ ง ค ํ า ถา ม ก ั บ อ ี 


ส ป อ ร ์ ต 


ม 
wa 


ด ง น 





ว า ท ก ร ร ม ฝัง ส น ั บ ส น ุ น อ ี ส ป อ ร ์ ต 


ถู ก พ ู ด - ส ื ่ อ ส า ร ผ่ า น 


ม บ 





aA 


1. อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา 


vv aA a 


2. น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ ต ั ว แท น ป ร ะ เท ศ แ ล ะ ส ร ้ า ง 


ชื ่ อ เส ี ย ง ให ้ ก ั บ ป ร ะ เท ศ 

3. เด ็ ก ต ิ ด เก ม ไม ่ ใช ่ น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต น ั ก ก ี ฬา อ ิ 
ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ค น เล ่ น เก ม ค น ล ะ ก ล ุ ่ ม ก ั น (แล ะ ธุ ร ก ิ จ อ ี 
ส ป อ ร ์ ต ไม ่ ม ี ส ่ ว น เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ เด ็ ก ต ิ ด เก ม ) 


4. อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ ก ี ฬา ใน โล ก อ น า ค ต ขอ ง ค น ร ุ ่ น ให ม ่ / 


a 


จ ิ 


ร อ ว 


aA 


5 อ ี ส ป อ ร ์ ต ส า ม า ร ถ ไ ป แข ่ ง ขั น โอ ล ิ ม ป ิ ก แล ะ ม ี ค ว า ม 
น ิ ย ม ม า ก ว ่ า ก ี ฬา ป ก ต ิ 

6. อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ร ะ ด ั บ ป ร ะ เท ศ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ 
ม ห า ศา ล 

7. ค น ม อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ว ่ า ไม ่ ด ี ค ื อ ค น ท ี ่ อ ย ู ่ ใน โล ก เก ่ า 
อ ค ต ิ ไม ่ เก ิ ด ก ว ้ า ง ห ั ว โบ ร า ณ 


8. อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ด ิ จ ิ ท ั ล ช่ ว ย พ ั ฒ น า ป ร ะ เท ศ 


ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ ม ห า ศา ล 


แห ล ่ ง ข่ า ว ห ล ั ก : ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย , ส ม า ค ม 
ไท ย อ ิ ส ป อ ร ์ ต ผู ้ เล ่ น ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต , พ ่ อ แม ่ ท ี ม ี ล ู ก ห ล า น 
เป ็ น น ั ก ก ี ฬา อ ิ ส ป อ ร ์ ต , น ั ก เล ่ น เก ม ม ื อ อ า ชี พ 
ใน บ ร ิ บ ท : ก า ร แข ่ ง ขั น ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ 
ม ห ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น ก ี ฬา (เช ่ น โอ ล ิ ม ป ิ ก ) 

a ๕ a A ๕ a 
, บ ร ิ บ ท ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม ห ร ื อ ป ร ะ เด ็ น ว ิ ว า ท ะ ท า ง 
๑ a goa al ๕ 
ส ั ง ค ม เร ื อ ง ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม จ า ก ก า ร ฝัน ท ี จ ะ เป ็ น 


wa 


น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต 


ใน บ ร ิ บ ท ข่ า ว เศ ร ษ ฐ ก ิ จ เร ื อ ง ไท ย แล น ด ์ 6.0 ง า น อ า ชี พ 


ค น ร ุ ่ น ให ม ่ 








a e 


ว า ท ก ร ร ม ฝัง ว ิ พ า ก ษ์ / ต ้ า น / เ ต ื อ น อ ี ส ป อ ร ์ ต 


ว า ท ก ร ร ม ฝัง ว ิ พ า ก ษ์ / ต ้ า น / เ ต ื อ น อ ี ส ป อ ร ์ ต 





1. อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ขอ ง ป ั ญ ห า ท ี ่ ท ํ า ให ้ เด ็ ก ต ิ ด 
เด ม แล ะ อ า จ ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด 

2. ช ั ย ชน ะ ใน อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ เก ม ใน ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ไม ่ ใช ่ 
ชั ย ชน ะ ท ี ่ ย ั ่ ง ย ื น ใน ชี ว ิ ต จ ร ิ ง ท ี ่ ม ี เง ื ่ อ น ไข ก ํ า ห น ด เป ็ น 
อ ุ ป ส ร ร ค ม า ก ม า ย แล ะ ค ว บ ค ุ ม ก ะ เก ณ ฑ ์ ไม ่ ได ้ ด ั ้ ง ใจ 


เห ม ื อ น ใน เก ม 








แห ล ่ ง ข่ า ว ห ล ั ก : ห ม อ น ั ก ว ิ ชา ก า ร น ั ก ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม 
ใน บ ร ิ บ ท : ผล ก า ร ส ํ า ร ว จ ป ั ญ ห า ส ถา น ก า ร ณ์ เด ็ ก ก ั บ 
ก า ร ใช ้ ส ื ่ อ อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ไอ ท ี แล ะ ส ุ ข ภา พ จ ิ ต เด ็ ก แล ะ 
ว ั ย ร ุ ่ น 


จ 


ก า ร ใช ้ ส ื อ เพ ื ่ อ ก า ร เร ี ย น ร ู ้ ว ิ ถี ชี ว ิ ต ขอ ง เด ็ ก ใน ป ั จ จ ุ บ ั น 
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3. อ ี ส ป อ ร ์ ต จ ะ อ ย ิ ่ ง ท ํ า ให ้ เด ็ ก ม ี ป ั ญ ห า แล ะ ข้ อ อ ้ า ง ใน ก า ร | ใน บ ร ิ บ ท ง า น ว ิ จ ั ย ง า น ศึ ก ษา ท า ง ว ิ ชา ก า ร 
เล ่ น เก ม ม า ก ขึ ้ น แล ะ อ า จ น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร ต ิ ด เก ม ม า ก ขึ ้ น 
4. โอ ก า ส ท ี ่ จ ะ เล ่ น เก ม แบ บ ได ้ เง ิ น ม ี ร า ย ได ้ จ า ก เก ม 
น ั ้ น ม ี น ้ อ ย ม า ก แล ะ ธุ ร ก ิ จ เก ม ไม ่ ค ่ อ ย พ ู ด ถึ ง ค ว า ม 
เป ็ น ไป ได ้ น ี ้ 

5. อ ี ส ป อ ร ์ ต ไม ่ ใช ่ ก ี ฬา ท ี ่ ส ่ ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภา พ ให ้ ด ี ขึ ้ น 

6. ผล ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ส ่ ว น ม า ก ต ก อ ย ู ่ ท ี ่ บ ร ิ ษั ท 
ต ้ น ท า ง ต ่ า ง ชา ต ิ เจ ้ า ขอ ง บ ร ิ ษั ท เก ม แล ะ อ ุ ป ก ร ณี ไอ ท ี 


v 1 


ต ั ว ผู ้ เล ่ น จ ร ิ ง ๆ ได ้ ร ั บ ผล ป ร ะ โย ชน ์ ใน ส ั ด ส ่ ว น น ้ อ ย ก ว ่ า 





ม า ก 











1.2 ป ั ญ ห า แล ะ อ ุ ป ส ร ร ค ค ว า ม พ ร ้ อ ม ไม ่ พ ร ้ อ ม ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ส ํ า ห ร ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต 


จ า ก ก า ร ส ํ า ร ว จ เน ื ้ อ ห า ขอ ง ข่ า ว ร า ย ง า น บ ท ค ว า ม ท ี ่ ม ี เน ื ้ อ ห า ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต พ บ ว ่ า ม ี ก า ร พ ู ด ถึ ง เร ื ่ อ ง น ี ้ 
ข ใ น ช่ ว ง ป ี พ . ศ . 2555 ขึ ้ น ม า โด ย แร ก เร ิ ่ ม ค ื อ ป ั ญ ห า ขอ ง ก า ร ก ่ อ ต ั ้ ง ต ั ว ว แท น ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย โด ย 
ก ล ุ ่ ม ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ธุ ร ก ิ จ เก ม จ า ก น ั ้ น ก า ร อ ภิ ป ร า ย เร ื ่ อ ง ค ว า ม พ ร ้ อ ม ไม ่ พ ร ้ อ ม ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ไท ย จ ึ ง ถู ก ขยาย ไป อ ี ก 
2 แน ว ท า ง ค ื อ ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ใน ป ร ะ เท ศ แล ะ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น อ ี ส ป อ ร ์ ต ขอ ง ร ั ฐ บ า ล 

แล ะ จ า ก น ั ้ น ใน ช่ ว ง ป ี 2556-2560 ป ร ะ เด ็ น เร ื ่ อ ง ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม ท ี ่ ย ั ง ค ง เป ็ น ป ั ญ ห า ให ญ่ ท า ง ส ั ง ค ม 


g 


แล ะ ก า ร แพ ท ย ์ ก ็ ถู ก ย ก ม า อ ธิ บ า ย ป ร ะ ก อ บ ต ี ค ู ่ ขน า น ก ั บ ค ํ า ถา ม ท ี ว ่ า ค ว ร ก ํ า ก ั บ ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต อ ย ่ า ง ไร ไม ่ ให ้ 
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ส ร ้ า ง ผล เช ิ ง ล บ ผล ก ร ะ ท บ ภา ย น อ ก ให ้ ส ถา น ก า ร ณ์ เด ็ ก ต ิ ด เก ม จ ะ ย ิ ง ย ํ า แย ่ ล ง ไป ก ว ่ า ส ถา น ก า ร ณ์ เด ิ ม 


จ า ก ก า ร ศึ ก ษา เอ ก ส า ร ขอ ง ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ 


1.2 ก า ร ส ร ุ ป ผล ก ร ะ ท บ ท า ง บ ว ก แล ะ ท า ง ล บ จ า ก ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต 


ก า ร ส ํ า ร ว จ เอ ก ส า ร (0 ๐ ๕ ๐ น ทา อ ก 1 Research) 
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ห น ั ง ส ื อ E-Sports Game Design (E-sports: Game On!) by McCarthy, Cecilia Pinto 


' 
wv qA Z a =% v 1 ๑ 7 


(2016) ม ี เน ื ้ อ ห า ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ อ ธิ บ า ย ถึ ง ห ล ั ก ก า ร อ อ ก แบ บ เก ม ว ่ า เก ม ท ี ่ ม ี ล ั ก ษ ณะ เน ้ น ค ว า ม ส น ุ ก ต ื ่ น เต ้ น ท ้ า ท า ย 
แล ะ ท ด ส อ บ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ผู ้ เล ่ น จ ะ ย ิ ่ ง ท ํ า ท ํ า ให ้ เก ม เป ็ น ท ี ่ น ิ ย ม ขอ ง น ั ก เล ่ น โด ย เฉ พ า ะ เก ม ก ี ฬา (FIFA) แล ะ 
ห ล ั ก ก า ร อ อ ก แบ บ เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต น ั ้ น จ ะ อ อ ก แบ บ ส ํ า ห ร ั บ 2 ก ล ุ ่ ม เป ้ า ห ม า ย ค ื อ ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ เล ่ น แล ะ ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ชม 
เก ม ท ี ่ ส ํ า เร ็ จ จ ะ ต ้ อ ง ม ื อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ค ื อ ค ว า ม ต ื ่ น เต ้ น เก ม ท ี ่ ด ี จ ะ ต ้ อ ง เล ่ น ได ้ ง ่ า ย แล ะ ย า ก ท ี ่ จ ะ เอ า ชน ะ (@ ล ร ท to 
pick up and hard to put down) waz ม ี ล ั ก ษ ณะ ท ี ่ ม ํ า ให ้ ผู ้ เล ่ น ท ี ่ ได ้ ร ั บ ชั ย ขน ะ จ ะ ต ้ อ ง ต ้ อ ง ฝ ช ั ่ ม ั ก ษ ะ ท า ง ด ้ า น จ ิ ต 
แล ะ ร ่ า ง ก า ย ด ้ ว ย ค ว า ม อ ด ท น ย า ว น า น (physical and mental skil and stamina) เน ื ่ อ ง จ า ก เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 
ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ผู ้ เล ่ น ใช ้ เว ล า ก ั บ เก ม ให ้ ย า ว น า น ม า ก ท ี ่ ส ุ ด อ ั น น ํ า ม า ซึ ่ ง ร า ย ได ้ ร ะ ห ว ่ า ง ท า ง ท ี ่ ผู ้ ส ร ้ า ง เก ม จ ะ ได ้ ร ั บ 

ผู ้ ชม เก ม ส ่ ว น ม า ก ม ั ก ม ี อ า ย ุ ร ะ ห ว ่ า ง 18-34 ป ี 
ซึ ่ ง ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ส า ม า ร ถ แล ะ บ ่ อ ย ค ร ั ้ ง ม ี 
ค ว า ม ร ุ น แร ง แบ บ ผู ้ ให ญ่ เก ม ม ั ก จ ะ ถู ก ถ่ า ย ท อ ด ผ่ า น จ อ 
ท ี ว ี ขน า ด ย ั ก ษ์ ใน อ า ร ี น ่ า ( ฮ อ ล ์ ขน า ด ให ญ่ ซึ ่ ง บ ร ร จ ุ ค น ด ู 
ได ้ ห ล า ย พ ั น ค น ) ผู ้ ชม เก ม บ า ง ค น อ า จ ด ู ใน ส ถา น ท ี ่ จ ั ด 
ง า น ห ร ื อ ผ่ า น ส ต ร ี ม ม ิ ่ ง อ อ น ไล น ์ ห ร ื อ ร า ย ก า ร โท ร ท ั ศ น ์ 


PA 
v v 


บ ้ า น ด ั ง น ั ้ น ก า ร อ อ ก แบ บ ห น ้ า ต า เก ม จ ะ ต ้ อ ง ส ะ อ า ด 


52- 


ค ล ี ย ร ์ แล ะ ม อ ง เห ็ น ได ้ ง ่ า ย แค เร ็ ค เต อ ร ์ จ ะ ม ี ขน า ด 


g= 


ส ั ด ส ่ ว น ท ี เห ม า ะ ส ม เห ็ น ได ้ ชั ด เส ม ื อ น ก ํ า ล ั ง ชม 
ภา พ ย น ต ร ์ ฉา ก ขอ ง เก ม จ ะ ต ้ อ ง เด ่ น ชั ด แล ะ ไม ่ ม ี 
อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท ี ่ ร ก ส า ย ต า ก า ร อ อ ก แบ บ ส เป เช ี ย ล เอ ฟ ฟ 


เก ต ้ อ ง อ อ ก แบ บ เส ้ น แส ง ส า ย ฟ้า ให ้ เด ่ น ชั ด แล ะ ค ม 





vou 


ก ร ิ บ น ั น ท ํ า ให ้ ผู ้ ชม ร ู ้ ได ้ ท ั น ท ี ว ่ า ก า ร ป ะ ท ะ ฟา ด ฟั น ก ั น ใน 





เก ิ ด เก ิ ด ขึ ้ น ห ร ื อ ไม ่ ต ร ว จ ุ ด ใด แล ะ ห น ้ า จ อ แส ด ง ผล ต ั ว เล ข ค ะ แน น ต ้ อ ง ชั ด เจ น ให ้ ผู ้ ชม ส า ม า ร ถ ต ิ ด ต า ม ได ้ ว ่ า ใคร ท ํ า 
แต ้ ม ได ้ เท ่ า ไร 

อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ก า ร อ อ ก แบ บ เก ม ม ี ผู ้ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ม า ก ม า ย ต ั ้ ง แต ่ น ั ก อ ะ น ิ เม เต อ ร ์ ค น ว า ด ก า ร ์ ต ู น น ั ก 
อ อ ก แบ บ แค เร ็ ค เต อ ร ์ น ั ก อ อ ก แบ บ เส ้ น เร ื ่ อ ง ต ร ร ก ะ ขอ ง เก ม (จ ุ ด เร ิ ่ ม แล ะ จ ุ ด จ บ ) โป ร แก ร ม เม อ ร ์ ชา ว ด ์ ด ี ไซ น 
เน อ ร ์ น ั ก โค ด ด ิ ้ ง เก ม 


ก า ร อ อ ก แบ บ เก ม ม ี ต ั ง แต ่ ขั น ต อ น ก ่ อ น ผล ิ ต ผล ิ ต แล ะ ห ล ั ง ผล ิ ต แล ะ ห ล ั ง จ า ก ท ิ ผู ้ ผล ิ ต พ ั ฒ น า เก ม ป ล ่ อ ย 


เก ม น ์ น ๆ ส ู ่ ต ล า ด เก ม น ์ น ก ็ ต ก เป ็ น ขอ ง ผู ้ เล ่ น แล ะ ชุ ม ชน ขอ ง ผู ้ เล ่ น ผู ้ พ ั ฒ น า เก ม ท ํ า ได ด ้ แต ่ ส น ั บ ส น ุ น ก า ร ส ร ้ า ง ชุ ม ชน 
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1 Y A 


ก า ร จ ั ด ก า ร ชุ ม ชน ขอ ง ผู ้ เล ่ น เท ่ า น ั ้ น แล ะ บ า ง เก ม ก ็ อ น ุ ญา ต ให ้ ผู ้ เล ่ น แจ ้ ง เต ื อ น ร า ย ง า น ก า ร เล ่ น ท ี ่ ไม ่ เห ม า ะ ส ม ม า ย ั ง 
ผู ้ ผล ิ ต พ ั ฒ น า เก ม ด ้ ว ย 
เก ม อ ิ ส ป อ ร ์ ต ม ี 4 ป ร ะ เภ ท ค ื อ 
1. Multiplayer online battle arena (MOBA) โด ย ท ี ่ ผู ้ เล ่ น ท ั ้ ง 2 ท ี ม จ ะ ค ว บ ค ุ ม แค เร ็ ค เต อ ร ์ ต ั ว ล ะ ค ร 
ขอ ง ต น เอ ง แค เร ็ ค เต อ ร ์ แต ่ ล ะ ต ั ว จ ะ ส า ม า ร ถ พ ั ฒ น า ท ั ก ษ ะ ไป ได ้ เร ื ่ อ ย ๆ จ น ส ู ง ขึ ้ น เพ ื ่ อ ชั ย ชน ะ ผู ้ เล ่ น 
จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า ล า ย ฐา น ขอ ง ศั ต ร ู ให ้ พ ั ง ย ่ อ ย ย ั บ เช ่ น เก ม ๐ ta2, League of Legend 


1 wa 1 


2. Fighting game (FG) ค ื อ เก ม ต ่ อ ส ู ้ ต ั ว ต ่ อ ต ั ว โด ย ใช ้ อ า ว ุ ธ ต า ม แค เร ็ ค เต อ ร ์ ท ี ่ ผู ้ เล ่ น ชอบ 

3. In first person shooter (FPS) ผู ้ แล ่ น จ ะ ม อ ง เห ็ น ค น อ ื ่ น ผ่ า น ส า ย ต า ขอ ง ต น เอ ง แล ะ ม ี อ า ว ุ ธ 
(ส ่ ว น ม า ก ค ื อ ป ื น ) ใน ก า ร ย ิ ง ผู ้ เล ่ น ค น อ ื ่ น ท ี ่ เป ็ น ศั ต ร ู เช ่ น เก ม Half life, Counter-Strike : Global 
Offensive 

4. In real time strategy game (RTS) ผู ้ เล ่ น จ ะ ส ร ้ า ง ฐา น ก อ ง ท ั พ ขอ ง ต น เอ ง จ ุ ด แข ่ ง ขั น อ า จ จ ะ ค ื อ 
ก า ร ส ร ้ า ง ฐา น ะ ก อ ง ท ั พ ขอ ง ต น เอ ง บ น แผ น ท ี ่ ให ้ ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ห ร ื อ ท ํ า ล า ย ก อ ง ท ั พ ขอ ง ศั ต ร ู ค ู ่ แข ่ ง ให ้ ได ้ 

ป ั ญ ห า ต ่ อ ไป ใน ก า ร อ อ ก แบ บ เก ม ค ื อ น อ ก จ า ก เก ม จ ะ ถู ก อ อ ก แบ บ ม า ใช ้ เล ่ น ใช ้ ชม ด ู ผ่ า น ร า ย ก า ร 


ถ่ า ย ท อ ด ส ด แต ่ เป ็ น ป ร ะ เด ็ น ป ั ญ ห า เร ื ่ อ ง อ า ย ุ ขอ ง ผู ้ เล ่ น แล ะ ผู ้ ชม เช ่ น เว ็ บ แอ พ ถ่ า ย ท อ ด ส ด อ ี ส ป อ ร ์ ต อ ย ่ า ง t พ wich 


al ม 


ท ิ จ ะ อ น ุ ญา ต ให ้ เฉ พ า ะ ค น ท ี อ า ย ุ เก ิ น 18 ป ี เท ่ า น ั น ท ิ จ ะ ร ั บ ชม ได ้ (ขณะ ท ี ว ั ย 13-18 ป ี ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต จ า ก พ ่ อ 
แม ่ ห ร ื อ ผู ้ ป ก ค ร อ ง ท า ง ก ฎ ห ม า ย ) เช ่ น เด ี ย ว ก ั น ก ั บ แพ ล ท ฟอร์ม ย ู ท ุ บ ว ์ ซึ ง ผู ้ ผล ิ ต เก ม จ ะ ต ้ อ ง แน ่ ใจ ว ่ า ก า ร อ อ ก แบ บ 


เก ม ได ้ ค ํ า น ึ ง ถึ ง ค ว า ม เห ม า ะ ส ม ก ั บ ก า ร อ อ ก แบ บ ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ร ั บ ชม ด ้ ว ย 


ห น ั ง ส ื อ เร ื อ ง Professional Gaming Careers (E-sports: Game On!) by Edwards, Sue 
Bradford (2016) บ อ ก เล ่ า จ ุ ด เร ิ ม ต ้ น ขอ ง ก า ร เล ่ น เก ม แบ บ ม ี อ า ชี พ ท ี ส า ม า ร ถ เ ล ี ย ง ต ั ว เอ ง ได ้ ซึ ่ ง ม า ก ก ว ่ า น ั ก เล ่ น 
เก ม เฉ ย ๆ อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ค น ส ่ ว น ม า ก แล ะ ต ล า ด ร า ย ได ้ ขอ ง บ ร ิ ษั ท เก ม ส ่ ว น ม า ก ค ื อ ผู ้ เล ่ น เก ม ม า ก ก ว ่ า เป ็ น 


ผู ้ อ อ ก แบ บ เก ม 
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อ ี ส ป อ ร ์ ต จ ะ ม ุ ่ ง เน ้ น ส ร ้ า ง เก ม ท ี ่ ท ํ า ให ้ ผู ้ เล ่ น 
อ ย า ก ก ร ะ ห า ย ร ู ้ ส ึ ก อ ย า ก เอ า ชน ะ ท ุ ก ค ร ั ้ ง ท ี ่ ล ง ม ื อ เล ่ น 
แล ะ โด ย ป ก ต ิ เว ล า ท ี ่ ผู ้ เล ่ น ก ํ า ล ั ง จ ะ เล ่ น แพ ้ (เล ่ น ก ั บ 
ค อ ม ห ร ื อ ก ั บ ค น ก ็ ต า ม ) จ ะ ม ี ภา พ ก ร า ฟิ ก ขึ ้ น ว ่ า 
“เป ็ น เก ม ท ี ่ ด ี - ๑ ๐ ๐ ส game” เพ ื ่ อ ป ล อ บ ใจ ผู ้ เล ่ น ให ้ 
ไม ่ ร ู ้ ส ึ ก ผิ ด ห ว ั ง แล ะ ม ี ก ํ า ล ั ง ใจ ท ี ่ จ ะ แก ้ ม ื อ ห ร ื อ อ ย า ก 
เล ่ น ใน ร อ บ ต า ถัด ไป 


ห น ั ง ส ื อ เล ่ ม น ี ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง ก ร ณี น ั ก เล ่ น เก ม 


p 
A A Y 


ร า ย ห น ึ ่ ง ท ี เล ่ น ร ่ ว ม ก ั บ ส ม า ชิ ก ค ร อ บ ค ร ั ว ว ่ า ท ี จ ร ิ ง แล ้ 
ไม ่ ได ้ ม ี เป ้ า ห ม า ย เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง ก ร ะ ชั บ ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ เท ่ า ใด 


น ั ก แต ่ ท ํ า ให ้ ก า ร เล ่ น เก ม ม ี ค ว า ม ส น ุ ก ส น า น ม า ก ขืน 





แล ะ จ ร ิ ง ๆ แล ้ ว ก ร เล ่ น เก ม ร ่ ว ม ก ั น ใน ส ม า ชิ ก ค ร อ บ ค ร ั ว 


v 1 


น ั น ก ็ ไม ่ ใช ่ ส ิ ง ส า ร ะ ส ํ า ค ั ญ เท ่ า ใด น ั ก ใน ก า ร พ ั ฒ น า ต น เอ ง เป ็ น ผู ้ เล ่ น ม ื อ อ า ชี พ (ต ร ง จ ุ ด น ี ่ 


v 


๐ 


า ค ั ญ ม า ก เพ ร า ะ บ ร ิ ษั ท เก ม 
ส ่ ว น ม า ก ม ั ก อ ้ า ง ว ่ า ก า ร เล ่ น เก ม ก ั บ ล ู ก จ า ก พ ่ อ แม ่ แล ะ เด ็ ก ช่ ว ย ก ร ะ ชั บ ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ค ว า ม ร ั ก ค ว า ม อ บ อ ุ ่ น ใน 
ค ร อ บ ค ร ั ว ) ซึ ่ ง จ ร ิ ง ๆ แล ้ ว ก า ร เป ็ น ผู ้ เล ่ น ท ี ่ เก ่ ง ม ื อ อ า ชี พ น ั ้ น ต ้ อ ง อ า ศั ย ท ั ก ษ ะ ก า ร เล ่ น ซั ้ า ๆ (i ท nate ski ไ 5) 

เก ม เม อ ร ์ ท ี ่ เก ่ ง จ ะ ต ้ อ ง ใช ้ เว ล า ห ล า ย ขั ่ ว โม ง เพ ื ่ อ พ ั ฒ น า ท ั ก ษ ะ ก า ร เล ่ น แล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร “โต ้ ต อ บ 
ร ว ด เร ็ ว ก ั บ เม ้ า ส ์ แล ะ ค ี ย ์ บ อ ร ์ ด ” จ น ค ุ ้ น ชิ น แล ะ ก า ร เล ่ น ท ี ่ เก ่ ง ค ื อ ก า ร เร ี ย น ร ู ้ จ ั ก จ ุ ด แข ็ ง ขอ ง แค เร ็ ค เต อ ร ์ แต ่ ล ะ ต ั ว 
(ซึ ่ ง น ั ่ น ท ํ า ให ้ น ั ก เล ่ น เก ม ต ้ อ ง ใช ้ เว ล า ม า ก ขึ ้ น ไป อ ี ก เพ ื ่ อ เร ี ย น ร ู ้ ต ั ว ล ะ ค ร ท ี ่ ต น เอ ง ถนัด ) 

น ั ก เล ่ น เก ม ท ี ่ ก ํ า ล ั ง จ ะ พ ั ฒ น า ท ั ก ษ ะ ก า ร เล ่ น จ ะ ต ้ อ ง เจ อ ก ั บ ภา ว ะ “เก ็ บ ต ั ว ” (introverted) เพ ื ่ อ เล ่ น 
อ ย ่ า ง ห น ั ก ห น ่ ว ง บ ่ อ ย ค ร ั ้ ง จ ะ ต ้ อ ง น ั ่ ง เล ่ น ต ่ อ เน ื ่ อ ง อ ย ่ า ง ย า ว น า น จ น ก ว ่ า จ ะ ถึ ง จ ุ ด ท ี ่ ต น เอ ง ชน ะ ห ร ื อ พ อ ใจ แล ะ 
ก ล า ย เป ็ น ค น ท ี ่ ด ู น ่ า ก ล ั ว ต ่ อ ส ม า ชิ ก ใน บ ้ า น เพ ร า ะ จ ะ ส ว ม ห ู ฟั ง ห น ้ า ต า ใจ จ ด จ ่ อ แล ะ อ ย ู ่ ใน ค ว า ม เง ี ย บ ขอ ง 
ห ้ อ ง ส ่ ว น ต ั ว เพ ื ่ อ ต ั ด ขา ด ต ั ว เอ ง จ า ก ส ิ ่ ง ร บ ก ว น ภา ย น อ ก 


v 


= vy o v ๐ eg YV 1 A a ๕ a ๐ ๕ a จ ่ 1 v 6 6 
ก า ร ฝ ก ซ้ อ ม เก ม ป ร ะ จ ํ า ว ั น ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ เล น ม อ อ า ชี พ เป ็ น ส ิ ง จ ํ า เป ็ น โด ย เฉ พ า ะ ท ี ม ท ี ่ เก ่ ง ๆ ร ะ ด ั บ แช ม ป ท ว ร ์ 


v 1 


น า เม ้ น ท ์ ต ้ อ ง ฝึก ซ้ อ ม ก ว ่ า ว ั น ล ะ 12-14 ชั ว โม ง ต ่ อ ว ั น (แต ่ ผู ้ เล ่ น บ า ง ค น อ า จ เล ่ น ว ั น ล ะ 4 ชั ่ ว โม ง เท ่ า น ั น ) ผู ้ เล ่ น บ า ง 


' 
aA 


ค น แน ะ น ํ า ว ่ า ก า ร เล ่ น เพ ี ย ง ว ั น ล ะ 4 ชั ว โม ง จ ะ ด ี ท ิ ส ุ ด เพ ื ่ อ ป ้ อ ง ก ั น ก า ร เจ ็ บ ป ว ด ท า ง ส ม อ ง แท น ท ี จ ะ เล ่ น เก ่ ง ก ็ จ ะ 


๐ v 


บ า ด เจ ็ บ (ท า ง ส ม อ ง ) ไป แท น แล ะ ม ั น จ ะ เก ิ ด ป ั ญ ห า ส ํ า ห ร ั บ เก ม ย ุ ท ธ ว ิ ธี เช ่ น 5tar Craft แล ะ อ ั น ต ร า ย จ า ก เก ม ท ี ่ 


เม ื ่ อ เล ่ น ไป น า น ๆ ค ื อ ข้ อ น ิ ว ล ็ อ ก เอ ็ น อ ั ก เส บ แล ะ พ ั ก ผ่ อ น ไม ่ เพ ี ย ง พ อ 
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น อ ก จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม ว ั น ล ะ ห ล า ย ชั ่ ว โม ง แล ้ ว น ั ก เล ่ น เก ม ม ื อ อ า ชี พ ต ้ อ ง ม ี เว ล า ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ด ู ชม ศึ ก ษา 
ท ั ก ษ ะ ก า ร เล ่ น ขอ ง ผู ้ อ ื ่ น อ ี ก ว ั น ล ะ ห ล า ย ๆ ชั ่ ว โม ง เพ ื ่ อ ห า ค ว า ม ร ู ้ แน ว ท า ง ก า ร เล ่ น น ํ า ม า ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ใช ้ ส ํ า ห ร ั บ ต น เอ ง 

ห น ท า ง ห น ึ ่ ง ท ี ่ จ ะ ห า ร า ย ได ้ น อ ก จ า ก จ ะ เล ่ น เก ม เพ ื ่ อ แข ่ ง ขั น เอ า เง ิ น ร า ง ว ั ล ค ื อ ก า ร ส ต ร ี ม ม ิ ่ ง โช ว ์ ก า ร เล ่ น 
เก ม เพ ื ่ อ เร ี ย ก แฟ น ๆ ม า ด ู ย ิ ่ ง ม ี ค น ด ู ม า ก ก ็ จ ะ ย ิ ่ ง ม ี โอ ก า ส ท ี ่ โฆ ษ ณ า จ ะ ม า ล ง ใน ช่ อ ง ขอ ง ต น เอ ง น ั ก เล ่ น เก ม ม ื อ อ า ชี พ 
ต ้ อ ง เจ ี ย ด เว ล า ต ร ง น ี ้ ม า ให ้ ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ท ํ า ร า ย ก า ร ส ต ร ี ย ม ม ิ ่ ง ขอ ง ต น เอ ง จ ะ ต ้ อ ง เร ี ย น ร ู ้ ว ิ ธี ก า ร เช ่ น โช ว ์ พ ู ด ค ุ ย ก ั บ 
แฟ น ๆ ท ี ่ ก ํ า ล ั ง ด ู ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ซึ ่ ง ต ้ อ ง ใช ้ เว ล า ม า ก พ อ ค ว ร ก ว ่ า ท ี ่ ช่ อ ง ขอ ง ต น เอ ง จ ะ ม ี ค น น ิ ย ม ต ิ ด ต า ม ม า ด ู 


ไล ฟ์ ต ร ี ม ม ิ ง ส ป อ น เซ อ ร ์ แล ะ ก า ร ล ง แข ่ ง ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ค ื อ ว ิ ธี ก า ร ห า ร า ย ได ้ ขอ ง น ั ก เล ่ น เก ม น ั ก เล ่ น เก ม 


ม ื อ อ า ชี พ ร ะ ด บ ั บ ท ้ อ ป ท า เล ้ น ท ์ อ า จ ห า เง ิ น ได ้ ป ี ล ะ 100,000 เห ร ี ย ญ ต ่ อ ป ี เพ ี ย ง แค ่ ก า ร ส ต ร ี ม ม ิ ง เก ม เท ่ า น ั น 


v 


Y 
a ga a a 


ป ั จ จ ุ บ ั น น ั ก เล ่ น เก ม ผู ้ ห ญิ ง ก ็ เร ิ ม ม ี ม า ก ขึ ้ น แล ะ ป ั ญ ห า ก ็ ค ื อ พ ว ก เธ อ ม ั ก จ ะ โด น ล ่ ว ง ล ะ เม ิ ด ท า ง ว า จ า ส า น 


v 


ต า ห ร ื อ ก า ร ก ร ะ ท ํ า ข้ อ ค ว า ม ใด ๆ ก ็ ต า ม ร ะ ห ว ่ า ง เล ่ น เก ม เส ม อ ก ร ะ ท ั ง ก ั บ เพ ื ่ อ น ร ่ ว ม ท ี ม ด ้ ว ย ก ั น ป ั จ จ ุ บ ั น ท ี ม อ ี ส ป 


ร อ ต ห ญิ ง ล ้ ว น จ ึ ง เร ิ ม เป ็ น ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร แล ะ เร ิ ม แบ ่ ง ส า ย ก า ร แข ่ ง ขั น เฉ พ า ะ ห ญิ ง อ อ ก ไป เฉ พ า ะ 


v 


ม ี ต ั ว อ ย ่ า ง น ั ก เล ่ น เก ม ท ิ อ า ย ุ ท ี น ้ อ ย ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ 16 ป ี 2 เด ื อ น ท ี ่ ชื อ 5 น ท ล ii Hassan Sayed Lud 2015 


v 


เข า ชน ะ ท ั ว ร ์ น า เท ้ น ท ์ เก ม น ั น แล ะ ได ้ เง ิ น ร า ง ว ั ล ไป ก ว ่ า 1,639,867 เห ร ี ย ญ ด อ ล ล ่ า ร ์ ส ห ร ั ฐ 
ป ั จ จ ุ บ ั น ใน ห ล า ย ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย อ เม ร ิ ก า เร ิ ม ม ี ก า ร ให ้ ท ุ น ก า ร ศึ ก ษา ส ํ า ห ร ั บ น ั ก เล ่ น เก ม เช ่ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย 
Morris University ท ี เส น อ เง ิ น ท ุ น ก า ร ศึ ก ษา เพ ื ่ อ ด ึ ง ด ู ด น ั ก เล ่ น เก ม ป ี ล ะ 19,000 เห ร ี ย ญ ใ ห ้ แก ่ ค น ท ิ ชน ะ ท ั ว ร ์ น า 


เม ้ น ท ์ ให ญ่ ๆ ขอ ง เก ม League ๐ of Legend 
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ห น ั ง ส ื อ เร ื ่ อ ง “I ท ร ide the E-Sports Industry (E-sports: Game On!)” by Mooney, Carla 
(2016) อ ้ า ง ค ํ า น ิ ย า ม แล ะ ถก เถ ี ย ง เร ื อ ง ว ่ า “อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา ห ร ื อ ไม ่ ” จ า ก บ ุ ค ค ล 2 ท ่ า น ค ื อ C๐ ไก 
Cowherd ผู ้ ป ร ะ ก า ศ ข ่ า ว แล ะ ร า ย ง า น ก า ร แข ่ ง ขั น ก ี ฬา จ า ก ช่ อ ง ก ี ฬา 5P ม ว ่ า “ผม จ ะ เล ิ ก เป ็ น ผู ้ ป ร ะ ก า ศ แ ล ะ ท ํ า 
1 a 1 yw < y 1 เ ๓ ส éy a v v | 
ช่ อ ง ก ี ฬา แน ่ ๆ ถ้า ว ั น ห น ึ ่ ง ผม ต ้ อ ง ม า ร า ย ง า น ข่ า ว ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ” ใน ป ี 2015 จ า ก น ั น แฟ น ๆ น ั ก เล ่ น เก ม 
ก ็ โต ้ แย ้ ง แล ะ ถก เถ ี ย ง ท ั น ค ว ั น ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ็ เป ็ น ก ี ฬา เช ่ น เด ี ย ว ก ั น ก ั บ ก ี ฬา อ ื น ๆ ม ั น ม ื อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ขอ ง ค ว า ม 
บ ั น เท ิ ง ก า ร แข ่ ง ขั น แล ะ ก า ร ใช ้ ท ั ก ษ ะ เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ก ี ฬา เพ ี ย ง แต ่ ไม ่ ม ี ก า ร อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย ท า ง ก า ย ภา พ เฉ ก เช ่ น บ า ส 


a 


เก ็ ต บ อ ล เท น น ิ ส ฟุ ต บ อ ล ห ร ื อ ว อ ล เล ่ ย ์ บ อ ล แล ะ ค อ เก ม ย ั ง อ ้ า ง ค ํ า น ิ ย า ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ว ่ า เป ็ น ก ี ฬา จ า ก “5 อ ท ๓ 


! ไ ล ฟ้า 6 พ ร ” ผู ้ ก ่ อ ต ั ้ ง ท ี ม เก ม อ ิ ส ป อ ร ์ ต ท ี โด ่ ง ด ั ง ท ี ม ก ก ล ย ์ ๐ ว ่ า “อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ใช ้ เท ค โน โล ย ี ค ว า ม 


จ ร ิ ง เพ ิ ่ ม ขยาย ” (E-sport as “competition augmented by technology”) 


ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ ร ั บ ค ว า ม น ิ ย ม อ ย ่ า ง ม า ก ใน อ ม ร ิ ก า 
เก า ห ล ี ใต ้ แล ะ ส ิ ง ค โป ร ์ ซึ ่ ง เป ็ น ป ร ะ เท ศ ต ้ น ท า ง ขอ ง บ ร ิ ษั ท อ ี 
ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ ท ั ่ ว โล ก ย อ ม ร ั บ เด ็ ก ๆ ว ั ย ร ุ ่ น ป ี ล ะ ห ล า ย ล ้ า น ค น ท ั ่ ว 
โล ก เล ่ น เก ม ขอ ง ส า ม ป ร ะ เท ศ น ี ้ แล ะ ท ี ่ น ิ ย ม ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ขอ ง 
อ เม ร ิ ก า แล ะ เก า ห ล ี ใต ้ ธุ ร ก ิ จ เก ม ส า ม า ร ถ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ ให ้ ก ั บ 
ป ร ะ เท ศ อ ย ่ า ง ม ห า ศา ล ใน อ เม ร ิ ก า ม ี ก า ร อ อ ก ว ี ซ่ า ให ้ แก ่ น ั ก 
แข ่ ง ขั น เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต โด ย ต ร ง เพ ื ่ อ ส น ั บ ส น ุ น ธุ ร ก ิ จ ขอ ง อ เม ร ิ ก า 
ผ่ า น ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ให ญ่ ท ี ่ ย ั ง ช่ ว ย ด ึ ง ด ู ด เม ็ ด เง ิ น จ า ก ผู ้ ชม 
น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว แล ะ ก า ร พ น ั น ใน ร ั ฐ ท ี ่ ถู ก ก ฎ ห ม า ย ท ี ่ อ ี ส ป อ ร ์ ต 


ส า ม า ร ถ จ ั ด ให ้ ม ี ก า ร แท ง พ น ั น ไป พ ร ้ อ ม ๆ ก ั บ ก า ร แข ่ ง ขั น 





ธุ ร ก ิ จ ก า ร ต ร ี ม ม ิ ง ไล ฟ์ บ ร อ ด ค า ส ์ ต ก ็ เป ็ น อ ี ก ช่ อ ง ท า ง 


ห น ึ ่ ง ท ี ท ํ า ให ้ เด ็ ก ว ั ย ร ุ ่ น ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ร ั บ ส า ร ท ี เป ล ี ่ ย น แป ล ง ไป จ า ก เด ิ ม ค ื อ ห ั น ไป ด ู ก า ร ค า ส ต ์ เก ม ม า ก ขึ ้ น ท ี จ ะ น ั ง ด ู 


v 


ร า ย ก า ร โท ร ท ั ศ น ์ ส ป อ น เซ อ ร ์ ส ่ ว น ม า ก ท ี เก ี ย ว ก ั บ บ ร ิ ษั ท ผล ิ ต แล ะ จ ํ า ห น ่ า ย อ ุ ป ก ร ณ์ ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ส ํ า ห ร ั บ ก า ร เล ่ น 
เก ม ต ่ า ง ก ็ ร ู ้ ส ึ ก ด ี ท ี ม ี ช่ อ ง ท า ง ใน ก า ร โฆ ษ ณา อ ย ่ า ง เจ า ะ จ ง ไป ท ี กลุ่ม น ั ก เล ่ น เก ม ก ่ อ ให ้ เก ิ ด อ า ชี พ ให ม ่ ๆ ม า ก ม า ย ท ี 
ส า ม า ร ถ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ จ า ก ธุ ร ก ิ จ แล ะ ล ู ก ค ้ า ขอ ง พ ว ก เข า ค ื อ ก ล ุ ่ ม เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ก ร ะ ท ั ง ผู ้ ให ญ่ ว ั ย ท ํ า ง า น 18-34 


i 
toa 


ป ี ซึ ง เป ็ น ก ล ุ ่ ม ท ี ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ ให ้ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ม า ก ท ี ส ุ ด 
อ ้ า ง อ ิ ง จ า ก ห น ั ง ส ื อ ชื ่ อ “| ท ร [ส ๑ the E-sport Industrial” Paulas Carla Mooney Auna 
Norwood House Press (2017, ๒ 4-7) ค า ร ์ ล ่ า อ ธิ บ า ย ว ่ า ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต น ั น จ ร ิ ง ๆ เร ิ ม ม ี ม า น า น ต ั ง แต ่ 
vay wv 1 y w 1 ๓ 0 ๓ ๕ a 1 1 ow 1 
ส ม ั ย ท ี ผู ้ ค น ย ั ง เล ่ น เก ม ต ู ้ ใน ล ั ก ษ ณ ะ แข ่ ง ขั น ก ั น เป ็ น ชม ร ม ก ิ จ ก ร ร ม ใน ช่ ว ง ท ศว ร ร ษ 1970 แต ่ ต อ น น ั น ย ั ง ไม ่ 


เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น อ ี ส ป อ ร ์ ต เม ื ่ อ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั บ ป ี 2015 ใน เด ื อ น ต ุ ล า ค ม ม ี แฟ น ๆ ก ว ่ า 6,000 ค น เข ้ า ร ่ ว ม ร ั บ ชม 
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1 v a € y € € y a a 6 A g g v ea 
ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ส ั น ส แค ว ร ์ ก า ร ์ เด ้ น เม อ ง น ว ย อ ร ์ ก ซ่ ง เป ็ น ส น า ม บ า ส เก ๋ ต บ อ ล ร ะ ด ั บ เอ ิ น บ เอ ใน ต อ น 


น ั ้ น เอ ง ท ี ่ แฟ น ๆ ไม ่ ได ้ ร ั บ ชม บ า ส เด ็ ต บ อ ล ห ร ื อ ฮ้อ ก ก ี น ํ า แข ็ ง แต ่ ค ื อ ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม 


' 
a 


ค า ร ์ ล ่ า ม น ี เจ ้ า ขอ ง ห น ั ง ส ื อ เล ่ ม น ื อ ธิ บ า ย ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ “ก า ร แข ่ ง ขั น ขอ ง น ั ก เล ่ น เก ม ร ะ ด ั บ ม ื อ อ า ชี พ 


ขบ 


(น ั ก เล ่ น เก ม ท ี ม ี ร า ย ได ้ จ า ก ก า ร เล ่ น เช ่ น เง ิ น เด ื อ น ห ร ื อ เง ิ น ร า ง ว ั ล จ า ก ก า ร แข ่ ง ขั น ) ท ี เข ้ า แข ่ ง ขั น ก ั น ใน ว ิ ด ี โอ 





เก ม เพ ื ่ อ ล ่ า เง ิ น แข ่ ง ขั น เง ิ น ท ุ น ห ร ื อ ส ิ ง ขอ ง ร า ง ว ั ล ก ร ะ ท ั ง เก ี ย ร ต ิ ย ศ ช ื อ เส ี ย ง โด ย เก ม ท ี น ิ ย ม ก ั น ม า ก ท ี ส ุ ด ต อ น น ี ่ 





v 


ใน ร ะ ด ั บ โล ก ค ื อ เก ม League ๐ of Legend ซึ ง จ ั ด แข ่ ง ขั น ใน ท ั ว ร ์ น า เม ้ น EV0 Ev ๐ ไ ution Championship 


Y เ 


ใน ร ะ ด ั บ น า น า ชา ต ิ เก ม ส ่ ว น ม า ก ท ี ใช ้ แข ่ ง ขั น ค ื อ เก ม ต ่ อ ส ์ ย ิ ง แล ะ ผ ั ้ เล ่ น ห ล า ย ค น ” 


v v 





' 
v A 


อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ ก ล า ย ม า เป ็ น ป ร า ก ฏ ก า ร ณ์ ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ค อ เก ม ท ั ่ ว โล ก ให ้ ค ว า ม ส น ใจ ย ้ อ น ก ล ั บ ไป จ ร ิ ง ๆ ใน ป ี 
1972 แร ก เร ิ ่ ม ก ั บ เก ม 0 ล ๐ ล ก เก ม อ า ร ์ เข ด ต ะ ล ุ ย ผ่ า น ด ่ า น ได ้ จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ส แต น ฟ อ ร ์ ด ม ี 
น ั ก ศึ ก ษา ร า ว ส ิ บ ก ว ่ า ค น ร ว ม ต ั ว ก ั น แล ะ เร ี ย ก ก า ร แข ่ ง ขั น น ี ้ ว ่ า “Intergalactics Spacewar Olympic” ซึ ่ ง จ ั ด ใน 
ห ้ อ ง แล ็ บ โด ย ใช เก ม ส เป ช ว อ ร ์ ใน ก า ร แข ่ ง ขั น โด ย ขอ ง ร า ง ว ั ล ค ื อ ส ม า ชิ ก น ิ ต ย ส า ร เด อ ะ โร ง ล ิ ่ ง ส โต น ฟรี ห น ึ ่ ง ป ี 

ท ศว ร ร ษ ถ ั ด ม า ผู ้ ค น เล ่ น เก ม ว ิ ด ี โอ ต า ม บ ้ า น เร ื อ น ก า ร แข ่ ง ขั น ม ั ก จ ั ด ขึ ้ น เพ ื ่ อ ค ว า ม ส น ุ ก ส น า น แข ่ ง ก ั น ใน 
ค ร อ บ ค ร ั ว ร ะ ห ว ่ า ง เพ ื ่ อ น เพ ื ่ อ เอ า ชน ะ แต ่ ล ะ แม ท ช์ ห ร ื อ ส ะ ส ม แต ้ ม อ ั น ด ั บ แล ะ ม ี ก า ร ต ั ้ ง ชื ่ อ ผู ้ เล ่ น ก ั น 

จ ุ ด เร ิ ่ ม ต ้ น เก ม อ อ น ไล น ์ ใน 1990 เป ล ี ่ ย น ว ิ ถี ก า ร เล ่ น ขอ ง ผู ้ ค น เข ้ า ส ู ่ อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต อ น ุ ญา ต ให ้ ผู ้ เล ่ น แป ล ก 


ห น ้ า จ ํ า น ว น ม า ก เข ้ า ร ่ ว ม ก า ร แข ่ ง ขั น บ น เซ อ ร ์ เว อ ร ์ เป ็ น ต ้ น ม า 


ใน ต ้ น ศตวรรษ ท ี ่ 20 ห ร ื อ ป ี ค . ศ . 2000 ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต เส ม ื อ น ถู ก เป ิ ด ศั ก ร า ชด ้ ว ย ป ร ะ เท ศ เก า ห ล ี ใต ้ 
ต ั ้ ง แต ่ ป ี 1995 จ น ถึ ง ป ี 2005 เก า ห ล ี ใต ้ โด ย เอ ก ชน ได ้ ล ง ท ุ น ไป ก ว ่ า 32.5 พ ั น ล ้ า น เห ร ี ย ญ ด อ ล ล ่ า ร ์ ส ห ร ั ฐ ใ น ก า ร 
ส ร ้ า ง ร ะ บ บ พ ื ้ น ฐา น อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ต ล อ ด ท ั ่ ว ท ั ้ ง ป ร ะ เท ศ ท ํ า ให ้ เก า ห ล ี ใต ่ ว ั น น ี ้ ม ี อ ั ต ร า ก า ร เข ้ า ถึ ง อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ท ี ่ ส ู ง ส ุ ด ใน 
โล ก แล ะ อ ั ต ร า ค ว า ม เร ็ ว อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ส ู ง ส ุ ด ใน โล ก น ั ้ น ท ํ า ให ้ เก า ห ล ี ใต ้ ม ี ค ่ า บ ร ิ ก า ร อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ท ี ่ ถู ก ม า ก ซึ ่ ง น ั ้ น ท ํ า ให ้ 
ร ้ า น อ ิ น เต อ ร ์ เน ็ ต ค า เฟ ่ ก ล า ย เป ็ น แห ล ่ ง ชุ ม น ุ ม ขอ ง บ ร ร ด า ว ั ย ร ุ ่ น ใน ต ้ น ป ี 2000 ก ็ เก ิ ด ชุ ม ชน ค น เล ่ น เก ม ขึ ้ น ม า แล ะ 
เร ิ ่ ม ค ุ ย ก ั น เร ื ่ อ ง “ท ั ก ษ ะ ใน ก า ร เล ่ น เก ม ” ม า ก ขึ ้ น ก ว ่ า เด ิ ม 

ช่ ว ง น ั ้ น เอ ง ท ี ่ เก ม ส ต า ร ์ ค ร า ฟ ท ์ ก ํ า ล ั ง เป ็ น ท ี ่ น ิ ย ม ขึ ้ น ม า ซึ ่ ง เป ็ น เก ม แน ว ย ุ ท ธ ว ิ ธี ก า ร ว า ง ก ล ห ม า ก ก า ร ต ่ อ ฮู ้ ซึ ่ ง 
เป ็ น ขอ ง บ ร ิ ษั ท บ ล ิ ซ ซ า ร ์ ด เอ ็ น เต อ ร ์ เท น เม ้ น ท ์ แล ะ เร ิ ่ ม เร ี ย ก ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น น ี ้ ว ่ า ล ี ก ให ้ แข ่ ง ขั น เล ่ น เก ม ส ต า ร ์ 
ค ร า ฟ ท ์ 

ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ น ี ้ ได ้ ร ั บ ค ว า ม น ิ ย ม ท ั น ท ี ต า ม ร ้ า น ค ้ า อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ค ่ า เฟ ต ่ า ง ๆ แล ะ ขยาย ไป ส ู ่ ก า ร จ ั ด ก า ร 
แข ่ ง ขั น ใน โร ง แร ม แล ะ ส น า ม ก ี ฬา โด ย ใน ป ี 2004 ม ี ก า ร เร ี ย ก ผู ้ ชม ได ้ ก ว ่ า ห น ึ ่ ง แส น ค น ใน เม ื อ ง ป ู ซา น เก า ห ล ี ใต ้ 


1 บ 4 1 


ผ่ า น ง า น แข ่ ง ขั น ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ส ต า ร ์ ค ร า ฟ์ ท ี ม ี ผู ้ เล ่ น ร ะ ด ั บ ม ื อ อ า ชี พ เข ้ า ร ่ ว ม ใน ช่ ว ง เว ล า น ั น เอ ง ท ี ผู ้ เล ่ น ส ่ ว น ม า ก 


ม 


1 ๐ 


ต ร ะ ห น ั ก ด ี ว ่ า เก า ห ล ี ใต ้ เป ็ น ป ร ะ เท ศ ท ี ่ ย ิ ง ให ญ่ ส ํ า ห ร ั บ ต ้ น แบ บ ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต 
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ใน ป ี 2000 เก า ห ล ิ ใต ้ ได ้ ท ํ า ให ้ ค อ เก ม ร ู ้ จ ั ก ก ั บ ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ชื ่ อ ว ่ า เว ิ ล ์ ด ไซ เบ อ ร ์ เก ม ส ์ ซึ ่ ง เป ็ น ก า ร จ ั ด ท ั ว ร ์ น า 
เม ้ น ท ์ ก า ร แข ่ ง ขั น ร ะ ด ั บ น า น า ชา ต ิ ค ร ั ้ ง แร ก ใน 17 ต ั ว แท น ป ร ะ เท ศ ท ี ่ เข ้ า ร ่ ว ม แข ่ ง ขั น เล ่ น ว ิ ด ี โอ เก ม ม ั น 
เป ร ี ย บ เส ม ื อ น โอ ล ิ ม ป ิ ก ส ํ า ห ร ั บ น ั ก เล ่ น เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต โด ย ม ี ก า ร แข ่ ง ขั น ใน 5 เก ม ส ํ า ค ั ญ ค ื อ เอ จ อ อ ฟ เ อ ็ ม ไพ ร ์ 2 , ฟิ 
ฟ่า 200 , เค ว ก 3 อ า ร ี น ่ า , ส ต า ร ์ ค ร า ฟ ท ์ ว อ ร ์ บ ล ั ด , แล ะ อ ั น ร ี ล ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ท ี ่ ขั ด ใน ป ี 2013 อ ี ก ค ร ั ้ ง แล ะ ม ี 
น ั ก เล ่ น เก ม เข ้ า ร ่ ว ม ก ว ่ า 800 ค น จ า ก 70 ป ร ะ เท ศ 

ค า ร ์ ล ่ า ผู ้ เข ี ย น ห น ั ง ส ื อ “| ท ร ide the E-sport Industrial” (2017, p 12-14) อ ธิ บ า ย ถึ ง “ล ั ก ษ ณ ะ เก ม 
ที ่ เล ่ น ฟรี ” เร ี ย ก ว ่ า “Fre@-t ๐ -p ไ อ ษ ” ซึ ่ ง ห ม า ย ถึ ง เก ม ท ี ่ โห ล ด ให ้ ผู ้ เล ่ น ได ้ เล ่ น ฟรี ใน ต อ น แร ก จ า ก น ั ้ น ส ั ก เด ื อ น ห ร ื อ 
ส อ ง เด ื อ น ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ ผู ้ เล ่ น เล ่ น ไป ถึ ง ร ะ ด ั บ ห น ึ ่ ง ก ็ อ า จ จ ะ จ ่ า ย เง ิ น ส ั ก 50 เห ร ี ย ญ ด อ ล ล ่ า ร ์ ส ห ร ั ฐ เพ ื ่ อ ไป ใน อ ี ก ร ะ ด ั บ 
(อ า จ เป ็ น ก า ร อ ั พ เก ร ด เว อ ร ์ ชั ่ น ด ่ า น ห ร ื อ เล เว ล า ก ร ะ ท ั ่ ง ก า ร ซื ้ อ ขอ ง ห ร ื อ ป ล ด ฉา ก ด ่ า น บ า ง ฉา ก ค ว า ม ส า ม า ร ถ 
เพ ิ ่ ม เต ิ ม บ า ง อ ย ่ า ง ) จ า ก น ั ้ น ก ็ อ า จ จ ะ ใช ้ เง ิ น จ ่ า ย ซื ้ อ อ ะ ไร อ ี ก ส ั ก 50 เห ร ี ย ญ ใน ขั ้ น ถัด ไป เก ม พ ว ก น ี ้ ค ื อ า ร ห า ร า ย ได ้ 
ใน เก ม (เท -game purchase) เพ ื ่ อ ใช ้ เง ิ น จ ่ า ย ซื ้ อ ขอ ง ไอ เท ็ ม 

แต ่ เก ม อ ย ่ า ง ล ี ก อ อ ฟ เ ล เจ ้ น ด ์ ห ร ื อ โด ต ้ า 2 ไม ่ เห ม ื อ น ก ั บ เก ม แบ บ “t น ท -based game” เก ม เป ล ี ่ ย น ต า 
ห ล ั ง ห ม ด เว ล า เพ ร า ะ เก ม น ี ้ ผู ้ เล ่ น จ ะ ต ้ อ ง เล ่ น ก ั น แบ บ เร ี ย ล ไท ม ์ ใน ก ร ะ แส เค ล ื ่ น อ ไห ล ขอ ง เว ล า จ ร ิ ง ๆ ใน ป ั จ จ ุ บ ั น 
แล ะ ม ุ ่ ง เน ็ น ก า ร ส ร ้ า ง ท ร ั พ ย า ก ร ก า ร ว า ง ก ล ย ุ ท ธ์ ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ก า ร โจ ม ต ิ ใน เว ล า เด ี ย ว ก ั น แล ะ ต ้ อ ส ู ้ ก ั บ ค ู ่ ต ร ง ข้ า ม 
แล ะ ท ุ ก ๆ ค ร ั ้ ง ท ี ่ เข ้ า ม า เล ่ น ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม เห ล ่ า น ี ้ ก ็ จ ะ เป ล ี ่ ย น แป ล ง ไป ท ุ ก ค ร ั ้ ง 

โด ย ใช ้ เว ล า เพ ี ย ง ไม ่ ก ี ่ ป ี อ ี ส ป อ ร ์ ต 148 ล ้ า น ค น ค ื อ แฟ น ค อ เก ม ท ั ่ ว โล ก ท ี ่ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ป ี 
2016 แล ะ เต ิ บ โต ม า ก ก ว ่ า 10 % ใน แต ่ ล ะ ป ี 


aa 


ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ล า ย เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี เว ้ น ท ์ ง า น ขน า ด ให ญ่ บ ร ิ ษั ท อ อ แก ไน เซ อ ร ์ จ ั ด ง า น 


g 


ต ่ า ง ๆ ต ่ า ง ก ็ ว ิ ่ ง เข ้ า ห า บ ร ิ ษั ท เก ม แล ะ เอ เจ น ซี ่ เพ ื ่ อ จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ แล ะ ก า ร ป ร ะ ชา ส ั ม พ ั น ธ์ 
โด ย ม ี บ ร ิ ษั ท เก ม แล ะ เค ร ื อ ข่ า ย ธุ ร ก ิ จ ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ส ป อ น เซ อ ร ์ ส น ั บ ส น ุ น ต ั ว เล ขม ู ล ค ่ า ร า ย ได ้ ใน 
ป ี 2016 พ บ ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ส า ม า ร ถ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ ท ั ่ ว โล ก ก ว ่ า 900 ล ้ า น เห ร ี ย ญ ด อ ล ล ่ า ร ์ ส ห ร ั ฐ (ต า ม ก า ร อ ้ า ง อ ิ ง 
ขอ ง SuperData) ซึ ่ ง ถื อ ว ่ า ม ี ม ู ล ค ่ า ส ู ง ม า ก 

ล ี ก แล ะ ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ส ํ า ห ร ั บ ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ล า ย เป ็ น ส น า ม ล ่ า เง ิ น ร า ง ว ั ล จ า ก ผู ้ เล ่ น แล ะ เป ็ น แห ล ่ ง 
โฆ ษ ณ า ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ จ า ก บ ร ิ ษั ท เก ม ส ป อ น เซ อ ร ์ ต ่ า ง ก ็ ร ะ ด ม เง ิ น ท ุ น ม า เป ็ น ร า ง ว ั ล ส ิ น ค ้ า ต ่ า ง ๆ พ ย า ย า ม เข ้ า ม า 


ส น ั บ ส น ุ น แล ะ ชิ ง พ ื น ท ี ส ื ่ อ โฆ ษ ณา 


เก ม ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ท ิ ให ญ่ ท ิ ส ุ ด แห ่ ง ห น ึ ่ ง a ESL GARENA PARIS ใน ป ี 2016 ม ี ส ถิ ต ิ ผู ้ ชม ก ว ่ า ห น ึ ่ ง ล ้ า น ค น 


ม 
v A 


ผ่ า น แล ะ ใน ป ี 2015 ม ี ค น ด ู ก ว ่ า 36 ล ้ า น ค น ท ั ว โล ก ร ั บ ชม ก า ร แข ่ ง ขั น เก ม ล ี ก อ อ ฟ เ ล เจ ้ น ด ์ ซึ ่ ง ต ั ว เล ขน ี ่ ส ู ง ก ว ่ า ก า ร 


ถ่ า ย ท อ ด ส ด บ า ส เก ็ ต บ อ ล เอ ็ น บ ี เอ น ั ด ชิ ง ชน ะ เล ิ ศ เ ส ี ย ด ้ ว ย ซํา ไป 


Y 


ข้ อ แต ก ต ่ า ง ขอ ง ก า ร เข ้ า ร ่ ว ม ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ท ิ น ั ก ี ฬา อ ิ ส ป อ ร ์ ต อ ้ า ง ค ื อ พ ว ก เข า ส า ม า ร ถ เ ล ื อ ก ร ่ ว ม เล ่ น เก ม ได ้ 


a ๕ 


ม า ก ก ว ่ า ห น ึ ง เก ม ใน แต ่ ล ะ ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ขณะ ท ี น ั ก ก ี ฬา บ า ส เก ็ ต บ อ ล ก ล ั บ เล ื อ ก เล ่ น ได ้ เพ ี ย ง อ ย ่ า ง เด ี ย ว ค ื อ บ า ส เก ็ ต 


บ อ ล 


90 


น อ ก จ า ก น ี เก ม พ ั บ บ ล ิ ช เช อ ร ์ (ผู ้ เผย แพ ร ่ จ ํ า ห น ่ า ย เก ม ) แต ่ ล ะ เจ ้ า ค ่ า ย ก ็ จ ะ เล ื อ ก จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม ท ั ว ร ์ น า 
เม ้ น ท ์ ขอ ง ต น เอ ง เช ่ น บ ร ิ ษั ท ล เบ ก ็ จ ะ จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น เก ม ขอ ง ต น เอ ง ค ื อ 0 ๐ ล 2 ส ่ ว น ค ่ า ย บ ล ิ ช ซ า ร ์ ด ก ็ จ ะ จ ั ด 


ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ส ํ า ห ร ั บ เก ม ส ต า ร ์ ค ร า ฟ ท ์ เป ็ น ต ้ น 


ส ป อ น เซ อ ร ์ ส น ั บ ส น ุ น 


' 
a v 


ด ้ ว ย จ ํ า น ว น ผู ้ ชม ท ี ม ี ม า ก น ั น เป ็ น ส ิ ง ท ิ ด ึ ง ด ู ด โฆ ษ ณ า ส ิ น ค ้ า แล ะ บ ร ิ ก า ร ซึ ง ให ้ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ท ั ้ ง ท ี ม 


Y 


เล ่ น ผู ้ พ า ก ษ์ เก ม น ั ก ข่ า ว 


v 


ด ก า ร ท ี ม แล ะ อ ี ก ม า ก ม า ย ซึ ่ ง จ ะ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เด ี ย ว ก ั น ก ั บ ก า ร เซ ็ น ต ์ ส ั ญ ญ า น ั ก 


Ze 


e e 


i 
ก ก ี ฬา ฟุ ต บ อ ล ท ี ่ มี ก า ร เซ ็ น ต ์ ส ั ญ ญ า ก ั บ ส ป อ น เซ อ ร ์ เพ ื ่ อ เป ็ น พ ร ี เซ ็ น เต อ ร ์ ส ิ น ค ้ า น ั น ๆ 


q 


z= 


Y 
๑ 7 


ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด อ ี ส ป อ ร ์ ต (น ง ๑ ร เล ล ท า ไท รู ) น ั ้ น เป ็ น ท ี ่ น ิ ย ม อ ย ่ า ง ม า ก โด ย ผู ้ ให ้ บ ร ิ ก า ร แพ ล ท ฟอร์ม ไล ฟ์ 
บ ร อ ด ค า ส ต ์ ท ี ่ ชื ่ อ 5๐ ก . ๐ ๐ ก า ผล ก า ร ส ํ า ร ว จ ส ถิ ต ิ ค ้ น พ บ ว ่ า ค น ด ู เป ็ น เพ ศ ชา ย ท ี ่ ม ี อ า ย ุ ร ะ ห ว ่ า ง 18-25 ป ี ค ิ ด 
เป ็ น 75% ใน ภา พ ร ว ม ท ั ่ ว โล ก (ส ถิ ต ิ จ า ก แห ล ่ ง ท ี ่ ไม ่ ได ้ อ ้ า ง อ ิ ง ) ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด น ั ้ น ส า ม า ร ถ ท ํ า ให ้ ผู ้ ชม ม อ ง เห ็ น ก า ร 
เล ่ น ท ั ก ษ ะ เท ค น ิ ค ขอ ง ผู ้ เล ่ น ม ี ค ว า ม ส น ุ ก ส น า น เพ ล ิ ด เพ ล ิ น เส ม ื อ น ก า ร แอ บ ด ู ก า ร ฝึก ซ้ อ ม ขอ ง เห ล ่ า เก ม เม อ ร ์ โด ย 
ที ่ ผู ้ ชม ไม ่ ต ้ อ ง เล ่ น เก ม แต ่ ด ู ค น อ ื ่ น เล ่ น ก ็ ม ี ค ว า ม บ ั น เท ิ ง แล ะ น ั ก เล ่ น เก ม ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ ส ื อ ส า ร ป ฏิ ส ั ม พ ั น ธี ก ั บ แฟ น ๆ 
ได ้ ผ่ า น โป ร แก ร ม แช ท ห ร ื อ ส น ท น า ห น ้ า จ อ ส ด ๆ เป ็ น ช่ อ ง ท า ง ห น ึ ่ ง ใน ก า ร ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ ให ้ ก ั บ น ั ก เล ่ น ซึ ่ ง เข า จ ะ ได ้ 
ส ่ ว น แบ ่ ง จ า ก ส ป อ น เซ อ ร ์ แล ะ โฆ ษ ณา ท ี ่ ส อ ด แท ร ก เข ้ า ม า ส ่ ว น ผู ้ ชม ก ็ จ ะ ใช ้ เว ล า ก ั บ ก า ร ร ั บ ชม เส ม ื อ น ด ู ร า ย ก า ร 


โท ร ท ั ศ น ์ 


ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ ขยาย ต ั ว จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล ค ื อ ก า ร พ น ั น ค ล ้ า ย ๆ ก ั บ ก า ร พ น ั น ฟุ ต บ อ ล 
ห ร ื อ แข ่ ง ม ้ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ็ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เด ี ย ว ก ั น ค ื อ ผู ้ ชม ส า ม า ร ถ เล ื อ ก ท ี ่ จ ะ ด ู ก า ร แข ่ ง ขั น เฉ ย ๆ ห ร ื อ ล ง พ น ั น ขั น ต ่ อ 
ได ้ ผ่ า น ร ะ บ บ อ อ น ไล น ์ ห น ้ า จ อ ป ั ญ ห า เร ื ่ อ ง น ี ้ ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ย ั ง ไม ่ ม ี ก ฎ ห ม า ย ท ี ่ เข ้ ม ง ว ด ค ร อ บ ค ล ุ ม แต ่ ม ี ข้ อ ก ั ง ว ล ว ่ า เด ็ ก 
แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ ร ั บ ชม ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ก า ร แข ่ ง ขั น ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ แท ง พ น ั น ได ้ โด ย ไม ่ ม ี ข้ อ ก ํ า ก ั บ ท า ง เท ค โน โล ย ี แล ะ 
ก ฎ ห ม า ย ท ี ่ เข ้ ม ง ว ด 

ป ั จ จ ุ บ ั น ย ั ง ย อ ม ร ั บ ก ั น ใน ห ล า ย ป ร ะ เท ศ ว ่ า ก า ร พ น ั น ผ่ า น อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ผิ ด ก ฎ ห ม า ย เว ็ บ ไซ ต ์ ผู ้ 
ให ้ บ ร ิ ก า ร ร ั บ แท ง พ น ั น ส ่ ว น ม า ก ย ั ง ไม ่ ม ี ม า ต ร ก า ร ค ว บ ค ุ ม อ า ย ุ ขอ ง ผู ้ เล ่ น ห ร ื อ ต ํ า แห น ่ ง ส ถา น ท ี ่ ขอ ง ผู ้ ท า ง ว ่ า อ ย ู ่ ใน 
เง ื ่ อ น ไข ขอ ง ก ฎ ห ม า ย ม ล ร ั ฐ ท ี ่ อ น ุ ญา ต ให ้ ม ี ก า ร พ น ั น ได ้ ห ร ื อ ไม ่ ซึ ่ ง แต ก ต ่ า ง ก ั น ไป ใน แต ่ ล ะ ร ั ฐ ด ั ง น ั ้ น เว ็ บ ไซ ต ์ จ ึ ง 
จ ั ด ร ะ บ บ แจ ้ ง เพ ื ่ อ ท ร า บ เพ ื ่ อ ให ้ ผู ้ แท ง ร ู ้ ต ั ว เอ ง ว ่ า ก ํ า ล ั ง แท ง พ น ั น โด ย ท ี ่ อ า ย ุ เท ่ า ไร เพ ื ่ อ ป ้ อ ง ก ั น ก า ร ล ะ เม ิ ด ห ร ื อ เจ อ ก ั บ 
ผู ้ เล ่ น พ น ั น ท ี ่ อ า ย ุ ไม ่ ถึ ง เก ณ ฑ์ ท ี ่ ก ฎ ห ม า ย ก ํ า ห น ด 

ม ี ส ถิ ต ิ ว ่ า ก า ร แข ่ ง ขั น ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ แก ม เค ๊ า เต อ ร ์ ส ไต ร ค ์ เม ื ่ อ ป ี 2015 ม ี ค น ด ู อ ย ่ า ง น ้ อ ย ร า ว 3 ล ้ า น ค น 


ร ่ ว ม แท ง พ น ั น ใน ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ด ั ง ก ล ่ า ง 


91 


ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ร ะ ย ะ ห ล ั ง พ บ ว ่ า ม ี ก า ร ใช ้ ส า ร ก ร ะ ต ุ ้ น เพ ิ ่ ม ม า ก ขึ ้ น เช ่ น ย า Ad ๕ ๑ ล ไ เพ ื ่ อ ก ร ะ ต ุ ้ น 
ก า ร ต ื ่ น ต ั ว ขอ ง ส ม อ ง ขณะ แข ่ ง ขั น แล ะ แม ้ จ ะ ไม ่ ม ี ห ล ั ก ฐา น ย ื น ย ั น ว ่ า ส า ม า ร ถ ช ่ ว ย ให ้ ส ม อ ง ด ี ขึ ้ น แต ่ ก ็ ย ั ง ไม ่ ม ี 
ก า ร ศึ ก ษา ถึ ง ผล ก ร ะ ท บ ข้ า ง เค ี ย ง ขอ ง ก า ร ใช ้ ย า ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต บ า ง ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ให ญ่ ๆ จ ึ ง ใช ้ ก า ร ต ร ว จ ส อ บ 
ส า ร ก ร ะ ต ุ ้ น เพ ื ่ อ ป ้ อ ง ก ั น 

ป ั จ จ ุ บ ั น เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ี ป ั ญ ห า ม า ก ขึ ้ น เน ื ่ อ ง จ า ก ม ี ก า ร ล ็ อ ก ผล ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ไป เช ื ่ อ ม โย ง ก ั บ ธุ ร ก ิ จ ก า ร พ น ั น 
อ อ น ไล น ์ ท ํ า ให ้ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล เป ็ น ไป ได ้ ย า ก ม า ก ขึ ้ น เน ื ่ อ ง จ า ก พ น ั น เก ิ ด ขึ ้ น ท ั ้ ง ใน อ อ น ไล น ์ แล ะ อ อ ฟ ไ ล น ์ แล ะ ย า ก ท ี ่ 
จ ะ จ ั บ พ ิ ร ุ ธ ส อ บ ส ว น ได ้ ท ํ า ให ้ ห า ก ค ้ น พ บ ว ่ า ม ี ก า ร ล ็ อ ก ผล แข ่ ง ขั น ล ่ ว ง ห น ้ า จ ร ิ ง จ ะ โด น ส ั ่ ง แบ น ต ล อ ด ชี ว ิ ต จ า ก ก า ร 
แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ เค ย ม ี ก ร ณี ท ี ่ จ ั บ น ั ก เล ่ น พ น ั น ชา ว เก า ห ล ี ใต ้ ได ้ (ชื ่ อ ! 6 ๑ “| ห์ @” 5@ น ก ธุ | ไข น ท ป ี 2016 ท ี ่ ร ั บ 


เง ิ น ค ่ า จ ้ า ง ก ว ่ า ห ก ห ม ิ น เห ร ี ย ญ เ พ ื ่ อ ล ้ ม ผล ก า ร แข ่ ง ขั น ) 


ห น ั ง ส ื อ เร ื ่ อ ง 8-Sports Competitions (E-sports: Game On!) by Marquardt, Meg (2016) 
อ ธิ บ า ย ถึ ง จ ุ ด เร ิ ่ ม ต ้ น จ ร ิ ง ๆ ขอ ง ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม ใน ป ี 
1972 ม ี ก า ร จ ั ด ท ี ่ ชื ่ อ ว ่ า “ Intergalactic Space = war 
Olympics” แล ะ น ั บ ว ่ า น ั ่ น ค ื อ ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ร ั ้ ง แร ก ขอ ง 
โล ก ท ี ่ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ส แต น ฟ อ ร ์ ด 

แต ่ ป ั จ จ ุ บ ั น ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม น ั ้ น เข ้ ม ข้ ม จ ร ิ ง จ ั ง 
ม า ก ขึ ้ น ผู ้ เล ่ น จ ะ ต ้ อ ง ซ้ อ ม อ ย ่ า ง ห น ั ก แล ะ ม ี อ ุ ป ก ร ณ์ เค ร ื ่ อ ง เล ่ น 
ร า ค า แพ ง ค ุ ณ ภ า พ ด ี ใน ร ะ ด ั บ ไฮ เอ น ด ์ แล ะ ป ั จ จ ุ บ ั น ก า ร เล ่ น 
เก ม ส า ม า ร ถ ท ํ า ได ้ ใน อ ุ ป ก ร ณี ห ล า ก ห ล า ย ชน ิ ด แท ้ แต ่ ม ื อ ถื อ 
ส ม า ร ์ ท โฟ น 


ก า ร แข ่ ง ขั น ส า ม า ร ถก ร ะ ท ํ า ได ้ จ า ก บ ้ า น แล ะ ก า ร เล ่ น 





จ า ก ท ี ่ บ ้ า น ก ็ ส า ม า ร ถ ช ่ ว ย เพ ิ ม ร ะ ด ั บ ค ะ แน น ต ล อ ด เว ล า ใน 
ห ้ อ ง น อ น เพ ร า ะ ฉะ น ั น ม ื น จ ึ ง ส า ม า ร ถ แ ข่ ง ขั น ก ั บ ใคร ก ็ ได ้ บ น โล ก ใบ น ี ่ และ ม ี แฟ น ๆ ก ํ า ล ั ง ร ั บ ชม ก า ร แข ่ ง ขั น น ั น ท ั ว 


โล ก เช ่ น ก ั น 


' 
a 


ป ั จ จ ุ บ ั น ม ี ธุ ร ก ิ จ ท ิ เป ิ ด อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต เก ม ค า เฟ ่ ใน เก า ห ล ี ใต ้ แล ะ อ เม ร ิ ก า แล ะ ก ล า ย เป ็ น แห ล ่ ง ท ี ว ั ย ร ุ ่ น ไป 
๕ เด ๑ Y | จ ่ ข g a | 
เต ร ็ ด เต ร ใช ้ เว ล า ว ่ า ท ี ร ้ า น เก ม ก ล า ย เป ็ น ธุ ร ก ิ จ ให ม ่ 
ผู ้ เล ่ น เก ม จ ะ ใช ้ เว ล า อ ย ่ า ง ม า ก เล ่ น เก ม เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง อ ั น ด ั บ แล ะ ค ะ แน น ส ู ง ๆ ใน ชุ ม ชน น ั น เป ็ น ส ิ ง ท ี ่ พ ว ก เข า ได ้ 


ฝัง ต ั ว ก บ ด า น เล ่ น ไป เร ื อ ย ๆ เม ื อ ค ะ แน น ส ู ง ม า ก พ อ เข า อ า จ จ ะ ถู ก แม ว ม อ ง ค ั ด เข ้ า ร ่ ว ม ท ี ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ไป แข ่ ง ขั น ก ็ ได ้ 
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v v 


ล ั ก ษ ณ ะ เช ่ น น ี ่ ค ื อ ก า ร เล ่ น เก ม เพ ื ่ อ ผล ั ก ด ั น ต ั ว เอ ง ให ้ ถู ก ม อ ง เห ็ น แล ะ ย อ ม ร ั บ ใน ชุ ม ชน โล ก เส ม ื อ น จ ร ิ ง เป ็ น ว ิ ธี ก า ร ท ิ 


| ' 
Qg A A A 


ต ้ อ ง ใช ้ เว ล า ค ่ อ น ข้ า ง ม า ก เส ม ื อ น ก า ร ถู ก ค ั ด ต ั ว ท ิ จ ะ ม ี ค ว า ม ต ิ น เต ้ น แล ะ จ ร ิ ง จ ั ง ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ เล ่ น 


ห น ั ง ส ื อ เล ่ ม น ื อ ธิ บ า ย ว ่ า ก า ร เต ร ี ย ม ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ด ี ต ้ อ ง ม ี 


6 cia 


๑ อ ุ ป ก ร ณ์ ท ี ด ี ท ี ม ี ห น ่ ว ย ค ว า ม จ ํ า แร ม ม า ก ๆ ห น ้ า จ อ ขน า ด ให ญ่ เม ้ า ส ์ ค ว า ม เร ็ ว ส ู ง ค ี ย ์ บ อ ร ์ ด ท ี 


ท น ท า น แล ะ ก า ร ์ ด จ อ ซี พ ี ย ู ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ ส ู ง 


' 
Aw 


๑ ม ี ส ป อ น เซ อ ร ์ ส น ั บ ส น ุ น ก า ร แข ่ ง ขั น ซึ ง อ า จ จ ะ จ ่ า ย เง ิ น เด ื อ น ค ่ า ต ั ว เค ร ื ่ อ ง บ ิ น ค ่ า โร ง แร ม ท ี พ ั ก ค ่ า 
เช ่ า บ ้ า น ห า ก ม ี ก า ร เก ็ บ ต ั ว ฝึก ซ้ อ ม แล ะ ส ป อ น เซ อ ร ์ อ า จ จ ะ ได ้ ร ั บ ส ่ ว น แบ ่ ง ก ร ณี ท ี ่ แข ่ ง ขั น ชน ะ แล ะ 


ม ี ก า ร แบ ่ ง ร า ย ได ้ 


๑ ท ิ ม เว ิ ร ์ ค เน ื ่ อ ง จ า ก น ั ก เล ่ น เก ม ส ่ ว น ม า ก แข ่ ง ขั น ก ั บ ต น เอ ง ม า ค น เด ี ย ว โด ย ต ล อ ด แต ่ ใน โล ก ขอ ง อ ี 


ส ป อ ร ์ ต น ั น ม ี ค ่ ต ่ อ ส ู ้ ม า ก ม า ย ให ้ ฝึก ฝี ม ื อ ด ั ง น ั น โอ ก า ส ท ิ จ ะ ชน ะ ใน ท ี ม ก า ร แข ่ ง ขั น ค ื อ ก า ร ท ํ า ง า น 


ม ม 


a บ a va 


เป ็ น ท ี ม เด ี ย ว ก ั น ซึ ง จ ะ ต ้ อ ง เร ี ย น ร ู ้ 


v 


จ ะ ว า ง แผ น แล ะ ร ั บ บ า ท บ า ท ห น ้ า ท ี ขอ ง ต น เอ ง ใน ก า ร แช ่ ง ชั น 


wa 6 alo al 


ใน ก า ร แข ่ ง ขั น จ ร ิ ง ป ั จ จ ุ บ ั น ม ี ซอ ฟ ต ์ แว ร ์ ท ี ท ํ า ก า ร โก ง ผล ก า ร แข ่ ง ขั น ม า จ า ก ภา ย น อ ก ซึ ง เป ็ น ส ิ ง ท ี อ ย ู ่ 


จ 


น อ ก เห น ื อ อ ํ า น า จ ขอ ง ผู ้ เล ่ น แล ะ ผู ้ จ ั ด ห า ก ม ี ร ะ บ บ ป ้ อ ง ก ั น ท ี ด ี เพ ี ย ง พ อ ผู ้ จ ั ด จ ะ ส า ม า ร ถ จ ั ด ให ้ ม ี ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี 
ป ล อ ด ภั ย ม า ก ท ี ส ุ ด เท ่ า ท ี จ ะ ท ํ า ได ้ แต ่ ใน ข้ อ เท ็ จ จ ร ิ ง ค ื อ เร า ไม ่ ม ี ท า ง ท ี จ ะ ร ู ้ ว ่ า จ ะ ม ี ก า ร โก ง ผล ก า ร แข ่ ง ขั น ห ร ื อ 


ม บ 


แท ร ก แซ ง ได ้ อ ย ่ า ง ไร 
ก า ร โก ง ก า ร แข ่ ง ขั น (cheats and match fixing) โท ษ ค ื อ แบ น อ อ ก จ า ก ก า ร แข ่ ง ขั น ต ล อ ด ชี ว ิ ต ก า ร 


โก ง น ั น ม ี 2 แบ บ ค ื อ ล ้ ม / ล อ ก ผล แล ะ โก ง ด ้ ว ย ซอ ฟ ต ์ แว ร ์ 


6 Y A 


แน ว โน ้ ม ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต จ ะ เพ ิ ม ค ว า ม ส ะ ด ว ก ส บ า ย แล ะ ม ี ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ม า ก ขี น โท ร ศั พ ท ์ ม ื อ ถื อ ใน 


' 
va ๐ v 


ป ั จ จ ุ บ ั น ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ เพ ี ย ง พ อ ท ี จ ะ ท ํ า ให ้ ผู ้ เล ่ น เข ้ า ถึ ง เก ม เม ื อ ใด ก ็ ได ้ ไม ่ จ ํ า ก ั ด เฉ พ า ะ ท ี บ ้ า น ห น ้ า จ อ ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ 


q 


๕ ๕ | ฆ 6 


อ ี ก ต ่ อ ไป ก ็ เป ็ น แน ว โน ้ ม ท ี จ ะ ส ่ ง ส ั ญ ญ า ณ ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต จ ะ ขยาย ต ั ว ไป ท ี ่ ก ล ุ ่ ม ผู ้ เล ่ น ท ุ ก ก ล ุ ่ ม ท ี ม ี โท ร ศั พ ท ์ 


v 


โด ย ส ร ุ ป จ า ก ก า ร ท บ ท ว น เอ ก ส า ร จ า ก ห น ั ง ส ื อ อ ี ส ป อ ร ์ ต 4 เล ่ ม พ บ ว ่ า ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ี พ ั ฒ น า ก า ร 
ม า ต า ม ล ํ า ด ั บ แล ะ เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ด ้ ว ย จ ํ า น ว น ผู ้ เล ่ น ค น ด ู แล ะ ขน า ด ขอ ง ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ ให ญ่ ขึ ้ น ม า ก เต ็ ม ไป ด ้ ว ย ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม 
แล ะ ผล ั ก ั น จ า ก อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ผู ้ เล ่ น แล ะ ค น ด ู แล ก ก ฎ ห ม า ย ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล เป ็ น เร ื ่ อ ง ท ี ่ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม เก ม ย ั ง 
ไม ่ ได ้ ม ี ม า ต ร ก า ร เฉ พ า ะ ท ี ่ เข ้ ม ง ว ด ม า ก ก ล า ย เป ็ น ป ั ญ ห า ใน เช ิ ง ส ั ง ค ม ค ่ อ น ข้ า ง ม า ก เน ื ่ อ ง จ า ก อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ท ํ า 
ให ้ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ห ั น ไป เล ่ น เก ม ม า ก ขึ ้ น จ น ก ล า ย เป ็ น พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด ท ี ่ ย า ก จ ะ แก ้ ป ั ญ ห า 

ป ั จ จ ุ บ ั น ป ั ญ ห า เร ื ่ อ ง ก า ร ก ํ า ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ่ อ น ไป ใน ท า ง ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ั น เอ ง โด ย ผู ้ จ ั ด ผล ิ ต จ ํ า ห น ่ า ย เก ม 
แล ะ บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน โด ย ม ุ ่ ง ห ว ั ง เพ ื ่ อ ขยาย ต ่ อ ย อ ด ธุ ร ก ิ จ เก ม ให ้ ม ี ร า ย ได ้ ม า ก ขึ ้ น 


อ า จ ก ล ่ า ว ได ้ ว ่ า อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท ี เข ้ า ม า เพ ิ ่ ม เส ร ิ ม เต ิ ม ใน อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ ก า ร ต ล า ด ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น เง ิ น 
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ร า ง ว ั ล แล ะ ก า ร ป ร ะ ก อ บ ส ร ้ า ง ค ว า ม ห ม า ย ท า ง ส ั ง ค ม ให ้ แก ่ ผู ้ ชน ะ 

เท ค น ิ ค ท ี ่ ท ํ า ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ ร ั บ ค ว า ม น ิ ย ม เพ ิ ่ ม ม า ก ขึ ้ น ค ื อ ก า ร ย ก เก ม ให ้ เป ็ น ขอ ง ผู ้ เล ่ น อ ย ่ า ง แท ้ จ ร ิ ง 
ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ส ร ้ า ง ชุ ม ชน ขอ ง ค น เล ่ น เก ม แล ะ ก า ร ห า ส ป อ น เซ อ ร ์ ส ิ น ค ้ า แล ะ บ ร ิ ก า ร ม า ร ่ ว ม จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ท ั ว ร ์ 
น า เม ้ น ท ์ ท ี ่ ด ู ว ่ า จ ะ ไม ่ ม ี ท า ง ส ิ ้ น ส ุ ด เน ื ่ อ ง จ า ก เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ส ่ ว น ม า ก เป ็ น เก ม จ บ ป ล า ย เป ิ ด ค ื อ ต ้ อ ง แข ่ ง ขั น ก ั บ ค ู ่ แข ่ ง 
ไป เร ื ่ อ ย ๆ ท ี ่ อ า จ เก ่ ง ก ว ่ า ให ม ่ ก ว ่ า เม ื ่ อ ไร ก ็ ได ้ 

อ ี ส ป ป อ ร ์ ต ม ื อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ขอ ง เก ม ก า ร แข ่ ง ขั น ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ก า ร ส ร ้ า ง ชุ ม ชน ก า ร ส ร ้ า ง ค น ด ู ก า ร 
ส ร ้ า ง แฟ น ค ล ั บ ก า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม ท ้ า ท า ย ไต ่ อ ั น ด ั บ ก า ร ส ร ้ า ง ร ะ บ บ ล ี ก ท ั ว ร ์ น เม ้ น ท ์ ก า ร ล ่ า ถ้วย ร า ง ว ั ล ท ี ่ เต ็ ม ไป 
ห ม ด ต ล อ ด ป ี ก า ร ท ํ า ร า ย ก า ร ท ี ว ี โช ว ์ ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ก า ร ฝึก ซ้ อ ม ก า ร โก ง ก า ร ล ็ อ ก ผล ก า ร พ า ย แพ ้ อ อ ก จ า ก 
ว ง ก า ร แล ะ ก า ร ม ี ผู ้ เล ่ น ห น ้ า ให ม ่ ๆ เข ้ า ม า ต ล อ ด ต ่ อ เน ื ่ อ ง ท ุ ก ๆ ว ั น ซ้ ้ า ก ั น อ ย ่ า ง น ี ้ น ี ่ ค ื อ ว ง จ ร ธุ ร ก ิ จ ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต 
ท ี ่ ก ํ า ล ั ง ด ํ า เน ิ น ใน ป ั จ จ ุ บ ั น 

ป ร ะ เด ็ น ส ํ า ห ร ั บ อ น า ค ต ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ อ ุ ต ห ก ร ร ม เฝ้า ร อ ค อ ย ค ื อ (1) ก า ร ขยาย ว ง ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ไป ท ั ่ ว โล ก 
(2) ก า ร จ ั ด ง า น ก ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ ให ญ่ เง ิ น ร า ง ว ั ล ม า ก แล ะ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ เป ็ น อ ี เว ้ น ท ์ ท ี ่ เล ี ย น แบ บ ม ห ก ร ร ม ก ี ฬา ก า ร เป ็ น 
ต ั ว แท น ร ะ ด ั บ ชา ต ิ เข ้ า ร ่ ว ม ก า ร แข ่ ง ขั น (3) ป ั ญ ห า เร ื ่ อ ง ก า ร โก ง ก า ร ใช ้ ส า ร ก ร ะ ต ุ ้ น (4) ก า ร พ ั ฒ น า ร ะ บ บ ก ฎ ห ม า ย 
ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง (5) ก า ร พ ั ฒ น า ร ะ บ บ ส ั ญ ญ า ค ว า ม ล ั บ ค ว า ม เท ่ า เท ี ย ม ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ก า ร ท ุ จ ร ิ ต แล ะ ไม ่ 


ย ุ ต ิ ธร ร ม ใน ส ม า พ ั น ธ์ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร แล ะ ผู ้ เล ่ น อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ต ้ น 
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แผ น ผัง ก า ร ว ิ เค ร า ะ ห ์ ผล ก ร ะ ท บ ภา ย ใน - น อ ก เช ิ ง บ ว ก เช ิ ง ล บ ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต 


(positive/negative of internality-externality impact of e-sport) 


อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ห ล ั ก 


ต ั ว ผู ้ เล ่ น 
บ 


ค ร อ บ ค ร ั ว / ค น ใก ล ้ ชิ ด 


บ ร ิ ษั ท เก ม / ต ้ น ท า ง 
อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม 


บ ร ิ ษั ท เก ม / ป ล า ย ท า ง 
อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม 


ผล ก ร ะ ท บ ภา ย ใน 


externality impact 


เช ิ ง บ ว ก 


ม ี ค ว า ม เพ ล ิ ด เพ ล ิ น , ร ู ้ ส ึ ก ได ้ ร ั บ ชั ย ชน ะ , 

ต อ บ ส น อ ง ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ท า ง จ ิ ต ใจ , 

เก ิ ด ร า ย ได ้ ห า ก เก ่ ง ม ี ฝี ม ื อ แล ะ ท ั ก ษ ะ 

แล ะ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น จ า ก ค ร อ บ ค ร ั ว ท ี ่ ด ี ส า ม า ร ถ 
ผัน ต ั ว เอ ง จ า ก ผู ้ เล ่ น ไป ส ู ่ น ั ก อ อ ก แบ บ / น ั ว ต ก ร 


ห า ก เล ี ้ ย ง ด ู อ ย ่ า ง เข ้ า ใจ จ ะ ส า ม า ร ถก ํ า ก ั บ 

ค ว บ ค ุ ม แล ะ แน ะ น ํ า ไป ใน ท า ง ท ี ่ โก ด ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ 
ด ้ ว ย ท ั ก ษ ะ ก า ร เล ี ้ ย ง ด ู ว ิ น ั ย แล ะ ก า ร ส น ั บ 

ส น ุ น อ ย ่ า ง ม ี ก ฎ แ ก ณ ฑ์ แล ะ ส ม ด ุ ล 


ซื ้ อ น ํ า เข ้ า ต ั ว แท น ล ิ ข สิ ท ธิ ์ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ 
ส ่ ว น แบ ่ ง ก ํ า ไร ม ห า ศา ล จ า ก ธุ ร ก ิ จ เก ม 
แล ะ อ ุ ป ก ร ณ์ ค อ ม ฯ จ ุ ด ก ร ะ แส ต ื ่ น ต ั ว ใน 
อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 


ได ้ ก ํ า ไร ม ห า ศา ล จ า ก ก า ร ล ง ุ ท น ผล ิ ต พ ั ฒ น า เก ม 
ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ จ า ก เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ต ิ จ ิ ท ั ล แล ะ ได ้ ต ุ ล ย ์ 

ก า ร ค ้ า ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ต ิ จ ิ ท ั ล 

(โด ย เฉ พ า ะ จ ี น เก า ห ล ี ใต ้ ฮ่ อ ง ก ง ส ิ ง ค ์ โป ร ์ 

แล ะ อ เม ร ิ ก า ) 


เช ิ ง ล บ 


ห า ก ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ต น เอ ง ได ้ 

เส ี ่ ย ง ต ่ อ ก า ร ต ิ ด เก ม ใช ้ เว ล า ก ั บ เก ม ม า ก 

ขา ด ป ฏิ ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ โล ก แล ะ ผู ้ ค น ใน ชี ว ิ ต จ ร ิ ง 
แล ะ เก ิ ด ผล เส ี ย ต ่ อ ส ุ ข ภา พ แล ะ ม ี โอ ก า ส ต ิ ด พ น ั น 


ห า ก ต ิ ด เก ม ค ร อ บ ค ร ั ว ม ี ป ั ญ ห า เก ิ ด ค ว า ม ไม ่ 
ก ร 4 น a ae 
เข ้ า ใจ พ ่ อ แม ่ ต ้ อ ง เส ี ย เว ล า เง ิ น ท อ ง ใน ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย 
ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา เย ี ย ว 


ห า ก ไม ่ ก ํ า ก ั บ ด ู แล ม ี ม า ต ร ก า ร ร ั บ ผิ ด ขอ บ ต ่ อ 

ส ั ง ค ม จ ะ ส ู ญ เ ส ี ย ค ว า ม เช ื ่ อ ใจ ว า ง ใจ จ า ก พ ่ อ แม ่ 
แล ะ ผู ้ ป ก ค ร อ ง แล ะ โด น ต ่ อ ต ้ า น จ า ก ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม 
ผู ้ บ ร ิ โภ ค ท ี ่ ต ะ ห น ั ก แล ะ เท ่ า ท ั น 


- ห า ก ม ี ก า ร ก ํ า ก ั บ ท ี ่ เข ้ ม ง ว ด แล ะ เป ็ น อ ุ ป ส ร ร ค 
ต ่ อ ก า ร พ ั ฒ น า ธุ ร ก ิ จ จ ะ ท ํ า ให ้ ม ี โอ ก า ส แข ่ ง ขั น 
ก ั บ ต ่ า ง ชา ต ิ ได ้ น ้ อ ย 

** ข้ อ น ี ้ ต ้ อ ง เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั บ ก ฎ ห ม า ย แล ะ 
บ ร ิ บ ท ขอ ง แต ่ ล ะ ป ร ะ เท ศ "** 


= z ; x. yapuy ; 
ส ร ุ ป โด ย ผู ้ ว ิ จ ั ย ธา ม เช ื ้ อ ส ถา ป น ศิ ร ิ แล ะ ค ณะ (2561) จ า ก ก า ร ส ํ า ร ว ย ข่ า ว / บ ท ค ว า ม ป 2548-2560 ก า ร ส ั ม ภา ษ ณ์ ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง แล ะ ก า ร ส ํ า ร ว จ เอ ก ส า ร ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ 


Ma y a >, 
* ผู ้ ว ิ จ ั ย ส ร ุ ป จ า ก เน ื อ ห า ขอ ง ข่ า ว แล ะ บ ท ค ว า ม แล ะ ต ํ า ร า 
เอ ก ส า ร ข่ า ว จ า ก ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ป ร ะ ก อ บ ค ํ า ส ั ม ภา ษ ณ์ ขอ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง 


ผล ก ร ะ ท บ ภา ย น อ ก 


internality impact 


เช ิ ง บ ว ก 


ม ี ค ว า ม เพ ล ิ ด เพ ล ิ น , ร ู ้ ส ึ ก ได ้ ร ั บ ชั ย ชน ะ , 
ต อ บ ส น อ ง ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ท า ง จ ิ ต ใจ , 
เก ิ ด ร า ย ได ้ ห า ก เก ่ ง ม ี ฝี ม ื อ แล ะ ท ั ก ษ ะ 


ห า ก เล ี ้ ย ง ด ู อ ย ่ า ง เข ้ า ใจ จ ะ ส า ม า ร ถก ํ า ก ั บ 

ค ว บ ค ุ ม แล ะ แน ะ น ํ า ไป ใน ท า ง ท ี ่ โก ต ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ 
ด ้ ว ย ท ั ก ษ ะ ก า ร เล ี ้ ย ง ด ู ว ิ น ั ย แล ะ ก า ร ส น ั บ 

ส น ุ น อ ย ่ า ง ม ี ก ฎ แ ก ณ ฑ ์ แล ะ ส ม ต ุ ล 


ห า ก ส ่ ง เส ร ิ ม เร ื ่ อ ง ก า ร เล ่ น เก ม ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น 

ก า ร ว า ง ก ฎ เ ก ณ ฑ์ ร ะ บ บ ก ต ิ ก า แล ะ ก า ร ใช ้ ส ื ่ อ 
อ ย ่ า ง เท ่ า ท ั น จ ะ ท ํ า ให ้ เด ็ ก ม ี ว ิ น ั ย ใน ก า ร เล ่ น 
แล ะ ช่ ว ย ล ด ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม ได ้ 


aav oo 


บ ร ิ ษั ท ส ร ้ า ง ก ํ า ไร จ า ก เศ ร ษ ฐ ภ ก ิ จ ด ิ จ ิ ท ั ล น ํ า ร า ย 
ได ้ เข ้ า ส ู ่ ป ร ะ เท ศ ม ห า ศา ล แล ะ ก ล า ย เป ็ น แห ล ่ ง 


ต ้ น ท า ง น ว ั ต ก ร ร ม ต ดิจิทัล ก ้ า ว น ํ า แล ะ ม ี อ ํ า น า จ 
ท า ง เท ค โน โล ย ี เก ม แล ะ อ ุ ต ต ส า ห ก ร ร ม ด ิ จ ิ ท ั ล 


เช ิ ง ล บ 


เก ิ ด ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ พ ฤต ิ ก ร ร ม แล ะ ส ุ ข ภ า พ โด ย ร ว ม ขอ ง 
ป ร ะ ชา ก ร เด ็ ก แล ะ ว ั ย ร ุ ่ น ท ี ่ เส ี ่ ย ง ต ่ อ ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม 

เส พ ต ิ ด เก ม แล ะ น ํ า ไป ส ู ่ ต ้ น ท ุ น ก า ร ร ั ก ษา ส ุ ข ภา พ จ ิ ต 
ก า ร เย ี ย ว ย า แล ะ ก า ร ส ู ญ เ ส ี ย พ ล เม ื อ ง แล ะ เส ี ย ต ุ ล 

ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ โด ย ไม ่ จ ํ า เป ็ น เป ็ น ภา ร ะ ส ั ง ค ม 


ห า ก เล ี ้ ย ง ด ู อ ย ่ า ง เข ้ า ใจ จ ะ ส า ม า ร ถก ํ า ก ั บ 

ค ว บ ค ุ ม แล ะ แน ะ น ํ า ไป โน ท า ง ท ี ่ โก ต ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ 
ด ้ ว ย ท ั ก ษ ะ ก า ร เล ี ้ ย ง ด ู ว ิ น ั ย แล ะ ก า ร ส น ั บ 

ส น ุ น อ ย ่ า ง ม ี ก ฎ แ ก ณ ฑ ์ แล ะ ส ม ต ุ ล 


ห า ก ส ่ ง เส ร ิ ม แต ่ ก า ร แข ่ ง ขั น ไม ่ ล ง ท ุ น ส ร ้ า ง 
ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม ท า ง เท ค โน โล โล ย ี น ว ั ต ก ร ร ม 
ะ ท ํ า ให ้ เด ็ ก ต ิ ด แต ่ เล ่ น เก ม แล ะ ห ม ด โอ ก า ส พ ั ฒ น า 
ท ั ก ษ ะ ท า ง ด ้ า น ว ิ ชา ซี พ น ว ั ต ก ร ร ม / เ จ ้ า ขอ ง เท ค โน โล ย ี 


ห า ก ใน ป ร ะ เท ศ ร ั ฐ ส ั ง ค ม ไม ่ ม ี ก า ร ก ํ า ก ั บ ท า ง 

เท ค โน โล ย ี ส ั ง ค ม แล ะ ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น 
ม ี โอ ก า ส เส ี ่ ย ง ท ี ่ ป ร ะ ชา ก ร เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน จ ะ เส ี ่ ย ง 
ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด เก ม ห า ก ไม ่ ม ี ร ะ บ บ 

ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม ท า ง อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม 

ที ่ ด ี จ ะ เส ี ่ ย ง ต ่ อ ก า ร ถู ก ขโมย เล ี ย น แบ บ เท ค โน โล ย ี 


แผ น ผัง ก า ร ว ิ เค ร า ะ ห ์ ข้ อ ก ฎ ห ม า ย ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ เ ก ี ย ว 


(e-sport concern legal issues) 


ร า ย ล ะ เอ ี ย ด 


อ า ย ุ ผู ้ เล ่ น 
au 


ก า ร พ น ั น 


ก า ร ล ้ ม ก า ร แข ่ ง ขั น 
ก า ร ล ็ อ ก ผล ก า ร แข ่ ง 


ก า ร ใช ้ ส า ร ก ร ะ ต ุ ้ น 


ใน ร ะ ด ั บ ข้ อ ต ก ล ง / ม า ต ร ฐา น ขอ ง อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 


/ 
<> 


X 


X 


a 
เน อ ห า 


18 ป ี เข ้ า ร ่ ว ม ก า ร แข ่ ง ขั น ได ้ 


13-18 ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ ค ว า ม ย ิ น ย อ ม 
ต ํ า ก ว ่ า 13 ป ี ไม ่ แน ะ น ํ า 


ภา ย ใต ้ เง ื อ น ไข แล ะ บ ร ิ บ ท 

ว 
ขอ ง ป ร ะ เท ศ ส ถา น ท น น ๆ 
ส า ม า ร ถม ี ได ้ 


ไม ่ อ น ุ ญา ต ไม ่ ส า ม า ร ถ ย อ ม ร ั บ ได ้ 
ต ่ อ ก า ร ล ็ อ ก ผล ก า ร แข ่ ง ขั น 
แต ่ ย ั ง ไม ่ ม ี โท ษ ใ น ท า ง ก ฎ ห ม า ย 


ไม ่ อ น ุ ญา ต ไม ่ ส า ม า ร ถ ย อ ม ร ั บ ได ้ 
ต ่ อ ก า ร ใช ้ ส า ร ก ร ะ ต ุ ้ น ท า ง ส ม อ ง 


a 
ร า ย ล ะ เอ ย ด 


ซ่ | v v 1 v 

เป ็ น ข้ อ ต ก ล ง ใน ร ะ ด ั บ ส า ก ล ร ่ ว ม ก ั น 
ขอ ง ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต น า น า ชา ต ิ แล ะ 

ก า ร แข ่ ง ขั น ใน ร ะ ด ั บ ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ให ญ่ ๆ 


โด ย ป ก ต ิ จ ะ ไม ่ ม ี ก า ร พ น ั น แล ะ ย ั ง ไม ่ ย อ ม ร ั บ 
ใน ห ล า ย ๆ ป ร ะ เท ศ เน ื ่ อ ง จ า ก ม ี ป ั ญ ห า ใน ก า ร 
ก ํ า ก ั บ อ า ย ุ ผู ้ ร ่ ว ม เล ่ น แล ะ ต ั ว ต น ขอ ง ผู ้ เล ่ น 

พ น ั น แล ะ ก า ร ค ว บ ค ุ ม ร า ย ได ้ ภา ษี ย ั ง ท ํ า ย า ก 


ไม ่ อ น ุ ญา ต ห า ก ต ร ว จ ส อ บ พ บ จ ะ ขึ ้ น บ ั ญ ชี 
แล ะ ส ั ง แบ น ก า ร เข ้ า ร ่ ว ม แข ่ ง ขั น ต ล อ ด ชี ว ิ ต 
ห ร ื อ ถอน บ ั ญ ช ี จ า ก เก ม เซ อ ร ์ เว อ ร ์ ท ั ้ ง ห ม ด 
แล ้ ว แต ่ ก ร ณี 


a syv dv 
- ห า ก ม ี ก า ร ก ํ า ก ั บ ท ี ่ เข ้ ม ง ว ด แล ะ เป ็ น อ ุ ป ส ร ร ค 
ต ่ อ ก า ร พ ั ฒ น า ธุ ร ก ิ จ จ ะ ท ํ า ให ้ ม ี โอ ก า ส แข ่ ง ขั น 
ก ั บ ต ่ า ง ชา ต ิ ได ้ น ้ อ ย 
BS ส อา 
ข้ อ น ี ต ้ อ ง เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั บ ก ฎ ห ม า ย แล ะ 
บ ร ิ บ ท ขอ ง แต ่ ล ะ ป ร ะ เท ศ *** 


my, x 2 “ ey ¿. s, 
ส ร ุ ป โด ย ผู ้ ว ิ จ ั ย ธา ม เช ื ่ อ ส ถา ป น ศิ ร ิ แล ะ ค ณะ (2561) จ า ก ก า ร ส ํ า ร ว ย ข่ า ว / บ ท ค ว า ม ป 2548-2560 ก า ร ส ั ม ภา ษ ณ์ ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง แล ะ ก า ร ส ํ า ร ว จ เอ ก ส า ร ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ 


X 


X 


X 


X 


vY A 


ก ั บ อ ิ ส ป อ ร ์ ต 
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w x i > 
* ผู ้ ว ิ จ ั ย ส ร ุ ป จ า ก เน ื ่ อ ห า ขอ ง ข่ า ว แล ะ บ ท ค ว า ม แล ะ ต ํ า ร า 
เอ ก ส า ร ข่ า ว จ า ก ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ป ร ะ ก อ บ ค ํ า ส ั ม ภา ษ ณ ์ ขอ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง 


ใน ร ะ ด ั บ ข้ อ ก ฎ ห ม า ย ก ํ า ก ั บ โด ย ต ร ง 


a 
เน อ ห า 


ย ั ง ไม ่ ม ี ก า ร ก ํ า ก ั บ โด ย ต ร ง 

แต ่ ม ี บ ั ญ ญ ั ต ิ ใน ก ฎ ห ม า ย COPPA 
ขอ ง อ เม ร ิ ก า แล ะ บ า ง ก ฎ ห ม า ย 
ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง ส ิ ท ธิ แล ะ 

ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ขอ ง เด ็ ก เย า ว ชน 


E = a 
ห ้ า ม โด ย เด ็ ด ขา ด โด ย เฉ พ า ะ เด ็ ก 

-i 1 ๕ - « 
แล ะ เย า ว ขน ท ี ่ อ า ย ุ ไม ่ ถึ ง 18 ป ี บ ร ิ บ ู ร ณ์ 


v 7, i อ i 
แล ะ ห ้ า ม โฆ ษ ณ า ไป ย ั ง ก ล ุ ่ ม อ า ย ุ ต ํ า ก ว ่ า 
18 ป ี ด ้ ว ย 


ย ั ง ไม ่ ม ี 


ย ั ง ไม ่ ม ี 


a 
ร า ย ล ะ เอ ย ด 


ม ี ค ว า ม พ ย า ย า ม ท ี ่ จ ะ พ ั ฒ น า ก ฎ ห ม า ย โด ย เฉ พ า ะ 
เช ่ น ใน ฮ่ อ ง ก ง แล ะ เก า ห ล ี ใต ้ (ย ั ง ไม ่ แล ้ ว เส ร ็ จ 
อ ย ู ่ ใน ขั ้ น ต อ น ก า ร ศึ ก ษา แล ะ พ ั ฒ น า ) 


ม ี ค ว า ม พ ย า ย า ม ท ี ่ จ ะ พ ั ฒ น า ก ฎ ห ม า ย โด ย เฉ พ า ะ 
เช ่ น ใน ฮ่ อ ง ก ง แล ะ เก า ห ล ี ใต ้ (ย ั ง ไม ่ แล ้ ว เส ร ็ จ 
อ ย ู ่ ใน ขั น ต อ น ก า ร ศึ ก ษา แล ะ พ ั ฒ น า ) 


/ ห า ก เป ็ น ก ร ณี ก ี ฬา ร ั ฐ บ า ล แล ะ ห น ่ ว ย ง า น 
อ า จ ส ั ง แบ น พ ั ก ห ร ื อ ห ้ า ม เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ก 


/ ห า ก เป ็ น ก ร ณี ก ี ฬา ร ั ฐ บ า ล แล ะ ห น ่ ว ย ง า น 
อ า จ ส ั ง แบ น พ ั ก ห ร ื อ ห ้ า ม เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ก 
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เว ็ บ ไซ ต ์ พ พ พ . ไ ล พ insp ๐ ort.com เป ็ น เว ็ บ ไซ ต ์ ท ี ่ ศึ ก ษา ด ี พ ิ ม พ ์ บ ท ค ว า ม เผย แพ ร ่ เร ื ่ อ ง ก ฎ ห ม า ย 
เก ี ่ ย ว ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต เร ื ่ อ ง “An overview of eSports Explosion and legal issues arising from it” 
โด ย ๒by: Andrew Nixon Daniel Geey Jonny Madill Published 09 February 2016 Authored 
ส ร ุ ป ป ร ะ เด ็ น ท า ง ก ฎ ห ม า ย ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ก ฎ ห ม า ย อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร พ ู ด ถึ ง (ส ถา น ก า ร ณ์ เร ื ่ อ ง ก ฎ ห ม า ย ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต 
ใน แต ่ ล ะ ป ร ะ เท ศ โด ย เฉ พ า ะ อ เม ร ิ ก า น ั ้ น ย ั ง ไม ่ ม ี ก ฎ ห ม า ย เฉ พ า ะ เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ี เพ ี ย ง แต ่ ก า ร ใช ้ ม า ต ร ฐา น ท า ง 
อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ใน ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ย อ ม ร ั บ ก ั น ) 


เช ่ น ป ร ะ เด ็ น เร ื ่ อ ง ส ิ ท ธิ ขอ ง ผู ้ เข ้ า ร ่ ว ม แข ่ ง ขั น , เร ื อ ง ก า ร จ ั ด ต ั ้ ง ส ห ภา พ แร ง ง า น ขอ ง ผู ้ เล ่ น (ผู ้ ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ 


v loa 6 a 


น ั ก เล ่ น อ ี ส ป อ ร ์ ต ) เร ื ่ อ ง ก า ร พ น ั น ใน เก ม ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต เร ื ่ อ ง ก า ร ล ็ อ ก ผล ก า ร แข ่ ง ขั น ล ่ ว ง ห น ้ า ห ร ื อ ล ้ ม แม ท ซ์ ด ้ ว ย ก า ร 
ร ั บ จ ้ า ง ท ี ่ ม ี ก า ร แท ร ก แซ ง จ า ก เจ ้ า ม ื อ ห ร ื อ ต ั ว ผู ้ เล ่ น เอ ง ก ็ ต า ม เร ื ่ อ ง เง ิ น เด ื อ น ค ่ า จ ้ า ง ก า ร ค ว บ ค ุ ม ง บ ป ร ะ ม า ณ ก า ร 
จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ส ั ญ ญ า แล ะ ค ว า ม โป ร ่ ง ใส ขอ ง อ ั ต ร า จ ้ า ง น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ ต ร ว จ ส อ บ ได ้ เร ื ่ อ ง เง ิ น ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ 
ธุ ร ก ิ จ ถ่ า ย อ ด ส ด แล ะ โฆ ษ ณ า เร ื ่ อ ง ก ฎ ร ะ เบ ี ย บ ข้ อ บ ั ง ค ั บ ขอ ง ห น ่ ว ย ง า น ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต เร ื ่ อ ง ธร ร ม า ภิ บ า ล 


๐ v a 


แล ะ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ก ั บ ห น ่ ว ย ย ่ อ ย ๆ ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง เร ื อ ง ก า ร ใช ้ ส า ร ก ร ะ ต ุ ้ น ใน ก า ร แข ่ ง ขั น 
เร ื อ ง ก า ร จ ั ด ล ี ก แล ะ ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ท ี ม ี ค ว า ม ถู ก ต ้ อ ง แล ะ เห ม า ะ ส ม แล ะ เร ื อ ง ส ั ญ ญ า ท ี เป ็ น ธร ร ม ท ิ ผู ้ เล ่ น น ั ก ก ี ฬา อ ี 
ส ป อ ร ์ ต จ ะ ได ้ ร ั บ จ า ก ค ่ า ย เก ม ห ร ื อ ท ี ม ส น ั บ ส น ุ น ท ี ม ี ส ป อ น เซ อ ร ์ เป ็ น ต ้ น 

ขณะ ท ี เอ ก ส า ร ส ไล ด ์ ขอ ง ท น า ย ค ว า ม อ ิ ส ป อ ร ์ ต ชื อ Jas 0 น พ ล | ท ี ่ อ ย ู ่ ใน อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม เก ม แล ะ 
ก ฎ ห ม า ย ได ้ บ ่ ง ชี ถึ ง ก ฏ ห ม า ย อ ี ส ป อ ร ์ ต (eSports: EU/international law and regulation) 
https: / / www. slideshare. net/ jaspurewal esports- euinternational- law- and- 
regulation?from_action=save 

เม ื ่ อ เม ษา ย น 2016 (ด ู ใน ส ไล ด ์ แช ร ์ ) ว ่ า ป ร ะ เด ็ น ท า ง ก ฎ ห ม า ย ท ี ย ั ง ม ี ค ว า ม ส ง ส ั ย ว ่ า เร ื อ ง ต ่ า ง ๆ ท ี เก ิ ด ขึ ้ น 
ร ะ ห ว ่ า ง แข ่ ง ขั น น ี ก ฎ ห ม า ย ค ว ร เข ้ า ม า ก ํ า ก ั บ เช ่ น ไร เช ่ น 

๑ 7 a a Y 4 Y 1 y y a y 6 ov e a 

- ก า ร ค ั ด เล ื อ ก ต ั ว แท น เข ้ า ร ่ ว ม เข ้ า เล ่ น ค ว ร ใช ้ ม า ต ร ฐา น ใด บ ้ า ง ห ร ื อ ก า ร ป ร ะ ท ้ ว ง ว อ ์ ค เอ ้ า ท ์ ค ว ร ม ี 
yo a ' 
ข้ อ ก ํ า ห น ด เง ื ่ อ น ไข อ ย ่ า ง ไร 

- ร า ย ได ้ ขอ ง ผู ้ เล ่ น ท ี เล ่ น ฟรี แบ บ ไม ่ ได ้ เง ิ น เด ื อ น ห ร ื อ ได ้ ส ิ ง อ ื ่ น ๆ ต อ บ แท น 

- ค ว า ม ไม ่ เท ่ า เท ี ย ม ขอ ง ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด เว ท ี แข ่ ง ขั น ต ่ า ง ๆ 


w 


- ก ฎ ห ม า ย ก ํ า ก ั บ เร ื อ ง ผู ้ เล ่ น ท ี ม ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ก า ร เป ็ น ส ป อ น เซ ฮ ร ์ ก า ร เป ็ น ผู ้ จ ํ า ห น ่ า ย ห ร ื อ ผู ้ จ ั ด อ ี 
yY 6 ์ 1 ๓ ๑ 
เว ้ น ท ์ แข ่ ง ขั น 
- ก า ร โก ง ผล ก า ร แข ่ ง ขั น ก า ร ล ็ อ ก ผล ก า ร แข ่ ง ล ่ ว ง ห น ้ า ก า ร ใช ้ ย า / ส า ร ก ร ะ ต ุ ้ น แล ะ ก า ร พ น ั น ท ี ผิ ด 


ก ฎ ห ม า ย 
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@ the issue of players’ rights and the formation of an overarching player union 
(including the provision of minimum player contract terms); as betting markets 
develop, integrity issues such as match and spot fixing, use of insider 


information and in-game cheating will come to the fore; 


@ salary caps, cost controls and salary transparency;the collective distribution of 


commercial and broadcasting monies amongst teams and players; 


© disciplinary matters and stakeholder disputes; the creation of robust governance 
and regulatory frameworks (a functioning governing body, or set of regional 


governing bodies); 


© doping (specifically in relation to cognitive enhancement substances which help 


players stay responsive and alert for longer periods) will become headline news; 


© being ‘fit and proper’ to run a team and/or a league; the need for contractual 
stability for players and teams, and issues surrounding player inducements/ 


poaching. 


แล ะ เอ ก ส า ร ว ิ เค ร า ะ ห ์ เร ื ่ อ ง ก ฎ ห ม า ย ใน อ ี ส ป อ ร ์ ต จ า ก (https://kisacoresearch.com/) 

โด ย ห น ่ ว ย ง า น ชื ่ อ เล ก - ไ ล พ - ข อ ง อ เม ร ิ ก า ก ็ ว ิ เค ร า ะ ห ์ ส ภา พ ป ั ญ ห า ห ล ั ก ท า ง ก ฎ ห ม า ย ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต 
ค ื อ เร ื ่ อ ง ก า ร ก ํ า ก ั บ พ น ั น อ อ น ไล น ์ ก า ร จ ั ด ล ี ก ก า ร แข ่ ง ขั น ผู ้ เล ่ น เง ิ น เด ื อ น ร า ย ได ้ ส ภา น ท ี ่ แล ะ ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม ก า ร 
แข ่ ง ขั น ก า ร โก ง ผล ก า ร แข ่ ง ฯลฯ เห ล ่ า น ี ้ ว ่ า ย ั ง ไม ่ ม ี ก ฎ ห ม า ย ก ํ า ก ั บ เพ ี ย ง แต ่ ม ี ก า ร ใช ้ ม า ต ร ฐา น ข้ อ ต ก ล ใน ว ง ก า ร อ ี 
ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ ย ั ง ไม ่ ได ้ ม ี ก า ร ว า ง ม า ต ร ฐา น ท ี ่ ต ร ง ก ั น 

ร า ย ง า น ขอ ง Ifrah ğa “The Ifrha Guide to eSport Law” ได ้ ศึ ก ษา “ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม ก ฎ ร ะ เบ ี ย บ 
แล ะ ข้ อ ก ํ า ก ั บ ” ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ พ บ ว ่ า ส ม า ค ม ห ร ื อ อ ง ค ์ ก ร อ ี ส ป อ ร ์ ต เช ่ น The Korea e-Sports 
Association (“KeSPA”) ซึ ่ ง ก ่ อ ต ั ้ ง ใน ป ี 2012 ใน ฐา น ะ อ ง ค ์ ก ร ด ู แล ก ั น เอ ง ก ํ า ก ั บ ก ั น เอ ง ใน อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 


v v 1 


ป ร ะ ก อ บ ไป ด ้ ว ย 25 ก ล ุ ่ ม ย ่ อ ย แล ะ (๑ 50/ ม ี ก ฎ ร ะ เบ ี ย บ ก ํ า ก ั บ อ ย ู บ ้ า ง เช ่ น เร ื ่ อ ง ร ะ บ บ อ ั น ด ั บ ค ะ แน น 
เง ิ น เด ื อ น ขึ ้ น ต ่ า ส ํ า ห ร ั บ น ั ก แข ่ ง ขั น ม ื อ อ า ชี พ แล ะ ก า ร โป ร โม ท ก า ร แข ่ ง ขั น ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ใน ร ู ป แบ บ ขอ ง KeSPA 

อ ี ก อ ง ค ์ ก ร ค ื อ โก e World eSports Association (“WESA”) ท ี ่ เป ็ น อ ง ค ์ ก ร จ ั ด ต ั ้ ขึ ้ น ม า เป ็ น ส ่ ว น ก ล า ง 
เพ ิ ่ ง ต ั ้ ง ใน ป ี 2016 เพ ื ่ อ ท ี ่ จ ะ ร ว บ ร ว ม ผู ้ เล ่ น ม ื อ อ า ชี พ ท ั ่ ว โล ก แล ะ บ ่ ม เพ า ะ ส ร ้ า ง ม า ต ร ฐา น ส ร ้ า ง ต ั ว แท น (ค ล ้ า ย ๆ 
ส ห ภา พ ) ขอ ง ก ล ุ ่ ม ผู ้ เล ่ น เก ม ม ื อ อ า ชี พ ส ร ้ า ง ม า ต ร ฐา น โด ย ม ี ต ั ว แท น ก ว ่ า 30 อ ง ค ์ ก ร เข ้ า ร ่ ว ม เพ ื ่ อ ร ่ ว ม ก ั น ส ร ้ า ง 


ส ภา ผู ้ เล ่ น อ ี ส ป อ ร ์ ต ร ะ ด ั บ อ า ชี พ โด ย เป ็ น ร ะ บ บ ค ว า ม ส ม ั ค ร ใจ แล ะ ไม ่ ม ี อ ํ า น า จ ก ํ า ก ั บ บ ั ง ค ั บ ส ม า ชิ ก 
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ร า ย ง า น ฉบับ เต ็ ม ขอ ง | ก ิ อ ก เผย แพ ร ่ ส า ธา ร ณะ ใน เว ็ บ ไซ ต ์ httos://www.ifrahlaw.com โด ย ม เน อ ห า 





บ า ง ส ่ ว น ศก ษ พ บ ว เร ื ่ อ ง ก ฎ ห ม า ย ขอ ง ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต น ั ้ น ส า ม า ร ถ ใช ้ ก ฎ ห า ย อ เม ร ิ ก า ท ี ่ ม ี อ ย ู ่ เด ิ ม ค ื อ ก ฎ ห ม า ย 
Professional and Amateur Sports Protection Act 1992 ม า อ น ุ โล ม บ ั ง ค ั บ ใช ้ ได ้ แต ่ เน ื ้ อ ห า ส า ร ะ ขอ ง ม ั น 
ส ุ ่ ง เน ้ น ก า ร ก ํ า ก ั บ ก า ร แข ่ ง ขั น ก า ร เล ่ น เก ม พ น ั น ม า ก ก ว ่ า ท ี ่ จ ะ พ ู ด เร ื ่ อ ง ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย 

ใน อ เม ร ิ ก า ม ี ก า ร ต ั ้ ง ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ก ํ า ก ั บ ก า ร เล ่ น เก ม (พ น ั น ) เช ่ น ท ี ่ ร ั ฐ เน ว า ด ้ า ซึ ่ ง ม ี บ ่ อ น ก า ร พ น ั น ท ี ่ ถู ก 
ก ฎ ห ม า ย ก ร ะ จ า ย เต ็ ม พ ื ้ น ท ี ่ ร ั ฐ (ไล ก ๕ - ๒ ล sed casin ๐ s) ค ื อ “Nevada Game Commision” เป ็ น อ ง ค ์ ก ร ก ล า ง 
ก ํ า ก ั บ ก า ร พ น ั น ซึ ่ ง จ ะ อ อ ก ก ฎ ร ะ เบ ี ย บ ต ่ า ง ๆ ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ค า ส ิ โน ผู ้ เล ่ น แล ะ เจ ้ า ม ื อ บ ่ อ น แล ะ ม ี 
ส า ร ะ ส ํ า ค ั ญ เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ น ่ า ส น ใจ ค ื อ “ก า ร เก ็ บ ข้ อ ม ู ล พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เล ่ น ขอ ง ผู ้ เล ่ น ท ั ้ ง เร ื ่ อ ง ค ว า ม ถี ่ บ ่ อ ย ขอ ง ก า ร เล ่ น 
เม ็ ด เง ิ น ท ี ่ ใช ้ ข้ อ ม ู ล ส ่ ว น ต ั ว อ ื ่ น ๆ ซึ ่ ง จ ะ ต ้ อ ง เก ็ บ ไว ้ อ ย ่ า ง น ้ อ ย ส ื บ ค ้ น ย ้ อ น ห ล ั ง ได ้ 5 ป ี ” 

ใน ร า ย ง า น ขอ ง | ก ิ อ ก ม ี ก า ร น ิ ย า ม แย ก อ อ ก ร ะ ห ว ่ า ง “อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต เก ม ” ซึ ่ ง ห ม า ย ถึ ง เก ม ท ี ่ เล ่ น ผ่ า น 


อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ก ั บ “อ ี ส ป อ ร ์ ต ” ซึ ง จ ะ ม ี ค ว า ม ห ม า ย เพ ิ ม เต ิ ม เร ื อ ง ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น 


น ิ ย า ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ขอ ง | ก ิ ล ก ค ื อ “เก ม ผจญ ภั ย บ ุ ค ค ล ท ี ห น ึ ง ท ี ผู ้ เล ่ น ร ั บ ภา ร ก ิ จ ค ล ้ า ย ก ั บ ท ห า ร ท ี ต ้ อ ง 


v 
ม aia 


ต ่ อ ส ้ ร บ ห ร ื อ อ ื น ๆ เก ม แบ บ น ี ห ร ื อ ค ล ้ า ย ๆ แบ บ น ี ม ี เร ื อ ง ร า ว ส า ม า ร ถ เ ร ิ ม ต ้ น เล ่ น ท ี บ ้ า น ห ร ื อ ใน ม ห ก ร ร ม ก า ร 


ขบ 


แข ่ ง ขั น ขน า ด ให ญ่ ท ี ่ ม ี ท ี ม ผู ้ เล ่ น ผู ้ จ ั ด ก า ร แล ะ ส ป อ น เซ ฮ ร ์ เก ม ผู ้ ส น ั บ ส น ุ น ผู ้ เล ่ น ท ี ่ โด ด เด ่ น จ ะ ได ้ ร ั บ ก า ร 
ค ั ด เล ื อ ก แล ะ ก า ร ได ้ ร ั บ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ท า ง ส ป อ น เซ อ ร ์ ม ี ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ผ่ า น โท ร ท ั ศ น ์ ห ร ื อ อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ” 
eSports are first-person adventure games, where players embark on fantasy 
quests or military- style missions. These games that began as in- home entertainment 
have exploded into a professional sport, replete with teams, favorite players, and 
sponsors. Outstanding players are recruited to professional teams or granted individual 
sponsorships. As in any other sport, sponsors develop their own professional teams 
and enter those teams into tournaments all over the world. Individuals and companies 
investing in teams include individual millionaires and billionaires, NBA and NFL stars, 
Coca-Cola, Alibaba, and PokerStars. 

Fans can follow tournaments both in- person and online, although online 
viewing reigns supreme. Online tournaments are broadcast from platforms such as 
YouTube and Twitch, Amazon’s rapidly growing online video platform. Today, Twitch 
is the leading eSports viewing platform, regularly featuring tournaments and allowing 
players to broadcast their gameplay while providing commentary. Broadcasting allows 


players to build up a following among fans and for fans to become intimately involved 
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with their favorite players. Twitch has also teamed up with Turner Broadcast Systems 
(TBS), to simultaneously broadcast tournaments online and on cable television during 
select, high-profile tournaments. A 24-hour eSports channel is scheduled to launch in 


late 2016 in the U.K. and Ireland and will reach an estimated 37 million homes. 
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ก า ร ว ิ เค ร า ะ ห ์ ค ว า ม พ ร ้ อ ม - ไ ม ่ พ ร ้ อ ม ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ิ ส ป อ ร ์ ต 


ส ร ุ ป โด ย ผู ้ ว ิ จ ั ย ธา ม เช ื ่ อ ส ถา ป น ศิ ร ิ แล ะ ค ณะ (2561) จ า ก ก า ร ส ํ า ร ว จ ข่ า ว / บ ท ค ว า ม ป ี 2548-2560 แล ะ ก า ร ส ั ม ภา ษ ณ ์ ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง 


เอ ก ชน / 
บ ร ิ ษั ท เก ม 
ค ว า ม พ ร ้ อ ม 


- ผ ล ั ก ต ้ น ให ้ ม ี ก า ร แข ่ ง ขั น ภา ย ใน ป ร ะ เท ศ 
แล ะ ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ 

- ม ี ส ม า ค ม ฯ เป ็ น อ ง ค ์ ก ร ก ล า ง 

ก ํ า ก ั บ ด ู แล ส ม า ชิ ก แล ะ ข้ อ บ ั ง ค ั บ 

- พ ร ้ อ ม ส ร ้ า ง ท ี ม ชม ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 


ค ว า ม ไม ่ พ ร ้ อ ม 
- ก ฎ ร ะ เบ ี ย บ ม า ต ร ก า ร ป ้ อ ง ก ั น 
ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก ใน อ ี ส ป อ ร ์ ต 
- ก า ร ถู ก ก ํ า ก ั บ ด ู แล จ า ก ป ร ะ ชา ชน 
ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม 
- ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ก ํ า ก ั บ 
บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน เจ ้ า ขอ ง เก ม เจ ้ า ขอ ง น ว ั ต ก ร ร ม 
ท ี ่ ส ่ ว น ม า ก เป ็ น ขอ ง ต ่ า ง ชา ต ิ 


vv ร ม sa 


ร ั ฐ บ า ล / 
ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ / จ น ท . 


ค ว า ม พ ร ้ อ ม 


- ส น ั บ ส น ุ น ให ้ เก ิ ต อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม 

อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ป ร ะ เท ศ 

- ร ั บ ร อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา 

อ ย ู ่ ใน ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไท ย 

- ม ี ก า ร จ ต ท ะ เบ ี ย น ส ม า ค ม ไท ย อ ี ส ป อ ร ์ ต 
- ก ร ะ ท ร ว ง ต ี อ ี ส น ั บ ส น ุ น ใน เช ิ ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ 


ค ว า ม ไม ่ พ ร ้ อ ม 
- อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ น ว ั ต ก ร ร ม 
ก า ร ส ร ้ า ง ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม ท า ง ก ฎ ห ม า ย 
ส ั ง ค ม เท ค โน โล ย ี แล ะ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ 
ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย ส ํ า ห ร ั บ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 
- ส ั ง ค ม ไท ย เป ็ น ผู ้ ร ั บ ใช ้ เท ค โน โล ย ี ป ล า ย ท า ง 
ต า ม ห ล ั ง ก า ร พ ั ฒ น า 
อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม เก ม ขอ ง ป ร ะ เท ศ 
เจ ้ า ขอ ง น ว ั ต ก ร ร ม 
- ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ อ ื ่ น ๆ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง 
ย ั ง ไม ่ ม ี ค ว า ม ต ร ะ ห น ั ก ถึ ง ป ั ญ ห า 
ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต 


ส ้ . ม ม : aww aw 
ธา ม เข ื อ ส ถา ป น ศิ ร ิ ห ั ว ห น ้ า น ั ก ว ิ จ ั ย แล ะ พ ิ ร ิ ย า เพ ็ ข ร แก ้ ว , ม ั ณ ฑ น า ต ่ า น ม ะ ล ิ ผู ข่ ว ย น ก ว จ ย 


ภา ค ว ิ ชา ก า ร 
/ ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม 


ค ว า ม พ ร ้ อ ม 


- ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม เร ิ ่ ม ต ื ่ น ต ั ว 

ต ร ะ ห น ั ก ใน ป ั ญ ห า ท ี ่ อ า จ เก ิ ด ขึ ้ น 
แล ะ ม ี ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ใน เช ิ ง 

น โย บ า ย แล ะ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล 


we 
ค ว า ม ไม ่ พ ร ้ อ ม 
- ข า ต อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ ต ้ า น อ ี ส ป อ ร ์ ต 
ขา ด ก า ร ศึ ก ษา ใน ร ะ ย ะ เร ิ ม ต ้ น เท ่ า ท ั น 
ส ถา น ก า ร ณ์ แล ะ ส า ม า ร ถ น ํ า ไป ใช ้ ได ้ 
- ข า ด ง บ ป ร ะ ม า ณ ส น ั บ ส น ุ น ก า ร 
ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต 
- ขา ด ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ส า ธา ร ณะ 
ส ร ้ า ง ค ว า ม เข ้ า ใจ เร ื อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ร อ บ ด ้ า น 
แก ่ ฝ่า ย ว ิ ชา ก า ร แล ะ ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ท ี ่ ท ํ า ง า น 
x x ช่ 
ด้า น ก า ร ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 
ให ้ ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ 
- ก า ร ส ื อ ส า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ 
' ม » da 
ต ่ อ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง 


ส ถา น ศึ ก ษา / 
ค ร / ผ ู ้ บริหาร 
u u 


ค ว า ม พ ร ้ อ ม 


a จ 
- โ ร ง เร ี ย น ท ี ่ ม ี เด ็ ก ชื ่ น ชม ชอบ เล ่ น เก ม 
แล ะ ส า ม า ร ถ จ ั ด ก า ร 
แข ่ ง ขั น ย ี ส ป อ ร ์ ต ใน โร ง เร ี ย น ไต ้ 


ค ว า ม ไม ่ พ ร ้ อ ม 
- ก า ร ก ํ า ก ั บ ดู แล อ ี ป ส อ ร ์ ต เด ็ ก เล ่ น เก ม 
จ า ก ท ี บ ้ า น ใน โร ง เร ี ย น แล ะ ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น 
ธุ ร ก ิ จ บ ร ิ ษั ท เก ม 
- ขา ด ม า ต ร ก า ร ว ิ ธี ก า ร พ ล ิ ก เบ น ค ว า ม ส น ใจ 
ใน ก า ร เล ่ น ไป ส ู ่ ก า ร พ ั ฒ น า โป ร แก ร ม เม อ ร ์ 
อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม เก ม 
- ม า ต ร า ก า ร ป ้ อ ง ก ั น เด ็ ก ต ิ ด เก ม 
จ า ก ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 
- ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ 


พ ่ อ แม ่ 
/ ผ ู ้ ป ก ค ร อ ง 


ค ว า ม พ ร ้ อ ม 
- พ ่ อ แม ่ บ า ง ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ม ี ฐา น ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ 
SI x 
ก ํ า ล ั ง ค ว า ม ร ู ้ แล ะ ท ั ก ษ ะ ก า ร เล ี ย ง ล ู ก 
แล ะ เป ิ ด ร ั บ ท า ง เท ค โน โล ย ี 


ค ว า ม ไม ่ พ ร ้ อ ม 
- พ ่ อ แม ่ ส ่ ว น ม า ก ขา ด ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ 
แล ะ ม อ ง เห ็ น ผล ด ี ผล ล บ ผล ก ร ะ ท บ 
ต ล อ ด ท ั ้ ง ภา พ ขอ ง เส ้ น ท า ง น ั ก เล ่ น เก ม 
- ก า ร ร ั บ ม ื อ ก ั บ เท ค โน โล ย ี 
แล ะ ภา ว ะ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ท ี ่ เป ็ น เง ื ่ อ น ไข 
- ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ 
เท ่ า ท ั น ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ เล ็ ง ห ว ั ง ผล ก ํ า ไร 
จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม ขอ ง เด ็ ก 
- ก า ร แก ้ ไข ป ั ญ ห า เต ิ ม ค ื อ เด ็ ก ต ิ ด เก ม 
ท ั ศ น ค ต ิ ขอ ง ก า ร ม อ ง เด ็ ก ต ิ ต เก ม แล ะ 
ค ว า ม ร ู ้ ใน เช ิ ง ต ้ น ท ุ น “ก ว ่ า จ ะ ได ้ เป ็ น ” 
น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต 


ห น ่ ว ย ง า น ก ํ า ก ั บ 
ด ู แล โด ย ต ร ง 


ค ว า ม พ ร ้ อ ม 
aa a. , 
- ขณะ น ม เฉ พ า ะ ก า ร ก ฬา แห ง 
ป ร ะ เท ศ ไท ย ท ี ่ ท ํ า ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล 


ค ว า ม ไม ่ พ ร ้ อ ม 
- ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไท ย ม ี ใช ่ ห น ่ ว ย 
ง า น เด ี ย ว ท ี ่ ม ี ส ิ ท ธิ ์ ผู ก ขา ด ก า ร ก ํ า ก ั บ 
ด ู แล อ ี ส ป อ ร ์ ต 
- ข า ด ก า ร ก ํ า ก ั บ ว ่ า ห น ่ ว ย ง า น ไต น อ ก เห น ื อ จ า 
ก ก ร ะ ท ร ว ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ฯ จ ะ ม า ม ี ส ่ ว น ก ํ า ก ั บ 
ด ู แล ใน เช ิ ง ส ั ง ค ม 
- ข า ด ก ฎ ห ม า ย ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล 
อ ี ส ป อ ร ์ ต โด ย ต ร ง เพ ื ่ อ ก า ร ป ก ป ้ อ ง เด ็ ก 
แล ะ เย า ว ชน จ า ก ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 


ภา ย ใต ้ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ว ิ จ ั ย จ า ก ส ม า ค ม ว ิ ท ย ุ แล ะ ส ื ่ อ เพ ื ่ อ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน (ส ส ด ย .) ส ํ า น ั ก ง า น ก อ ง ท ุ น ส น ั บ ส น ุ น ก า ร ส ร ้ า ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภ า พ (ส ส ส .) 
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จ า ก ก า ร ว ิ เค ร า ะ ห ์ ขอ ง ผู ้ ว ิ จ ั ย ส ร ุ ป ได ้ ว ่ า ป ั จ จ ั ย ท ี ่ เป ็ น ต ั ว บ ่ ง ชี ้ ค ว า ม พ ร ้ อ ม ไม ่ พ ร ้ อ ม ขอ ง ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม 
ก ํ า ก ั ด จ ํ า ก ั ด ห ร ื อ พ ั ฒ น า อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ป ร ะ เท ศ ไท ย น ั ้ น ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ส ภา พ ป ั ญ ห า ส ํ า ค ั ญ ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 

1. ป ั ญ ห า ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ ถู ก อ ้ า ง ถึ ง บ ่ อ ย ค ื อ ป ั ญ ห า เร ื ่ อ ง เด ็ ก ต ิ ด เก ม แล ะ โอ ก า ส ท ี ่ เด ็ ก จ ะ ล ้ ม เห ล ว 
ม า ก ก ว ่ า เป ็ น ผู ้ ชน ะ ห ร ื อ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ จ า ก เก ม น อ ก น ั ้ น ก ็ เร ื ่ อ ง เด ็ ก ต ก เป ็ น เห ย ื ่ อ ขอ ง ธุ ร ก ิ จ ก า ร พ น ั น ก า ร ล ็ อ ก ผล ก า ร 
แข ่ ง ขั น แล ะ ก า ร ป ก ป ้ อ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 

2. ร ู ป แบ บ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ี ส ป อ ร ์ ต ย ั ง เป ็ น แบ บ ก า ร ก ํ า ก ั บ ก ั น เอ ง ผ่ า น ก า ร ร ว ม ต ั ว ขอ ง ส ม า ค ม 
ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ธุ ร ก ิ จ แล ะ ก า ร ก ํ า ก ั บ ต น เอ ง ขอ ง เอ ก ชน 

3. ก า ร ก ํ า ก ั บ ส ่ ว น ม า ก ม ี 2 ร ะ บ บ ค ื อ 1. ก า ร ก ํ า ก ั บ / ก ร อ บ เก ณ ฑ์ เร ื ่ อ ง ก า ร แข ่ ง ขั น 2. ก า ร ก ํ า ก ั บ ค ว า ม 
เป ็ น ส ม า ชิ ก ขอ ง อ ง ค ์ ก ร ใน เร ื ่ อ ง ผล ป ร ะ โย ชน ์ 

4. ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ี ส ป อ ร ์ ต โด ย ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ใ น ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ย ั ง ไม ่ ม ี ร ู ป แบ บ ชั ด เจ น โด ย ม า ก ค ื อ ก า ร 
“ร ั บ ร อ ง / ร ั บ ท ร า บ ” อ น ุ ญา ต ให ้ จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ได ้ 

5. ไ ม ่ ม ี ก ฎ ห ม า ย เฉ พ า ะ ท ี ่ ใช ้ บ ั ง ค ั บ ก ั บ ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ล า ย ป ร ะ เท ศ อ ย ู ่ ใน ก ร ะ บ ว น ก า ร พ ั ฒ น า ก ฎ ห ม า ย 
(เช ่ น เก า ห ล ี ใต ้ ฮ่ อ ง ก ง อ เม ร ิ ก า ) 

6. ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ส ่ ว น ม า ก ค ํ า น ึ ง ถึ ง อ า ย ุ ขอ ง ผู ้ เล ่ น ค ว า ม ย ิ น ย อ ม เข ้ า ร ่ ว ม ก า ร ไม ่ ใช ้ ย า ก ร ะ ต ุ ้ น ก า ร ไม ่ 
โก ง / ล ็ อ ก ผล แข ่ ง ขั น แล ะ ม า ร ย า ท ใน ก า ร แข ่ ง ขั น 

7. ม า ต ร ก า ร ท า ง ภา ษี ย ั ง ไม ่ ม ี ก า ร ค ํ า น ึ ง ใน ห ล า ย ป ร ะ เท ศ ไม ่ ป ร า ก ฏ ช ั ด ว ่ า ม ี ก า ร เร ี ย ก เก ็ บ ภา ษี จ า ก 
ใบ อ น ุ ญา ต ห ร ื อ ส ่ ว น แบ ่ ง ร า ย ได ้ เช ่ น ไร ให ้ ร ั ฐ 

8. ก า ร ก ํ า ก ั บ เร ื ่ อ ง ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ก า ร ค า ส ต ์ เก ม ย ั ง ไม ่ ม ี ม า ต ร ฐา น ท ี ่ เป ็ น ก ฎ ห ม า ย ค ง เป ็ น ม า ร ย า ท ท ั ่ ว ไป 

9. ก า ร พ น ั น อ อ น ไล น ์ จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ห ล า ย ป ร ะ เท ศ ย ั ง เป ็ น ป ั ญ ห า แล ะ ผิ ด ก ฎ ห ม า ย 
เน ื ่ อ ง จ า ก ร ั ฐ บ า ล ก ล า ง ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ธุ ร ก ร ร ม ได ้ 

10. ค ่ า ย เก ม แล ะ ผู ้ ให ้ บ ร ิ ก า ร ส ่ ว น ม า ก ร ะ บ ุ ชั ด เจ น ล ง ใน “เง ื ่ อ น ไข ก า ร ใช ้ ง า น ” ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ เล ่ น เช ่ น เร ื ่ อ ง ก า ร 
เป ิ ด บ ั ญ ชี อ า ย ุ ข้ อ ม ู ล ส ่ ว น ต ั ว แล ะ ค ว า ม ย ิ น ย อ ม 

11. ย ั ง ไม ่ ม ี ม า ต ร ก า ร ใน ก า ร เร ี ย ก เก ็ บ ภา ษี จ า ก ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ ่ น ต ่ อ ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ ส า ม า ร ถ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ 
จ า ก น อ ก / ใ น ป ร ะ เท ศ ท ี ่ ไม ่ ใช ่ ขอ ง ต น 


A 


12. ค ว า ม ชั ด เจ น ท ี ่ ร อ ง ร ั บ เป ็ น ก ี ฬา ส ถา น ก า ร ณ์ ล ่ า ส ุ ด ค ื อ ค ณะ ก ร ร ม ก า ร โอ ล ิ ม ป ิ ก แห ่ ง เอ เช ี ย ได ้ ป ร ะ ก า ศ 
บ ร ร จ ุ ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา ส า ธิ ต ใน เอ เซ ี ย น เก ม ส ์ 2018 ท ี ่ อ ิ น โด น ี เซ ี ย แล ะ เป ็ น ก ี ฬา ชิ ง เห ร ี ย ญ ท อ ง ใน เอ เซ ี ย น เก ม ส ์ 
2022 ท ี ่ ป ร ะ เท ศ จ ี น อ ย ่ า ง เป ็ น ท า ง ก า ร 

13. ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ธุ ร ก ิ จ เก ม ใน ไท ย ย ั ง ไม ่ ม ี ม า ต ร ก า ร ร ั บ ผิ ด ชอบ แก ้ ไข เย ี ย ว ย า ห ร ื อ ป ้ อ ง ก ั น เด ็ ก แล ะ 
เย า ว ชน ใน ก า ร เล ่ น เก ม ท ี ่ ม า ก เก ิ น ไป 

14. ม ี ก า ร ร ั บ ร อ ง ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ เก ม ใน ร ะ ด ั บ น า น า ชา ต ิ เป ็ น อ ง ค ุ ์ ก ร ร ่ ว ม ก ั น ขอ ง ป ร ะ เท ศ ส ม า ชิ ก แล ะ ไท ย 


อ ย ู ่ ใน น ั น ด ้ ว ย แต ่ ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ย ั ง ไม ่ ม ี ร ะ เบ ี ย บ ม า ต ร ก า ร ใด ท ี เป ็ น ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล 
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15. ย ั ง ไม ่ ม ี แน ว ป ฏิ บ ั ต ิ ห ร ื อ ม า ต ร ฐา น เร ื อ ง ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ส ถา น ศึ ก ษา เน ื ่ อ ง จ า ก เป ็ น เร ื อ ง 
ให ม ่ แต ่ บ า ง โร ง เร ี ย น ใน อ เม ร ิ ก า ม ี ก า ร จ ํ า ก ั ด 


16. ย ั ง ไม ่ ม ี ร ั ฐ บ า ล ใด ไห น ย อ ม ร ั บ ว ่ า เป ็ น ก ี ฬา (แต ่ ย อ ม ร ั บ ว ่ า เป ็ น เก ม ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ิ โอ ) เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม 


๕ 3 


Aa Aa Y ซม 4 4 


เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ด ิ จ ิ ท ั ล (แต ่ ม ี ส ื ่ อ ธุ ร ก ิ จ แล ะ ผู ้ เล ่ น ย อ ม ร ั บ ) 

สิ ่ ง ท ี ่ น ่ า ส ั ง เก ต เร ื ่ อ ง แห ล ่ ง ข่ า ว ท ี ่ ใช ้ ใน ก า ร น ํ า เส น อ ข่ า ว พ บ ว ่ า แห ล ่ ง ข่ า ว ใน แว ด ว ง ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต น ั ้ น ไม ่ ม ี 
ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย เท ่ า ท ี ่ ค ว ร ส ่ ว น ม า ก เป ็ น แห ล ่ ง ข่ า ว ท ี ่ ม า จ า ก แว ด ว ง เก ม ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต ผู ้ จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น 
ต ั ว แท น จ ํ า ห น ่ า ย แล ะ อ อ ก แก ไน เซ อ ร ์ ผล ิ ต เก ม “ย ั ง ไม ่ พ บ แห ล ่ ง ข่ า ว แล ะ แห ล ่ ง ข้ อ ม ู ล เน ื ้ อ ห า ท ี ่ พ ู ด เร ื ่ อ ง ก า ร ก ํ า ก ั บ อ ี 
ส ป อ ร ์ ต ใน เช ิ ง น โย บ า ย ” ย ก เว ้ น จ า ก ท า ง ฝั่ง ห ม อ ท ี ่ พ ู ด เร ื ่ อ ง ก า ร ก ํ า ก ั บ ก า ร ใช ้ อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ก า ร ค ว บ ค ุ ม ด ู แล บ ุ ต ร 


ห ล า น ใน ว ั น เด ็ ก ให ้ ใช ้ ส ื อ อ ย ่ า ง ร ู ้ เท ่ า ท ั น แล ะ ภา ย ใต ้ ก า ร เล ี ย ง ด ู ท ี ่ ร ะ ม ั ด ร ะ ว ั ง ขอ ง พ ่ อ แม ่ 


สิ ่ ง ท ี ่ ค ว ร เป ็ น ข้ อ แน ะ น ํ า จ า ก ง า น ว ิ จ ั ย ส ํ า ห ร ั บ ส ื ่ อ ม ว ล ชน ค ื อ ค ว ร พ ิ จ า ร ณา ป ร ะ เด ็ น อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ เก ิ ด ค ว า ม 
ร อ บ ด ้ า น ส ม ด ุ ล เท ่ า ท ั น เพ ร า ะ เท ่ า ท ี ่ พ บ จ า ก ก า ร ส ํ า ร ว จ เน ื ้ อ ห า ก ล า ย เป ็ น ว ่ า ข่ า ว ส ่ ว น ม า ก ม ุ ่ ง ไป ท า ง ส น ั บ ส น ุ น ร า 
ย ก ง า น ส ถา น ก า ร ณ์ เพ ี ย ง ผิ ว เ ผ ิ น ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ด ํ า เน ิ น ก า ร ไป ถึ ง ไห น อ ย ่ า ง ไร ไม ่ ค ่ อ ย ม ี ร า ย ง า น พ ิ เศ ษ ท ี ่ พ ู ด ถึ ง “อ ี 
ส ป อ ร ์ ต ใน แง ่ ม ุ ม ขอ ง ค ว า ม เป ็ น ก ี ฬา จ ร ิ ง ๆ ห ร ื อ ไม ่ ห ร ื อ เส ้ น ท า ง ผิ ด พ ล า ด ล ้ ม เห ล ว เส ี ่ ย ง แล ะ โอ ก า ส ท ี ่ เด ็ ก ค น 
ห น ึ ่ ง ๆ จ ะ ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ห ร ื อ ล ้ ม เห ล ว ” 

ส ื ่ อ ค ว ร น ํ า เส น อ ใน ป ร ะ เด ็ น เร ื ่ อ ง ผล ก ร ะ ท บ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ ช่ ว ย แส ด ง ให ้ เห ็ น ชั ด เจ น ว ่ า 


เส ้ น ท า ง อ า ชี พ ก ว ่ า จ ะ ได ้ เป ็ น น ั ก ก ี ฬา ต ้ น ท ุ น เง ิ น เว ล า ส ุ ข ภ า พ ท ี ต ้ อ ง ล ง ท ุ น ไป ก ั บ ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ฎ ห ม า ย แล ะ 


ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม ท า ง ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล น ั น ม ื อ ย ่ า ง ไร บ ้ า ง ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ เป ็ น ก า ร ชี น ํ า ผู ้ ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง ใน ร ะ ด ั บ น โย บ า ย 


' 
a A 


ม า ก ก ก ว ่ า แค ่ จ ะ ร า ย ง า น ข่ า ว ต า ม แห ล ่ ง ข่ า ว ฝ่า ย ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ ม ุ ่ ง ห ว ั ง ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ก า ร ต ล า ด ส ร ้ า ง ก ร ะ แส น ั ด เล ่ น แล ะ 
โฆ ษ ณ า ก า ร แข ่ ง ขั น แต ่ เพ ี ย ง อ ย ่ า ง เด ี ย ว 

ก า ร น ํ า เส น อ ข่ า ว อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน เช ิ ง ล ึ ก ท ี ่ เช ื ่ อ ม โย ง ก ั บ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม แล ะ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ เน ื ่ อ ง จ า ก ท ี ่ พ บ 
ใน ช่ ว ง ก า ร ศึ ก ษา เป ็ น ก า ร อ ้ า ง จ า ก ค ํ า พ ู ด ขอ ง แห ล ่ ง ข่ า ว ท ี ่ ไม ่ เห ็ น ชั ด เจ น ว ่ า ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เด ็ ก เล ่ น เก ม ห ร ื อ ก า ร 
ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ บ ร ิ ษั ท เก ม อ อ แก ไน เซ อ ร ์ จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น น ั ้ น จ ะ ส ่ ง เส ร ิ ม เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ใน ฐา น ะ ผู ้ ส ร ้ า ง ได ้ อ ย ่ า ง ไร 


เพ ร า ะ ป ั จ จ ุ บ ั น ส ื อ น ํ า เส น อ โด ย ม ุ ่ ง เน ็ น ใน ม ิ ต ิ เด ี ย ว ค ื อ “ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ” เท ่ า น ั น 
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ส ่ ว น ท ี 2 เพ ื ่ อ ว ิ เค ร า ะ ห ์ ส ร ุ ป ป ั ญ ห า ขอ ง ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ แล ะ ค ว า ม พ ร ้ อ ม 
ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ป ้ อ ง ก ั น ว า ง ม า ต ร ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ ป ล อ ด ภั ย ต ่ อ เด ็ ก 


เย า ว ชน แล ะ ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ผล ก ร ะ ท บ เช ิ ง บ ว ก แล ะ ล บ จ า ก ก า ร เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม 








ผู ้ ว ิ จ ั ย ได ้ ท ํ า ก า ร ศึ ก ษา ส ํ า ร ว จ เอ ก ส า ร ชิ น ส ํ า ค ั ญ Aa “E Sport rules-and-regulations” ขอ ง 


www.ie-sf.org https://www.ie-sf.org/rules-and-regulations/ 





ห น ่ ว ย ง า น โถ e International e-Sports Federation เป ็ น ห น ่ ว ย ง า น ท ี ่ ก ํ า ก ั บ ด ู แล แล ะ ย ก ร ะ ด ั บ 


ม า ต ร ฐา น ขอ ง ก ิ จ ก ร ร ม อ ิ ส ป อ ร ์ ต ใน ร ะ ด ั บ น า ชา ต ิ 


น อ ก จ า ก น ี ส ม า พ ั น ธ์ ย ั ง ได ้ “ค ั ด เล ื อ ก น ิ ย า ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ” เอ า ไป ไว ้ แส ด ง ใน ห น ้ า เว ็ บ ไซ ต ์ 2 น ิ ย า ม ค ื อ 


1. 


[ “ Electronic sports (also known as sports or competitive gaming) is a 
term for organized video game competitions, especially between 
professionals. The most common video game genres associated with 
electronic sports are real- time strategy (RTS), fighting, first- person- 
shooter ( FPS), and multiplayer online battle arena ( MOBA) . 
Tournaments provide both live broadcasts of the competition, and cash 
prizes to competitors. ”] - Wikipedia 

Esports is the compound word from “Electronic” and “Sports”, and is 
a general term to describe a competitive sport performed by using IT & 
Communication technologies such as PC, Display Equipment, Network 
and other electronic devices. Just as other sport disciplines, it includes 
mental abilities, such as psychological attitude for victory and 
processing of tactics, as well as physical abilities such as agile control of 
devices, and contends for victory through these abilities. Currently, with 
the need to attract young generation to custom sports field, esports is 


being recognized by international sports society. 





- International e-Sports Federation 


น ิ ย า ม ท ี 2 ท ี ส ม า พ ั น ธ์ อ ี ส ป อ ร ์ ต น า น า ชา ต ิ ค ื อ 


oa ood o a ae a g a a g o any a 
อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ ม า จ า ก 2 ค ํ า ค ื อ อ ิ เล ็ ก ท ร อ น ิ ก ส ์ แล ะ ก ี ฬา ซึ ่ ง เป ็ น ค ํ า ท ี ใช ้ อ ธิ บ า ย 


ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ก ร ะ ท ํ า ผ่ า น ไอ ท ี แล ะ ส ื อ ส า ร ผ่ า น เท ค โน โล ย ี เช ่ น ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ส ่ ว น บ ุ ค ค ล , 
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อ ุ ป ก ร ณ์ แส ด ง ผล เค ร ื อ ข่ า ย แล ะ อ ุ ป ก ร ณ์ อ ิ เล ็ ก ท ร อ น ิ ก ส ์ ” ก ็ ค ล ้ า ย ก ั บ แก ่ น ขอ ง ก ี ฬา ม ั น อ า ศั ย 
ท ั ก ษ ะ ท า ง ส ม อ ง เช ่ น ท ั ศ น ค ต ิ จ ู ง ใจ ใน ก า ร ได ้ ชั ย ชน ะ ผ่ า น ก า ร ว า ง แผ น แล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ 
ใน ก า ร ค ว บ ค ุ ม อ ุ ป ก ร ณ์ อ ิ เล ็ ก ท ร อ น ิ ก ส ์ เพ ื ่ อ ให ้ ได ้ ชั ย ชน ะ ต อ น น ี เป ็ น ท ี น ิ ย ม แล ะ ด ึ ง ด ู ด จ า ก ค น 


ร ุ ่ น ให ม ่ เป ็ น ท ี ต ร ะ ห น ั ก ใน บ ร ร ด า ส ั ง ค ม ขอ ง ก ี ฬา ” 


ซึ ง ก ฎ ร ะ เบ ี ย บ ขอ ง ส ม า พ ั น ธ์ อ ี ส ป อ ร ์ ต น า น า ชา ต ิ จ ะ ค ํ า น ึ ง ถึ ง ก ฎ ก า ร ก ํ า ก ั บ 3 เร ื อ ง ส ํ า ค ั ญ ค ื อ 
- ก ฎ ร ะ เบ ี ย บ ธร ร ม น ู ญ ป ร ะ เท ศ ส ม า ชิ ก (ซิ ง ม ี 47 ป ร ะ เท ศ ร ว ม ไท ย ) 
E ก า ร ใช ้ ส า ร ก ร ะ ต ุ ้ น (Anti-doping regulation) 


- NISLUIVU (Competition Regulation) 
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Chapter 6 Players 


Article 19 (Players) 
1. Players shall uphold the spirit of fair play, non-violence, act professionally, and obey the direction of 


referees. 
2. Both online and offline insults or threats of any kind against other players shall be forbidden. 
3. If players have problems during matches, they may raise their hands and a referee will assist them. 


4. Ifa replay save function is available, players should save replays after the match has ended. 


Article 20 (Age) 
1. The age of players is determined by “Match Rules” (Appendices) for each title. 
2. Players, as well as other members of national delegations, under 18 (the age of minority in the host 


country) shall be accompanied by a duly responsible adult, who can also be a member of the same 


delegation. 











v 1 


๕ ais 4 ya ๐ a € Yy i a € a 10 1 y 

เป น ท น า ส ง เก ต ว ่ า ไม ่ ได ้ ม ี ก า ร ก ํ า ห น ด เร ื อ ง เก ณ ฑ ์ อ า ย ุ ขอ ง ผู ้ เล ่ น อ ี ส ป อ ร ์ ต เพ ย ง แต ก า ห น ด ว า ต อ ง 
“« ข ๓ Y o ง YM 6 y 6 yy IA 1 c] a a 6 1 q eg 
เห ม า ะ ส ม เข า ก บ ขอ ก า ห น ด ขอ ง แต ะ ท ว ร น า เม น ท แต ม แน ะ น ว า ห า ก เป น อ า ย ุ 18 ป ห ร อ ต ํ า ก ว ่ า 18 ป ก ็ 


จ ะ ต ้ อ ง ม ี ก า ร ร ั บ ผิ ด ชอบ ย ิ น ย อ ม แล ะ ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง น ํ า พ า ม า ร ่ ว ม โด ย พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง 


[เน ื ้ อ ห า ท ี ่ ค ํ า น ึ ง ถึ ง ค ื อ โล |016 of Contents 
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Chapter 2 National Team Organization Article 5 (Process of National Team 
Organization) Article 6 (Official Referees and Records) Article 7 (Misconduct) 

Chapter 3 Participation Article 8 (Participation Application) Article 9 
(Participation in the World Championship) 

Chapter 4 Match Titles Article 10 (Official Titles) Article 11 (Demonstration 
Titles) 
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Chapter 12 Anti-Doping Article 34 (Preface) Article 35 (Other Applicable Rules) 
Article 36 (Prohibited Substances and Prohibited Methods) Article 37 (Doping Control) 
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va a 


ส ่ ว น ท ี 3 ก า ร ส ั ม ภา ษ ณ ์ ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง / ต ั ว แท น ผู ้ ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง ใน อ ี ส ป อ ร ์ ต เพ ื ่ อ ห า ม า ต ร ก า ร ร อ ง ร ั บ ก า ร 


ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ป ล อ ด ภั ย 











ก า ร ส ั ม ภา ษ ณ์ ม ุ ่ ง เน ้ น ส ื บ ค ้ น ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ ม ุ ม ม อ ง ขอ ง ผู ้ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ท ั ้ ง จ า ก ฝั่ง เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ร ั ฐ ต ั ว แท น 
พ ่ อ แม ่ ต ั ว แท น ธุ ร ก ิ จ น ั ก ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม แล ะ น ั ก ว ิ ชา ก า ร ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 

ผล ก า ร ศึ ก ษา ได ้ ส ั ม ภา ษ ณ์ แห ล ่ ง ข้ อ ม ู ล 8 ท ่ า น ( ณ ว ั น ท ี ่ 26 ก ุ ม ภา พ ั น ธ์ 2561) โด ย ส ร ุ ป ป ร ะ เด ็ น 
ส า ร ะ ส ํ า ค ั ญ ด ั ง น ี ้ 

(1) น ิ ย า ม ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต 

(2) ก า ร ร ั บ ร ู ้ ส ถา น ก า ร ณ์ อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 

(3) ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ใน ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต 

(4) ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น ต ่ อ ข้ อ ด ี - ข้ อ เส ี ย ข้ อ ค ว ร ก ั ง ว ล ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต 

(5) ป ร ะ เด ็ น ก า ร ก ํ า ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ ค ว ร พ ิ จ า ร ณา 

(6) บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่ ส ่ ว น ต ่ า ง ๆ ท ี ่ ค ว ร ม ี ต ่ อ ก า ร ก ํ า ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ โม เด ล ท า ง ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร อ ี 


ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ค ํ า น ึ ง ถึ ง 


(1) น ิ ย า ม ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต 

ม ี ก า ร ม อ ง น ิ ย า ม จ า ก แต ่ ล ะ ฝั่ง แต ก ต ่ า ง ก ั น ค ื อ ใน น ิ ย า ม ต ั ว แท น ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ม อ ง ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ไม ่ ใช ่ ก ี ฬา 
ด ้ ว ย 2 เห ต ุ ผล ค ื อ ขา ด ก า ร อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย ท า ง ก า ย ภา พ , ก า ร ขา ด ก า ร ห ล ั ่ ง ฮอร์โมน อ ะ ด ร ี น า ล ี น ท ี ่ เก ิ ด จ า ก ส ม อ ง 
ใน ส ่ ว น ท ี ่ เป ็ น ผล ม า จ า ก ก า ร อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย เพ ื ่ อ พ ั ฒ น า ร ่ า ง ก า ย แล ะ ส ร ้ า ง ค ว า ม ส ม ด ุ ล ท า ง ส ุ ข ภ า พ ขณะ ท ี ่ ก า ร เล ่ น 
เก ม ชน ะ ห ร ื อ ถู ก ก ร ะ ต ุ ้ น ค ว า ม ต ื ่ น เต ้ น เค ร ี ย ด ก ด ด ั น แล ะ อ ย า ก ชน ะ ใน เก ม น ั ้ น ค ื อ ฮอร์โมน ท ี ่ ชื ่ อ โด ป า ม ี น ซึ ่ ง เป ็ น 
ฮอร์โมน ชน ิ ด เด ี ย ว ก ั บ ท ี ่ เก ิ ด พ ฤต ิ ก ร ร ม ก า ร เส ห ต ิ ด พ น ั น เส พ ต ิ ด เซ ็ ก ซ์ แล ะ ย า เส ห ต ิ ด 

ใน ท า ง ก า ร แพ ย ท ์ ก า ร เล ่ น เก ม อ ย ่ า ง จ ร ิ ง จ ั ง เส พ ต ิ ด เล ่ น ม า ก จ น ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม แล ะ น ํ า ไป ส ู ่ ป ั ญ ห า 
ส ุ ข ภ า พ ถื อ ว ่ า เป ็ น ป ั ญ ห า พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ส ิ ่ ง เส พ ต ิ ด ส ่ ว น ท ี ่ ม ี ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ก า ร ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ เง ิ น ร า ง ว ั ล ก า ร 
ถ่ า ย ท อ ด ม อ ง ว ่ า เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร ต ล า ด ท ี ่ ป ร ะ ก อ บ ส ร ้ า ง ให ้ เป ็ น อ ี เว ้ น ท ์ ท า ง ก า ร ต ล า ด เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ก ิ จ ก ร ร ม 
ถ่ า ย ท อ ด ส ด ก ี ฬา ม ห ก ร ร ม ก ี ฬา ขน า ด ให ญ่ แต ่ โด ย เน ื ้ อ แท ้ ขอ ง ก า ร แข ่ ง ขั น ค ื อ ก า ร แข ่ ง ขั น ว ี ด ี โอ เก ม ไม ่ ม ี ส ่ ว น ใด ท ี ่ 
เร ี ย ก ว ่ า อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย ท ี ่ เป ็ น อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ส ํ า ค ั ญ ข อ ง ก ี ฬา 

ด ้ า น ฝั่ง ผู ้ เล ่ น เก ม แล ะ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ม อ ง ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา อ ย ่ า ง น ้ อ ย ก ็ เก ม ก ี ฬา ท า ง ส ม อ ง ท ี ่ ม ี ม ี 


ก า ร อ อ ก ก ํ า ล ั ง ท า ง ก า ย ไม ่ ม ี เห ง ื อ อ อ ก แต ่ ม ี ค ว า ม เค ร ี ย ด ค ว า ม ล ุ ้ น ร ะ ท ึ ก เช ่ น เด ี ย ว ใน ก า ร แข ่ ง ขั น ก ี ฬา แล ะ 
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อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ขอ ง ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ก า ร ฝึก ซ้ อ ม เก ็ บ ต ั ว ค ั ด เล ื อ ก ได ้ ร ั บ เง ิ น เด ื อ น ถู ก ซื อ ต ั ว ไป แข ่ ง ขั น เล ่ น ว ิ ด ี โอ 
เก ม น ั น เป ็ น อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ท ี “น ่ า จ ะ ” ท ํ า ให ้ เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น ก ี ฬา ได ้ ใน ส า ย ต า ขอ ง พ ว ก เข า บ า ง ค น บ อ ก ว ่ า ม ั น ค ื อ 


“ก า ร อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย ท า ง ส ม อ ง แบ บ ค ว า ม จ ร ิ ง เส ม ื อ น ” 


ใน ท า ง ว ิ ชา ก า ร ม อ ง ว ่ า เห ต ุ ผล ท ี ่ อ ี ส ป อ ร ์ ต ไม ่ ใช ่ ก ี ฬา เน ื ่ อ ง จ า ก “ต ั ว เก ม เป ็ น ท ร ั พ ย ์ ส ิ น ท า ง ป ั ญ ญ า ขอ ง 


6 
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บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน ท ี ่ ม ี ส ิ ท ธิ ์ ก ร ร ม ส ิ ท ธิ ์ ล ิ ข ส ิ ท ธิ เห น ื อ ผู ้ เล ่ น เป ็ น ท ั ้ ง ผู ้ อ อ ก แบ บ ก ํ า ก ั บ ก ํ า ห น ด ค ว บ ค ุ ม ร ะ บ บ 
อ ั ล ก อ ร ี ่ ม ท ุ ก ๆ อ ย ่ า ง ใน เก ม ” ด ั ง น ั ้ น ม ั น จ ึ ง ม ี ล ั ก ษ ณ ะ “ผู ก ขา ด อ ํ า น า จ แต ่ เพ ี ย ง ผู ้ เด ี ย ว ขอ ง บ ร ิ ษั ท ” น ั ่ น จ ึ ง ม ิ ใช ่ 
ก ี ฬา เพ ร า ะ ก ี ฬา ค ื อ ก ิ จ ก ร ร ม เก ม แข ่ ง ขั น ท ี ่ ไม ่ ม ี ใคร เป ็ น เจ ้ า ขอ ง ไม ่ ม ี ใคร ผู ก ขา ด เป ็ น ท ร ั พ ย ์ ส ิ น ส ม บ ั ต ิ ขอ ง ม ว ล 
ม น ุ ษ ย ชา ต ิ 

แล ะ ย อ ม ร ั บ ต ร ง ก ั น ว ่ า “ย ั ง ไม ่ ม ี ป ร ะ เท ศ ใ ด ใน โล ก ท ี ่ อ อ ก ม า พ ู ด ชั ด ๆ ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ ก ี ฬา แต ่ ม ี น ิ ย า ม 
ต ร ง ก ั น ท ี ่ ว ่ า ค ื อ เก ม ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ ท ี ่ ม ี / ไ ม ่ ม ี ค น ด ู , ม ี / ไ ม ่ ม ี เง ิ น ร า ง ว ั ล ก ็ ได ้ ” แม ้ ก ร ะ ท ั ้ ง ป ร ะ เท ศ อ เ ม ร ิ ก า เก า ห ล ี ใต ้ 
จ ี น แล ะ ฮ่ อ ง ก ง ก ็ ย ั ง ไม ่ ม ี ก า ร น ิ ย า ม ว ่ า “อ ี ส ป อ ร ์ ต = ก ี ฬา ” 

ส ่ ว น ป ร ะ เด ็ น ท ี ่ ม ี ก า ร ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย ไป ว ่ า “อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา ” น ั ้ น เก ิ ด จ า ก ก า ร ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง 
ส ื ่ อ ม ว ล ชน ท ี ่ น ํ า เส น อ ข่ า ว เร ื ่ อ ง น ี ้ , ขอ ง บ ร ิ ษั ท เก ม ท ี ่ อ ย า ก จ ะ เป ล ี ่ ย น แป ล ง ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย ย ึ ด ก ุ ม ว า ท ก ร ร ม ว ่ า เก ม อ ี 
ส ป อ ร ์ ต ค ื อ ก ี ฬา แล ะ เก ิ ด จ า ก ข่ า ว ท ี ่ ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ร ั บ ร อ ง ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา ซึ ่ ง ท ํ า ให ้ เก ิ ด เป ็ น 
ป ร ะ เด ็ น ถก เถ ี ย ง แล ะ เข ้ า ใจ ผด ค ล า ด เค ล ื ่ อ น 

แล ะ น ั ก ว ิ ชา ก า ร ม อ ง ว ่ า เป ็ น ฝ่า ย ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ จ ะ ได ้ ป ร ะ โย ชน ์ จ า ก ก า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม ห ม า ย น ี ้ ห ร ื อ ได ้ ป ร ะ โย ชน ์ จ า ก 


ค ว า ม ค ล า ด เค ล ื อ น ขอ ง ก า ร ส ื อ ส า ร ค ว า ม ห ม า ย ว ่ า อ ิ ส ป อ ร ์ ต ค ื อ เก ม ก ี ฬา 


(2) ก า ร ร ั บ ร ู ้ ส ถา น ก า ร ณ์ อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 
แห ล ่ ง ข้ อ ม ู ล ส ั ม ภา ษ ณ ์ เก ื อ บ ท ั ้ ง ห ม ด ม ี ค ว า ม ร ั บ ร ู ้ ส ถา น ก า ร ณ์ ใน อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ่ อ น ข้ า ง ด ี ย ก เว ้ น ท า ง ฝัง พ ่ อ แม ่ 
ท ี อ า จ จ ะ ย ั ง ไม ่ ร ั บ ร ู ้ เห ต ุ ก า ร ณ์ ข่ า ว ว ่ า ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไท ย ม ี ม ต ิ บ อ ร ์ ด ก ร ร ม า ก า ร ให ้ ร ั บ ร อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา 


แล ะ ม ี ส ม า ค ม ไท ย อ ิ ส ป อ ร ์ ต ขี น ม า 


' 
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ฝัง ธุ ร ก ิ จ ร ั บ ร ู ้ ส ถา น ก า ร ณ์ อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน แง ่ ม ุ ม ค ว า ม ค ื บ ห น ้ า ก า ร แข ่ ง ขั น ก ร ะ แส ค ว า ม น ิ ย ม ก า ร เร ่ 
ส น ั บ ส น ุ น ให ้ จ ั ด ก า ร แข ่ ง ั ขน ให ้ ม า ก ขึ ้ น ใน ป ร ะ เท ศ แ ล ะ ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ โอ ก า ส แล ะ ก า ร ท ํ า ก ํ า ไร จ า ก ร ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ ก ํ า ล ั ง ได ้ ร ั บ 
ค ว า ม น ิ ย ม จ า ก เด ็ ก เย า ว ชน ป ร ะ ชา ชน ท ี ่ ชอบ เล ่ น เก ม ป ร ะ ก อ บ ก ั บ ส ถา น ก า ร ณ์ ค ว า ม ส น ใจ ขอ ง ส ถา บ ั น ก า ร ศึ ก ษา 
โร ง เร ี ย น แล ะ อ า ชี พ ขอ ง เน ็ ต แด อ ล น ั ก พ า ก ย ์ น ั ก แค ส ์ เก ม ท ี ่ เร ิ ่ ม ถู ก พ ู ด ถึ ง ต ล อ ด จ น ม ห ก ร ร ม ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ร ะ ด ั บ 


น า น า ชา ต ิ 
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ขณะ ท ี ่ ท า ง ฝั่ง น ั ก ว ิ ชา ก า ร ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ร ั บ ร ู ้ ต ร ะ ห น ั ก ส ถา น ก า ร ณ์ อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน แง ่ ม ุ ม ขอ ง ผล ก ร ะ ท บ 
จ า ก เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ผล เช ิ ง ล บ ต ่ อ พ ฤต ิ ก ก ร ร ม แล ะ ก า ร เป ล ี ่ ย น แป ล ง ค ุ ณ ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง เด ็ ก ไท ย ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ท ี ่ ม ี โอ ก า ส 
เส ี ่ ย ง ท ี ่ จ ะ ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม ต ิ ด เก ม ต ิ ด พ น ั น ห ร ื อ เส ี ่ ย ง ท ี ่ จ ะ ได ้ ร ั บ ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ก า ร เร ี ย น ท ี ่ ต ก ต ํ า ป ั ญ ห า ค ร อ บ ค ร ั ว ใน 
ฐา น ค ร อ บ ค ร ั ว ชน ชั ้ น ล ่ า ง - ก ล า ง ท ี ่ อ า จ ขา ด ค ว า ม ร ู ้ ท ั ก ษ ะ เท ่ า ท ั น ต ่ อ เบ ื ้ อ ง ห ล ั ง ขอ ง ธุ ร ก ิ จ เก ม ท ี ่ ห ว ั ง ผล ก ํ า ไร 
จ า ก ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ก า ร ต ล า ด แล ะ ส ร ้ า ง ว า ท ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ ก ี ฬา อ า ชี พ ร า ย ได ้ ก า ร ย อ ม ร ั บ แล ะ ป ั ญ ห า โด ย ร ว ม 
ขอ ง เด ็ ก ท ี ่ อ า จ จ ะ ไป ไม ่ ถึ ง ฝั่ง ฝัน ก า ร เป ็ น น ั ก ก ี ฬา ห ร ื อ ผู ้ เล ่ น ม ื อ อ า ชี พ ต า ม ท ี ่ ส ื ่ อ ม ว ล ชน น ํ า เส น อ ส ร ้ า ง ฝัน ใน 
ร า ย ง า น ข่ า ว 

ก า ร ร ั บ ร ู ้ ต ร ง ก ล า ง ท ี ่ ม ี ร ่ ว ม ก ั น ท ั ้ ง 2 ฝ่า ย ค ื อ ก า ร ต ร ะ ห น ั ก ว ่ า ก ิ จ ก ร ร ม อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต 
ส ม ค ว ร ม ี ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ค ว บ ค ุ ม แล ะ ว า ง ก ร อ บ ร ะ เบ ี ย บ ก ต ิ ก า เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง ค ว า ม ไว ้ ว า ง ใจ ก า ร ม ุ ่ ง เข ้ า ส ู ่ ก า ร แก ้ ป ั ญ ห า 
ท ี ่ แต ่ ล ะ ฝ่า ย ค ว ร ม ี บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่ ร ั บ ผิ ด ชอบ ท ี ่ แบ ่ ง ส ั น ป ั น ส ่ ว น ก ั น ด ู แล แล ะ เห ็ น ต ร ง ก ั น ว ่ า ค ว ร ม ี ก า ร ศึ ก ษา ห า อ ง ค ์ 
ค ว า ม ร ู ้ ใน เช ิ ง ขอ ง ก า ร ป ้ อ ง ก ั น เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ พ ่ อ แม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ เห ็ น ภา พ ท ี ่ ค ร บ น ิ เว ศ ธ ุ ร ก ิ จ แล ะ ส ั ง ค ม 
ขอ ง อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต เพ ื ่ อ ป ้ อ ง ก ั น ป ั ญ ห า ท ี ่ จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น ใน อ น า ค ต แล ะ ว า ง ร า ก ฐา น อ ต ุ ส า ห ก ร ร ม เก ม อ ย ่ า ง 
จ ร ิ ง จ ั ง เป ็ น ป ร ะ เท ศ ค ิ ด ค ้ น พ ั ฒ น า เก ม แล ะ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ด ิ จ ั ท ั ล เป ็ น ขอ ง ต น เอ ง บ ้ า ง แล ะ เป ล ี ่ ย น ค ว า ม เข ้ า ใจ ค ว า ม น ิ ย ม 


ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง ผู ้ เล ่ น ไป ส ู ่ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ 


(3) ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ใน ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต 


a Y 1 1 Y 


แต ่ ล ะ ฝ่า ย ม ี ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ม ุ ม ม อ ง เร ื อ ง ร า ว ท ี แต ก ต ่ า ง ก ั น โด ย ท า ง ฝั่ง ผู ้ เล ่ น ค ่ อ น ข้ า ง ม อ ง 


ม บ 


va 


ไป ท า ง บ ว ก แล ะ ม ี เห ต ุ ผล ส น ั บ ส น ุ น ก า ร เล ่ น ขอ ง ต ั ว เอ ง ว ่ า เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม ท ิ ส า ม า ร ถ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ ม ี เง ิ น ร า ง ว ั ล แล ะ 
เป ็ น อ า ชี พ ได ้ แต ่ ย อ ม ร ั บ ว ่ า โอ ก า ส ท ี ่ จ ะ ไป ถึ ง จ ุ ด น ั น (ผู ้ เล ่ น ท ี ม ี เง ิ น เด ื อ น จ ้ า ง ป ร ะ จ ํ า ) น ั ้ น ย า ก ม า ก แล ะ ส ่ ง ผล 
1 a Y ๕ a al 
ก ร ะ ท บ ต ่ อ ก า ร เร ี ย น แล ะ อ า จ ต ้ อ ง ด ร ็ อ ป ก า ร เร ี ย น ไป ใน ท ิ ส ุ ด 
ขณะ ท ิ พ ่ อ แม ่ ท ี ส ่ ง เส ร ิ ม ห ร ื อ เร ี ย น ร ู ้ ก ั บ ล ู ก ใน ก า ร เล ่ น เก ม ม ี ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ท ี ย า ก ล ํ า บ า ก ใน ช่ ว ง ขวบ ป ี แร ก 


ม 


เพ ร า ะ พ บ ว ่ า เด ก ม ี ผล ก า ร เร ี ย น ต ก ต ํ า แล ะ ม ี ป ั ญ ห า เร ื ่ อ ง ก า ร ค ว บ ค ุ ม ต น เอ ง เพ ร า ะ ท ี ่ ส ุ ด เด ็ ก ท ี ่ ถู ก ป ล ่ อ ย เส ร ี ใน 
ท ํ า น อ ง ท ี ่ พ ่ อ แม ่ ให ้ ส ิ ท ธิ ให ้ โอ ก า ส ท ี ่ จ ะ พ ิ ส ู จ น ์ ต น เอ ง น ั ้ น ก ็ พ บ ว ่ า เด ็ ก ก ็ ย ั ง เป ็ น เด ็ ก แล ะ เก ม ก ็ ย ิ ่ ง ท ํ า ให ้ ก า ร เร ี ย น แย ่ ล ง 
จ น ใน ท ี ่ ส ุ ด ต ้ อ ง ม ี ม า ต ร ก า ร แน ว ท า ง ร ั บ ม ื อ ให ม ่ แต ่ ย อ ม ร ั บ ว ่ า เป ็ น เร ื ่ อ ง ย า ก ก ว ่ า ม า ก ท ี ่ จ ะ ห ้ า ม ไม ่ ให ้ เด ็ ก เล ่ น เก ม 

ท ั ้ ง เด ็ ก แล ะ พ ่ อ แม ่ ค า ด ห ว ั ง บ ท บ า ท จ า ก บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน บ ร ิ ษั ท เก ม ว ่ า จ ะ ว า ง ก ร อ บ ก ฎ ร ะ เบ ี ย บ ม า ต ร ก า ร 
แล ะ ส ่ ง เส ร ิ ม ส ื ่ อ ส า ร ก า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ ส ื ่ อ ส า ร โน ้ ม น ้ า ว ใจ (เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ เว ล า ท ี ่ ส ื ่ อ ส า ร ให ้ เด ็ ก อ ย า ก เล ่ น 
เก ม ) ว ่ า ต ้ อ ง ส ร ้ า ง ภู ม ิ ค ุ ้ ม ก ั น ห ร ื อ พ ู ด เร ื ่ อ ง อ ื ่ น ๆ ท ี ่ ไม ่ ใช ่ แต ่ ม ุ ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เด ็ ก เป ็ น ผู ้ เล ่ น เท ่ า น ั ้ น เช ่ น พ ู ด เร ื ่ อ ง อ า ชี พ ต ้ น 
ท า ง ใน อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม เก ม เช ่ น น ั ก อ อ ก แบ บ เก ม น ั ก โป ร แก ร ม เม อ ร ์ น ั ก ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ก ร า ฟิ ก น ั ก อ อ ก แบ บ ต ั ว ล ะ ค ร 
ใน เก ม น ั ก ว า ด ภา พ ก า ร ์ ต ู น น ั ก ท ํ า อ ะ น ิ เม ชั ่ น น ั ก ส ร ้ า ง ภา พ แล ะ เส ี ย ง ก ร ะ ท ั ่ ง น ั ก พ า ก ย ์ เก ม ม า ก ก ว ่ า ท ี ่ จ ะ ม ุ ่ ง เน ็ น จ ั ด 


แต ่ ก ิ จ ก ร ร ม แข ่ ง ขั น แต ่ เพ ี ย ง อ ย ่ า ง เด ี ย ว 
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ขณะ ท ี ่ ท า ง ฝั่ง ธุ ร ก ิ จ แล ะ ส ม า ค ม ก ล ั บ ม อ ง ว ่ า น ี ไม ่ ใช ่ บ ท บ า ท ขอ ง ฝัง ธุ ร ก ิ จ แล ะ ไม ่ ใช ่ ห น ้ า ท ี ่ ค ว า ม 
v a a o ๕ ya v v 1 เข a yY 
ร ั บ ผิ ด ชอบ ท ี ่ จ ะ ทํ า เป ็ น ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ส ถา บ ั น ค ร อ บ ค ร ั ว พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง เอ ง ท ี จ ะ ไป ห า ค ว า ม ร ู ้ ป ก ป ้ อ ง ด ู แล ล ู ก 
ห ล า ย ไม ่ ให ้ ต ิ ด เก ม แล ะ ห า ก จ ะ ม ี ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ะ ไร ก ็ ค ว ร เป ็ น ร ั ฐ บ า ล น ั ก ว ิ ชา ก า ร แล ะ น ั ก ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ท ี ่ 
ค ว ร ท ํ า ห น ้ า ท ี ไป ศึ ก ษา ห า แน ว ท า ง ม า ต ร ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ม ิ ใช ่ บ ท บ า ท ขอ ง ส ม า ค ม ห ร ื อ บ ร ิ ษั ท เก ม แต ่ ย ิ น ด ี ให ้ ค ว า ม 
ร ่ ว ม ม ื อ ก ั บ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ให ้ ม ี ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ส ํ า ห ร ั บ เด ็ ก แล ะ ถึ ง ต อ น น ี ่ จ ะ ย ั ง ไม ่ ม ี ม า ต ร ก า ร อ ะ ไร ท า ง ส ม า ค ม แล ะ 
บ ร ิ ษั ท เก ม ก ็ ม ี ม า ต ร ฐา น ขอ ง ก า ร แข ่ ง ขั น ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ท ี เป ็ น ม า ต ร ฐา น ขอ ง อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม อ ย ู ่ แล ้ ว จ ึ ง ไม ่ น ่ า ก ั ง ว ล 


อ ะ ไร 


(4) ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น ต ่ อ ข้ อ ด ี - ข้ อ เส ี ย ข้ อ ค ว ร ก ั ง ว ล ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต 


แต ่ ล ะ ฝัง ม อ ง ข้ อ ด ี ข้ อ เส ี ย ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ด ั ง น ี ้ 


6 A 


ฝั่ง ผู ้ เล ่ น / ธุ ร ก ิ จ / ส ม า ค ม ม อ ง ว ่ า ข้ อ ด ี ขอ ง ธุ ร ก ิ จ เก ม / อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ 


' 
aav Aao Y 


- ผล ป ร ะ โย ชน ์ ก ํ า ไร แล ะ เม ็ ด เง ิ น จ า ก อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ธุ ร ก ิ จ ด ิ จ ิ ท ั ล ท ี ก ํ า ล ั ง เป ็ น ก ร ะ แส เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ใน ศตวรรษ 
ท ี ่ 21 ท ี ่ ป ร ะ เท ศ ต ่ า ง ๆ ให ้ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ข อ ง ก า ร เล ่ น เก ม แล ะ เล ็ ง เห ็ น เป ็ น ร า ย ได ้ น ํ า พ า ส ร ้ า ง อ ุ ต า ห ก ร ร ม ด ิ จ ิ ท ั ล ให ้ ม ี 
ค ว า ม แข ็ ง แร ง 

- โอ ก า ส ท ี ่ จ ะ ท ั ด เท ี ย ม น า น า ชา ต ิ โด ย ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง ก า ร ส ่ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน เป ็ น ต ั ว แท น ผู ้ เล ่ น เก ม ไป 
แข ่ ง ขั น ป ร ะ ก ว ด ใน เว ท ี ร ะ ด ั บ น า น า ชา ต ิ ส า ก ล ย ั ง ค ว า ม ภา ค ภู ม ิ ใจ ส ร ้ า ง ชื ่ อ เส ี ย ง เก ี ย ร ต ิ ภู ม ิ ให ้ ก ั บ ป ร ะ เท ศ 

- ผู ้ เล ่ น ผู ้ แข ่ ง ขั น ม ี เง ิ น ร า ง ว ั ล ร า ย ได ้ จ า ก ก า ร แข ่ ง ขั น ห ร ื อ ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ ถู ก เล ็ ง ค ั ด เล ื อ ก จ า ก บ ร ิ ษั ท เก ม 
ห ร ื อ เอ ก ชน ส แอ น เซ อ ร ์ ต ่ า ง ๆ เข ้ า ร ่ ว ม ท ี ม เพ ื ่ อ ล ่ า เง ิ น ร า ง ว ั ล แล ะ แบ ่ ง ป ั น ก ั น ร ะ ห ว ่ า ง ผู ้ จ ั ด ก า ร ท ี ม อ อ แก ไน เซ อ ร ์ 
ห ร ื อ เจ ้ า ขอ ง ท ี ม 

- เก ม ฝึก ค ว า ม ค ิ ด ภา ษา อ ั ง ก ฤ ษ ก ร ะ บ ว น ก า ร ต ิ ด เช ิ ง ย ุ ท ธ ว ิ ธี ท ี ม เว ิ ร ์ ค ก า ร ว า ง ห ม า ก แท ็ ค ต ิ ก ก า ร ใช ้ 
ท ั ก ษ ะ ด ้ า น ส า ย ต า น ิ ้ ว ม ื อ ก า ร โต ้ ต อ บ ท ี ่ ชํา น า ญ ร ว ด เร ็ ว 

- เก ม ค ื อ ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ ส ร ้ า ง อ า ชี พ แป ล ก ให ม ่ เช ่ น น ั ก พ า ก ย ์ เก ม น ั ก ค า ส ต ์ เก ม น ั ก ร ี ว ิ ว บ ล ็ อ ก เก อ ร ์ ท ี ่ เข ี ย น เร ื ่ อ ง 
เก ม ส ร ้ า ง ธุ ร ก ิ จ ถ่ า ย ท อ ด ส ด เก ม อ อ แก ไน เซ อ ร ์ ผู ้ จ ั ด เก ม เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ต ่ อ ว ง ก า ร ค ้ า ก า ร ต ล า ด แล ะ ก ร ะ ต ุ ้ น ธุ ร ก ิ จ 
เค ร ื ่ อ ง เล ่ น เก ม อ ุ ป ก ร ณ์ ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ไอ ท ี ให ้ ม ี ก า ร ผล ิ ต แล ะ จ ํ า ห น ่ า ย ม า ก ขึ ้ น ท ั ้ ง ใน ป ร ะ เท ศ ก ร ะ ท ั ่ ง ก า ร น ํ า เข ้ า จ า ก 


ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ 


vw 
A 


- เก ม ท ํ า ให ้ เด ็ ก ใช ้ เว ล า ว ่ า ง อ ย ่ า ง เก ิ ด ป ร ะ โย ชน ์ แล ะ ม ี เป ้ า ห ม า ย แต ่ ท ั ้ ง น ิ ท ก ฝ่า ย เห ็ น ต ร ง ก ั น ว ่ า (ท ั ้ ง ห ม อ 


พ ่ อ แม ่ ผู ้ เล ่ น น ั ก ว ิ ชา ก า ร ) “ล ั ก ษ ณะ เช ่ น น ี ต ้ อ ง ม ี เง ื ่ อ น ไข ก ํ า ก ั บ อ ย ่ า ง เข ้ ม ขัน” ค ื อ ร ะ เบ ี ย บ ว ิ น ั ย ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื อ 


ก า ร ค ว บ ค ุ ม ต น เอ ง ก า ร แบ ่ ง เว ล า แล ะ ก า ร เบ ี ย ง เบ น ค ว า ม ส น ใจ อ อ ก จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม ไป ส ู ่ ก า ร อ ย า ก เป ็ น น ว ั ต ก ร ผู ้ 
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เป ็ น เจ ้ า เท ค โน โล ย ี พ ั ฒ น า เก ม ม ิ ใช ่ เป ็ น แต ่ ผู ้ เล ่ น ซึ ่ ง จ ะ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ป ร ะ โย ชน ์ แล ะ ย ั ่ ง ย ื น ก ว ่ า แต ่ ก า ร เป ็ น เพ ี ย ง ผู ้ เล ่ น 
ไป เร ื ่ อ ย ๆ 

ฝั่ง ผู ้ เล ่ น / ธุ ร ก ิ จ / ส ม า ค ม ม อ ง ว ่ า ข้ อ เส ี ย ขอ ง ธุ ร ก ิ จ เก ม / อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ 

- ไม ่ ม ี , แท บ ไม ่ ม ี ข้ อ เส ี ย แล ะ เล ี ่ ย ง ท ี ่ จ ะ พ ู ด ถึ ง จ า ก ฝั่ง ธุ ร ก ิ จ เก ม 

แต ่ ผู ้ เล ่ น พ ่ อ แม ่ ย อ ม ร ั บ ว ่ า เป ็ น ก า ร ย า ก ท ี ่ จ ะ ห ล ี ก เล ี ่ ย ง พ ู ด ถึ ง ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม เว ล า เง ิ น แล ะ ส ุ ข ภ า พ ท ี ่ 
เก ิ ด ขึ ้ น ร ว ม ไป ถึ ง ป ั ญ ห า เร ื ่ อ ง ก า ร เร ี ย น ก า ร ไม ่ แบ ่ ง เว ล า แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ค ร อ บ ค ร ั ว ต ล อ ด จ น ค ว า ม ไม ่ แน ่ น อ น 
ห ร ื อ โอ ก า ส ท ี ่ จ ะ ได ้ เง ิ น ร า ง ว ั ล จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม ห ร ื อ ก า ร แข ง ขั น ชน ะ เพ ร า ะ โอ ก า ส น ั ้ น ม ั น น ้ อ ย ม า ก ๆ แล ะ 
จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ล ง ท ุ น ส ู ง ก ั บ ชิ ว ิ ต ม า ก 

แต ่ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร เก ม แล ะ ต ั ว แท น ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต เช ื ่ อ ว ่ า ก า ร ห ั น ม า ท ํ า ให ้ เด ็ ก ม ี ท ั ก ษ ะ ก า ร เล ่ น เก ม 


ป ล ู ก ฝัง เป ล ี ่ ย น แป ล ง ให ้ เป ็ น น ั ก เล ่ น เก ม ม ื อ อ า ชี พ จ ะ แก ้ ไข ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม ได ้ ใน ท ี ส ุ ด 


ฝั่ง แพ ท ย ์ / น ั ก ว ิ ชา ก า ร / น ั ก ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ม อ ง ว ่ า ข้ อ ด ี ขอ ง ธุ ร ก ิ จ เก ม / อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ 

- เป ็ น ง า น อ ด ิ เร ก ท ี ่ บ ั น เท ิ ง ใจ ส น ุ ก ส น า น แล ะ ฆ่า เว ล า ได ้ ม ี เก ม บ า ง อ ย ่ า ง ท ี ่ ช่ ว ย ให ้ ผู ้ เล ่ น ม ี ท ั ก ษ ะ ท า ง ส ม อ ง 
เช ่ น เก ม ต ั ว ต ่ อ ป ร ิ ศ น า ค ํ า ท า ย ภา ษา ค ํ า ศั พ ท ์ ต ่ า ง ๆ แต ่ ใน ท า ง ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง เก ม พ ว ก น ี ้ “ไม ่ อ ย ู ่ ใน ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี 
ส ป อ ร ์ ต ” (เน ื ่ อ ง จ า ก เก ม พ ว ก น ี ้ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ ท า ง ธุ ร ก ิ จ น ้ อ ย ไม ่ ม ี ค ว า ม ท ้ า ท า ย ม า ก ไม ่ ม ี ไอ เท ็ ม ให ้ ซื ้ อ ) เพ ร า ะ เก ม ท ี ่ 
ใช ้ แข ่ ง ขั น ใน อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ั ก เป ็ น “เก ม ต ่ อ ส ู ้ แบ บ ห ล า ย ค น แบ บ เร ี ย ล ไท ม ์ ใน อ อ น ไล น ์ ” เป ็ น เก ม ส ว ม บ ท บ า ท ต ั ว ล ะ ค ร 


y 
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เก ม ย ิ ง เก ม ฟุ ต บ อ ล เก ม ต ่ อ ส ู ้ ซึ ง เก ม พ ว ก น ี ม ี เน ื ้ อ ห า ห ล ั ก ค ื อ ก า ร ชน ะ ด ้ ว ย ก า ร ใช ้ ค ว า ม ร ุ น แร ง ก า ร ก ร ะ ท ํ า ท ี ฟา ด 


v 


ฟั น ต ่ อ ส ู ้ (ย ก เว ้ น เก ม ก ี ฬา ฟุ ต บ อ ล ) แล ะ ท ี ส ํ า ค ั ญ เก ม พ ว ก น ี ม ี บ ร ิ ษั ท เก ม ค ่ า ย ให ญ่ ๆ ท ี เป ็ น ต ั ว เจ ้ า ขอ ง ห ล ั ก ท ี น ิ ย ม 


v 


v aa ม a 


- ข้ อ ด ี อ ื ่ น ๆ เช ่ น ก า ร ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม ร ่ ว ม ก ั น ใน ส ม า ชิ ก ค ร อ บ ค ร ั ว แต ่ ก ็ ม ี ข้ อ ถก เถ ี ย ง ว ่ า เก ม ไม ่ ใช ่ ก ิ จ ก ร ร ม ท ี 
เท ่ า เท ี ย ม ก ั น ส ํ า ห ร ั บ ส ม า ชิ ก ท ุ ก ค น ก ิ จ ก ร ร ม ท ่ อ ง เท ี ย ว เล ่ น ก ี ฬา ส ั น ท น า ก า ร น อ ก บ ้ า น อ ย ่ า ง อ ื ่ น ๆ น ่ า จ ะ เป ็ น 


ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ส ม า ชิ ก ท ุ ก ค น ม ี โอ ก า ส ได ้ เร ี ย น ร ู ้ ส น ุ ก ส น า น ไป ด ้ ว ย ก ั น ม า ก ก ว ่ า 


ท า ง ห ม อ แล ะ น ั ก ว ิ ชา ก า ร ม อ ง ว ่ า เป ็ น ก า ร ก ล ่ า ว อ ้ า ง ท ี ่ เบ า เก ิ น ไป เพ ร า ะ ก ิ จ ก ร ร ม ร ่ ว ม ก ั น ใน ค ร อ บ ค ร ั ว ค ว ร 
เล ื อ ก ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ่ เน ้ น ก า ร ม ี ป ฏิ ส ั ม พ ั น ธ์ ร ่ ว ม ก ั น ใน ค ร อ บ ค ร ั ว ท ี ่ เป ็ น ก า ร เร ี ย น ร ู ้ แบ บ เท ่ า เท ี ย ม เส ม อ ภา ค เช ่ น เก ม 
บ อ ร ์ ด ก า ร ท ํ า อ า ห า ร ก า ร แค ้ ม ป ิ ้ ง ก า ร ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ก า ร เล ่ น ก ี ฬา ง ่ า ย ๆ ห ร ื อ ก า ร ไป ท ั ศ น ศึ ก ษา ซึ ่ ง เป ็ น ก า ร เร ี ย น ร ู ้ 
แบ บ ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม เร ี ย น ร ่ ว ม ก ั น (i ท nc ไน sive/in-gr อ ou น p ไ earning) ซึ ่ ง ส า ม า ร ถ ท ํ า ร ่ ว ม ก ั น ได ้ ท ั ้ ง ส ม า ชิ ก เย า ว ์ ว ั ย แล ะ ส ู ง 


ว ั ย แล ะ เป ็ น ก า ร ส ร ้ า ง ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ค ว า ม ท ร ง จ ํ า ร ่ ว ม ก ั น ใน ค ร อ บ ค ร ั ว เป ็ น ก า ร ส ร ้ า ง พ ั น ธะ ท า ง ใจ (attachment) 


ag Y YV 6 1 ๑ 
ท ิ เป ็ น ส า ย ใย ส ั ม พ ั น ธ์ อ บ อ ุ ่ น ใน ค ร อ บ ค ร ั ว 
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ขณะ ท ี ่ ก า ร เล ่ น เก ม เว ล า ท ี ่ ใช ้ ไป ส ่ ว น ม า ก ผู ้ เล ่ น ม ั ก จ ะ แย ก ต ั ว โด ด เด ี ่ ย ว อ ย ู ่ ห น ้ า จ อ ม ื อ ถื อ ห ร ื อ 
ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ แล ะ ส น ใจ ก า ร โต ้ ต อ บ ก ั บ ร ะ บ บ ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ห ร ื อ ส น ท น า ก ั บ ผู ้ เล ่ น ร า ย อ ื ่ น ๆ ท ี ่ อ ย ู ่ ไก ล อ อ ก ไป น อ ก 
ป ร ะ เท ศ ห ร ื อ ใน ป ร ะ เท ศ เป ็ น ค น น อ ก ส ม า ชิ ก ค ร อ บ ค ั ว ห ร ื อ ผู ้ เล ่ น ค น อ ื ่ น ท ี ่ เป ็ น ค น แป ล ก ห น ้ า น อ ก ส ม า ชิ ก 
ค ร อ บ ค ร ั ว (๑ «ไน ฉ่ ง ๕ / อ น 1- ธ ู เอ น เว เอ ล เท เท อ ู ) ซึ ่ ง ม ี ช่ อ ง ว ่ า ง ร ะ ห ว ่ า ง ว ั ย ขอ ง ส ม า ชิ ก ใน บ ้ า น ท ี ่ ไม ่ ม ี ท ั ก ษ ะ ด ้ า น 
ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ เท ่ า เท ี ย ม ก ั น ท ุ ก ค น แล ะ ไม ่ ใช ่ ท ุ ก ค น ท ี ่ จ ะ ม ี ค ว า ม ส ุ ข ห ร ร ษา จ า ก ก า ร น ั ่ ง ห น ้ า จ อ แล ะ ใช ้ เว ล า ไป น า น ๆ 
ก ั บ เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ 

- ข้ อ ด ี อ ื ่ น ๆ เช ่ น ก า ร ใช ้ เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น แร ง จ ู ง ใจ ท า ง บ ว ก ต ่ อ ก า ร ส ร ้ า ง อ า ชี พ ก า ร เร ี ย น ก า ร ศึ ก ษา ต ่ อ 
ใน ส า ย ง า น ด ิ จ ิ ท ั ล เช ่ น ว ิ ศว ก ร ร ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ว ิ ท ย า ก า ร เท ค โน โล ย ี ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ส า ย อ า ชี พ น ั ก อ อ ก แบ บ อ ะ น ิ 
เม ชั น ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ก ร า ฟิ ก ซึ ่ ง เป ็ น อ า ชี พ “น ั ว ต ก ร - โ ก ก อ ง ล 1 ๐ ” ซึ ่ ง จ ะ ม ี ค ่ า ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ แล ะ ย ั ่ ง ย ื น ม า ก ก ว ่ า 
อ า ชี พ น ั ก เล ่ น เก ม ท ี ่ ม ี เง ิ น ร า ง ว ั ล ล ่ อ ใจ เพ ร า ะ อ า ชี พ น ั ก เล ่ น เก ม ม ี ข้ อ จ ํ า ก ั ด เร ื ่ อ ง ส า ย ต า ส ม อ ง ค ว า ม เร ็ ว ก า ร ค ิ ด 


v 


ต ั ด ว ส ิ น ใจ ซึ ง เล ื อ ม ไป ต า ม อ า ย ุ ท ิ เพ ิ ม ม า ก ขึ ่ น แต ่ ท ั ก ษ ะ ท า ง ด ้ า น โป ร แก ร ม เม อ ร ์ ก ร า ฟิ ก เท ค โน โล ย ี เป ็ น ท ั ก ษ ะ ท ิ ย ิ ง 


| 
aA 


ม ี ม ู ล ค ่ า เม ื ่ อ เพ ิ ม ต า ม ว ั ย ท ี ส ู ง ขึ ้ น ห ร ื อ ก า ร ผัน ต ั ว เป ็ น ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ผู ้ บ ร ิ ห า ร ธุ ร ก ิ จ บ ร ิ ษั ท เก ม ท ี ห ั น ม า ส น ใจ ก า ร 


ส ร ้ า ง ผล ิ ต แล ะ จ ํ า ห น ่ า ย เก ม ซึ ่ ง จ ะ เป ็ น ผล ด ี จ ร ิ ง ๆ ต ่ อ ก า ร ฟู ม ฟั ก ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ด ิ จ ิ ท ั ล ต า ม แน ว ท า ง ขอ ง ก า ร ส ร ้ า ง 


ฝั่ง แพ ท ย ์ / น ั ก ว ิ ชา ก า ร / น ั ก ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ม อ ง ว ่ า ข้ อ เส ี ย ขอ ง ธุ ร ก ิ จ เก ม / อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ 

- เส ี ่ ย ง ต ่ อ ก า ร ต ิ ด เก ม พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด (addicted disorder) ซึ ่ ง อ ง ค ์ ก า ร อ น า ม ั ย โล ก เพ ิ ่ ง ป ร ะ ก า ศ เม ื ่ อ 
ป ี 2016 ว ่ า ก า ร ต ิ ด เก ม เป ็ น ล ั ก ษ ณะ พ ฤต ิ ก ร ร ม ท ี ่ ค ล ้ า ย ก ั บ ย า เส พ ต ิ ด เป ็ น พ ฤต ิ ก ร ร ม ท ี ่ ม า จ า ก ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม ว ิ ถี 
ชี ว ิ ต ก า ร ค ั ด เล ื อ ก ง า น อ ด ิ เร ก ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถก ํ า ก ั บ ค ว บ ค ุ ม ได ้ แล ะ เป ็ น พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด ท ี ่ ส ่ ง ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ส ุ ข ภา พ 
เช ่ น โร ค อ ้ ว น โร ค ก ร ะ ด ู ก ไข ส ั น ห ล ั ง - ค อ เส ื ่ อ ม โร ค ต า / ส า ย ต า ส ั ้ น โร ค ส ม า ธิ ส ั ้ น น อ ก จ า ก น ั ้ น ย ั ง ส ่ ง ผล ต ่ อ พ ฤต ิ ก ร ร ม 
ท า ง ส ุ ข ภา พ อ ื ่ น ๆ เช ่ น ก า ร น อ น ห ล ั บ พ ั ก ผ่ อ น ท ี ่ น ้ อ ย ก า ร ก ิ น อ า ห า ร ท ี ่ ค ุ ณ ภา พ ต ํ า ห ร ื อ น ั ่ ง น ิ ง เป ็ น ร ะ ย ะ เว ล า น า น ห น ้ า 


จ อ ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ 


- ต ้ น ท ุ น ขอ ง ก า ร เล ่ น เก ม จ น ก ว ่ า จ ะ ถึ ง เส ้ น ท า ง ม ื อ อ า ชี พ น ั ้ น ใช ้ เว ล า น า น เช ่ น ค ้ น พ บ ข้ อ เท ็ จ จ ร ิ ง จ า ก เด ็ ก 
ท ี ่ ต ิ ด เก ม ท ี ่ ร ั บ ก า ร เข ้ า บ ํ า บ ั ด ท ี ่ ส ถา น พ ย า บ า ล ต ั ้ ง แต ่ ว ั ย 6 ขวบ ซึ ่ ง เล ่ น เก ม จ น ม า ก จ น เป ล ี ่ ย น แป ล ง พ ฤต ิ ก ร ร ม ป ก ต ิ 
เป ็ น ค น ก ้ า ว ร ้ า ว ไม ่ เช ื ่ อ ฟั ง ค ํ า ส ั ่ ง ก ิ น - น อ น ผิ ด เว ล า แล ะ อ า ร ม ณ์ ฉุน เฉ ี ย ว โก ร ธง ่ า ย ไม ่ เข ้ า ร ่ ว ม ป ฏ ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ ผู ้ อ ื ่ น ผล 
ก า ร เร ี ย น ต ก ต ํ า บ า ง ร า ย ไม ่ ย อ ม ไป โร ง เร ี ย น แล ะ ด ร ็ อ ป เร ี ย น เพ ื ่ อ เล ่ น เก ม อ ย ่ า ง เด ี ย ว 

ย ั ง ห ม า ย ร ว ม ไป ถึ ง ต ้ น ท ุ น ท า ง เว ล า ท ี ่ ใช ้ ไป ก ั บ ก า ร เล ่ น เก ม เพ ี ย ง อ ย ่ า ง เด ี ย ว ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก อ ย ่ า ก เอ า ชน ะ เส พ 


v v 


ต ิ ด ชั ย ชน ะ จ า ก เก ม แล ะ ร ู ้ ส ึ ก เต ิ ม เต ็ ม พ ึ ง พ อ ใจ เม ื ่ อ ชน ะ แล ะ อ ย า ก จ ะ เอ า ชน ะ เก ม ด ่ า น ต ่ อ ไป ค น ถัด ไป ร ะ ด ั บ ถัด ไป 


เร ื อ ย ๆ ซึ ง ก ว ่ า จ ะ ส า ม า ร ถ เ ข้ า ร ่ ว ม ก า ร แข ่ ง ขั น ใน ร ะ ด ั บ อ า ชี ม ื อ อ า ชี พ ได ้ ก ็ ต ๊ อ ว ร อ จ น อ า ยุ 18 ป ี ซึ ่ ง เป ็ น ค ว า ม เส ี ย ง 
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ท า ง ส ุ ข ภ า พ อ น า ค ต เง ิ น ท ุ น เว ล า ท ี ่ ใช ้ ไป ม า ก แล ะ ห า ก ไม ่ ได ้ เร ี ย น ห ร ื อ ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ ใน ส า ย ง า น ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ 
ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ก ็ จ ะ ม ี โอ ก า ส ท ี ่ ไม ่ ห ล ุ ด พ ั น ว ง โค จ ร ขอ ง น ั ก เล ่ น เก ม 

แล ะ พ ่ อ แม ่ ม ี ป ั ญ ห า ใน ก า ร ถอน ล ู ก อ อ ก จ า ก ก า ร เส พ ต ิ ด เก ม 

ห า ก เป ็ น เพ ี ย ง แค ่ ก า ร เล ่ น เพ ื ่ อ ค ว า ม บ ั น เท ิ ง ฆ่า เว ล า เพ ื ่ อ ค ว า ม ส น ุ ก ก ็ อ า จ อ ย ู ่ ใน ร ะ ด ั บ ท ี ่ น ่ า ก ั ง ว ล ใจ น ้ อ ย 
ก ว ่ า เน ื ่ อ ง จ า ก พ อ เบ ื ่ อ ห ร ื อ ย า ก ห ร ื อ ต ้ อ ง จ ่ า ย เง ิ น เพ ื ่ อ ซื ้ อ ขอ ง ไอ เท ็ ม ใน เก ม ม า ก ๆ ก ็ จ ะ ห ย ุ ด เล ่ น ไป เอ ง ห ร ื อ เม ื ่ อ 
ก ร ะ ท บ ต ่ อ ก า ร เร ี ย น ก า ร ง า น ห า ก ม ี ว ิ จ า ร ณ ญ า ณ ย ั บ ย ั ้ ง ห ร ื อ เด ิ น ท า ง ม า ถึ ง จ ุ ด ว ิ ก ฤต ก ็ อ า จ จ ะ ห ย ุ ด พ ั ก ก า ร เล ่ น ไป 


เอ ง 


(5) ป ร ะ เด ็ น ก า ร ก ํ า ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ ค ว ร พ ิ จ า ร ณา 

ผล ก า ร ศึ ก ษา พ บ ว ่ า ป ร ะ เด ็ น ท ี ่ ค ว ร ก ั ง ว ล ค ื อ 

ฝั่ง น ั ก เล ่ น เก ม ม อ ง ว ่ า 

(1) ก า ร ใช ้ เว ล า ส ํ า ห ร ั บ ก า ร เล ่ น จ น น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร เส พ ต ิ ด 

(2) ส ุ ข ภ า พ แล ะ ก า ร เร ี ย น ก า ร ง า น ท ี ่ เส ี ย ไป 

(3) โอ ก า ส จ ร ิ ง ๆ ท ี ่ จ ะ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม จ น เป ็ น อ า ชี พ เม ื ่ อ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั บ ร า ย จ ่ า ย แล ะ เว ล า ท ี ่ 
ใช ้ ไป ใน เก ม 

(4) ก า ร ส น ั บ ส น ุ น เง ิ น เด ื อ น ห ร ื อ เง ิ น ร า ง ว ั ล ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ย ั ง ม ี น ้ อ ย ส ่ ว น ให ญ่ ก ็ เล ่ น ก ั น เอ ง ร ั บ ผิ ด ชอบ 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ต ่ า ง ๆ ก ั น เอ ง แล ะ ห า ก ม อ ง ว ่ า อ า ชี พ น ั ก เล ่ น เก ม ท ิ ม ี ร า ย ได ้ น ั น ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ อ า จ จ ะ ด ี ก ว ่ า ใน เม ื อ ง ไท ย 


ฝั่ง ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร เห ็ น ว ่ า 

(1) ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย แล ะ โป ร ่ ง ใส ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ส ุ ด 

(2) ก า ร จ ั ด ก า ร ส ถา น ท ี ่ ก ํ า ห น เอ า ย ุ ก า ร ค ั ด เล ื อ ก ผู ้ เล ่ น ก า ร ค ั ด ก ร อ ง ส ุ ข ภา พ แล ะ ก า ร ใช ้ ส า ร เส พ ต ิ ด 
(3) ก า ร ก ํ า ก ั บ ท า ง ธุ ร ก ิ จ เช ่ น ก า ร ขอ อ น ุ ญา ต จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ 

(4) ก า ร เล ื อ ก เก ม ชน ิ ด ขอ ง เก ม ท ี ่ น ํ า ม า แข ่ ง ขั น 

(5) ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ก า ร ล ง ท ุ น ขอ ง ส ่ ง เส ร ิ ม ขอ ง ภา ค ร ั ฐ 


(6) ค ว า ม เข ้ า ใจ ค ว า ม ร ั บ ร ู ้ ขอ ง ส ั ง ค ม ท ี ่ ม อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน แง ่ ล บ 


ฝัง พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง ม อ ง ว ่ า 
(1) ก า ร ก ํ า ก ั บ เล ี ย ง ด ู เอ า ใจ ใส ่ แล ะ ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ ค ว า ม ร ู ้ ก ั บ เก ม แล ะ ก ั บ ล ู ก ๆ 


(2) ก า ร ว า ง ก ร อ บ เก ณ ฑ ์ ก ต ิ ก า ก า ร ว า ง เง ื อ น ไข ต ่ า ง ๆ ใน ก า ร เล ่ น เก ม ต ่ อ เด ็ ก 
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(3) ก า ร ได ้ ร ั บ ค ว า ม ร ู ้ ใน อ ี ส ป อ ร ์ ต ไม ่ ว ่ า จ ะ ม า จ า ก บ ร ิ ษั ท เก ม ส ม า ค ม ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ห ร ื อ ส ื ่ อ ส า ร ม ว ล ชน 
แล ะ น ั ก ว ิ ชา ก า ร เพ ื ่ อ ใช ้ ใน ก า ร ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ ส ื ่ อ ส า ร ก ั บ ล ู ก ป ร ะ ก อ บ ก า ร ต ั ด ส ิ น ใจ ท ี ่ จ ะ ให ้ เก ม เข ้ า ม า เป ็ น ส ่ ว น ห น ึ ่ ง 
ขอ ง ล ู ก ห ล า น ต น เอ ง 

แต ่ พ ่ อ แม ่ ม อ ง ว ่ า ต ้ อ ง เป ็ น บ ร ิ ษั ท เก ม ท ี ่ น ํ า เอ า ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ เท ่ า ท ั น เก ม (media and game 
literacy) ม า เผย แพ ร ่ ด ้ ว ย เน ื ่ อ ง จ า ก เป ็ น ช่ อ ง ท า ง ท ี ่ ส ื ่ อ ส ่ ง ส า ร ม า แล ้ ว จ า ก เก ม ก า ร จ ะ ให ้ ไป ร ั บ ส า ร จ า ก ห น ่ ว ย ง า น 
ส ถา น ศึ ก ษา ง า น ว ิ ชา ก า ร ค ง ย า ก แล ะ ม ี อ ุ ป ส ร ร ค เพ ร า ะ ห น ่ ว ย ง า น เห ล ่ า น ี ้ ช่ อ ง ท า ง ป ร ะ ชา ส ั ม พ ั น ธ์ น ้ อ ย น ่ า จ ะ ส ่ ง ม า 


พ ร ้ อ ม ๆ ก ั บ ก า ร ส ื อ ส า ร โฆ ษ ณ า เร ื อ ง เก ม เล ย เพ ร า ะ พ ่ อ แม ่ จ ะ ได ้ ถื อ โอ ก า ส ให ้ ล ู ก ๆ เร ี ย น ร ู ้ เข ้ า ใจ ก า ร เท ่ า ท ั น ส ื อ 


ฝั่ง น ั ก ว ิ ชา ก า ร ม อ ง ว ่ า 

(1) ก า ร ก ํ า ก ั บ เร ื ่ อ ง ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย แล ะ ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก 

(2) ก า ร จ ั ด ก า ร ผล ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ ไม ่ ห า ผล ป ร ะ โย ชน ์ จ า ก ค ว า ม ไร ้ เด ี ย ง ส า ไม ่ ร ู ้ ส ิ ท ธิ ใน ก า ร ป ก ป ้ อ ง 
ต ั ว เอ ง ขอ ง เด ็ ก 

(3) ม า ต ร ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ ให ้ เด ็ ก เย า ว ชน แล ะ พ ่ อ แม ่ ก ่ อ น ต ั ด ส ิ น ใจ ให ้ ล ู ก เข ้ า ส ู ่ ก า ร เล ่ น เก ม 
ห ร ื อ พ ู ด ค ุ ย เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ว ่ า แท ้ จ ร ิ ง เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ่ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ต ั ว เด ็ ก เอ ง 

(4) ก า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ ต ่ อ ส ถา น ศึ ก ษา โร ง เร ี ย น ค ร ู ผู ้ บ ร ิ ห า ร ส ถา บ ั น ให ้ ม ี ค ว า ม ต ร ะ ห น ั ก แล ะ 
รู ้ เท ่ า ท ั น ผล ด ี ผล ร ้ า ย ขอ ง เก ม แล ะ ผล ป ร ะ โย ชน ์ เบ ื ้ อ ง ห ล ั ง เก ม ต ล อ ด จ น เส ้ น ท า ง อ า ชี พ น ิ เว ศ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ 
(ecosystem) ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม ท ั ้ ง ห ม ด ขอ ง เก ม ต ั ้ ง แต ่ บ ร ิ ษั ท เจ ้ า ขอ ง เก ม ค ว า ม เป ็ น เจ ้ า ขอ ง เม ็ ด เง ิ น แล ะ ก ร ะ แส 
เง ิ น - ผ ล ป ร ะ โย ชน ์ ใน ธุ ร ก ิ จ แล ะ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม เก ม 

(5) ร ะ บ บ ใบ อ น ุ ญา ต ก า ร จ ั ด ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ แข ่ ง ขั น ท ี ่ ม ี ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล โด ย ร ั ฐ 

(6) ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ก า ร พ น ั น อ อ น ไล น ์ จ า ก เก ม 

(7) ร ะ บ บ ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย แล ะ ก ํ า ก ั บ ค ว บ ค ุ ม ได ้ 

(8) ก า ร ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก ต า ม พ ั น ธ ส ั ญ ญ า ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก ส า ก ล แล ะ ก ฎ ห ม า ย แร ง ง า น เด ็ ก เช ่ น ร า ย ได ้ 
จ ํ า น ว น ชั ่ ว โม ง ส ุ ข ภ า พ ขอ ง เด ็ ก 

(9) ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม เข ้ า ใจ ต ่ อ ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ร ะ ด ั บ ผู ้ ก ํ า ห น ด น โย บ า ย 

(10) ก า ร จ ั ด ก า ร อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ส ม ด ุ ล เป ็ น ป ร ะ จ ั ก ษ์ ท า ง ก า ร ศึ ก ษา ก า ร แพ ท ย ์ ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ท ี ่ 
ม า ก ก ว ่ า แค ่ ก า ร ต ล า ด ก า ร โฆ ษ ณ า ก า ร ป ร ะ ชา ส ั ม พ ั น ธ์ แต ่ เพ ี ย ง ฝ่า ย เด ี ย ว ขอ ง ธุ ร ก ิ จ เก ม 

(11) ก า ร พ ั ฒ น า แน ว ป ฏิ บ ั ต ิ จ ร ิ ย ธร ร ม ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ธุ ร ก ิ จ เก ม ให ้ ม ี ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม ใน ธุ 
ร ิ ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต 


1 oe 


(12 ม า ต ร ก า ร ท า ง ภา ษี ใบ อ น ุ ญา ต ก า ร ก ํ า ก ั บ ส ถา น ท ี จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น แล ะ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ใน ก า ร แข ่ ง ขั น 


6 
a a 


ม า ต ก า ร ท า ง ภา ษี ท ี ม ี ต ่ อ บ ร ิ ษั ท เก ม ใน ป ร ะ เท ศ ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ต ั ว แท น ล ิ ข ส ิ ท ธิ 
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aa v a 


(13) น โย บ า ย แล ะ แพ น พ ั ฒ น า เศ ร ษ ฐ ก ิ จ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ด ิ จ ิ ท ั ล อ า ชี พ เท ค โน โล ย ี ก า ร ล ง ุ ท น พ ั ฒ น า อ า ชี พ 
แล ะ เศ ร ้ ฐ ก ิ จ ด ิ จ ิ ท ั ล ใน ร ะ ด ั บ ภา พ ร ว ม ท ี ่ น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร ส ร ้ า ง ง า น ใน ฐา น ะ ผู ้ ส ร ้ า ง พ ั ฒ น า เท ค โน โล ย ี เพ ื ่ อ ก า ร แข ่ ง ขั น 

(14) ก า ร ก ํ า ก ั บ ท า ง เท ค โน โล ย ี โด ย ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ โ ด ย ต ร ง ห ร ื อ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ใน ด ้ า น ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย 

(15) ก า ร ก ํ า ก ั บ ค ุ ้ ม ค ร อ ง ใน เช ิ ง ส ิ ท ธิ ขอ ง ผู ้ บ ร ิ โภ ค ส า ย ด ่ ว น ป ร ึ ก ษา ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม 


v 


(16) ร ะ บ บ เฝ้า ร ะ ว ั ง ส ถา น ก า ร ณ์ เด ็ ก ก ั บ เก ม / อ ี ส ป อ ร ์ ต ก า ร พ ั ฒ น า ง า น ว ิ ชา ก า ร ว ิ จ ั ย ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง แล ะ ก า ร 
ส ื ่ อ ส า ร ค ว า ม ร ู ้ เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต แก ่ ส ื ่ อ ม ว ล ชน ผู ้ น ํ า ชุ ม ชน แก น น ํ า เด ็ ก แล ะ ผู ้ ท ี ่ ท ํ า ง า น ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ด ้ า น เด ็ ก แล ะ 
เย า ว ชน 

(17) ก า ร พ ั ฒ น า อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ส ุ ข ภ า พ แล ะ พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด ส ํ า ห ร ั บ ค ณะ แพ ท ย ์ ศา ส ต ร ์ พ ย า บ า ล 
ศา ส ต ร ์ ส า ธา ร ณะ ส ุ ข เพ ื ่ อ ให ้ ว ง ก า ร แพ ท ย ์ แล ะ ส า ธา ร ณ ส ุ ข เ ข้ า ใจ ส า พ ป ั ญ ห า แล ะ ม ี ฐา น ข้ อ ม ู ล ค ว า ม ร ู ้ ม า ต ร ก า ร 
เฝ้า ร ะ ว ั ง แล ะ แก ้ ไข ป ั ญ ห า 

(18) ก า ร ล ง ท ุ น ว ิ จ ั ย เพ ื ่ อ ก า ร พ ั ฒ น า ธุ ร ก ิ จ เก ม แล ะ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใน 


a A Y 


ป ร ะ เท ศ ก า ร ส ร ้ า ง แร ง จ ู ง ใจ ท า ง บ ว ก แก ่ เย า ว ชน แล ะ ป ร ะ ชา ชน ใน ก า ร พ ั ฒ น า น ว ั ต ก ร ร ม เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ด ิ จ ิ ท ั ล เป ็ น ต ้ น 


a 


(6) บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่ ส ่ ว น ต ่ า ง ๆ ท ี ่ ค ว ร ม ี ต ่ อ ก า ร ก ํ า ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ โม เด ล ท า ง ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร อ ี 
ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ค ํ า น ึ ง ถึ ง 
โด ย ส ร ุ ป ข้ อ ม ู ล จ า ก ก า ร ส ั ม ภา ษ ณ์ พ บ ว ่ า บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่ ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต 
แร แข ่ ง ขั น แล ะ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น ฝ่า ย ต ่ า ง ๆ ด ั ง น ี ้ 
ฝ่า ย บ ร ิ ษั ท เก ม : 
(1) ย ิ น ด ี ท ี ่ จ ะ ก ํ า ก ั บ ก า ร จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ให ้ ได ้ ร ะ ด ั บ น า น า ชา ต ิ ส า ก ล แล ะ 
เป ็ น ท ี ่ ย อ ม ร ั บ ใน ป ร ะ เท ศ 
(2 ย ิ น ย อ ม ห า ก ม ี ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล โด ย ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ใน เช ิ ง ขอ ง ก ฎ ร ะ เบ ี ย บ ข้ อ บ ั ง ค ั บ ห ร ื อ 
ม า ต ร ก า ร ท า ง ส ั ง ค ม 
(3) ป ฏิ เส ธ บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่ ใน ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ค ว า ม ร ู ้ เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน แง ่ ม ุ ม ขอ ง ค ว า ม ร ู ้ ก า ร ว ิ จ ั ย 
ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ส ร ้ า ง ภู ม ิ ท ั ก ษ ะ ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ อ ี ส ป อ ร ์ ต 
(4) เต ็ ม ใจ ท ี ่ จ ะ ให ้ ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ก ั บ ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม แพ ท ย ์ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ใน ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม แล ะ 


v 


ก ํ า ก ั บ ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ต า ม ม า ต ร ฐา น แล ะ ค ว า ม ก ั ง ว ล ใจ ขอ ง พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง 


5) ม ุ ่ ง ม ั น ท ี ่ จ ะ พ ั ฒ น า ย ก ร ะ ด ั บ ก า ร แข ่ ง ขั น อ ิ ส ป อ ร ์ ต ใน ป ร ะ เท ศ แล ะ น ํ า พ า ต ั ว แท น เด ็ ก ไท ย ไป 


แข ่ ง ขั น ใน ร ะ ด ั บ เว ท ี ่ น า น า ชา ต ิ 


116 


(6) ย ั ง ไม ่ พ ร ้ อ ม ไม ่ แน ่ ใจ ว ่ า จ ะ ส า ม า ร ถม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ใน ก า ร ส ร ้ า ง ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม ท า ง อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม 
เก ม ใน ม ิ ต ิ ขอ ง เจ ้ า เท ค โน โล ย ี เจ ้ า ขอ ง เก ม ได ้ ม า ก น ้ อ ย เพ ี ย ง ใด ห า ก ไม ่ ม ี ก า ร บ ่ ง ชี ้ ก ํ า ห น ด เป ็ น น โย บ า ย 
จ า ก ท า ง ภา ค ร ั ฐ 

(7) ก ั ง ว ล ใจ ก ั บ ค ว า ม ขั ด แย ้ ง เร ื ่ อ ง ธุ ร ก ิ จ เก ม ก ั บ ค ว า ม เข ้ า ใจ ขอ ง ส า ธา ร ณะ พ ่ อ แม ่ น ั ก ว ิ ชา ก า ร 
แล ะ ค ว า ม ขั ด แย ้ ง ก ั บ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ท ี ่ ท ํ า ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ั บ ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม ไม ่ ส า ม า ร ถ แ ก ้ ไข ได ้ 

(8) ร ้ อ ง ขอ ให ้ ห น ่ ว ย ง า น ว ิ ชา ก า ร ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ส ถา บ ั น ก า ร ศึ ก ษา เร ่ ง ศึ ก ษา จ ั ด ท ํ า ม า ต ร ฐา น 
แน ว ท า ง ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ท า ง ส ่ ง เส ร ิ ม ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ป ้ อ ง ก ั น ภั ย แล ะ อ ั น ต ร า ย จ า ก ก า ร ต ิ ด เก ม 

(9) ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ไม ่ ใช ่ ก ี ฬา ใน เช ิ ง ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ท ี ่ ม ี ค ว า ม ห ม า ย ห ล ั ก ค ื อ ก า ร อ อ ก 


ก ํ า ล ั ง ท า ง ก า ย เป ็ น ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม ท ี แย ่ ง ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล ท ี ม ี ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ให ้ ค น ด ู แล ะ ม ี ล ั ก ษ ณ ะ 


อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ค ล ้ า ย ธุ ร ก ิ จ ก ี ฬา 


ฝ่า ย ค ร อ บ ค ร ั ว : 

(1) ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ร ู ้ เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ค ร บ ถ้วน ซื อ ส ั ต ย ์ ต ร ง ไป ต ร ง ม า ส ม ด ุ ล ร อ บ 
ด ้ า น จ า ก ฝ่า ย ธุ ร ก ิ จ ฝ่า ย ว ิ ชา ก า ร ฝ่า ย แพ ท ย ์ แล ะ ส า ธา ร ณะ ส ุ ข ฝ่า ย ร ั ฐ เห ็ น ภา พ ค ร บ ท ุ ก ว ง จ ร แล ะ 
ส ม บ ู ร ณ์ เพ ื ่ อ ใช ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ จ า ร ณ ญ า ณ แ ล ะ ต ั ด ส ิ น ใจ ท ี ่ จ ะ ค ุ ย ห ร ื อ ร ั บ ม ื อ ส ่ ง เส ร ิ ม ก ํ า ก ั บ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 
ขอ ง ต น เอ ง 

(2) เร ี ย ก ร ้ อ ง ให ้ บ ร ิ ษั ท เก ม ว า ง ก ร อ บ ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ม ี ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย 
ค ํ า น ึ ง ถึ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ใน ฐา น ะ ท ี ่ ม า ก ก ว ่ า เป ็ น เพ ี ย ง ผู ้ ซื ้ อ ผู ้ ใช ้ ผู ้ เล ่ น แต ่ ห น ุ น เส ร ิ ม ส ่ ง ไป ย ั ง ก า ร ส ร ้ า ง 
แร ง บ ั น ด า ล ใจ ห ร ื อ ม อ ง เห ็ น เข ้ า ถึ ง โอ ก า ส ท ี ่ จ ะ ม ี อ า ชี พ ห ร ื อ เส ร ิ ม ค ว า ม ร ู ้ อ บ ร ม เช ิ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ส ํ า ห ร ั บ 
ก า ร พ ั ฒ น า ท ั ก ษ ะ ว ิ ชา ชี พ น ั ว ต ก ร ร ม เท ค โน โล โน ย ี ก า ร เป ็ น ผู ้ ส ร ้ า ง แล ะ เจ ้ า ขอ ง เก ม ผู ้ ผล ิ ต พ ั ฒ น า เก ม 

(3) ย อ ม ร ั บ บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ค ร อ บ ค ร ั ว ใน ก า ร เป ็ น ห น ่ ว ย แร ก ท ี ่ จ ะ ท ํ า ก า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม 
เข ้ า ใจ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ก ั น เอ ง เพ ิ ่ ม ท ั ก ษ ะ ก า ร เล ี ้ ย ง ด ู อ ย ่ า ง เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ เท ่ า ท ั น อ ี ส ป อ ร ์ ต 

(4) ค า ด ห ว ั ง ให ้ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ อ อ ก ก ฎ ห ม า ย ร ะ เบ ี ย บ ม า ต ร ก า ร ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ 
อ ย ู ่ บ น พ ื ้ น ฐา น ขอ ง ก า ร จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ่ ไม ่ ส ่ ง ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ เด ็ ก ไม ่ ค ่ า ป ร ะ โย ชน ์ แล ะ ก ํ า ไร เก ิ น ค ว ร ต ่ อ เด ็ ก 
แล ะ ก ํ า ก ั บ ให ้ เอ ก ชน บ ร ิ ษั ท เก ม ม ี ม า ต ร ก า ร ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม 

(5) ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ส ถา บ ั น ท า ง แพ ท ย ์ โร ง พ ย า บ า ล ห น ่ ว ย ง า น ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ม ี บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่ ใน 
ก า ร ให ้ ค ว า ม ร ู ้ เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ ห ร ื อ จ ั ด ให ้ ม ี ร ะ บ บ ป ร ึ ก ษา ร ะ บ บ เย ี ย ย ว ส า ย ด ่ ว น ร ั บ เร ื ่ อ ง ร า ว ก ร ณี 
ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม ห ร ื อ ป ั ญ ห า เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต 

(6) ก ั ง ว ล ถึ ง อ น า ค ต ขอ ง ล ู ก ห ล า น ท ี ่ เล ่ น เก ม เข ้ า ร ่ ว ม แข ่ ง ขั น เก ม ว ่ า อ น า ค ต ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ เด ็ ก ๆ 


ผ่ า น พ ั น เข ้ า ส ู ่ ว ั ย ท ํ า ง า น จ ะ ย ั ง ค ง ส า ม า ร ถม ี อ า ชี พ ท ี ่ เล ี ย ง ต ั ว เอ ง ต ่ อ ไป ได ้ ห ร ื อ ไม ่ ส ถา บ ั น ก า ร ศึ ก ษา 
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ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ได ้ ฟู ม ฟั ก พ ั ฒ น า ห ล ั ก ส ู ต ร เอ ื อ ห น ุ น ส ํ า ห ร ั บ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม เก ม แล ะ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ด ิ จ ิ ท ั ล เป ็ น 


ท า ง เล ื อ ก ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ศึ ก ษา พ ั ฒ น า อ า ชี พ ได ้ อ ย ่ า ง ย ั ง ย ื น 


ฝ่า ย น ั ก ว ิ ชา ก า ร ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม : 

(1) ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ร ู ้ เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ค ร บ ถ้วน ซื ่ อ ส ั ต ย ์ ต ร ง ไป ต ร ง ม า ส ม ด ุ ล ร อ บ 
ด ้ า น จ า ก ฝ่า ย ธุ ร ก ิ จ ฝ่า ย ว ิ ชา ก า ร ฝ่า ย แพ ท ย ์ แล ะ ส า ธา ร ณะ ส ุ ข ฝ่า ย ร ั ฐ เห ็ น ภา พ ค ร บ ท ุ ก ว ง จ ร แล ะ 
ส ม บ ู ร ณ์ เพ ื ่ อ ใช ้ ป ร ะ ก อ บ ว ิ จ า ร ณ ญ า ณ แ ล ะ ต ั ด ส ิ น ใจ ท ี ่ จ ะ ค ุ ย ห ร ื อ ร ั บ ม ื อ ส ่ ง เส ร ิ ม ก ํ า ก ั บ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 
ขอ ง ต น เอ ง 

(2) เร ี ย ก ร ้ อ ง ให ้ บ ร ิ ษั ท เก ม ว า ง ก ร อ บ ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ม ี ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย 
ค ํ า น ึ ง ถึ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ใน ฐา น ะ ท ี ่ ม า ก ก ว ่ า เป ็ น เพ ี ย ง ผู ้ ซื ้ อ ผู ้ ใช ้ ผู ้ เล ่ น แต ่ ห น ุ น เส ร ิ ม ส ่ ง ไป ย ั ง ก า ร ส ร ้ า ง 


แร ง บ ั น ด า ล ใจ ห ร ื อ ม อ ง เห ็ น เข ้ า ถึ ง โอ ก า ส ท ี จ ะ ม ี อ า ชี พ ห ร ื อ เส ร ิ ม ค ว า ม ร ู ้ อ บ ร ม เช ิ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ส ํ า ห ร ั บ 


yy Y 


ก า ร พ ั ฒ น า ท ั ก ษ ะ ว ิ ชา ชี พ น ั ว ต ก ร ร ม เท ค โน โล โน ย ี ก า ร เป ็ น ผู ้ ส ร ้ า ง แล ะ เจ ้ า ขอ ง เก ม ผู ้ ผล ิ ต พ ั ฒ น า เก ม 


ม 


X Q 


(3) เส น อ ให ้ ม ี ก า ร ก ํ า ก ั บ ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ค ํ า น ึ ง ถึ ง ก า ร ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 


vy IY ขบ Y 


ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม พ ั ฒ น า ศั ก ย ภา พ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน จ า ก ผู ้ เล ่ น ผู ้ ใช ้ ส ู ่ ผู ้ ส ร ้ า ง ผู ้ พ ั ฒ น า เท ค โน โล ย ี แล ะ ม ี ท ั ก ษ ะ 
ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื อ เป ็ น ผู ้ เล ่ น เก ม อ ย ่ า ง ม ี ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ แล ะ ไม ่ ต ก เป ็ น เห ย ื อ ขอ ง ธุ ร ก ิ จ เก ม ท ั ้ ง ใน แล ะ 


ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ 


v 


(4) เส น อ ให ้ ม ี ก า ร จ ั ด ป ร ะ ชุ ม ร ะ ด ั บ ป ร ะ เท ศ เก ี ย ว ก ั บ ค ว า ม ร ู ้ เร ื อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ ส ถา บ ั น ว ิ ชา ก า ร 
ด ํ า เน ิ น ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ห ั ว ข้ อ เก ี ย ว ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ส ู ง ส ุ ด ขอ ง เด ็ ก แล ะ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ค ว า ม ม ั น ค ง 
ขอ ง ป ร ะ เท ศ อ ย ่ า ง ต ร ง ไป ต ร ง ม า เป ็ น ง า น ว ิ ชา ก า ร ท ี น ่ า เช ื อ ถื อ แล ะ น ํ า ไป ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ จ ร ิ ง 


(5) อ ย า ก ให ้ พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง ผู ้ แล ่ น เก ม พ ิ จ า ร ณา ศึ ก ษา ผล ด ี ผล เส ี ย แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ท ี จ ะ เก ิ ด 


ม 
a Y v 1 


ขืน ก ั บ ต น เอ ง แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว อ ย ่ า ง ร อ บ ด ้ า น แล ะ เท ่ า ท ั น ธุ ร ก ิ จ เก ม 


j 
๑ 7 a va A 


(6) ก ั ง ว ล ว ่ า ผู ้ บ ร ิ ห า ร ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ร ะ ด ั บ น โย บ า ย แล ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ท ี เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ เด ็ ก แล ะ 
เย า ว ชน จ ะ ย ั ง ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ท ี เป ็ น ป ั จ จ ุ บ ั น ล ่ า ส ุ ด อ ย ่ า ง เข ้ า ใจ ร อ บ ด ้ า น เก ี ย ว ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ่ อ น ท ี จ ะ ก ํ า ห น ด 


v 


แล ะ ต ั ด ส ิ น ใจ อ อ ก น โย บ า ย ส า ธา ร ณะ ท ี ไม ่ ไต ร ่ ต ร อ ง อ ย ่ า ง ถี ถ้วน ร อ บ ด ้ า น แล ะ ค ํ า น ึ ง ถึ ง ผล ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง 
เด ็ ก ใน ร ะ ย ะ ย า ว ม า ก ก ว ่ า ผล ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ฝั่ง ธุ ร ก ิ จ เก ม แต ่ เพ ี ย ง อ ย ่ า ง เด ี ย ว จ ึ ง อ ย า ก ให ้ ม ี ก า ร ป ร ะ ชุ ม ว า ร ะ 
ร ่ ว ม ก ั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ร ะ ด ั บ ผู ้ บ ร ิ ห า ร ก ร ะ ท ร ว ง ก ร ม แล ะ ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม เอ ก ชน พ ่ อ แม ่ ร ่ ว ม ก ั น เพ ื ่ อ 


ห า ท า ง ป ้ อ ง ก ั น ส ่ ง เส ร ิ ม อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง แล ะ ย ั ง ย ื น 
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by 


โด ย ม ี ต ั ว อ ย ่ า ง ส า ร ะ ส ํ า ค ั ญ ข อ ง บ ท ส ั ม ภา ษ ณ์ ด ั ง 





ส ั ม ภา ษ ณ์ ต ั ว แท น แพ ท ย ์ เด ็ ก จ ิ ต ว ิ ท ย า เด ็ ก แล ะ ว ั ย ร ุ ่ น 
ซื ้ อ : แพ ท ย ์ ห ญิ ง ม ธุ ร ด า ส ุ ว ร ร ณ โ พ ธิ 
ต ํ า แห น ่ ง : ผู ้ อ ํ า น ว ย ก า ร ส ถา บ ั น ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต เด ็ ก แล ะ ว ั ย ร ุ ่ น ร า ชน ค ร ิ น ท ร ์ ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร 





ท ่ า น ร ู ้ จ ั ก แล ะ เข ้ า ใจ อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร ? 

ป ี ๒ ๕ ๕ ๕ ห ม อ ได ้ ร ู ้ จ ั ก อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ร ั ้ ง แร ก จ า ก ผู ้ ป ่ ว ย ม า ร ั บ บ ร ิ ก า ร ท ี ่ ส ถา บ ั น ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต เด ็ ก แล ้ ว ั ย ร ุ ่ น ร า ช 
น ค ร ิ น ท ร ์ ขณะ น ั ้ น ห ม อ ด ํ า ร ง ต ํ า แห ่ ง ผู ้ อ ํ า น ว ย ก า ร ขอ ง ส ถา บ ั น ฯ ท ร า บ จ า ก ค ุ ณ ห ม อ ท ี ่ ต ร ว จ ร ั ก ษา ใน แผ น ก ผู ้ ป ่ ว ย 
น อ ก ล ะ ค ล ิ น ิ ก ว ั ย ร ุ ่ น ขอ ง ส ถา บ ั น ว ่ า ม ี ผู ้ ป ่ ว ย ต ิ ด เก ม จ ํ า น ว น ห น ึ ่ ง ใน ส า ม ท ี ่ ม ี ค ว า ม ฝัน อ ย า ก เข ้ า แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต แต ่ 
ก ล ั บ ม ี อ า ก า ร ต ิ ด เก ม แท น 

อ ี ก ส ่ ว น ท ี ่ จ ั ก อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ ช่ ว ง ป ี ๒ ๕ ๕ ๓ บ ร ิ ษั ท ก า ร ี น ่ า (ผู ้ แท น เจ ้ า ขอ ง เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ส ิ ง ค โป ร ์ แล ะ ม ี 
ต ั ว แท น บ ร ิ ษั ท ใน ไท ย ) ได ้ เช ิ ญ ห ม อ ไป ใน ฐา น ะ ผู ้ เช ี ย ว ชา ญ ด ้ า น ส ุ ข ภา พ จ ิ ต ร ่ ว ม เว ท ี เส ว น า ร ่ ว ม ก ั บ น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป ร ์ ต ท ี ่ 
เป ็ น ต ั ว แท น ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย . น ้ อ ง ๆ ท ี ่ เป ็ น น ั ก ก ี ฬา จ บ ก า ร ศึ ก ษา ร ะ ด ั บ ป ร ิ ญ ญ า ต ร ี ก ั น ท ุ ก ค น . แล ะ ม ี ว ิ น ั ย ใน ก า ร เล ่ น 
เก ม จ ั ด ส ร ร เว ล า ได ้ เห ม ื อ น น ั ก ก ี ฬา ป ร ะ เภ ท อ ื ่ น ขณะ เด ี ย ว ก ั น ก ็ ไม ่ ท ิ ้ ง ก า ร เร ี ย น 

ป ี ๒ ๕ ๐ ๐ ห ม อ ได ้ ร ั บ เช ิ ญ จ า ก ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว แล ะ ก ี ฬา ใน ฐา น ะ ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ ด ้ า น จ ิ ต เว ข . ใน ก า ร 


ขอ ค ว า ม เห ็ น จ า ก ก า ร ท ิ ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ไท ย ขอ บ ร ร จ ุ เป ็ น ก ี ฬา ชน ิ ด ห น ึ ่ ง ขอ ง ไท ย 
อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา ห ร ื อ ไม ่ ? 


ใน ค ว า ม เห ็ น ขอ ง ห ม อ แล ะ ใน ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ป ั จ จ ุ บ ั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ไม ่ ใช ่ ก ี ฬา แต ่ เป ็ น เก ม ก า ร แข ่ ง ขั น เท ่ า น ั ้ น 
ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ก ี ฬา ค ื อ ก า ร ใช ้ ท ั ก ษ ะ ท า ง ก า ย (physical activity) เพ ื ่ อ อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย 

ก ี ฬา อ า จ ห ม า ย ถึ ง ก า ร ใช ้ ท ั ก ษ ะ ก ล ้ า ม เน ื ้ อ ร ่ ง ก า ย ใน ก า ร เค ล ื ่ อ น ท ี ่ อ อ ก แร ง เค ล ื ่ อ น ไห ว แล ะ เล ่ น ใน 
ล ั ก ษ ณ ะ เก ม ก า ร แข ่ ง ขั น ม ี แพ ้ ชน ะ เพ ื ่ อ ก ร ะ ต ุ ้ น อ ะ ด ร ี น า ล ิ น ขณะ ท ี ่ ร ่ า ง ก า ย เห ล ื ่ อ อ อ ก เป ็ น ค ว า ม เค ย ชิ น ขอ ง ค น 
ท ี ่ อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย ก ็ จ ะ อ ย า ก อ อ ก ก ํ า ล ั ง เส ม อ ๆ 

อ ี ส ป อ ร ์ ต น ั ้ น ไม ่ ม ี ต ร ง ง น ี ้ เล ย ร ่ า ง ก า ย จ ะ ห ล ั ่ ง ฮ อ ร โ ม น ท ี ่ ชื ่ อ ว ่ า โด ป า ม ี น แท น ซึ ่ ง เป ็ น ฮอร์โมน ท ี ่ ห ล ั ่ ง จ า ก 
พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด เช ่ น ต ิ ด เก ม ต ิ ด เซ ็ ก ซ์ ต ิ ด เห ล ้ า ต ิ ด พ น ั น 

ก า ร เล ่ น ก ี ฬา ส ม อ ง จ ะ ห ล ั ่ ง ฮอร์โมน อ ร ี น า ล ิ น ม า แท น ซึ ่ ง ส ่ ง ผล ต ่ อ ก า ร พ ั ฒ น า ส ุ ข ภ า พ ร ่ า ง ก า ย แล ะ ท ํ า ให ้ 


ร ่ า ง ก า ย แข ็ ง แร ง แต ่ ฮอร์โมน โด ป า ม ี น น ั น ไม ่ ใช ่ ม ั น ค ื อ ส า ร ห ล ั ง ท ี ่ ม า จ า ก พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด ต ่ า ง ๆ ซึ ่ ง ไม ่ เห ม ื อ น ก ั น 
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' 
๑ / ส A 


ห า ก เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั บ ก า ร เล ่ น ห ม า ก ร ุ ก น ั น ก ็ เป ็ น เก ม แต ่ ก ็ ย ั ง ม ี ก า ร เค ล ื อ น ท ี เค ล ื อ น ไห ว ร ่ า ง ก า ย ไม ่ ม า ก พ อ 
แต ่ อ า จ เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น ก า ๑ ก เล | ธุ ล ท า ล ซึ ง ก ็ ย ั ง ไม ่ ใช ่ ก ี ฬา อ ย ู ่ ด ี แต ่ เพ ร า ะ เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ก า ๑ ก เล | พ อ ส ม ค ว ร 


๑ ๑ ๑ v 1 


ใน ก า ร แข ่ ง ขั น ม ี ป ฏิ ก ิ ร ิ ย า ท า ง ใจ ส ม อ ง แล ะ ม ี ท ั ก ษ ะ ท า ง ก า ย ด ้ ว ย แต ่ อ ี ส ป อ ร ์ ต ย ั ง ขา ด ใน เร ื อ ง ขอ ง ท ั ก ษ ะ 


' ' 
a Aa 


ท า ง ก า ย อ ย ู ่ พ อ ส ม ค ว ร เพ ร า ะ ฉะ น ั น ย ั ง ไม ่ ถื อ ว ่ า เป ็ น ก ี ฬา แล ะ ย ั ง ม ี ส ิ ง ท ี ค ล ุ ม เค ร ื อ อ ย ู ่ ใน ส ่ ว น ขอ ง ก า ร เล ่ น เป ็ น ท ี ม 


q ม บ 


Y A 


อ า จ จ ะ ต ้ อ ง ม ี เร ื อ ง ขอ ง ก ฎ ก ต ิ ก า ใน ก า ร แข ่ ง ขั น แล ะ ไม ่ ใช ่ ท ุ ก เก ม ท ี จ ะ เป ็ น อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ ค ง ต ้ อ ง ม ี ก า ร ก ร อ ง ม า ก ่ อ น 
ต ร ง น ี ก ็ ย ั ง ไม ่ ชั ด เจ น ท ี จ ะ เป ็ น ก ี ฬา ได ้ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ เน ี ย ไม ่ ใช ่ ก ี ฬา แน ่ ๆ ซึ ง ถ้า บ อ ก ว ่ า เป ็ น ก ี ฬา ท า ง ค ว า ม ค ิ ด ก ็ ต ้ อ ง ม ี 


แพ ท ย ์ ท ี เข ้ า ม า ด ู แล เพ ร า ะ เก ม พ ว ก น ี อ า จ จ ะ ส ร ้ า ง ค ว า ม เค ร ี ย ด ได ้ ” 


ท ่ า น ม ี ค ว า ม ร ั บ ร ู ้ อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ส ถา น ก า ร ณ์ ล ่ า ส ุ ด เก ี ่ ย ว ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร ? 

ป ั จ จ ุ บ ั น ท า ง ส ม า ค ม อ ี ส ป ร ์ ต ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ส า ม า ร ถ ผ ล ั ก ด ั น อ ี ส อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา ชน ิ ด ห น ึ ่ ง ขณะ ท ี ่ ส ถา น ก า ร ณ์ 
ค ว า ม เข ้ า ใจ ก า ร ค ว บ ค ุ ม เก ม ขอ ง ไท ย ย ั ง ไม ่ พ ร ้ อ ม แล ะ ส ถา น ก า ร ณ์ เด ็ ก ต ิ ด เก ม ท ี ่ ม า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ก ั บ ก ร ม ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต 
เพ ิ ่ ม ส ู ง ขึ ้ น เร ื ่ อ ย ๆ ต ล อ ด เว ล า ต ั ้ ง แต ่ ป ี 2558 ถึ ง ป ั จ จ ุ บ ั น ร ว ม ถึ ง ส ถา น ศึ ก ษา ท ุ ก ร ะ ด ั บ เป ิ ด ร ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ม อ พ บ เห ็ น 
ข่ า ว เด ็ ก น ั ก เร ี ย น ม ั ธ ย ม ม ี ชม ร ม ค ร ู ให ้ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ก า ร ใช ้ เว ล า ว ่ า ง ต า ม น โย า บ ย “ล ด เว ล า เร ี ย น เพ ิ ่ ม เว ล า ร ู ้ ” ขอ ง 
ร ั ฐ บ า ล ใน ร ะ ด ั บ ป ร ิ ญ ญ า ต ร ี พ บ ว ่ า ม ี ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เป ิ ด ห ล ั ก ส ู ต ร อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ส ่ ว น น ี ้ ก ็ ถื อ ว ่ า ป ร ะ เท ศ ไท ย เป ิ ด ร ั บ สิ ่ ง 
ให ม ่ ให ้ เป ็ น ไท ย แล น ด ์ 4.0 

ป ั จ จ ุ บ ั น ท า ง ส ม า ค ม อ ี ส ป ร ์ ต ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ส า ม า ร ถ ผ ล ั ก ด ั น อ ี ส อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา ชน ิ ด ห น ึ ่ ง . ข ณะ ท ี ่ ส ถา น ก า ร ณ์ 
ค ว า ม เข ้ า ใจ . ก า ร ค ว บ ค ุ ม เก ม ขอ ง ไท ย ย ั ง ไม ่ พ ร ้ อ ม แล ะ ส ถา น ก า ร ณ์ เด ็ ก ต ิ ด เก ม ท ี ่ ม า ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา ก ั บ ก ร ม 
ส ุ ข ภา พ จ ิ ต เพ ิ ่ ม ส ู ง ขึ ้ น เร ื ่ ง ๆ ต ล อ ด เว ล า ต ั ้ ง แต ่ ป ี ๒ ๕ ๕ ๕ ถึ ง ป ั จ จ ุ บ ั น 

ส ถา น ศึ ก ษา ท ุ ก ร ะ ด ั บ เป ิ ด ร ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต . ห ม อ พ บ เห ็ น ข่ า ว เด ็ ก น ั ก เร ี ย น ม ั ธ ย ม ม ี ชม ร ม . ค ร ู ให ้ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น 
ก า ร ใช ้ เว ล า ว ่ า ง ต า ม น โย า บ ย “ล ด เว ล า เร ี ย น เพ ิ ่ ม เว ล า ร ู ้ ” ขอ ง ร ั ฐ บ า ล ใน ร ะ ด ั บ ป ร ิ ญ ญ า ต ร ี พ บ ว ่ า ม ี ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย 
เป ิ ด ห ล ั ก ส ู ต ร อ ี ส ป ร ์ ต . ใน ส ่ ว น น ี ้ ก ็ ถื อ ว ่ า ป ร ะ เท ศ ไท ย เป ิ ด ร ั บ ส ิ ่ ง ให ม ่ ให ้ เป ็ น ไท ย แล น ด ์ ๕ . ๐ 

แต ่ ด ้ ว ย ค ว า ม ก ั ง ว ล ขอ ง จ ิ ต แพ ท ย ์ แล ะ บ ุ ค ล า ก ร ก ร ม ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข ห ม อ ม ี ค ว า ม เห ็ น ว ่ า 
ก า ร เป ิ ด ร ั บ ค ร ม ี ก า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม ต ร ะ ห น ั ก ก า ร อ ย ู ่ ใน ว ิ น ั ย ร ว ม ท ั ้ ง ก า ร บ ั ง ค ั บ ใช ้ ก ฎ ห ม า ย อ ย ่ า ง จ ร ิ ง จ ั ง เน ื ่ อ ง จ า ก ห ม อ 
พ บ ว ่ า น ้ อ ง ๆ ท ี ่ เล ่ น เก ม ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ป ร ะ ม า ณ ร ้ อ ย ล ะ ๑ ๐ ถึ ง ร ้ อ ย ล ะ ๒ ๐ (จ า ก ก า ร ส ํ า ร ว จ ขอ ง ส ถา บ ั น ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต เด ็ ก 
แล ะ ว ั ย ร ุ ่ น ฑ ใ น ป ร ะ ชา ชน ท ั ่ ว ไป , ๒ ๕ ๕ ๑ ) ม ี ค ว า ม เส ี ่ ย ง ต ่ อ ก า ร ต ิ ด พ น ั น . ห ม า ย ถึ ง ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม เล ่ น เก ม ท ี ่ ม ี ก า ร ว า ง 


เด ิ ม พ ั น เส ี ย ง โช ค แล ก แต ้ ม เพ ื ่ อ ให ้ ได ้ ขอ ง ร า ง ว ั ล ใน เก ม เห ม ท ื อ น พ ฤต ิ ก ร ร ม ต ิ ด พ น ั น 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผล ก ร ะ ท บ เช ิ ง น โย บ า ย ท ี ่ เก ิ ด ขืน ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ อ ี ส ป อ ร ์ ต เก ิ ด ขึ ้ น โด ย ร ั ฐ ค ื อ อ ะ ไร 
เด ็ ก ไท ย ต อ น น ี ก ํ า ล ั ง แย ่ เพ ร า ะ อ ย ู ่ ใน ส ภา พ ภู ม ิ ค ุ ้ ม ก ั น ท ั ก ษ ะ ชี ว ิ ต พ ร ่ อ ง ต ํ า 
ป ั ญ ห า ส ํ า ค ั ญ ต อ น น ี เร ื อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี เห ็ น ค ื อ ก ร ะ แส ส ั ง ค ม ท ี ม ี ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ ค ล า ด เค ล ื อ น ม อ ง อ ี 


ส ป อ ร ์ ต ด ้ า น บ ว ก เด ี ย ว ท ํ า ให ้ เด ็ ก ต ิ ด เก ม เพ ิ ม ขึ ่ น ต ิ ด พ น ั น เพ ิ ม ขึ ้ น 
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ป ั ญ ห า ก า ร เร ี ย น ขอ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน อ า จ เพ ิ ่ ม ม า ก ขึ ้ น ห า ก ผู ้ ป ก ค ร อ ง แล ะ ค ร ู ไม ่ ได ้ ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า แล ะ 
ค ว บ ค ุ ม ด ู แล ย ่ า ง เห ม า ะ ส ม ป ั ญ ห า ส ุ ข ภ า พ อ ื ่ น ๆ ใน เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ จ ั ด ส ร ร เว ล า ไม ่ เห ม า ะ ส ม . เช ่ น ขา ด ท ั ก ษ ะ 
ท า ง ส ั ง ค ม แบ บ เผชิญ ห น ้ า เพ ร า ะ ต ิ ด จ อ แล ะ อ ย ู ่ ใน ส ั ง ค ม อ อ น ไล น ์ ผล ก ร ะ ท บ ส ุ ข ภ า พ อ ื ่ น ๆ ท ี ่ พ บ ใน เด ็ ก ต ิ ด เก ม เช ่ น 
อ ้ ว น ส า ย ต า บ ก พ ร ่ อ ง ก ่ อ น ว ั ย อ ั น ค ว ร ก ล ้ า ม เน ื ้ อ เม ื ่ อ ย ล ้ า เป ็ น ต ้ น 

ก า ร ส น ั บ ส น ุ น จ า ก ภา ค ร ั ฐ ใ น ก ี ฬา เป ็ น น โย บ า ย ส ร ้ า ง ค น ขอ ง ร ั ฐ บ า ล . ห ม อ ม ี ค ว า ม เห ็ น ว ่ า เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น 
เร ื ่ อ ง เช ิ ง ก า ร ต ล า ด จ า ก เอ ก ชน ห า ก ร ั ฐ บ า ล ส น ั บ ส น ุ น ให ้ เป ็ น ก ี ฬา บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ค ว ร จ ะ ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม 
ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม ถึ ง ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ล บ . ส ่ ว น ร ั ฐ บ า ล ก ็ ค ว ร ส น ั บ ส น ุ น ง บ ป ร ะ ม า ณ น ั ก ก ี ฬา ต ั ว จ ร ิ ง ท ี ่ ม ี ค ว า ม พ ร ้ อ ม 
ใน ก า ร ส ร ้ า ง ชื ่ อ เส ี ย ง ให ้ ป ร ะ เท ศ ไ ท ย เห ม ื อ น ก ี ฬา อ ื ่ น ๆ ก ็ เพ ี ย ง พ อ 

อ ี ก อ ย ่ า ง ค ื อ เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต เร า เป ็ น ป ร ะ เท ศ ป ล า ย ท า ง ขอ ง เท ค โน โล ย ี ขอ ง อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม น ี ้ ค ื อ เร า ไม ่ 
ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม อ ะ ไร ได ้ เพ ร า ะ เร า ไม ่ ได ้ ผล ิ ต ค ิ ด ค ้ น ห ร ื อ เป ็ น เจ ้ า ขอ ง เท ค โน โล ย ี นั ้ น เร า ไม ่ ได ้ เป ็ น ผู ้ ค ิ ด ค ้ น พ ั ฒ น า 
ต ั ว ซอ ฟ ท ์ แว ร ์ ย ิ ่ ง เร า ไป โป ร โม ท ม า ก ก ล ั บ ก ล า ย เป ็ น เร า ส น ั บ ส น ุ น ผู ้ ผล ิ ต เอ ง ม า ก ก ว ่ า เง ิ น ก ็ ไป อ ย ู ่ ท ี ่ เป ร ะ เท ศ ต ้ น ท า ง 
ขอ ง เข า ไม ่ ใช ่ เข ้ า ไห ล ม า ท ี ่ ป ร ะ เท ศ เร า ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ ให ้ แค ่ ไม ่ ก ี ่ ค น ไม ่ ก ี ่ บ ร ิ ษั ท ก า ร แบ ่ ง ก ํ า ไร ก ็ ไม ่ ม า ก 


6 ๕ 6 


บ ร ิ ษั ท ท ี เข ้ า ร ่ ว ม ใน ก า ร จ ั ด ง า น ได ้ เง ิ น ไม ่ ก ิ เป ร ์ เซ ็ น ต ์ จ า ก ร า ย ได ้ ม ห า ศา ล ท ั ้ ง ห ม ด ขอ ง บ ร ิ ษั ท ท ิ เป ็ น เจ ้ า ขอ ง ม ั น เป ็ น 


ม 1 


ก า ร ก ร ะ ต ุ ้ น อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม แต ่ ถา ม ว ่ า ค น ไท ย เป ็ น ผู ้ ถื อ ห ุ ้ น ส ั ก เท ่ า ไร 
tal A 1 ' ๕ ae 9/ จ ่ 1 ๑ | al 1 

แต ่ ท ี ค น ไท ย ล ง ท ุ น ค ื อ ค น ต ่ า ง ห า ก ก ว ่ า เด ็ ก ค น น ึ ่ ง จ ะ ซ้ อ ม เช ี ย ว ชา ญ จ น ได ้ ไป แข ่ ง ขั น แต ่ ค น ท ี ได ้ ไป แข ่ ง 

จ ร ิ ง ๆ ก ล ั บ น ้ อ ย ม า ก เล ย ห ม อ ไม ่ อ ย า ก ให ้ จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ใน ไท ย ส ั ก เท ่ า ไร เพ ร า ะ ว ่ า ม ั น เก ิ ด ก า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม เข ้ า ใจ ผิ ด 
ท ํ า ให ้ เด ็ ก ๆ ท ื อ ย า ก เข ้ า ร ่ ว ม ต ้ อ ง ใช ้ เว ล า ก ั บ ส ิ ง น ์ เย อ ะ ห ล า ย ค น ก ็ เล ื อ ก ท ี ่ จ ะ ท ิ ง ก า ร เร ี ย น จ น ไป ห ม ก ม ุ ่ น อ ย ู ่ ก ั บ ก า ร 


แข ่ ง ขั น ม า ก ก ว ่ า จ ะ ท ิ เร ี ย น เพ ื ่ อ เป ็ น เจ ้ า ขอ ง น ว ั ต ก ร ร ม ห ร ื อ ผู ้ อ อ ก แบ บ เท ค โน โล ย ี 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ใน บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ห น ่ ว ย ง า น ท ่ า น ค ว ร ม ี ส ่ ว น เก ี ่ ย ว ข้ อ ง อ ย ่ า ง ไร ก ั บ เร ื ่ อ ง น ี ้ 

ใน ส ่ ว น ขอ ง ก ร ม ส ุ ข ภา พ จ ิ ต ม ี ๒ บ ท บ า ท ค ื อ ๑ ) ใน ฐา น ะ ท ี ่ ป ร ึ ก ษา ท ี ่ จ ะ ชี ้ ให ้ ส ั ง ค ม เห ็ น ผล ก ร ะ ท บ ขอ ง ก า ร 
ต ิ ด เก ม โด ย ส ่ ง ต ่ อ ข้ อ ม ู ล ให ้ ก ั บ ห น ่ ว ย ง า น ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ใน ก า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม ต ร ะ ห น ั ก ให ้ ป ร ะ ชา ชน โด ย เฉ พ า ะ เด ็ ก แล ะ 
เย า ว ชน ร ว ม ถึ ง ผู ้ ป ก ค ร อ ง 

๒ ) ใน ฐา น ะ ผู ้ บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข ต ้ อ ง เต ร ี ย ม ค ว า ม พ ร ้ อ ม ใน ก า ร พ ั ฒ น า ศั ก ย ภา พ บ ุ ค ล า ก ร 
ใน ก า ร บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา ผู ้ ป ่ ว น ท ี ่ ม ี ป ั ญ ห า ต ิ ด เก ม ร ว ม ท ั ้ ง เต ร ี ย ม ค ว า ม พ ร ้ อ ม ขอ ง ง ง บ ป ร ะ ม า ณ ด ้ า น ส า ธา ร ณ ส ุ ข ใ น ก า ร 
บ ํ า บ ั ด ผู ้ ต ิ ด เก ม ร า ค า ต ่ อ ห น ่ ว ย ใน ก า ร บ ํ า บ ั ด เด ็ ก ต ิ ด เก ม ๒ ๐ , ๐ ๐ ๐ ถึ ง ๕ ๐ , ๐ ๐ ๐ บ า ท ต ่ อ ป ี ขึ ้ น ก ั บ ค ว า ม ร ุ น แร ง 


ขอ ง โร ค (ข้ อ ม ู ล จ า ก ส ถา บ ั น ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต เด ็ ก แล ะ ว ั ย ร ุ ่ น , ๒ ๕ ๒ ๐) 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ง เส ร ิ ม ห ร ื อ ค ั ด ค ้ า น ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ย ่ า ง ไร ใน ห น ้ า ท ี ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ขอ ง 


ท า น 
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ส น ั บ ส น ุ น ให ้ เก ิ ด น ั ก ก ี ฬา ท ี ม ี ว ิ น ั ย แล ะ ม ี ค ว า ม พ ร ้ อ ม ห า ก เป ็ น ไป ได ้ ก ่ อ น แข ่ ง ก ี ฬา น ่ า จ ะ ม ี ก า ร ป ร ะ เม ิ น ท า ง 
ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต จ า ก จ ิ ต แพ ท ย ์ แล ะ ท ี ม ก ่ อ น ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เก ิ ด ว ิ น ั ย ก า ร เล ่ น เก ม ก า ร ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ขอ ง ผู ้ ป ก ค ร อ ง ใน ก า ร ด ู แล 
๕ vy ๐ ๕ a 6 
เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ให ้ ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ใน อ ี ส ป อ ร ์ ต 

แต ่ ค ั ด ค ้ า น ใน ก า ร น ํ า เส น อ ข่ า ว ด ้ า น เด ี ย ว เฉ พ า ะ เง ิ น ร า ง ว ั ล ท ี น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ ร ั บ เป ็ น แร ง จ ู ง ใจ เท ี ย ม ท ี ่ 
ส ร ้ า ง ก ร ะ แส ให ้ เก ิ ด เด ็ ก ต ิ ด เก ม ห ม อ ม ี ค ว า ม เห ็ น ใน ก า ร เส น อ ข่ า ว ท ั ้ ง จ า ก ส ม า ค ม ฯ แล ะ ส ื อ ค ว ว ร แส ด ง ให ้ ค ร บ ท ุ ก 
ด ้ า น ท ั ้ ง ด ้ า น ท ั ก ษ ะ ก า ร แบ ่ ง ง เว ล า ก า ร ฉา ย ภา พ ให ้ เห ็ น ท ั ้ ง ภา พ ว ่ า ห ล ั ง ก า ร เล ่ น ก า ร จ บ อ า ชี พ น ั ก แข ่ ง ขั น น ั น ค ื อ 
อ ะ ไร แล ะ ต ้ อ ง ส ื อ ส า ร ชั ด เจ น ด ้ ว ย ว ่ า ไม ่ ส น ั บ ส น ุ น ให ้ เข ้ า ม า เล ่ น อ ี ส ป อ ร ์ ต ห า ก ต ้ อ ง ท ิ ง ก า ร เร ี ย น ห ร ื อ ท ํ า ให ้ ส ่ ง ผล 


ก ร ะ ท บ ต ่ อ ส ุ ข ภ า พ 


ค ว า ม เห ็ น ใน ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผล ด ้ า น บ ว ก แล ะ ล บ ขอ ง ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ี อ ะ ไร บ ้ า ง อ ย ่ า ง ไร 
ผล ด ้ า น บ ว ก ส ร ้ า ง ว ิ น ั ย เก ิ ด ท ั ก ษ ะ ก า ร ท ํ า ง า น เป ็ น ท ี ม ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ แต ่ อ า จ จ ะ ไม ่ ถา ว ร ห า ก ไม ่ ใช ่ อ า ชี พ 
น ั ก น ว ั ต ก ร ร ม น ั ก โป ร แก ร ม เม อ ร ์ น ั ก อ อ ก แบ บ เก ม ห า ก เป ็ น ผู ้ เล ่ น น ั ก แข ่ ง ขั น ก ็ ไม ่ ได ้ ต ล อ ด ไป 


ผล ด ้ า น ล บ ก า ร จ ั ด ส ร ร เว ล า ไม ่ เห ม า ะ ส ม ส ร ้ า ง ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ก า ร เร ี ย น เด ็ ก ต ิ ด เก ม แล ะ ผล ก ร ะ ท บ พ น ั น 


ก ee a vy a ๑ v a 6 ห ขม a g 
ท า น ค ด ว า จ ะ เก ิ ด ผล ก ร ะ ท บ ใด บ ้ า ง ท ี ่ ค ว ร เป ็ น ก ั ง ว ล ห า ก อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ ร ั บ แล ะ เก ิ ด ขึ ้ น ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 


Y A o a 


ห ม อ เค ย ไป ด ู ง า น ท ี ่ ส ิ ง ค โป ร ์ ป ร ะ ชา ชน ท ี ่ น ู ้ น เค ้ า ม ี จ ิ ต ส ํ า น ึ ก ใน เร ื ่ อ ง ส ุ ข ภา พ ขอ ง ต น เอ ง ห ร ื อ เด ็ ก ก ็ จ ะ ร ู ้ ว ่ า ไม ่ 
ค ว ร เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ก ่ อ น อ า ย ุ 13 ป ี ซึ ่ ง ค น ไท ย ย ั ง ไม ่ ม ี ต ร ง น ี ้ พ อ ม ั น เป ็ น ก า ร ต ร ะ ห น ั ก ร ู ้ ขอ ง ป ร ะ ชา ชน ก ็ เก ิ ด ก า ร ม ี 
ส ่ ว น ร ่ ว ม ไป เอ ง ค ื อ ไม ่ ต ้ อ ง ร อ ให ้ ร ั ฐ บ า ล ด ู แล อ ย ่ า ง เด ี ย ว อ ั น ท ี ่ ส อ ง ค ื อ ก ฎ ค ื อ ก ฎ ไ ม ่ ฝืน ต ั ว ก ฎ ห ม า ย เอ ง ก ็ ต ้ อ ง แร ง พ อ ท ี ่ 
ค น จ ะ ไม ่ ท ํ า ผิ ด อ า จ จ ะ ต ้ อ ง เอ า ต ร ง น ี ้ ม า ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ให ้ เข ้ า ก ั บ บ ้ า น เร า ด ้ ว ย ก า ร ส ร ้ า ง จ ิ ต ส ํ า น ึ ก ด ้ ว ย ต ั ว เอ ง อ ั น ท ี ่ ส า ม ค ื อ 
ก า ร ร ่ ว ม ม ื อ ขอ ง ภา ค ร ั ฐ แ ล ะ เอ ก ชน ส ร ุ ป ค ื อ ต ้ อ ง ร ่ ว ม ม ื อ ก ั น ท ั ้ ง ภา ค ร ั ฐ เอ ก ชน แล ะ ป ร ะ ชา ชน ม ี เร ื ่ อ ง ก ร ะ แส ส ั ง ค ม ท ี ่ 
ค ล า ด เค ล ื ่ อ น ม อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ด ้ า น เด ี ย ว ท ํ า ให ้ เด ็ ก ต ิ ด เก ม เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ต ิ ด พ น ั น เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ป ั ญ ห า ก า ร เร ี ย น ขอ ง เด ็ ก แล ะ 
เย า ว ชน อ า จ เพ ิ ่ ม ม า ก ขึ ้ น ห า ก ผู ้ ป ก ค ร อ ง แล ะ ค ร ู ไม ่ ได ้ ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า แล ะ ค ว บ ค ุ ม ด ู แล ย ่ า ง เห ม า ะ ส ม ป ั ญ ห า ส ุ ข ภา พ 
อ ื ่ น ๆ ใน เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ จ ั ด ส ร ร เว ล า ไม ่ เห ม า ะ ส ม เช ่ น ขา ด ท ั ก ษ ะ ท า ง ส ั ง ค ม แบ บ เผชิญ ห น ้ า เพ ร า ะ ต ิ ด จ อ แล ะ 
อ ย ู ่ ใน ส ั ง ค ม อ อ น ไล น ์ 

ผล ก ร ะ ท บ ส ุ ข ภ า พ อ ื ่ น ๆ ท ี ่ พ บ ใน เด ็ ก ต ิ ด เก ม เช ่ น โร ค อ ้ ว น ส า ย ต า บ ก พ ร ่ อ ง ก ่ อ น ว ั ย อ ั น ค ว ร ก ล ้ า ม เน ื ้ อ 


เม ื อ ย ล ้ า 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ค ํ า น ึ ง ถึ ง เร ื อ ง ใด บ ้ า ง 


ค ว ร จ ํ า ก ั ด อ า ย ุ ผู ้ เข ้ า เล ่ น เก ม ต ้ อ ง ม ี อ า ย ุ 13 ป ี ขึ ้ น ไป ค ว ร ได ้ ร ั บ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล จ า ก ค ร อ บ ค ร ั ว ต ั ง แต ่ ก ่ อ น ท ี ่ จ ะ 


' 
a 


เล ่ น เก ม ห ร ื อ ช่ ว ย ต ั ด ส ิ น ใจ เพ ร า ะ เป ็ น ช่ ว ง อ า ย ุ ท ี พ อ จ ะ ร ั บ ร ู ้ ว ่ า ส ิ ง ใด ถู ก ห ร ื อ ผิ ด แย ก แย ะ ค ว า ม จ ร ิ ง อ อ ก บ ้ า ง แต ่ ย ั ง 


ข 


ขา ด ว ุ ฒิ ภา ว ะ แล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ แต ่ เด ็ ก ท ี ต ํ า ก ว ่ า 13 ป ี ไม ่ แน ะ น ํ า ให ้ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ป ร ะ เภ ท ท ี ม ห ร ื อ ต ่ อ ส ู ้ ใน 
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ส ่ ว น ขอ ง ภา ค ร ั ฐ ก ร ะ ท ร ว ง ว ั ฒ น ธร ร ม ก ร ะ ท ร ว ง ด ิ จ ิ ท ั ล ฯ เร ื อ ง ก า ร พ ิ จ า ร ณา ชน ิ ด แล ะ ก า ร ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ขอ ง 
บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน ใน ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ผล ก ร ะ ท บ ฯ ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข เร ื อ ง ก า ร บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา พ ฤต ิ ก ร ร ม ต ิ ด เก ม แล ะ ป ั ญ ห า 
ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง เช ่ น ซึ ม เศ ร ้ า เส พ ต ิ ด อ ื ่ น ๆ ก ร ะ ท ร ว ง ศึ ก ษา ธิ ก า ร เร ื อ ง ก า ร ก ํ า ก ั บ ต ิ ด ต า ม น โย บ า ย ล ด เว ล า 


เร ี ย น เพ ิ ่ ม เว ล า ร ู ้ ผ่ า น ก ิ จ ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต เพ ื ่ อ ป ้ อ ง ก ั น ผล ก ร ะ ท บ ๆ ” 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ภา ค ธุ ร ก ิ จ ค ว ร ม ี ส ่ ว น อ ย ่ า ง ไร ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 

ท า ง ภา ค ธุ ร ก ิ จ บ อ ก ว ่ า เด ็ ก ต ิ ด เก ม ไม ่ ได ้ เก ิ ด ขึ ้ น ก ั บ พ ว ก เข า แล ะ เป ็ น ค น ล ะ ก ล ุ ่ ม เป ้ า ห ม า ย ขอ ง ก า ร ท ํ า ธุ ร ก ิ จ 
อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ม อ ค ิ ด ว ่ า ม ั น อ ธิ บ า ย แบ บ น ั ้ น ไม ่ ได ้ เพ ร า ะ ใน ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ท ี ่ ค ล ิ น ิ ก แล ะ โร ง พ ย า ย บ า ล เร า ก ล ั บ พ บ ว ่ า 
ก ล ไก ท า ง ก า ร ต ล า ด ขอ ง ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต น ั ้ น เอ ง เอ ง ก ล ั บ ห ล อ ก ล ่ อ พ ว ก เข า ให ้ ต ิ ด แล ะ อ ย า ก เล ่ น เก ม ม า ก ขึ ้ น ไม ่ ห ย ุ ด 
เช ่ น ต ั ้ ง แต ่ ให ้ เล ่ น ฟรี แร ก เข ้ า ท ด ล อ ง เล ่ น ห ร ื อ ให ้ ไอ เท ็ ม ต ่ า ง ๆ เพ ื ่ อ เพ ิ ่ ม พ า ว เว อ ร ์ ต ะ ล ุ ย ผ่ า น ด ่ า น ห ร ื อ อ ั พ เล เว ล ่ 
ห ร ื อ เจ อ ส ถา น ก า ร ณ์ เจ อ ผู ้ เล ่ น ให ม ่ ๆ เก ่ ง ๆ ต ล อ ด เว ล า ม ั น ก ร ะ ต ุ ้ น ถี ่ ๆ ซั ้ า ๆ จ น ท ํ า ให ้ ต ิ ด เพ ร า ะ อ ย า ก จ ะ ชน ะ เอ า 
ให ม ่ ล อ ง ให ม ่ อ ย ู ่ ต ล อ ด เว ล า ด ึ ง ให ้ ก า ร เล ่ น ม ั น อ ย า ก เล ่ น ซ้ า ๆ อ ี ก ห ม อ เล ย ค ิ ด ว ่ า เข า ต ้ อ ง ม ี ส ่ ว น ร ั บ ผิ ด ชอบ ใน เร ื ่ อ ง น ี ้ 
ด ้ ว ย ส ่ ว น น ึ ง ว ่ า น ี ่ ค ื อ ก ล ว ิ ธี ก า ร อ อ ก แบ บ เก ม ด ้ ว ย โค ร ง ส ร ้ า ง ด ้ ว ย ต ร ร ก ะ ขอ ง เก ม ท ี ่ ต ้ อ ง อ อ ก ม า ท ํ า ม า เพ ื ่ อ ให ้ ค น 
อ ย า ก เล ่ น อ ย า ก เอ า ชน ะ ส น ุ ก ท ี ่ จ ะ ชน ะ ใน เก ม แล ะ อ ย า ก เอ า ชน ะ ค น อ ื ่ น ๆ ใน เก ม เร ี ย ก ว ่ า เป ็ น พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด 


อ ย า ก เอ า ชน ะ 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ภา ค ว ิ ชา ก า ร ก า ร แพ ท ย ์ ค ว ร ม ี ม า ต ร ก า ร อ ย ่ า ง ง ไร ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 


อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ั น เป ็ น เร ื อ ง ขอ ง ก า ๑ ก เล | ส ป อ ร ์ ต อ า จ จ ะ ต ้ อ ง ม ี ก า ร ด ู แล เก ี ย ว ก ั บ ส ภา พ จ ิ ต ห ร ื อ จ ิ ต แพ ท ย ์ ก ็ ได ้ 


a ๕ 


น ั ก จ ิ ต ว ิ ท ย า ก ็ ได ้ ใน ก า ร ให ้ ค ํ า ป ร ึ ก ษา เพ ร า ะ ค น เร า ไม ่ ส า ม า ร ถ ร ั บ ภา ว ะ ค ว า ม เค ร ี ย ด ได ้ ต ล อ ด เว ล า จ ิ ต ใจ แล ะ 


1 v o 


ร ่ า ง ก า ย ม ั น ท ํ า ง า น ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั น ถ้า ร ่ า ง ก า ย ใช ้ ส ม า ธิ ม า ก ๆ พ ว ก น ี ้ ม ี ผล ก ั บ ส ม อ ง โด ย ต ร ง แน ่ ๆ ห ร ื อ ไม ่ ก ็ ม ี ผล ก ั บ ห ั ว ใจ 
อ ี ก ท ั ้ ง ผู ้ ชม ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ั น ม ี ภา ว ะ ท ี ่ ล ุ ้ น ไป ด ้ ว ย ซึ ่ ง ส ่ ง ผล ก ั บ ห ั ว ใจ ใน ส ม า ค ม ม จ ิ ต แพ ท ย ์ ขอ ง อ เม ร ิ ก า ก ็ จ ะ 
เข ้ า ม า ส อ บ ถา ม ห า ก ม ี ก า ร เข ้ า ชม ฟุ ต บ อ ล แม ท ช์ ด ั ง ๆ ว ่ า ม ี โร ค ป ร ะ ต ั ว ห ร ื อ ไม ่ เพ ร า ะ ถ้า ได ้ เข ้ า ไป ด ู ใน ส ถา น ก า ร ณ์ 
ก า ร ชม น ั ้ น ม ั น จ ะ ล ุ ้ น ม า ก อ า จ จ ะ เก ิ ด ห ั ว ใจ ล ้ ม เห ล ว ได ้ ห ร ื อ ค น ท ี ่ ม ี ส ภา ว ะ ก ้ า ว ร ้ า ว ร ุ น แร ง ก ็ อ า จ จ ะ ไม ่ ให ้ เข ้ า ชม 
เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น ถ้า อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั บ ร อ ง ว ่ า เป ็ น ก ี ฬา จ ร ิ ง ก ็ ต ้ อ ง ม ี ก า ร จ ํ า ก ั ด ผู ้ เล ่ น แล ะ ผู ้ เข ้ า ชม แล ะ ป ั จ จ ุ บ ั น ท า ง 


v ewe 


ว ง ก า ร แพ ท ย ์ ให ้ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ก ั บ โร ค ท ี ่ เก ิ ด จ า ก เท ค โน โล ย ี ส ม ั ย ให ม ่ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ค ว ร บ ร ร จ ุ โร ค ม า ก ั บ เท ค โน โล ย ี ใน 
ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร เร ี ย น แพ ท ย ศา ส ต ร บ ั ณ ฑ ิ ต แพ ท ย ์ เฉ พ า ะ ท า ง (จ ิ ต เว ช เว ช ศ า ส ต ร ์ ) ห น ่ ว ย บ ร ิ ก า ร ส ั ง ก ั ด ก ร ะ ท ร ว ง 
ส า ธา ร ณ ส ุ ข ม า ต ร ก า ร เฝ้า ร ะ ว ั ง ม า ต ร ก า ร บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา 

ป ั จ จ ุ บ ั น ท า ง ว ง ก า ร แพ ท ย ์ ให ้ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ก ั บ โร ค ท ี ่ เก ิ ด จ า ก เท ค โน โล ย ี ส ม ั ย ให ม ่ 

ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ค ว ร บ ร ร จ ุ โร ค ม า ก ั บ เท ค โน โล ย ี ใน ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร เร ี ย น แพ ท ย ศา ส ต ร บ ั ณ ฑ ิ ต แพ ท ย ์ เฉ พ า ะ 


ท า ง (จ ิ ต เว ช เว ช ศา ส ต ร ์ ) 
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แล ะ ห น ่ ว ย บ ร ิ ก า ร ส ั ง ก ั ด ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข ม า ต ร ก า ร เฝ้า ร ะ ว ั ง ม า ต ร ก า ร บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา โร ค อ ั น เก ิ ด ม า 


จ า ก พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด น ี ด ้ ว ย 


ท ่ า น ค ิ ด อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ม า ต ร ก า ร เย ี ย ว ย า ท า ง ส ั ง ค ม ห ร ื อ ก า ร เส ี ย / จ ่ า ย / ข ้ อ ก ํ า ห น ด เร ื ่ อ ง ภา ษี จ า ก ก ิ จ ก ร ร ม อ ี 
ส ป อ ร ์ ต 

ส น ั บ ส น ุ น ให ้ เก ิ ด ม า ต ร ก า ร ท า ง ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ แส ด ง ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม จ า ก บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน เน ื ่ อ ง จ า ก อ ี 
ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ส ิ น ค ้ า ห ร ื อ ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ่ อ อ ก แบ บ จ า ก บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน ซึ ่ ง เก ิ ด ค ว า ม เส ี ่ ย ง ต ่ อ ป ร ะ ชา ชน โด ย เฉ พ า ะ เด ็ ก แล ะ 
เย า ว ชน ได ้ ห ม อ เส น อ ให ้ ใช ้ ร ู ป แบ บ ภา ษี ค ล ้ า ย ค ล ึ ง ก ั บ ก า ร ห ั ก ภา ษี ส ุ ร า / บ ุ ห ร ี ่ แล ะ ต ั ้ ง ก อ ง ท ุ น บ ร ิ ห า ร ม า ต ร ก า ร 
เย ี ย ว ย า ท า ง ส ั ง ค ม 


Y 


ค ว ร ม ี ก า ร เก ็ บ ภา ษี จ า ก บ ร ิ ษั ท เพ ื ่ อ น ํ า ม า ใช ้ ใน ก า ร แก ้ ไข ป ั ญ ห า ต ร ง น ี ด ้ ว ย 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ท า ง ธุ ร ก ิ จ ค ว ร ก ํ า ก ั บ ก ั น เอ ง อ ย ่ า ง ไร ให ้ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ม ี ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย จ า ก ก า ร เข ้ า 
ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม น ี ้ 

ค ว ร ก ํ า ห น ด ให ้ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ด ้ ว ย ก า ร ร ว ม ต ั ว ก ั น ใน ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม เช ่ น ค ่ า 
ร ั ก ษา พ ย า บ า ล เด ็ ก ท ี ่ ได ้ ร ั บ ผล ก ร ะ ท บ ฯ ก ิ จ ก ร ร ม ส ร ้ า ง ค ว า ม ต ร ะ ห น ั ก เป ็ น ต ้ น โด ย ท ํ า เป ็ น ข้ อ ต ก ล ง ร ะ ห ว ่ า ง 


ภา ค เอ ก ชน แล ะ ร ั ฐ บ า ล โด ย ผู ก เง ื ่ อ น ไข ก ั บ ใบ อ น ุ ญา ต ป ร ะ ก อ บ ก า ร 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า พ ่ อ แม ่ ส ถา บ ั น ค ร อ บ ค ร ั ว ค ว ร ม ี ม า ต ร ก า ร ใด ใน ก า ร เป ็ น ข้ อ ต ก ล ง ก ํ า ก ั บ ด ู แล ร ่ ว ม ก ั น ใน ก ิ จ ก ร ร ม น ี ่ 
พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง ค ว ว ร ใช ้ ม า ต ร ก า ร เฝ้า ร ะ ว ั ง แล ะ ส ่ ง ต ่ อ พ ฤต ิ ก ร ร ม ขอ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ ก า ร 
ด ู แล ต า ม อ า ย ุ แล ะ ว ุ ฒิ ภา ว ะ ขอ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน เช ่ น ก า ร เล ื อ ก ห ร ื อ ส น ั บ ส น ุ น อ ุ ป ก ร ณ์ เล ่ น เก ม ก า ร ส ื อ ส า ร 


อ อ น ไล น ์ อ ย ่ า ง เห ม า ะ ส ม 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ค ํ า น ึ ง ถึ ง เร ื อ ง ใด บ ้ า ง 


เร ื อ ง แร ก ค ื อ น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แน ะ น ํ า ว ่ า 


๑ อ า ย ุ ขอ ง เด ็ ก ท ี ่ เข ้ า ร ่ ว ม อ ี ส ป ร ์ ต ค ว ร ม า ก ก ว ่ า ๑ ๓ ป ี เพ ร า ะ เป ็ น ช่ ว ง ท ี ่ ส ม อ ง ม ี พ ั ฒ น า ก า ร เร ิ ม ค ว า ม 
ย ั บ ย ั ้ ง ได ้ ใน ร ะ ด ั บ ห น ึ ่ ง แต ่ ย ั ง ไม ่ ส ม บ ู ร ณ์ จ น ก ว ่ า จ ะ ถึ ง 18-20 ป ี 

๑ ค ั ด เล ื อ ก เก ม ท ี ่ ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ุ น แร ง . น ํ า ม า ใช ้ แข ่ ง ขั น เพ ื ่ อ ป ้ อ ง ก ั น พ ฤต ิ ก ร ร ม เล ี ย น แบ บ ห ร ื อ ก า ร 
เร ี ย น ร ู ้ ซึ ม ซั บ ชา ชิ น พ ฤต ิ ก ร ร ม ค ว า ม ร ุ น แร ง เพ ร า ะ เก ม ส ่ ว น ม า ก ท ี ่ น ิ ม เล ่ น ก ั น น ั ้ น ต ั ว ล ะ ค ร ห ล ั ก 


ห ร ื อ ท า ง อ อ ก ขอ ง ป ั ญ ห า ม ั ก แก ้ ไข ด ้ ว ย ก า ร ใช ้ ค ว า ม ร ุ น แร ง ใน เช ิ ง ร ่ า ง ก า ย 
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๑ ก ํ า ห น ด ก ิ จ ก ร ร ม ส ํ า ห ร ั บ น ั ก ก ี ฬา ใน ก า ร เล ่ น อ ย ่ า ง จ ร ิ ง จ ั ง เพ ื ่ อ ป ้ อ ง ก ั น ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ส ุ ข ภ า พ ขอ ง 
น ั ก ก ี ฬา แล ะ ส ร ้ า ง ส ม ด ุ ล ขอ ง น ั ก ก ี ฬา เช ่ น ก า ร พ ั ก ผ่ อ น อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย แล ะ ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต เป ็ น ต ้ น 
(โด ย ท ั ่ ว ไป น ั ก ก ี ฬา จ ะ ต ้ อ ง ม ี แพ ท ย ์ เว ช ศา ส ต ร ์ ก า ร ก ี ฬา เฉ พ า ะ . ห า ก เป ็ น ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ต ้ อ ง ม ี 
จ ิ ต แพ ท ย ์ ด ู แล ร ่ ว ม ด ้ ว ย ) 


y 


ส ํ า ห ร ั บ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ั ว ไป พ ่ อ แม ่ ค ว ร ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ พ ื ้ น ฐา น ก า ร เล ่ น เก ม ต ิ ด เก ม ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ 


เร ี ย น ร ู ้ ศึ ก ษา เร ื อ ง ท ั ก ษ ะ ชี ว ิ ต ใน ย ุ ค ด ิ จ ิ ต อ ล ขอ ง พ ล เม ื อ ง เพ ร า ะ ส ิ ง น ี ม ี ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ท ี จ ะ ท ํ า ให ้ เด ็ ก ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื อ แล ะ 


Y 


ม ี ศั ก ย ภา พ เป ็ น พ ล เม ื อ ง ท ี ่ ด ี ใน อ น า ค ต 
ห น ่ ว ย ง า น ขอ ง ร ั ฐ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง 
๑ ก . ว ั ฒ น ธร ร ม ก . ด ิ จ ิ ท ั ล ฯ เร ื ่ อ ง ก า ร พ ิ จ า ร ณา ชน ิ ด แล ะ ก า ร ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ขอ ง บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน ใน ก า ร ป ้ อ ง ก ั น 
ผล ก ร ะ ท บ ฯ 
๑ ก . ส า ธา ร ณ ส ุ ข เร ื ่ อ ง ก า ร บ ํ า บ ั ด ร ั ก ษา พ ฤต ิ ก ร ร ม ต ิ ด เก ม แล ะ ป ั ญ ห า ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง เช ่ น 
ซึ ม เศ ร ้ า . เส พ ต ิ ด อ ื น ๆ 
๑ ก . ศ ึ ก ษา ธิ ก า ร . เร ื ่ อ ง ก า ร ก ํ า ก ั บ ต ิ ด ต า ม น โย บ า ย ล ด เว ล า เร ี ย น เพ ิ ่ ม เว ล า ร ู ้ ผ่ า น ก ิ จ ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต . 


เพ ื ่ อ ป ้ อ ง ก ั น ผล ก ร ะ ท บ ฯ 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า “ใคร ค ว ร ท ํ า อ ะ ไร บ ้ า ง ” ใน ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เด ็ ก ม ี ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ั ้ ง ใน เช ิ ง ขอ ง 


ผล ก ร ะ ท บ ก า ร ง า น อ า ชี พ ร า ย ได ้ แล ะ เร ื อ ง อ ิ น ๆ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง 


“ถ้า เร ื ่ อ ง ร า ย ได ้ ส ํ า ห ร ั บ อ า ชี พ อ า จ จ ะ ต ้ อ ง ด ู ก ฎ ห ม า ย แร ง ง า น เพ ร า ะ อ า จ จ ะ เด ็ ก เก ิ น ไป ใน เร ื ่ อ ง ขอ ง ก า ร ร ั บ 
เง ิ น เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ซึ ่ ง ก ฎ ห ม า ย แร ง ง า น จ ะ เข ้ า ไป ด ู เร ื ่ อ ง จ ํ า น ว น ชั ่ ว โม ง ก า ร ท ํ า ง า น ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม 
ก า ร ท ํ า ง า น ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย ย ิ ่ ง ใน ก ร ณี ท ี ่ เป ็ น เด ็ ก ก ็ จ ะ ย ิ ่ ง ค ํ า น ึ ง ถึ ง จ ํ า น ว น ชั ่ ว โม ง แล ะ ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม ท ี ่ เห ม า ะ ส ม ม า ก อ ี ก 
อ ย ่ า ง ซึ ่ ง ต ้ อ ง ค ํ า น ึ ง แน ่ ๆ ค ื อ เร ื ่ อ ง ภา ว ะ ส ม อ ง ก า ร พ ั ฒ น า ก า ร 

ใน ว ง ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ็ ม ี ห ล า ย อ า ชี พ ท ี ่ ป ร ะ ก อ บ ก ั น เช ่ น น ั ก พ า ก ย ์ ค อ ล ั ม น ิ ส ต ์ ค ว ร ท ํ า เป ็ น พ า ร ์ ท ไท ม ์ ไม ่ 
แน ะ น ํ า ให ้ ท ํ า เป ็ น ง า น ป ร ะ จ ํ า แล ะ ไม ่ แน ะ น ํ า ให ้ ท ํ า เป ็ น อ า ชี พ ห ล ั ก อ ย ่ า ง ห ล า ย ค น ก ็ ไป ท ํ า ง า น เป ็ น เด ็ ก เส ิ ร ์ ฟ ต ร ง น ี ้ ไม ่ 


Iau a A ๐ 


ห ้ า ม แต ่ ก ็ ต ้ อ ง เร ี ย น ห ร ื อ ท ํ า ห น ้ า ท ี ขอ ง ต ั ว เอ ง ก ฎ ห ม า ย แร ง ง า น ก ็ ม ี ใน เร ื อ ง จ ํ า ก ั ด ชั ว โม ง ก า ร ท ํ า ง า น ส ํ า ห ร ั บ เด ็ ก ต ํ า 


ม 
1 aye ๕ wa 


ก ว ่ า 15 ป ี ม ั น เป ็ น ต ั ว ชี ว ั ด 506 ท ุ ก ป ร ะ เท ศ ต ้ อ ง ร า ย ง า น ท ั ว โล ก ว ่ า เร า ไม ่ ใช ้ แร ง ง า น เด ็ ก แต ่ ส ํ า ห ร ั บ 15 ป ี ขิ ้ น ไป ก ็ 


จ ะ ม ี ก า ร ก ํ า จ ั ด ชั ว โม ง ต ่ อ ว ั น ถ้า ม ี ก า ร บ ร ร จ ุ เป ็ น อ า ชี พ ก ็ จ ะ ต ้ อ ง ม ี ก า ร ว ั ด ว ่ า ท ํ า ก ิ ชั ว โม ง ต ่ อ ว ั น ” 
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ท ่ า น ค ิ ด อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ม า ต ร ก า ร เย ี ย ว ย า ท า ง ส ั ง ค ม ห ร ื อ ก า ร เส ี ย / จ ่ า ย / ข ้ อ ก ํ า ห น ด เร ื ่ อ ง ภา ษี จ า ก ก ิ จ ก ร ร ม อ ี 
ส ป อ ร ์ ต 

ส น ั บ ส น ุ น ให ้ เก ิ ด ก า ร ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม จ า ก บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน แล ะ บ ร ิ ษั ท เก ม เน ื ่ อ ง จ า ก อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ส ิ น ค ้ า 
ห ร ื อ ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ่ อ อ ก แบ บ จ า ก บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน . ซึ ่ ง เก ิ ด ค ว า ม เส ี ่ ย ง ต ่ อ ป ร ะ ชา ชน โด ย เฉ พ า ะ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ได ้ ห ม อ 


เส น อ ให ้ ใช ้ ร ู ป แบ บ ภา ษี ค ล ้ า ย ค ล ึ ง ก ั บ ก า ร ห ั ก ภา ษี ส ุ ร า / บ ุ ห ร ี แล ะ ต ั ้ ง ก อ ง ท ุ น บ ร ิ ห า ร ม า ต ร ก า ร เย ี ย ว ย า ท า ง ส ั ง ค ม 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ท า ง ธุ ร ก ิ จ ค ว ร ก ํ า ก ั บ ก ั น เอ ง อ ย ่ า ง ไร ให ้ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ม ี ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย จ า ก ก า ร เข ้ า 
ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม น ี ้ 

ค ว ร ก ํ า ห น ด ให ้ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ด ้ ว ย ก า ร ร ว ม ต ั ว ก ั น ใน ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม เช ่ น ค ่ า 
ร ั ก ษา พ ย า บ า ล เด ็ ก ท ี ่ ได ้ ร ั บ ผล ก ร ะ ท บ ฯ ก ิ จ ก ร ร ม ส ร ้ า ง ค ว า ม ต ร ะ ห น ั ก ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื อ ใน ส ถา น ท ี ่ แข ่ ง ขั น ก ร ะ ต ุ ้ น ให ้ 
เด ็ ก ร ู ้ เท ่ า ท ั น ต น เอ ง เร ี ย น ร ู ้ ท ี ่ จ ะ ค ว บ ค ุ ม ต น เอ ง ให ้ ได ้ ม ิ ใช ่ จ ะ ส ่ ง เส ร ิ ม ก ร ะ ต ุ ้ น ให ้ เล ่ น ก ั น อ ย ่ า ง เด ี ย ว แบ บ น ั ้ น อ า จ จ ะ 
เก ิ น ไป เป ็ น ก า ร ห า ป ร ะ โย ชน ์ จ า ก ค ว า ม ไร ้ เด ี ย ง ส า แล ะ อ ่ อ น ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ห ร ื อ ห า ก ํ า ไร จ า ก ก า ร ท ี ่ เด ็ ก ค ว บ ค ุ ม 
ต น เอ ง ไม ่ ได ้ เอ า ป ร ะ โย ชน ์ จ า ก ว ุ ฒิ ภา ว ะ ท ี ่ ย ั ง ไม ่ พ ั ฒ น า ก า ร เต ็ ม ท ี ่ ขอ ง เด ็ ก เป ็ น ต ้ น โด ย ท ํ า เป ็ น ข้ อ ต ก ล ง ร ะ ห ว ่ า ง 


ภา ค เอ ก ชน แล ะ ร ั ฐ บ า ล โด ย ผู ก เง ื อ น ไข ก ั บ ใบ อ น ุ ญา ต ป ร ะ ก อ บ ก า ร 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า พ ่ อ แม ่ ส ถา บ ั น ค ร อ บ ค ร ั ว ค ว ร ม ี ม า ต ร ก า ร ใด ใน ก า ร เป ็ น ข้ อ ต ก ล ง ก ํ า ก ั บ ด ู แล ร ่ ว ม ก ั น ใน ก ิ จ ก ร ร ม น ี ้ 

ก ็ ต ้ อ ง ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ใน ก า ร ก ด ด ั น ห ร ื อ ย ื ่ น ข้ อ ก ั ง ว ล ใจ ไป ท ี ่ บ ร ิ ษั ท ธุ ร ก ิ จ แล ะ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ เพ ื ่ อ บ อ ก ว ่ า ธุ ร ก ิ จ น ี ้ ก ็ 
ค ว ร ถู ก ก ํ า ก ั บ ค ว บ ค ุ ม เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ธุ ร ก ิ จ อ ื ่ น ๆ เพ ร า ะ ส ่ ง ผล ก ร ะ ท บ โด ย ต ร ง ต ่ อ ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต ก า ร เร ี ย น ร ู ้ แล ะ 
ผล ก ร ะ ท บ อ ื ่ น ๆ ม ั น ไม ่ เห ม ื อ น ก ี ฬา ท ี ่ ค น เล ่ น ก ี ฬา แท บ ไม ่ ม ี ป ั ญ ห า ผล ก ร ะ ท บ เช ิ ง ล บ ใด ๆ จ า ก ก า ร เล ่ น ก ี ฬา เล ย แต ่ 
เก ม ม ั น ไม ่ ใช ่ ม ั น ม ี ผล ก ร ะ ท บ ม า ก ม า ย ม ั น ไม ่ ใช ่ ก ี ฬา แล ะ เบ ื ้ อ ง ห ล ั ง ขอ ง เก ม ค ื อ ผล ป ร ะ โย ชน ์ ก ํ า ไร เม ็ ด เง ิ น 
ม ห า ศา ล แล ะ น ั ้ น ค ว ร ท ี ่ ร ั ฐ บ า ล จ ะ ก ํ า ก ั บ เพ ร า ะ เร า ร ู ้ ด ี ว ่ า เง ิ น ต ร า เง ิ น ขอ ง เด ็ ก ๆ ม ั น ไห ล อ อ ก ไป ท ี ่ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร 
ใน ต ่ า ง ป ร ะ ท เศ ม า ก ก ว ่ ท ี ่ จ ะ ต ก อ ย ู ่ ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 

พ ่ อ แม ่ ค ว ร ต ้ อ ง ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ ม ั น ย า ก ท ี ่ พ ่ อ แม ่ จ ะ เร ี ย น ร ู ้ เท ่ า ท ั น เพ ร า ะ ต ั ว ส ื ่ อ เอ ง ก ็ ต ก อ ย ู ่ ใน ก ร ะ แส ก า ร 
น ํ า เส น อ ข่ า ว ด ้ า น บ ว ก ขอ ง ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต ม า ก เก ิ น ไป เพ ร า ะ ต น เอ ง ก ็ ร ่ ว ม ได ้ ป ร ะ โย ชน ์ ต ร ง น ี ้ ด ้ ว ย ใน ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม 
ผล ั ก ด ั น อ ี ส ป อ ร ์ ต 

ห ั น ไป ม อ ง ส ภา พ พ ่ อ แม ่ ป ั จ จ ุ บ ั น ม ี ภา ร ะ เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ห า เง ิ น เล ี ้ ย ง ด ู ค ร อ บ ค ร ั ว จ ะ เอ า เว ล า ไห น ม า เล ี ้ ย ง ล ู ก 
ด ู แล อ บ ร ม พ ่ อ แม ่ ม ี ห ล า ย ก ล ุ ่ ม ใช ่ ว ่ า ท ุ ก ๆ ก ล ุ ่ ม จ ะ ม ี เว ล า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น อ ย ่ า ผล ั ก ภา ร ะ ให ้ พ ่ อ แม ่ 


ท ุ ก ค น ร ั ฐ เ อ ง ต ้ อ ง ฉลาด แล ะ เท ่ า ท ั น เก ม ก ล ไก ก า ร ต ล า ด ต ร ง จ ุ ด น ี ด ้ ว ย 
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a ' 


1 A 1 “« y A a o ๑ 7 ya a 6 ” yu w 
ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า “โม เด ล ต ้ น แบ บ ห ร ื อ เง ื ่ อ น ไข ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ให ้ ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ” ได ้ จ ั ด ขึ ่ น อ ย ่ า ง ป ล อ ด ภั ย 
๐ v ๕ a y 
ส ํ า ห ร ั บ เด ็ ก ค ว ร ม ี อ ะ ไร บ ้ า ง 


o v 


ค ว า ม เห ็ น ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ เร ื อ ง ท ิ ค ว ร ค ํ า น ึ ง ค ื อ ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม ขอ ง ก า ร เล ่ น เก ม เป ็ น ส ํ า ค ั ญ โม เด ล / 
เง ื ่ อ น ไข ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ิ ส ป อ ร ์ ต ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ๓ อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ค ื อ 
๑ . เง ื ่ อ น ไข ท ั ว ไป เป ็ น ก า ร ก ํ า ห น ด ชน ิ ด / ป ร ะ เภ ท ขอ ง เก ม ส ถา น ท ี เว ล า อ า ย ุ ขอ ง ผู ้ เล ่ น 
๒ . เง ื ่ อ น ไข ท า ง ก า ร ต ล า ด เป ็ น ก า ร ก ํ า ห น ด ก า ร อ น ุ ญา ต ป ร ะ ก อ บ ก า ร ค ว า ม ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ขอ ง ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร 
ใน ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ผล ก ร ะ ท บ ท า ง ส ั ง ค ม ใน เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 
a ย | g o a va ม ม a ๑ 
๓ . เง ื ่ อ น ไข ขอ ง ผู ้ เล ่ น เก ม เป ็ น ก า ร ก ํ า ห น ด แน ว ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ป ก ป ้ อ ง . ค ุ ้ ม ค ร อ ง ผู ้ แล น เก ม เพ ื ่ อ ป ้ อ ง ก ั น ป ั ย 


ห า / ผ ล ก ร ะ ท บ แล ะ ส ุ ข ภ า พ ขอ ง ผู ้ ล เน โร ค ป ร ะ จ ํ า ต ั ว ก า ร ม ี ก า ร ใช ้ ย า ส า ร เส พ ต ิ ด 





ส ั ม ภา ษ ณ ์ น ั ก ว ิ ชา ก า ร ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม 


v aA | 


ข ื อ : น า ย พ ง ศ์ ธร จ ั น ท ร ั ศ ม ี 


ต ํ า แห น ่ ง : ผู ้ จ ั ด ก า ร ศู น ย ์ ข้ อ ม ู ล น โย บ า ย ส า ธา ร ณะ ก า ร ล ด ป ั ญ ห า จ า ก ก า ร พ น ั น ม ู ล น ิ ธิ ส า ธา ร ณ ส ุ ข แ ห ่ ง ชา ต ิ 





ท ่ า น ร ู ้ จ ั ก แล ะ เข ้ า ใจ อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร 

รู ้ จ ั ก อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ช่ ว ง ก ล า ง ป ี 2560 แต ่ ก ่ อ น ห น ้ า น ั ้ น ก ็ ร ั บ ท ร า บ ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม ม า โด ย ต ล อ ด ค ื อ เล ่ น จ น 
ไม ่ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ต ั ว เอ ง ห ร ื อ จ ั ด ส ร ร เว ล า ได ้ จ น ม ี ก ร ะ แส ข่ า ว ว ่ า ม ี ก า ร ร ั ฐ บ า ล จ ะ ส ่ ง เส ร ิ ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ เป ็ น ก ี ฬา แล ะ 
ม ี ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม แล ะ ท ร า บ เก ี ่ ย ว ก ั บ ผู ้ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต บ ้ า ง 


ม 


ท ่ า น ม ี ค ว า ม ร ั บ ร ู ้ อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ส ถา น ก า ร ณ์ ล ่ า ส ุ ด เก ี ย ว ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร 


ม ั น ต ้ อ ง แย ก อ อ ก เป ็ น ส อ ง ส ่ ว น ก ็ ค ื อ อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ี ค ว า ม เป ็ น ก ี ฬา ห ร ื อ เป ล ่ า ค ว ร ม ี ชุ ด ค ว า ม ร ู ้ ส ํ า ห ร ั บ ห น ่ ว ย ง า น 
ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง ใน ร ะ ด ั ห น ึ ่ ง 


| a ds แน ม Y g I Y เ ๑ a 1 ม yoga a g a 
ส ่ ว น ท ิ เห ็ น ต ่ า ง เร า ต ้ อ ง ให ้ เห ็ น ว ่ า ม ั น ไม ่ ใช ่ ก ิ ฬา อ ย ่ า ง ไร ด ้ ว ย เห ต ุ ผล อ ะ ไร ถ้า เป ็ น ก ี ฬา เป ็ น ก ี ฬา ป ร ะ เภ ท 


| 
a 


อ ะ ไร ใคร ค ว ร เข ้ า เล ่ น บ ้ า ง ค ว ร ม ี ม า ต ร ก า ร ใน ก า ร ป ้ อ ง ก ั น อ ย ่ า ง ไร ถ้า เท ี ย บ เค ี ย ง ใน เร ื อ ง ม ว ย เด ็ ก ม ว ย เป ็ น ก ี ฬา 
ไท ย ส ่ ง เส ร ิ ม แต ่ เด ็ ก เข ้ า ซ้ อ ม ม ว ย เพ ื ่ อ ไป แข ่ ง ขั น ชกมวย เด ็ ก ก ็ ต ้ อ ง ม า ด ู ก ั น ว ่ า เห ม า ะ ส ม ห ร ื อ เป ล ่ า เห ม ื อ น ก ั น อ ี 


ส ป อ ร ์ ต ถ้า เป ็ น ก ี ฬา ม ี ก า ร ใช ้ ร ่ า ง ก า ย อ ย ่ า ง ไร ห ร ื อ แค ่ เล ่ น เก ม อ ย ่ า ง เด ี ย ว เต ะ ฟุ ต บ อ ล อ า จ จ ะ ม ี ผล ก ร ะ ท บ ร ะ ห ว ่ า ง 


127 


ท า ง บ ้ า ง ท ี ร ่ า ง ก า ย ได ้ ร ั บ บ า ด เจ ็ บ ถ้า อ ี ส ป อ ร ์ ต ถ้า จ ะ ม อ ง ใน เร ื อ ง ขอ ง พ ฤต ิ ก ร ร ม ร ่ า ง ก า ย อ ย ู ่ แท น ท ี เด ็ ก จ ะ ได ้ ไป ท ํ า 


| 
1 A 


ก ิ จ ก ร ร ม พ ั ฒ น า ก ล ้ า ม เน ื ่ อ ต ่ า ง ๆ ก ล ั บ ต ้ อ ง ม า น ั ง อ ย ู ่ ห น ้ า จ อ ไม ่ ได ้ เค ล ื ่ อ น ท ี ก ็ อ า จ จ ะ เส ี ย ง ต ่ อ โร ค ต ่ า ง ๆ เร ื อ ง แบ บ น ี ่ 


v v 1 


ต ้ อ ง ม ี ก า ร ค ล ี ่ ภา พ อ อ ก ม า ให ้ ได ้ ชั ด เจ น ก ่ อ น ภา ย ใต ้ ส ภา พ ท ี ่ ป ั จ จ ุ บ ั น ย ั ง ม ี ก า ร ค ล ุ ม เค ร ื อ ใน เร ื ่ อ ง น ี ้ อ ย ู ่ 
ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผล ก ร ะ ท บ เช ิ ง น โย บ า ย ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ อ ี ส ป อ ร ์ ต เก ิ ด ขึ ้ น โด ย ร ั ฐ ค ื อ อ ะ ไร 

ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ก ็ ค ง ม ี ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เก ม ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต แพ ร ่ ห ล า ย ม า ก ขึ ้ น อ า จ จ ะ เก ิ ด ก า ร ให ้ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น เง ิ น 
ภา ย ใต ้ ก ล ุ ่ ม ชม ร ม ขอ ง ส ม า ค ม ใน ท า ง ก ล ั บ ก ั น ถ้า ม ี ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม อ ย ่ า ง เด ี ย ว ไม ่ ได ้ ม ี ม ต ิ ป ก ป ้ อ ง ท ํ า ม า ต ร ฐา น ก ต ิ ก า 
ข้ อ ต ก ล ง ให ้ ชั ด เจ น ม ั น จ ะ ล ํ า บ า ก แต ่ ม ุ ม ขอ ง ธุ ร ก ิ จ ถ้า ม ั น โต ไป ก ั บ ก ิ จ ก ร ร ม ก ี ฬา ก ั บ โต ไป แบ บ ท ี ่ ค น ให ้ ค ว า ม ส น ใจ 
ใคร ๆ ก ็ เล ่ น ได ้ ป ร ะ เด ็ น น ี ้ ก ็ ต ้ อ ง ม ี ค น ค อ ย ค ว บ ค ุ ม ด ้ ว ย ค อ ย ก ํ า ก ั บ ไม ่ ให ้ ม ี ผล ก ร ะ ท บ ม า ก เก ิ น ไป เพ ร า ะ เด ็ ก ท ุ ก ค น 


เล ่ น เก ม ไม ่ ได ้ อ ย า ก เป ็ น น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต บ า ง ค น ก ็ เล ่ น ด ้ ว ย ก ร ะ แส ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ม า ส น ั บ ส น ุ น ให ้ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ใน บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ห น ่ ว ย ง า น ท ่ า น ค ว ร ม ี ส ่ ว น เก ี ่ ย ว ข้ อ ง อ ย ่ า ง ไร ก ั บ เร ื ่ อ ง น ี ้ 

ใน ส ่ ว น ขอ ง ม ู ล น ิ ธิ ท ี ่ ท ํ า อ ย ู ่ ก ํ า ล ั ง ด ู ว ่ า ม ี เร ื ่ อ ง ก า ร พ น ั น ใน ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ท า ย ผล อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ 
อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ เป ็ น เก ม เอ ง เร า พ ย า ย า ม ศึ ก ษา แล ะ ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ ก ั บ ม ั น ม ี ก ํ า ห น ด ข้ อ เส น อ แน ะ แล ะ ม ี ม า ต ร ก า ร ป ้ อ ง ก ั น 
แล ะ ก ร ะ ท บ ท ี ่ อ า จ จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น 
ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ง เส ร ิ ม ห ร ื อ ค ั ด ค ้ า น ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ย ่ า ง ไร ใน ห น ้ า ท ี ่ ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ขอ ง 
ท ่ า น 

อ ย ่ า ง แร ก ต ้ อ ง ด ู ว ่ า ก า ร พ น ั น เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ม า ก น ้ อ ย แค ่ ไห น อ ย ่ า ง ท ี ่ ส อ ง ค ื อ ก า ร เส พ ต ิ ด เก ม 
อ อ น ไล น ์ ไม ่ ว ่ า จ ะ เก ม อ อ น ไล น ์ ท ี ่ จ ะ ไป แข ่ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ เก ม อ อ น ไล น ์ ท ี ่ เล ่ น ก ั น ท ั ่ ว ไป ส ่ ง ผล ต ่ อ พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด 
เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ พ น ั น ก ล ไก ร ่ า ง ก า ย เป ็ น เห ม ื อ น ก ั น เล ย อ า จ จ ะ ไม ่ ได ้ ใช ้ เง ิ น ใน ก า ร เด ิ ม พ ั น แต ่ ใช ้ เง ิ น ใน ก า ร เอ า ชน ะ ด ้ ว ย 
ก า ร ขา ด ค ว า ม ย ั บ ย ั ้ ง ชั ่ ง ใจ ขอ ง ต น เอ ง เร า ก ็ ม อ ง เร ื ่ อ ง น ี ้ ว ่ า จ ะ ม า ม า ต ร ก า ร ห ร ื อ ก ล ไก ป ้ อ ง ก ั น ไม ่ ให ้ เด ็ ก ต ิ ด เก ม ห ร ื อ ต ิ ด 


v 


พ น น 
EE R a Yy a ๑ ๑ a € y yv a g 
ท า น ค ด ว า จ ะ เก ิ ด ผล ก ร ะ ท บ ใด บ ้ า ง ท ี ่ ค ว ร เป ็ น ก ั ง ว ล ห า ก อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ ร ั บ แล ะ เก ิ ด ขึ ้ น ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 


ต อ น น ี ้ ไม ่ ม ี ข้ อ ม ู ล อ ะ ไร อ อ ก ม า ก ํ า ก ั บ ด ู แล ใน เร ื ่ อ ง ขอ ง ผล ก ร ะ ท บ ท ี ่ ร ุ น แร ง ม ั น เล ย ก ล า ย เป ็ น เก ม 
ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ห ร ื อ ส ื ่ อ ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ท ี ่ เข ้ า ไป ช่ ว ย ใน ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ด ้ า น เท ค โน โล ย ี 4.0 ผม ว ่ า ถ้า ม ี ห น ่ ว ย ง า น ท ี ่ ส ร ้ า ง ค ว า ม 
ต ร ะ ห น ั ก แล ะ ชั ด เจ น ร ว ม ถึ ง ส ื ่ อ ส า ร อ อ ก ม า เป ็ น น โย บ า ย ก ั บ อ ี ก ส ่ ว น ค ื อ ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ผล ก ร ะ ท บ ม ั น จ ะ เก ิ ด ก า ร 
ส ื ่ อ ส า ร ขึ ้ น ใน 2 ม ิ ต ิ อ ย ่ า ง ก า ร ใช ้ เว ล า ว ่ า ง ใน ก า ร เล ่ น เก ม อ ย ่ า ง เห ม า ะ ส ม ข้ อ ค ว ร ร ะ ว ั ง ใน ส ถา น ศึ ก ษา แล ะ 
ค ร อ บ ค ร ั ว ด ้ ว ย ก ร ะ ท ร ว ง ศึ ก ษา อ า จ จ ะ เข ้ า ม า ม ี ส ่ ว น ด ู แล ด ้ ว ย ได ้ เพ ร า ะ ก ิ จ ก ร ร ม จ ั ด ใน พ ื ้ น ท ี ่ ท ี ่ ท ่ า น ด ู แล ซึ ่ ง ต ้ อ ง ล ง 


ม า ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ใน เช ิ ง ป ก ป ้ อ ง ป ้ อ ง ก ั น แต ่ ถ้า โร ง เร ี ย น จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม โด ย ไม ่ ได ้ ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ใน เช ิ ง ป ้ อ ง ก ั น ค ว บ ค ู ่ ไป ด ้ ว ย เห ็ น 
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ด ้ ว ย ว ่ า ค ว ร ต ้ อ ง ห ้ า ม แต ่ ถ้า โร ง เร ี ย น ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ม ั น ก ็ จ ะ เป ็ น โอ ก า ส ขอ ง พ ว ก เข า ด ี ก ว ่ า ป ล ่ อ ย ให ้ ไป ก ั บ เอ ก ชน เล ย เข า 


อ า จ จ ะ ไม ่ ได ้ ม า ส น ใจ ม ิ ต ิ เร ื อ ง ผล ก ร ะ ท บ แต ่ ก ล า ย เป ็ น ม ิ ต ิ ท า ง ธุ ร ก ิ จ ได ้ ร ว ม ถึ ง ต ้ อ ง ด ู ก ล ุ ่ ม อ า ย ุ ท ี จ ะ ส า ม า ร ถ เ ข้ า ร ่ ว ม 


ได ้ 
1 a u ๐ ๓ ๑ a a € ๐ ๑ ๑ A ข 
ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ๋ จ ก ร ร ม อ ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ค ํ า น ึ ง ถึ ง เร ื อ ง ใด บ ้ า ง 


ห น ึ ่ ง ค ว ร ก ํ า ก ั บ เร ต ต ิ ้ ง ขอ ง เก ม บ ้ า น เร า ย ั ง ไม ่ ม ี ค น ม า ก ํ า ก ั บ ต ร ง น ี ้ ม ี แต ่ ก ร ะ ท ร ว ง ว ั ฒ น ธร ร ม ม า ด ู เฉ พ า ะ แผ ่ น 
เก ม ร ้ า น เก ม ซึ ่ ง ไม ่ เด ี ๋ ย ว น ี ้ ไม ่ ม ี ใคร เล ่ น เก ม แผ ่ น แล ้ ว อ ี ก อ ย ่ า ง อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น เก ม ท ี ่ อ ย ู ่ ใน แอ พ ส โต ร ์ บ น อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต 
ให ้ โห ล ด ฟรี ได ้ แต ่ ร ั ฐ บ า ล ส ห ร ั ฐ เ ขา ก ํ า ก ั บ ได ้ น ะ จ ร ิ ง ๆ ม ั น ม ี เง ื ่ อ น ไข ร ้ า น ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย อ ย ู ่ แล ะ บ า ง แอ พ ห ล ิ เค ชั ้ น 
ส า ม า ร ถ โ ห ล ด ได ้ เฉ พ า ะ ภู ม ิ ภา ค อ า จ จ ะ ใช ้ เง ื ่ อ น ไข ต ร ง น ี ้ ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู ก ็ ได ้ ต อ น แร ก ก ร ะ ท ร ว ง ว ั ฒ น ธร ร ม ด ู อ ย ู ่ แต ่ 
พ อ ไป อ ย ู ่ บ น อ อ น ไล น ์ จ ร ิ ง ๆ ม ั น ก ็ เป ็ น แค ่ ช่ อ ง ท า ง ก ร ะ ท ร ว ง ว ั ฒ น ธร ร ม ก ็ อ า จ จ ะ ต ้ อ ง ล ง ม า ด ู แล เห ม ื อ น เด ิ ม อ ั น ท ี ่ 
ส อ ง ไม ่ แน ่ ใจ ว ่ า ใคร เป ็ น ค น ก ํ า ก ั บ ด ู แล ร ้ า น ค ้ า อ อ น ไล น ์ อ า จ จ ะ เป ็ น ก ร ะ ท ร ว ง พ า ณิ ช ย ์ บ า ง ท ี อ า จ จ ะ ไม ่ ต ้ อ ง เป ็ น 
ห น ่ ว ย ง า น ใด ห น ่ ว ย ง า น ห น ึ ่ ง ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ร ั บ ผิ ด ชอบ แต ่ ค ว ร จ ะ ชี ้ ให ้ เห ็ น แล ้ ว ส ะ ท ้ อ น อ อ ก ม า ก ็ จ ะ เป ็ น ก า ร ด ี แต ่ บ ้ า น เร า 
ต อ น น ี ้ ท ุ ก ค น ย ั ง ไม ่ ร ู ้ ว ่ า ใคร จ ะ ด ู แต ่ ถ้า ท ํ า จ ร ิ ง ๆ ก ็ ท ํ า ได ้ อ ย ู ่ ท ี ่ จ ะ ม อ ง เห ็ น ป ั ญ ห า ห ร ื อ เป ล ่ า ” 
10. ท ่ า น ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม พ ร ้ อ ม ก ํ า ล ั ง ท ร ั พ ย า ก ร ค ว า ม ร ู ้ ขอ ง บ ุ ค ล า ก ร ห น ่ ว ย ง า น แล ะ น โย บ า ย ห ร ื อ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ง า น 


ขอ ง ท ่ า น ต ่ อ เร ื อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ไว ้ อ ย ่ า ง ไร 
ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ภา ค ธุ ร ก ิ จ ค ว ร ม ี ส ่ ว น อ ย ่ า ง ไร ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 


ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต เข า ก ็ ต ้ อ ง ท ํ า ข้ อ บ ั ง ค ั บ ขอ ง ส ม า ค ม ใน ก า ร ด ู แล ชม ร ม ด ู แล ป ้ อ ง ก ั น ผล ก ร ะ ท บ เด ็ ก ท ี ่ เข ้ า ม า เข ้ า ร ่ ว ม 
ชม ร ม เช ่ น ไม ่ ส ่ ง ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ก า ร เร ี ย น ม ี ก า ร บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร ให ้ เด ็ ก ม ี ว ิ น ั ย ใน ต ั ว เอ ง ต ้ อ ง ม ี ร ะ เบ ี ย บ ต ร ง น ี ้ ชั ด เจ น ว ่ า 
ค ว ร ท ํ า อ ย ่ า ง ไร อ ี ก อ ย ่ า ง ค ื อ ก า ร ท ี ่ เข า เข ้ า ไป ส น ั บ ส น ุ น ให ้ ม ี อ ี ส ป อ ร ์ ต ผล ก ร ะ ท บ อ า จ จ ะ ไม ่ ได ้ เก ิ ด ขึ ้ น โด ย ต ร ง แต ่ ใน 
ท า ง อ ้ อ ม ค ื อ ท ํ า ให ้ ภา ค ธุ ร ก ิ จ เต ิ บ โต แล ้ ว เย า ว ชน ก ็ จ ะ เส พ ต ิ ด ได ้ ง ่ า ย ก ็ อ า จ จ ะ ค า ด ห ว ั ง ว ่ า เข า จ ะ ท ํ า ได ้ แม ้ ว ่ า จ ะ ห ว ั ง 


ได ้ น ้ อ ย ก ็ ต า ม 


ov a € ๐ ๑ ae a y 
ก า ร ก ํ า ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ค ํ า น ึ ง ถึ ง เร ื อ ง อ ะ ไร บ ้ า ง ? 
ก ็ ม ี ห ล า ย เร ื อ ง เช ่ น 
1. ก า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ ให ้ ค น ใน ร ั ฐ บ า ล ร ะ ด ั บ น โย บ า ย ให ้ เข ้ า ใจ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ธุ ร ก ิ จ อ ิ ส ป อ ์ ร ต 


| 


จ ร ิ ง ๆ ว ่ า ม ี ภา พ ท ิ ส ม บ ู ร ณ์ อ ย ่ า ง ไร เพ ร า ะ ร ะ ด ั บ ส ู ง ต ้ อ ง เห ็ น ภา พ แล ะ ม ี ค ว า ม ร ู ้ เร ื อ ง น ื อ ย ่ า ง ร อ บ ด ้ า น ต อ น น ี ่ ท ี ่ เป ็ น 


aA ๑ 7 


ป ั ญ ห า ค ื อ ร ั ด ั บ ร ั ฐ บ า ล ย ั ง แย ก ก ั น ค ิ ด แย ก ก ั น ท ํ า ไม ่ บ ู ร ณา ก า ร อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ เข ้ า ด ้ ว ย ก ั น ท ํ า ให ้ ป ั ญ ห า ไม ่ ถู ก ค ํ า น ึ ง 


v 


อ ย ่ า ง ร อ บ ด ้ า น 
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ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร ใช ้ ส ื อ อ อ น ไล น ์ ใน เร ื อ ง ขอ ง 4.0 โด ย ท ิ ย ั ง ไม ่ ได ้ ม อ ง ถึ ง ผล ก ร ะ ท บ ม า ก น ั ก แล ะ พ อ เข า 


eg YY o 


(ร ั ฐ บ า ล ) ไม ่ ได ้ ม อ ง เห ็ น ผล ก ร ะ ท บ เข า ก ็ ไม ่ ได ้ ม ี ม า ต ร ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ส ิ ง ท ิ ต ้ อ ง ท า ง ค ื อ ให ้ ผู ้ ก ํ า ห น ด น โย บ า ย เห ็ น เล ย ว ่ า 


a ม บ 


ม ั น ม ี ผล ก ร ะ ท บ ม า ก น ้ อ ย ก ็ ต ้ อ ง ม ี ม า ต ร ก า ร 


2. ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร อ ั น น ี ไม ่ ค ่ อ ย เช ื อ ว ่ า เข า จ ะ ร ิ เร ิ ม ก า ร อ อ ก แน ว ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ก ํ า ก ั บ ต น เอ ง ให ้ ม ี ค ว า ม 


๑ 7 ๑ 7 1 


บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม ส ั ก เท ่ า ใด เพ ร า ะ เอ ก ชน บ ้ า น เร า ม ุ ่ ง แต ่ ห า ผล ป ร ะ โย ชน ์ ก ํ า ไร เผลอ ๆ อ า จ ม อ ง ว ่ า เป ็ น ภา ร ะ 


น ท ุ น ท ิ เพ ิ ม ขึ น ม า ส ํ า ห ร ั บ ก า ร อ อ ก แน ว ท า ง ห ร ื อ ก ํ า ก ั บ ต น เอ ง ให ้ ม ี จ ร ิ ย ธร ร ม เพ ร า ะ ฉะ น ั น ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ก ็ ต ้ อ ง ไป 


๕ 3 


v 


ก ํ า ก ั บ ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ไป ก ํ า ก ั บ บ ร ิ ษั ท เก ม อ ี ก ท ี อ า จ ม ี เค ร ื ่ อ ง ม ื อ ท ี เป ็ น ก ฎ ห ม า ย เฉ พ า ะ อ อ ก ม า เห ม ื อ น เร ื อ ง พ น ั น 


ag a a 


เพ ร า ะ น ี เป ็ น ธุ ร ก ิ จ ท ี ห า เง ิ น ห า ผล ป ร ะ โย ชน ์ จ า ก เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ย ่ อ ม ต ้ อ ง ม ี ก ฎ ห ม า ย ก ํ า ก ั บ ค ว บ ค ุ ม ด ู แล 


q 


3. ผู ้ ต ิ ด ต า ม ส ถา น ก า ร ณ์ เพ ร า ะ ผู ้ ก ํ า ห น ด น โย บ า ย อ า จ จ ะ ย ั ง ไม เข ้ า ใจ ใน เร ื อ ง น ี ต ้ อ ง ม ี ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม 


แล ะ ภา ค ว ิ ชา ก า ร ต ้ อ ง ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ใน เร ื อ ง น ี ่ ค ว ร ม ี ห น ่ ว ย ง า น ม อ น ิ เต อ ร ์ เฝ้า ร ะ ว ั ง ส ถา น ก า ร ณ์ ท ี เป ็ น พ ิ ษ ภ ั ย จ า ก ส ื อ 


อ อ น ไล น ์ แล ะ ก ิ จ ก ร ร ม เช ่ น น ี ด ้ ว ย 


4. พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง ม ี เค ร ื ่ อ ง ม ื อ ด ้ า น ก า ร เง ิ น เพ ื ่ อ ให ้ ล ู ก ร ู ้ จ ั ก ใช ้ เง ิ น ม ี ช่ อ ง ท า ง ให ้ พ ่ อ แม ่ ได ้ ห า ค ว า ม ร ู ้ เร ื ่ อ ง น ี ้ 
เช ่ น อ า จ ม ี โป ร แก ร ม ส ิ น ค ้ า แล ะ บ ร ิ ก า ร ท ี ่ เป ็ น ท า ง เล ื อ ก ส ํ า ห ร ั บ เด ็ ก จ ร ิ ง ๆ ห ร ื อ พ ่ อ แม ่ ม ี ส ิ ท ธิ ์ ท ี ่ จ ะ ร ั บ ร ู ้ ก ํ า ห น ด ว ง เง ิ น 
ใน บ ั ต ร บ ั ญ ช ี ม ื อ ถื อ ห ร ื อ ก า ร ท ํ า ธุ ร ก ร ร ม อ อ น ไล น ์ ผ่ า น เก ม ก ็ ได ้ ว ่ า จ ะ ให ้ ม ี ล ิ ม ิ ต เท ่ า ใด 

5. ท ี ่ ผ่ า น ม า ป ั ญ ห า อ ี ก อ ย ่ า ง ใน ว ง ก า ร ว ิ ชา ก า ร ค ื อ ก า ร อ ธิ บ า ย ว ่ า ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม เป ็ น เร ื ่ อ ง ส ่ ว น ต ั ว 
เฉ พ า ะ ค ร อ บ ค ร ั ว แล ้ ว ก ็ ท ํ า ให ้ ค น ส ั ง ค ม เข ้ า ใจ ว ่ า ม ั น จ ร ิ ง 

อ ั น ท ี ่ จ ร ิ ง แล ้ ว ไม ่ ใช ่ เล ย ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม เป ็ น ป ั ญ ห า ส ่ ว น ร ว ม ขอ ง ส ั ง ค ม เด ็ ก ต ิ ด เก ม ค น ห น ึ ่ ง ส ่ ง ผล 
ก ร ะ ท บ ต ่ อ ค ร อ บ ค ร ั ว ค ร อ บ ค ร ั ว เป ็ น ห น ่ ว ย เล ็ ก ๆ ขอ ง ส ั ง ค ม แล ะ ส ่ ง ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ร ะ บ บ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ส ุ ข ภ า พ ป ั ญ ห า 
พ ฤต ิ ก ร ร ม ต ่ อ ต ้ า น ส ั ง ค ม ป ั ญ ห า ขอ ง ท ุ ก ๆ ค ร อ บ ค ร ั ว ค ื อ ป ั ญ ห า ร ่ ว ม ก ั น ขอ ง ส ั ง ค ม 

แต ่ บ ร ิ ษั ท เก ม ม ั ก อ ้ า ง แล ะ อ ธิ บ า ย ว ่ า น ี ่ เป ็ น ป ั ญ ห า เฉ พ า ะ ค ร อ บ ค ร ั ว ใคร ก ็ ค ร อ บ ค ร ั ว ม ั น ชุ ด ค ํ า อ ธิ บ า ย แบ บ น ี ้ 


ส ื อ ไม ่ ค ว ร ห ล ง ร ั บ ร ู ้ แล ะ เอ า ม า ถ่ า ย ท อ ด เพ ร า ะ น ั น เท ่ า ก ั บ ว ่ า ท ํ า ให ้ ค ร อ บ ค ร ั ว ต ้ อ ง เผชิญ ป ั ญ ห า เล ี ย ง ด ู แล ะ แก ้ ไข เร ื อ ง 


ฆ ่ ฆ Y 


น ี ่ เอ ง โด ย ท ิ บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน ร ั ฐ บ า ล ไม ่ ต ้ อ ง ย ื น ม ื อ เข ้ า ม า ร ั บ ผิ ด ชอบ เพ ร า ะ ก ็ แค ่ อ ธิ บ า ย ไป ง ่ า ย ๆ ว ่ า พ ่ อ แม ไม ่ ม ี เว ล า 
ไม ่ ม ี ป ั ญ ญ า เล ี ้ ย ง ล ู ก ซึ ง จ ร ิ ง ๆ แล ้ ว ไม ่ ใช ่ ร ั ฐ ต ้ อ ง ให ้ เค ร ื ่ อ ง ม ื อ พ ่ อ แม ่ ใน ก า ร ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง ล ู ก ด ้ ว ย เอ ก ชน ต ้ อ ง ม ี 
ม า ต ร ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล จ ร ิ ย ธร ร ม แล ะ ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม ใน ธุ ร ก ิ จ ท ี ต น เอ ง ท ํ า ด ้ ว ย ส ั ง ค ม จ ึ ง จ ะ อ ย ู ่ ร ่ ว ม ก ั น ได ้ 
1 ๕ 1 ๑ 7 ๑ 7 
อ ย า ง เป น ส ุ ข เท ่ า ท ั น ป ล อ ด ภั ย 
ป ั ญ ห า จ ึ ง ค ว ร ถู ก ม อ ง อ ย ่ า ง ร ่ ว ม ก ั น อ ย ่ า ง เป ็ น ร ะ บ บ แล ะ เป ็ น เช ิ ง โค ร ง ส ร ้ า ง ท ี ค ํ า น ึ ง ถึ ง ม ิ ต ิ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ชุ ม ชน 
ค ร ั ว เร ื อ น แล ะ ใน ร ะ ด ั บ ป ร ะ เท ศ ม ิ ใช ่ ม ุ ่ ง แต ่ จ ะ พ ู ด เร ื อ ง ก ํ า ไร เง ิ น ร า ง ว ั ล ท ิ เด ็ ก จ ะ ชน ะ ได ้ ม า ต ้ อ ง พ ู ด ด ้ ว ย ว ่ า แล ้ ว 


ต ้ น ท ุ น ค ่ า ร ั ก ษา ท ี โร ง พ ย า ล า ง ร ั ฐ แ บ ก ร ั บ เท ่ า ไห ร ่ โป ร แก ร ม ก า ร ร ั ก ษา พ ย า บ า ล โร ค ต ิ ด เก ม ใน โร ง พ า บ า ล เอ ก ชน 


เท ่ า ไร ห ร ื อ โอ ก า ส ส ู ญ เ ส ี ย ท ิ เด ็ ก ค น น ึ ง จ ะ ต ิ ด เก ม แท น ท ี จ ะ ก ล า ย เป ็ น พ ล เม ื อ ง เป ็ น อ น า ค ต ขอ ง ป ร ะ เท ศ เป ็ น 
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โป ร แก ร ม เม อ ร ์ เป ็ น น ั ก อ อ ก แบ บ อ ะ น ิ เม ชั ่ น ห ร ื อ น ั ก อ อ ก แบ บ เก ม น ั ก ว า ด ภา พ ป ร ะ ก อ บ ใน เก ม อ า ชี พ อ ื ่ น ๆ ท ี ่ 
ไม ่ ใช ่ เพ ี ย ง แต ่ ผู ้ เล ่ น เห ล ่ า น ี ้ ค ื อ ค ว า ม เส ี ย ห า ย ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ เท ่ า ไร เพ ี ย ง แค ่ เพ ร า ะ เบ ร ิ ษั ท เก ม ม ุ ่ ง ห ว ั ง แต ่ จ ะ ส ร ้ า ง 
น ั ก เล ่ น เก ม แต ่ ไม ่ ใช ่ น ั ก ท ํ า เก ม 

ถ้า ม อ ง อ ย ่ า ง น ี ้ จ ะ เห ็ น ว ่ า ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม ม ิ ใช ่ ป ั ญ ห า ขอ ง ค ร อ บ ค ร ั ว แล ้ ว แต ่ เป ็ น ป ั ญ ห า ขอ ง ร ั ฐ บ า ล ขอ ง 
ห น ่ ว ย ง า น ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ขอ ง ส ถา บ ั น ก า ร ศึ ก ษา ว ่ า บ ่ ม เพ า ะ ค น อ ย ่ า ง ไร ให ้ ม ี ส ิ น ั ย เป ็ น น ั ก น ว ั ต ก ร ร ม เป ็ น 


ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร เห ล ่ า น ี ค ื อ ม อ ง ป ั ญ ห า ใน เช ิ ง ร ะ บ บ เช ิ ง โค ร ง ส ร ้ า ง 


ท ่ า น ค ิ ด อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ม า ต ร ก า ร เย ี ย ว ย า ท า ง ส ั ง ค ม ห ร ื อ ก า ร เส ี ย / จ ่ า ย / ข ้ อ ก ํ า ห น ด เร ื อ ง ภา ษี จ า ก ก ิ จ ก ร ร ม อ ี 
ส ป อ ร ์ ต 
พ ู ด เร ื อ ง ก า ร เก ็ บ ภา ษี ส ํ า ห ร ั บ ค ้ น เจ ้ า ขอ ง พ ั ฒ น า เก ม อ า จ จ ะ เป ็ น ด า บ ส อ ง ค ม เพ ร า ะ อ า จ จ ะ ม ี เด ็ ก ท ี อ ย า ก 


พ ั ฒ น า เก ม ขอ ง ต ั ว เอ ง ท ี ด ี ๆ ก ็ ได ้ แต ่ ถ้า เก ็ บ ภา ษี จ า ก ใบ อ น ุ ญา ต ก า ร จ ั ด แข ่ ง ขั น เก ม ภา ษี จ า ก ส ่ ว น แบ ่ ง ร า ย ได ้ จ า ก 


a 


ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ล ั บ ม า ท ี ร ั ฐ ให ้ ม า ก ขึ ่ น ก ็ ค ว ร จ ะ เก ็ บ เพ ร า ะ ธุ ร ก ิ จ น ี ่ ส ่ ง ผล ก ร ะ ท บ แล ะ ด ํ า เน ิ น อ ย ู ่ บ น ค ว า ม เส ี ย ง ท า ง 


ล บ เพ ร า ะ เด ็ ก ห ล า ย ล ้ า น ค น อ า จ ไม ่ ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ได ้ เง ิ น ได ้ ท อ ง เข า อ า จ เส พ ต ิ ด เก ม แล ะ พ ่ อ แม ่ ต ้ อ ง พ า ม า 


aA 


ร ั ก ษา เข ้ า ร ั บ ก า ร บ ํ า บ ั ด เข า เป ็ น ผู ้ พ ่ า ย แพ ้ จ า ก เก ม ขณะ ท ี บ ร ิ ษั ท ม ี แต ่ ก ํ า ไร ไม ่ ว ่ า ค น แข ่ ง ขั น จ ะ ชน ะ ห ร ื อ แพ ้ บ ร ิ ษั ท 


เก ม ก ็ ได ้ เง ิ น ท ั ้ ง ขึ ้ น ท ั ง ล ่ อ ง จ ึ ง เห ็ น ด ้ ว ย เร ื อ ง ม า ต ร ก า ร ภา ษี ส ํ า ห ร ั บ ธุ ร ก ิ จ เก ม 


อ า จ จ ะ ต ้ อ ง ด ว ่ า ม ี ผล ก ร ะ ท บ ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม อ ย ่ า ง ไร ให ้ เก ิ ด ค ว า ม เท ่ า ก ั น ส ่ ว น ก า ร อ อ ก ม า ต ร ก า ร เก ็ บ ภา ษี เก ม 


ขบ 


a 


ห ร ื อ อ ุ ป ก ร ณ์ ส ํ า ห ร ั บ ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต เพ ิ ่ ม ถ้า ม อ ง ใน ม ุ ม แค บ ๆ ก ็ อ า จ จ ะ ท ํ า ได ้ แต ่ ถ้า ใน ม ุ ม ก ว ้ า ง อ า จ จ ะ ส ่ ง ผล ต ่ อ เก ม 
อ ื ่ น ๆ เช ่ น เก ม ท ี ่ ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เด ็ ก ฝึก ท ั ก ษ ะ ห ร ื อ เก ม ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ก ็ อ า จ จ ะ ได ้ ร ั บ ผล ก ร ะ ท บ ไป ด ้ ว ย แล ะ เท ค โน โล ย ี 
ท า ง ด ้ า น ก ฎ ห ม า ย เร า ก ็ ย ั ง ไป ไม ่ ถึ ง ต ร ง น ั ้ น อ า จ จ ะ ม ี ก า ร ล ด ห ย ่ อ น ภา ษี ส ํ า ห ร ั บ น ั ก พ ั ฒ น า เก ม ไท ย เพ ื ่ อ ให ้ เข า ม ี ท ุ น ใน 


ก า ร ท ํ า เก ม แข ่ ง ก ั บ ต ่ า ง ชา ต ิ ได ้ ห ร ื อ ก า ร จ ั ด เก ็ บ ภา ษี จ า ก ก า ร จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต โด ย ท ี ม ี ใบ อ น ุ ญา ต อ า จ จ ะ ม ี เร ื อ ง 


v aA 


ร า ย ได ้ เข ้ า ม า เก ี ย ว ข้ อ ก ็ ต ้ อ ง ด ู ก ั น อ ี ก น า น ๆ 


ขบ 


ภา ษี อ ี ก อ ย ่ า ง ท ี ค ว ร ค ํ า น ึ ง ถึ ง ค ื อ ภา ษี ร า ย ได ้ จ า ก ก ํ า ไร ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร เก ม ท ิ ได ้ ไป จ า ก ก ร ะ เป ๋ า ส ต า ง ค ์ ขอ ง 


พ ่ อ แม ่ แล ะ ต ั ว เด ็ ก เอ ง อ า จ พ ิ จ า ร ณา เข ้ า ก อ ง ท ุ น ก ล า ง เพ ื ่ อ น ํ า ม า ใช ้ ใน ก า ร แก ้ ไข ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม เป ็ ก อ ง ท ุ น ส ั ง ค ม 


๕ 3 


เพ ื ่ อ แส ด ง ค ว า ม ชั ด เจ น ว ่ า น ี ค ื อ เง ิ น ท ิ ร ั ฐ บ า ล เก ็ บ ม า จ า ก บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน ใน แล ะ ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ เพ ื ่ อ เอ า ม า ใช ้ ค ุ ้ ม ค ร อ ง 
a ๕ 
เย ี ย ว ย า แก ไข ป ั ญ ห า เด ็ ก 

ห ร ื อ ไม ่ ง ั น ก ็ เก ็ บ ค ่ า ภา ษี จ า ก ธร ร ม เน ี ย ม ใบ อ น ุ ญา ต บ ร ิ ษั ท เก ม ท ี เข ้ า ม า ท ํ า ก า ร ค ้ า ก า ร ต ล า ด ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 


ให ้ ส ู ง ๆ เข ้ า ไว ้ เพ ร า ะ น ี เป ็ น ธุ ร ก ิ จ ท ี เข ้ า ม า ท ํ า ล ู ก ค ้ า ห า เง ิ น จ า ก เด ็ ก ใน แต ่ ล ะ ป ร ะ เท ศ ถ้า ไม ่ ม ี ม า ต ร ก า ร ท า ง ภา ษี 


ขบ 
v ๕ v 


ก ํ า ก ั บ เล ย ก ็ จ ะ ด ู อ ั น ต ร า ย แล ะ ร ั ฐ ไท ย ก ็ ก ล า ย เป ็ น แห ล ่ ม ขุ ม เง ิ น ขุ ม ท อ ง ท ี บ ร ิ ษั ท ต ่ า ง ชา ต ิ เข ้ า ม า ร ุ ก ร า น แล ะ เอ า เง ิ น 


ม 


ก ว า ด ไห ล ไป ท ี ป ร ะ เท ศ ต น เอ ง แต ่ เพ ี ย ง ฝ่า ย เด ี ย ว 
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ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ท า ง ธุ ร ก ิ จ ค ว ร ก ํ า ก ั บ ก ั น เอ ง อ ย ่ า ง ไร ให ้ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ม ี ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย จ า ก ก า ร เข ้ า 
ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม น ี ้ 

ต ้ อ ง เป ็ น ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ ม ี ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม จ ะ ม ี ม ิ ต ิ ใน เร ื ่ อ ง ขอ ง ก า ร ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม อ ย ่ า ง ไร บ ้ า ง แต ่ 
ถ้า ให ้ เข า ค ิ ด เอ ง น ่ า จ ะ ย า ก อ า จ จ ะ ค ิ ด ได ้ บ ้ า ง ไม ่ ได ้ บ ้ า ง แต ่ บ ร ิ ษั ท เก ม ให ญ่ ๆ ท ี ่ เข ้ า ต ล า ด ห ล ั ก ท ร ั พ ย ์ ก ็ ต ้ อ ง อ ธิ บ า ย 
ผล ก ร ะ ท บ ท า ง ส ั ง ค ม ท ี ่ เก ิ ด จ า ก ธุ ร ก ิ จ ขอ ง ค ุ ณ ได ้ แต ่ ก ่ อ น จ ะ ไป ถึ ง ต ร ง น ั ้ น ภา ค ร ั ฐ แ ล ะ ภา ค เอ ก ชน ค ว ร ชี ้ ให ้ เห ็ น ถึ ง ต ร ง 


น ั น ว ่ า ผล ก ร ะ ท บ จ า ก เก ม ท ิ ม ี ต ่ อ ส ั ง ค ม ม ี เร ื อ ง อ ะ ไร บ ้ า ง แต ่ ส ่ ว น ให ญ่ ไท ย ม ี แต ่ ต ั ว แท น บ ร ิ ษั ท จ า ก ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ก า ร ท ิ 


จ ะ ให ้ เข า ป ร ั บ ก ็ ค ง ต ้ อ ง ใช ้ ก ฎ ห ม า ย ท ี ่ จ ะ ด ํ า เน ิ น ก า ร ธุ ร ก ิ จ ท ี ส ํ า ค ั ญ ร ั ฐ จ ะ ต ้ อ ง เข ้ ม แข ็ ง แต ่ ต อ น น ี รั ฐ บ า ล อ า จ จ ะ ย ั ง ไม ่ ร ู ้ 


๕ 3 


ใน เร ื อ ง ผล ก ร ะ ท บ ส ั ก เท ่ า ไห ร ่ ” 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ใน เช ิ ง ก ฎ ห ม า ย ห น ่ ว ย ง า น ใด ท ี ่ ม ี ห น ้ า ท ี เจ ้ า ภา พ แล ะ โด ย ต ร ง ต ่ อ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล 
เร า อ า จ จ ะ ต ้ อ ง ไป ด ู ต ่ า ง ป ร ะ เท ศว ่ า เข า ม ี ก า ร ค ว บ ค ุ ม อ ย ่ า ง ไร จ ะ บ อ ก ว ่ า ม ั น ค ื อ อ อ น ไล น ์ อ ย ู ่ บ น พ ื น ท ี จ ั ด เก ็ บ 
ล อ ย ๆ แต ่ เช ื ้ อ เถ อ ะ ว ่ า ร ั ฐ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุ ม ได ้ เพ ร า ะ ช่ อ ง ท า ง พ ว ก น ี มี ไม ่ ย า ก เท ค น ิ ค ไม ่ ใช ่ ป ั ญ ห า แต ่ ก า ร ต ร ะ ห น ั ก 


ต ่ า ง ห า ก ค ื อ ป ั ญ ห า 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า “โม เด ล ต ้ น แบ บ ห ร ื อ เง ื ่ อ น ไข ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ให ้ ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ” ได ้ จ ั ด ขึ น อ ย ่ า ง ป ล อ ด ภั ย 


๐ v ๕ a y 
ส ํ า ห ร ั บ เด ็ ก ค ว ร ม ี อ ะ ไร บ ้ า 


ม ม 
a Q ๑ 7 AA 


ต ้ อ ง ท ํ า ให ้ ชั ด ก ่ อ น ว ่ า ผล ก ร ะ ท บ ท ี ่ เก ิ ด ขึ ่ น ก ั บ พ ว ก น ี ่ ค ื อ อ ะ ไร บ ้ า ง เป ็ น อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ ท ิ จ บ เส ร ็ จ ส ิ น เอ า ไว ้ ใช ้ 


v 6 


อ ธิ บ า ย ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ใน ร ะ ด ั บ น โย บ า ย ก ั บ ผู ้ น ํ า ร ะ ด ั บ ส ู ง ท ี ก ํ า ก ั บ ก ฎ เ ก ณ ฑ์ เช ่ น เด ็ ก ไม ่ ร ู ้ จ ั ก บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร เว ล า แล ะ ม ี 


ม 


แน ว โน ้ ม ส ู ง ขึ น ก ็ ต ้ อ ง ไป ส ู ่ ก า ร ก ํ า ห น ด เง ื ่ อ น ไข เก ร ด ท ี เร ี ย น ส ่ ว น ก า ร ใช ้ เง ิ น ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ซื อ ไอ เท ็ ม ต ่ า ง ๆ เพ ื ่ อ พ ั ฒ น า 


a 6 


ท ั ก ษ ะ ใน ก า ร เล ่ น เก ม ต ้ อ ง ม ี ก า ร จ ํ า ก ั ด ใน เร ื อ ง ขอ ง ย ู ส เซ อ ร ์ ไอ ด ี ต ่ อ ม า ค ื อ เร ื อ ง เร ต ต ิ ง ท า ง จ ิ ต แพ ท ย ์ แล ะ บ ร ิ ษั ท เก ม 


๑ 7 Y A 


ต ้ อ ง ม ี แน ว ท า ง อ ย ่ า ง ชั ด เจ น เช ่ น ถ้า อ ย า ก เล ่ น เก ม ต ์ อ ส ู ้ ย ิ ง ก ั น ก ็ ต ้ อ ง จ ํ า ก ั ด อ า ย ุ ท ี ส ํ า ค ั ญ ต ้ อ ง ม ี แบ บ ป ร ะ เม ิ น 
ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต ก ่ อ น เข ้ า ส ู ่ ว ง ก า ร ห ร ื อ ชม ร ม เป ็ น ก า ร เฝ้า ร ะ ว ั ง ห ร ื อ ป ร า ม ไม ่ ให ้ เข ้ า ร ่ ว ม ชม ร ม อ า จ จ ะ ล ด ก า ร ก ร ะ ท ํ า เพ ื ่ อ 
ล ด ร ะ ด ั บ ค ว า ม ร ุ น แร ง ท ิ น ํ า ม า ใช ้ ใน ชี ว ิ ต จ ร ิ ง ค ว ร ต ้ อ ง ก ํ า ห น ด อ า ย ุ ก า ร เข ้ า ว ง ก า ร อ ี ส อ ป ร ์ ต ค ว ร เก ิ น 18 ป ี ขึ ้ น ไป 


ห ร ื อ ถ้า เด ็ ก ก ว ่ า น ั ้ น พ ่ อ แม ่ ต ้ อ ง ย ิ น ย อ ม แล ะ ร ั บ ผิ ด ชอบ ” 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า “ใคร ค ว ร ท ํ า อ ะ ไร บ ้ า ง ” ใน ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เด ็ ก ม ี ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ั ้ ง ใน เช ิ ง ขอ ง 
ผล ก ร ะ ท บ ก า ร ง า น อ า ชี พ ร า ย ได ้ แล ะ เร ื ่ อ ง อ ื ่ น ๆ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง 

ต อ น น ี ้ ไม ่ ม ี ใคร ห น ่ ว ย ง า น ส ถา บ ั น ว ิ ชา ก า ร ใด ค ล ี ่ ภา พ เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ั บ เก ม อ อ น ไล น ์ ว ่ า ม ั น ต ่ า ง ก ั น อ ย ่ า ง ไร 
ร ู ้ แค ่ เฉ พ า ะ ค น ท ี ่ ส น ใจ จ ร ิ ง ๆ ย ั ง ค ล ุ ม เค ร ื อ ไม ่ ชั ด เจ น เห ม ื อ น ห ร ื อ ต ่ า ง ก ั น อ ย ่ า ง ไร ผล ก ร ะ ท บ อ ย ู ่ ต ร ง ไห น ร ะ ห ว ่ า ง อ ี 


1 i 


ส ป อ ร ์ ต แล ะ เก ม อ อ น ไล น ์ ห ร ื อ อ ย ่ ท ี ่ เด ็ ก เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ค น ท ี จ ะ เข ้ า ม า ท ํ า ให ้ ต ร ง น ี ้ ชั ด เจ น อ า จ จ ะ เป ็ น ส ถา บ ั น 


ม บ 
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ว ิ ชา ก า ร ก า ร แพ ท ย ์ ก ร ม ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต ห ร ื อ ก ร ม ก ิ จ ก า ร เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน แล ะ ห น ่ ว ย ง า น ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ส ื ่ อ อ อ น ไล น ์ 
เพ ร า ะ ม ั น จ ะ ม ี ม ิ ต ิ ใน เร ื ่ อ ง ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร พ ั ฒ น า เก ม เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ ต ่ า ง ๆ จ ะ ได ้ ชี ้ จ ุ ด ป ั ญ ห า ได ้ ง ่ า ย ๆ 

1. ฝ ั ่ ง ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ต ้ อ ง ค อ ย ต ิ ด ต า ม ส ถา น ก า ร ณ์ ค ว า ม ร ุ น แร ง ห ร ื อ ผล ก ร ะ ท บ ค ื อ ฝั่ง ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม เป ็ น 
ค น บ อ ก แต ่ ค น ท ี ่ จ ะ ม า บ อ ก ค ื อ น ั ก ว ิ ชา ก า ร 

2. ก า ร ร ่ ว ม ม ื อ ก ั บ ส ถา บ ั น ก า ร ศึ ก ษา แล ้ ว ร ่ ว ม ม ื อ ว ิ จ ั ย ภั ย ใน โล ก อ อ น ไล น ์ 4.0 เพ ร า ะ ต ้ อ ง ท ํ า ก า ร ว ิ จ ั ย เร ื ่ อ ง 
ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ส ั ง ค ม อ ย ู ่ แล ้ ว ล ง ท ุ น ไม ่ ม า ก น ั ก เพ ี ย ง แต ่ ให ้ เข า ไป ก ร ะ ต ุ ้ น ก า ร ท ํ า ต า ม ต ั ว ชี ้ ว ั ด ต ่ า ง ๆ ก ็ จ ะ ต อ บ โจ ท ย ์ ว ่ า 
ค ว ร จ ั ด เร ต ต ิ ้ ง เก ม อ ย ่ า ง ไร ม ี ว ิ ธี ค ว บ ค ุ ม ก า ร จ ่ า ย เง ิ น ก า ร แส ด ง ต ั ว ต น 

3. ก า ร เก ็ บ ส ถิ ต ิ อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง โด ย เฉ พ า ะ ก า ร เก ็ บ ส ถิ ต ิ ใน เร ื ่ อ ง ขอ ง เด ็ ก ไท ย ใช ้ เว ล า เล ่ น เก ม เท ่ า ไห ร ่ แล ะ 
เล ่ น เก ม อ ะ ไร อ ย ่ า ง น ้ อ ย ก ็ จ ะ ได ้ เห ็ น ป ร ิ ม า ณ ส ถา น ก า ร ณ์ แล ะ แน ว โน ้ ม 


4. ส ม า ค ม แล ะ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ก ็ ต ้ อ ง ม อ ง เห ็ น ผล ก ร ะ ท บ ขอ ง ส ั ง ค ม ต ้ อ ง ม ี ม า ต ร ฐา น ต ่ า ง ๆ เช ่ น ใน เร ื อ ง ก า ร 
5. โ ร ง เร ี ย น ต ้ อ ง ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เด ็ ก ร ู ้ เท ่ า ท ั น ให ้ ร ู ้ จ ั ก ค ว บ ค ุ ม เว ล า ก า ร บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร ชี ว ิ ต ขอ ง เด ็ ก 


6. ก ส ท ช . จ ร ิ ง ๆ ม ี อ ํ า น า จ ม า ก อ า จ จ ะ เข ้ า ม า ด ู ใน เร ื อ ง ขอ ง ผู ้ ให ้ บ ร ิ ก า ร อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ห ั ก ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ซื อ 


แอ พ พ ล ิ เค ชั น อ า จ จ ะ ม ี ซิ ม เด ็ ก แต ่ ก ็ อ า จ จ ะ แก ้ ไม ่ ได ้ ม า ก 





ส ั ม ภา ษ ณ ์ ต ั ว แท น น ั ก พ ั ฒ น า ส ั ง ค ม ป ้ อ ง ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง แล ะ เย ี ย ว ย า เด ็ ก 
ข้ อ : ศร ี ด า ต ้ น ท ะ อ ธิ พ า ณิ ช 
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ต ํ า แห น ่ ง : ผู ้ จ ั ด ก า ร ม ู ล น ิ ธิ อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ไท ย 





ท ่ า น ร ู ้ จ ั ก แล ะ เข ้ า ใจ อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร 

เข ้ า ใจ ว ่ า ค ื อ ก า ร แข ่ ง ขั น เล ่ น เก ม เป ็ น เก ม ป ร ะ เภ ท อ ิ เล ็ ก ท ร อ น ิ ก ส ์ ก ่ อ น ท ี ่ จ ะ ม า ศึ ก ษา ก ็ เข ้ า ใจ แบ บ น ี ้ พ อ ม า 
ศึ ก ษา ใน ช่ ว ง ท ี ่ เร ิ ่ ม ม ี ก ร ะ แส ก ็ เข ้ า ใจ ม า ก ขึ ้ น ว ่ า ไม ่ ใช ่ ท ุ ก เก ม ท ี ่ จ ะ แข ่ ง ได ้ ไม ่ ใช ่ ท ุ ก ค น ท ี ่ จ ะ ร ่ ว ม แข ่ ง ได ้ แล ะ ก ็ ค ิ ด ว ่ า ม ั น 
ไม ่ ใช ่ ก ี ฬา เก ม ก ็ ค ื อ เก ม ก ี ฬา ก ็ ค ื อ ก ี ฬา ค น ล ะ อ ย ่ า ง ก ั น พ น ั น ก ็ ค ื อ ก า ร พ น ั น แต ่ ต อ น น ี ้ ก ล ั บ ม า ร ว ม ก ั น ห ม ด ส ่ ว น ก า ร 
ฝึก ส อ ง ด ้ ว ย เก ม ป ร ะ เภ ท น ี ้ ค ิ ด ว ่ า ฝึก แค ่ บ า ง เก ม เช ่ น เก ม ส ร ้ า ง เม ื อ ง ท ี ่ ต ้ อ ง ว า ง แผ น แต ่ ส ่ ว น ให ญ่ ท ี ่ เห ็ น จ ะ เป ็ น เก ม 


vy a v a 1 ay 1 ๕ 1 1 @ a yy 
ร ุ น แร ง เน ้ น เพ ื ่ อ ก า ร บ ั น เท ิ ง ม า ก ก ว ่ า ก ็ ต ้ อ ง ด ู ว ่ า เป ็ น เก ม อ ะ ไร จ ะ ไป เห ม า ห ม ด ว ่ า ท ุ ก อ ย ่ า ง เป ็ น ก ี ฬา ไม ่ ได ้ 


ท ่ า น ท ร า บ ห ร ื อ ไม ่ ว ่ า ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ํ า ล ั ง ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั บ ร อ ง เป ็ น ก ี ฬา โด ย ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย โด ย ร ั ฐ 
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ท ร า บ จ า ก ข่ า ว แล ะ ท า ง ม ู ล น ิ ธิ เร า ก ็ ค ิ ด ว ่ า เร ื ่ อ ง น ี ้ ไม ่ ถู ก ต ้ อ ง เส ี ย ท ี เด ี ย ว เพ ร า ะ เร า ท ํ า ง า น เร ื ่ อ ง อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต 
ก ั บ ก า ร พ ั ฒ น า เด ็ ก ให ้ ม ี ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย ใน ก า ร ใช ้ ส ื ่ อ ม า น า น ก ว ่ า ส ิ บ ป ี เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น เร า ร ู ้ ด ี ว ่ า ป ั ญ ห า จ ะ 
เก ิ ด อ ะ ไร ขึ ้ น บ ้ า ง ห า ก ส ั ง ค ม ย ั ง ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ ต ร ง น ี ้ 

ซึ ่ ง เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ั น เป ็ น ม า ก ก ว ่ า เพ ี ย ง แค ่ เล ่ น เก ม แต ่ ม ั น ค ื อ เป ้ า ป ร ะ ส ง ค ์ ป ล า ย ท า ง ขอ ง ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ท ํ า 
ให ้ เก ิ ด ภา พ ว ่ า ก า ร เล ่ น เก ม น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ ม ั น ค ื อ น ิ เว ศ ร ะ บ บ ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ ค ร บ ว ง จ ร ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ ต ้ อ ง ก า ร ใช ้ อ ี 


ส ป อ ร ์ ต ม า เป ็ น ต ั ว ก ร ะ ต ุ ้ น ให ้ ค น ห ั น ม า ส น ใจ เล ่ น เก ม แท น ท ี จ ะ ไป เล ่ น ก ี ฬา จ ร ิ ง ๆ ม ั น ค ื อ ก า ร เป ล ี ่ ย น ธุ ร ก ิ จ จ า ก เด ิ ม ท ี ่ 
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ก ี ฬา ค ื อ ย ้ า ย ม า ท ี ธุ ร ก ิ จ ด ิ จ ิ ท ั ล แท น 


v 


เพ ร า ะ ฉะ น ั น ก า ร ใช ้ อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ก า ร เล ่ น เก ม ก า ร เล ่ น เก ม ท ี ่ น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร แข ่ ง ขั น ม ั น ค ื อ ส ิ ง ท ิ ก า ร ต ล า ด ท ํ า 


ค ื อ ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ ส ่ ง ผล ก ร ะ ท บ เพ ร า ะ ล ู ก ค ้ า โด ย ต ร ง ๆ ค ื อ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผล ก ร ะ ท บ เช ิ ง น โย บ า ย ท ี ่ เก ิ ด ขึ น ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ อ ี ส ป อ ร ์ ต เก ิ ด ขึ ้ น โด ย ร ั ฐ ค ื อ อ ะ ไร 
ก ็ ย ั ง ค ง ท ํ า ห น ้ า ท ิ ขอ ง เร า อ ย ู ่ เป ้ า ห ม า ย ขอ ง เร า ค ื อ ด ู แล เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน แล ้ ว เร า ก ็ ต ้ อ ง ก า ร ให ้ เก ิ ด ก า ร ก ํ า ก ั บ 
ด ู แล แม ้ ว ่ า จ ะ ม ี ก า ร จ ั ด ต ั ้ ง ส ม า ค ม ก ี ฬา ห ร ื อ ไม ่ ง า น ขอ ง เร า ก ็ ต ้ อ ง เด ิ น ต ่ อ ต อ น น ี ่ ก ็ ค ง ต ้ อ ง เข ้ า ไป ขอ ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ห ร ื อ 


ค ุ ย ก ั บ ห ล า ย ๆ ห น ่ ว ย ง า น ห ร ื อ ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต เอ ง แล ะ ใน ส ่ ว น ขอ ง ก า ร ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ส ํ า ห ร ั บ ภา ค ป ร ะ ชา ชน ท ี ส ม า ค ม 
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อ ี ส ป อ ร ์ ต ไม ่ ได ้ ท ํ า เร า ก ็ ย ั ง ค ง ต ้ อ ง ท ํ า 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ใน บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ขอ ง ห น ่ ว ย ง า น ท ่ า น ค ว ร ม ี ส ่ ว น เก ี ย ว ข้ อ ง อ ย ่ า ง ไร ก ั บ เร ื อ ง น ี ่ 
บ ท บ า ท ขอ ง เร า ต ้ อ ง ด ู แล เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน จ า ก ส ื อ อ ิ เล ็ ก ท ร อ น ิ ก ส ์ แล ะ ส ื อ อ อ น ไล น ์ ต ่ า ง ๆ แล ะ เก ม 


อ ิ เล ็ ก ท ร ก น ิ ก ส ์ 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ง เส ร ิ ม ห ร ื อ ค ั ด ค ้ า น ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ย ่ า ง ไร ใน ห น ้ า ท ี ่ ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ขอ ง 
ท ่ า น 

ม ี ก า ร ย ื ่ น ห น ั ง ส ื อ เร า ไป แต ่ ท า ง เร า ไม ่ ได ้ ค ั ด ค ้ า น แต ่ เร า ขอ ให ้ ชะ ล อ แต ่ เร า ก ็ เข ้ า ใจ ว ิ ว ั ฒ น า ก า ร ขอ ง โล ก ท ี ่ 
ต ้ อ ง ม ี ก า ร พ ั ฒ น า เท ค โน โล ย ี โด ย เฉ พ า ะ เก ม แต ่ ห า ก จ ะ ม ี ก า ร ด ํ า เน ิ น ก ิ จ ก ร ร ม โด ย ท ี ่ ย ั ง ไม ่ ม ี ก า ร ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ม า ก 
เท ่ า ท ี ่ ค ว ร ม ั น ก ็ อ า จ จ ะ เก ิ ด ผล เส ี ย ม า ก ก ว ่ า เล ย อ ย า ก ให ้ ม ี ก า ร ท บ ท ว น แล ะ ให ้ ม ี ม า ต ร ก า ร ก ํ า ก ั บ แล ะ ด ู แล ก ่ อ น ให ้ 


ม ี ก า ร เต ร ี ย ม ค ว า ม พ ร ้ อ ม ส ํ า ห ร ั บ เด ็ ก พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง เข ้ า ใจ ก ่ อ น เพ ื ่ อ ล ด ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ล บ ท ี จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น 


ห น ่ ว ย ง า น ขอ ง ท ่ า น ม ี แผ น ก า ร ห ร ื อ น โย บ า ย ใด ส ํ า ห ร ั บ เร ื อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร 
โด ย ป ก ต ิ ท า ง ห น ่ ว ย ง า น ขอ ง เร า ก ็ ม ี ก า ร ด ํ า เน ิ น ก า ร ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ส ั ง ค ม ท ั ้ ง เร ื อ ง ส ื อ อ น ไล น ์ ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ เก ม 


อ ิ เล ็ ก ท ร อ น ิ ก ส ์ แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ล บ เร า พ ย า ย า ม ให ้ ค ว า ม รู ้ ส ร ้ า ง ค ว า ม ต ร ะ ห น ั ก แล ะ ป ้ อ ง ก ั น เร า ย ั ง เห ็ น ว ่ า ม ั น 
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ย ั ง ด ู แล จ ั ด ก า ร ไม ่ ได ้ เล ย ย ั ง ม ี ป ั ญ ห า เย อ ะ ม า ก แต ่ ห ล า ย ภา ค ส ่ ว น เร ิ ม โป ร โม ท แล ะ ด ํ า เน ิ น ก ิ จ ก ร ร ม ด ้ ว ย ค ํ า ว ่ า ' ก ี ฬา ” 


๕ ๕ 1 1 i Y a Y yy 
ก ็ อ า จ จ ะ ก ล า ย เป ็ น ว ่ า พ ่ อ แม ่ อ า จ จ ะ เข ้ า ใจ ผิ ด ได ้ 


1 a u a ย a a v a 6 ห ุ ม ม a g 
ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า จ ะ เก ิ ด ผล ก ร ะ ท บ ใด บ ้ า ง ท ี ค ว ร เป ็ น ก ั ง ว ล ห า ก อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ ร ั บ แล ะ เก ิ ด ขึ ้ น ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 
ต อ น น ี ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ ใน เร ื อ ง น ี ้ อ า จ จ ะ ย ั ง ไม ่ ม า ก พ อ แต ่ ถ้า ร ั บ ม า แล ้ ว เป ็ น น โย บ า ย ร ะ ด ั บ ชา ต ิ แล ้ ว ม ี ก า ร 
ป ร ะ ก า ศ อ ย ่ า ง เป ็ น ท า ง ก า ร เม ื อ ไห ร ่ ป ร ะ ชา ชน ก ็ จ ะ เร ิ ม เช ื อ ก ล ั ว ว ่ า จ ะ เล ่ น แล ้ ว จ ะ เก ิ ด ผล เส ี ย ก ็ เล ย อ ย า ก ให ้ ชะ ล อ ไว ้ 


ก ่ อ น เล ย ขอ ให ้ ท บ ท ว น ให ้ เก ิ ด ก า ร จ ั ด ก า ร แล ะ ด ู แล ก ่ อ น 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ค ํ า น ึ ง ถึ ง เร ื อ ง ใด บ ้ า ง 
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ค ิ ด ว ่ า ภา ค ร ั ฐ ไ ม ่ ค ว ร ท ํ า ด ้ ว ย ชํา ไป ห ม า ย ถึ ง ไม ่ ค ว ร เป ็ น ผู ้ จ ั ด ย ั ง ม ี ค ว า ม ค ิ ด ว ่ า ก ี ฬา ท ี เป ็ น ก ี ฬา ท ี เป ็ น ก ี ฬา 


จ ร ิ ง ๆ ไม ่ ค ว ร จ ะ เป ็ น ส ิ ง น ี เล ย ส ั ง ค ม ห ร ื อ พ ่ อ แม ่ เอ ง ย ั ง ไม ่ ค ่ อ ย ต ั ง ค ํ า ถา ม เล ย ไม ่ ใช ่ เร ื อ ง เร ื อ ง ธุ ร ก ิ จ อ ย ่ า ง เด ี ย ว แต ่ ย ั ง ม ี 
ค ํ า ถา ม ว ่ า ม ั น เป ็ น ก ี ฬา จ ร ิ ง ๆ ห ร ื อ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ ต ่ อ ร ่ า ง ก า ย แล ะ ส ม อ ง จ ร ิ ง ๆ ห ร ื อ เป ล ่ า ค ว ร ม ี ก า ร จ ํ า ก ั ด อ า ย ุ อ ย ่ า ง 
น ้ อ ย ๆ ก ็ 18 ห ร ื อ น ้ อ ย ส ุ ด ๆ เล ย ก ็ 13 ถ้า เด ็ ก ก ว ่ า น ี ก ็ ไม ่ ไห ว เพ ร า ะ เข า อ า จ จ ะ ม ี ว ุ ฒิ ภา ว ะ ไม ่ พ อ ต ่ อ ม า ค ื อ ชน ิ ด เก ม 


ต ้ อ ง เป ็ น เก ม ท ี ไม ่ ร ุ น แร ง ห ย า บ ค า ย แล ะ ผิ ด ก ฎ ห ม า ย อ า จ จ ะ เป ็ น เก ม ส ่ ง เส ร ิ ม ค ว า ม ค ิ ด ห ร ื อ เก ม ก ี ฬา ก ็ น ่ า จ ะ พ อ ไห ว 
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อ ย ู ่ เร ื อ ง ท ี ่ ส า ม ค ื อ ฤดู ก า ล แข ่ ง ต ้ อ ง ไม ่ ต ร ง ก ั บ เว ล า เร ี ย น เว ล า ส อ บ แล ะ ไม ่ ค ว ร จ ั ด แข ่ ง ใน โร ง เร ี ย น เพ ร า ะ ส ถา น ท ี ่ 


ม บ 


ศึ ก ษา ก ็ ค ว ร ศึ ก ษา ไม ่ ได ้ ค ิ ด ว ่ า ม ั น จ ะ ค ว บ ค ุ ม ได ้ น ะ เพ ร า ะ จ ะ ก ล า ย เป ็ น ส ั ญ ล ั ก ษ ณ ์ ขอ ง ก า ร เป ิ ด พ ื ่ น ท ี ่ แล ะ ค ิ ด ว ่ า เป ็ น 
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al Y a AY 1 ม Mv a Ay 
ง ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง จ ะ ก ล า ย เป ็ น ม ี น ั ก เล ่ น เก ม ห น ้ า ให ม ่ ได ้ ง ่ า ย ขึ ้ น ไป อ ี ก 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ภา ค ธุ ร ก ิ จ ค ว ร ม ี ส ่ ว น อ ย ่ า ง ไร ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 
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ใน ท า ง เท ค น ิ ค ส า ม า ร ถ ท ํ า ได ้ แต ่ ต ้ อ ง ร ่ ว ม ม ื อ ก ั บ ภา ค เอ ก ชน ท ิ เป ็ น เจ ้ า ขอ ง ก ่ อ น อ ย ่ า ง ใน จ ี น ท ิ เห ็ น เข า เค ย ใช ้ 


๑ 7 Y Y a @ 


ค ื อ ล ด แต ้ ม ใน เก ม ถ้า ผู ้ เล ่ น อ า ย ุ ไม ่ ถึ ง เก ณ ฑ์ แต ่ ม ั น ม ี ต ้ น ท ุ น ท า ง เจ ้ า ขอ ง ธุ ร ก ิ จ ก ็ ต ้ อ ง แส ด ง ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ต ร ง น ี ่ 


แส ด ง ค ว า ม จ ร ิ ง ใจ ต ่ อ เด ็ ก แล ะ ส ั ง ค ม 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ภา ค ว ิ ชา ก า ร ก า ร แพ ท ย ์ ค ว ร ม ี ม า ต ร ก า ร อ ย ่ า ง ง ไร ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 
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เว ล า แข ่ ง ขั น อ า จ จ ะ ถึ ง ขั น ต ้ อ ง ม ี ร ถ พ ย า บ า ล เพ ร า ะ จ า ก ท ี ร ู ้ เด ็ ก เห ล ่ า น ี ้ เว ล า เต ร ี ย ม พ ร ้ อ ม ม า แข ่ ง จ ะ ม ี ก า ร 
ซ้ อ ม ท ี ย า ว น า น ค ว า ม เห น ื อ ย ค ว า ม อ ื ด ไม ่ ได ้ อ ย ู ่ แค ่ ใน ช่ ว ง แข ่ ง แต ่ ร ะ ห ว ่ า ง ท ี ฝึก ซ้ อ ม ก ็ อ า จ จ ะ ท ํ า ให ้ ร ่ า ง ก า ย เห น ื อ ย 
ล ้ า ท ั ง ส า ย ต า ห ล ั ง ไห ล ่ ใช ้ ไป ม า ก แล ้ ว ช่ ว ง น ั ้ น จ น ม า ว ั น แข ่ ง อ า จ จ ะ อ ่ อ น ล ้ า ห ร ื อ เห น ื อ ย เก ิ น ไป ถึ ง ขั น ต ้ อ ง ส ่ ง 


โร ง พ ย า บ า ล ฉุกเฉิน ค ง ต ้ อ ง ม ี ก า ร ต ร ว จ อ า จ จ ะ ต ้ อ ง ม ี ก า ร ต ร ว จ ส ุ ข ภ า พ ก ่ อ น แข ่ ง 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผล ด ้ า น บ ว ก แล ะ ล บ ขอ ง ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ี อ ะ ไร บ ้ า ง อ ย ่ า ง ไร 
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ด ้ า น ล บ ท ี ่ เห ็ น ได ้ ชั ด เล ย ถ้า เด ็ ก เล ่ น ม า ก ๆ ก ็ จ ะ ต ิ ด จ า ก ท ี ่ เร า ก ็ ท ํ า ง า น ก ั บ ท า ง โร ง พ ย า บ า ล แล ะ ค ุ ณ ห ม อ อ ย ู ่ 
ต ล อ ด ม ี เค ส ท ี ่ เพ ิ ่ ม ม า ก ขึ ้ น เร ื ่ อ ย ๆ ใน เร ื ่ อ ง ขอ ง เด ็ ก ต ิ ด เก ม บ า ง ค น อ า จ จ ะ เส ี ย ก า ร เร ี ย น แล ะ ย ั ง เช ื ่ อ ม โย ง ไป ส ู ่ ป ั ญ ห า 
อ า ช ญ า ก ร ร ม , ค ้ า ป ร ะ เว ณี แล ะ ป ั ญ ห า อ ื ่ น ๆ อ ี ก เพ ร า ะ เด ็ ก บ า ง ค น ท ี ่ ต ิ ด เก ม ก ็ ต ้ อ ง ห า เง ิ น ไป เล ่ น เก ม ป ล ้ น จ ี ้ ขา ย 
บ ร ิ ก า ร ม ั น เช ื ่ อ ม โย ง ก ั น ห ม ด ห ร ื อ บ า ง ท ี เจ อ เค ส ท ้ อ ง ใน ว ั ย เร ี ย น เพ ร า ะ อ ย า ก ได ้ เง ิ น เล ย เอ า ต ั ว เข า แล ก จ บ ด ้ ว ย ก า ร 


ท ํ า แท ้ ง พ ่ ว ง ป ั ญ ห า ศี ล ธร ม อ ะ ไร ต า ม ม า 


ท ่ า น ค ิ ด อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ม า ต ร ก า ร เย ี ย ว ย า ท า ง ส ั ง ค ม ห ร ื อ ก า ร เส ี ย / จ ่ า ย / ข ้ อ ก ํ า ห น ด เร ื อ ง ภา ษี จ า ก ก ิ จ ก ร ร ม อ ี 


ส ป อ ร ์ ต 


๕ a Y 


ท ิ ไม ่ ม ี ก า ร ก ํ า ห น ด ร า ค า ม อ ง ว ่ า เพ ร า ะ ม ั น เป ็ น ส ิ น ค ้ า ท ิ ม ี ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ม า ก เท ี ย บ ก ั บ ส ิ น ค ้ า ก า ร 
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โท ร ค ม น า ค ม อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ห ร ื อ แพ ็ ค เก จ โท ร ศั พ ท ์ ม ี ไม ่ ก ิ เจ ้ า ท ี เป ็ น เจ ้ า ขอ ง ร า ค า ก ็ อ า จ จ ะ ไม ่ ได ้ ต ่ า ง ก ั น ม า ก แต ่ ถ้า 

เท ี ย บ ก ั บ เก ม ม ี เป ็ น ห ม ื ่ น เป ็ น แส น เก ม ม ั น เล ย ค ่ อ น ข้ า ง ท ี จ ะ ค ว บ ค ุ ม ย า ก แต ่ ก ็ ย ั ง อ ย า ก ให ้ ม ี ก า ร ค ว บ ค ุ ม ใน แง ่ ขอ ง 
yY ๕ ๕ Y A Y c] Y v a เ ๑ เ 

พ ร บ . ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ก ็ ค ว ร จ ะ เข ้ า ไป ด ู ต ร ง น ี ให ้ เป ็ น ไป ด ้ ว ย ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ย ุ ต ิ ธร ร ม แล ะ ไม ่ ใช ่ ก า ร ม อ ม 

เม า ไม ่ แน ่ ใจ ใน เร ื อ ง ขอ ง ก า ร แบ ่ ง ร า ย ได ้ เม ื อ เป ็ น ส ม า ค ม ก ี ฬา ว ่ า จ ะ ม ี ก า ร แบ ่ ง อ ย ่ า ง ไร ถ้า ม ี ส ป อ น เซ อ ร ์ ห ร ื อ ม ี ค น เข ้ า 


ม า ส น ั บ ส น ุ น อ า จ จ ะ ต ้ อ ง ค ว บ ค ุ ม เร ื อ ง ร า ค า ห ร ื อ แพ ็ ค เก จ ส ํ า ห ร ั บ เด ็ ก 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ท า ง ธุ ร ก ิ จ ค ว ร ก ํ า ก ั บ ก ั น เอ ง อ ย ่ า ง ไร ให ้ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ม ี ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย จ า ก ก า ร เข ้ า 


ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม น ี 


เก ม อ อ น ไล น ์ ไม ่ ส า ม ร ถ จ ั ด เร ต ต ิ ง ห ร ื อ จ ํ า ก ั ด อ า ย ุ ได ้ เพ ร า ะ เซ ิ ร ์ ฟ เ ว อ ร ์ อ ย ู ่ ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ใน บ ้ า น เร า เป ็ น เพ ี ย ง 


ม บ 


eg Y 


ต ั ว แท น ล ิ ข ส ิ ท ธิ ์ ซึ ง ก า ร จ ํ า ก ั ด อ า ย ุ ท ํ า ได ้ ย า ก แต ่ จ ร ิ ง ๆ แล ้ ว น ่ า จ ะ ท ํ า ได ้ ถ้า ร ั ฐ เ ข้ า ม า ค ว บ ค ุ ม โด ย ก า ร เช ็ ก อ า ย ุ ก ่ อ น 


<a จ 


ล ็ อ ก อ ิ น ถ้า อ า ย ุ ไม ่ ถึ ง ก ็ ไม ่ ส า ม า ร ถ เ ข้ า เล ่ น เก ม ได ้ แต ่ ถ้า เข ้ า เล ่ น ได ้ ก ็ อ า จ จ ะ จ ํ า ก ั ด เว ล า ใน ก า ร เล ่ น อ ย ่ า ง น ้ อ ย ส า ม 


ชั ว โม ง เป ็ น ต ้ น ” 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า “ใคร ค ว ร ท ํ า อ ะ ไร บ ้ า ง ” ใน ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เด ็ ก ม ี ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ั ้ ง ใน เช ิ ง ขอ ง 
ผล ก ร ะ ท บ ก า ร ง า น อ า ชี พ ร า ย ได ้ แล ะ เร ื ่ อ ง อ ื ่ น ๆ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง 

ถ้า ร ั ฐ จ ะ ท ํ า ก ็ ต ้ อ ง ท ํ า อ ย ่ า ง ร อ บ ด ้ า น ไม ่ ใช ่ แค ่ ด ้ า น เด ี ย ว อ ย ่ า ง ก ร ะ ท ร ว ง ท ่ อ ง เท ี ย ว ฯ เห ็ น โป ร โม ท แล ้ ว พ ู ด 
เร ื อ ง ผล ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ เพ ี ย ง อ ย ่ า ง เด ี ย ว ไม ่ เห ็ น จ ะ ต ร ะ ห น ั ก ถึ ง ผล ก ร ะ ท บ ท า ง ล บ ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น ก ั บ ต ั ว เด ็ ก แล ะ 
ค ร อ บ ค ร ั ว เล ย 


ก ร ะ ท ร ว ง ท ิ ร ั บ ก ร ร ม ค ื อ ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข ห ร ื อ ม N60 อ ย ่ า ง เร า ต ้ อ ง ม า แก ้ ป ั ญ ห า ภา ย ห ล ั ง แต ่ ไม ่ ใช ่ ให้ 


CS 


ฐ ุ ท ํ า ค น เด ี ย ว น ะ แต ่ ห ม า ย ถึ ง ให ้ เป ็ น ผู ้ น ํ า เพ ร า ะ ร ั ฐ บ ร ิ ห า ร ป ร ะ เท ศ แ ล ะ ม ี ง บ ป ร ะ ม า ณ ท ิ ได ้ ภา ษี จ า ก ป ร ะ ชา ชน เพ ื ่ อ 


ม บ 


ม า ด ู แล ส ุ ข ท ุ ก ข์ ขอ ง ป ร ะ ชา ชน แล ะ น ี ค ื อ ค ว า ม เป ็ น อ ย ู ่ ขอ ง ป ร ะ ชา ชน ถ้า จ ะ ส ่ ง เส ร ิ ม เร ื อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ็ ต ้ อ ง ม า ด ู เล ย ว ่ า 


v o 


ป ร ะ โย ชน ์ ค ื อ อ ะ ไร แล ะ ค ว ร ส ่ ง เส ร ิ ม ใน เร ื อ ง อ ะ ไร แล ้ ว อ ะ ไร ค ื อ ส ่ ว น ท ี เป ็ น ป ั ญ ห า ส ิ ง ท ี ่ ระ ว ั ง อ ั น น ี ่ ก ็ ต ้ อ ง ท ํ า ถ้า อ ย า ก 
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ให ้ พ ่ อ แม ่ เป ็ น ค น ชี แน ะ ก ็ ต ้ อ ง ให ้ ค ว า ม ร ู ้ พ ่ อ แม ่ แล ะ ให ้ พ ่ อ แม ่ ช่ ว ย ล ู ก ต ั ด ส ิ น ใจ โอ ก า ส ส ู ง ส ุ ด ขอ ง เส ้ น ท า ง น ี อ ย ู ่ ต ร ง ไห น 


a 1 v 1 


แล ะ ถ้า ล ง ม า เร า จ ะ ท ํ า อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ เด ็ ก ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม ร ู ้ แล ะ ต ั ด ส ิ น ใจ ร ่ ว ม ก ั บ พ ่ อ แม ่ จ ุ ด เร ิ ม ต ้ น ก ็ ต ้ อ ง เร ิ ม จ า ก ร ั ฐ ให ้ ข้ อ ม ู ล 


v 


ห ร ื อ ร ่ ว ม ม ื อ ก ั บ ภา ค ม 60 ก ็ ได ้ เพ ื ่ อ ให ้ ร ั ฐ ม ี ข้ อ ม ู ล ห ร ื อ ก า ร ผล ั ก ด ั น ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ย ่ า ง ไร บ ้ า ง ” 


๕ 3 


a 


ข ๕ Y ıı Y A a 6 y 
ก า ร ส อ น ให ้ เด ็ ก ร ู ้ เท ่ า ท ั น ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ม ี อ ะ ไร บ ้ า ง 
ก า ร ให ้ ข้ อ ม ู ล ท ุ ก ด ้ า น เพ ร า ะ เด ็ ก ก ็ ค ื อ เด ็ ก ค ว า ม ค ิ ด ท ั ศ น ะ ค ต ิ โล ก ท ั ศ น ์ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ย ั ง น ้ อ ย ฉะ น ั ้ น ก า ร 
ให ้ ข้ อ ม ู ล ม า ก เท ่ า ไห ร ่ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ก ็ จ ะ ด ี ขึ ้ น เพ ร า ะ เด ็ ก ม ี เว ล า เย อ ะ ห น ้ า ท ี ร ั บ ผิ ด ชอบ อ ย ่ า ง เด ี ย ว ขอ ง เข า ค ื อ เร ี ย น 


ห น ้ า ท ี อ ิ น ๆ ใน ค ร อ บ ค ร ั ว ก ็ เป ็ น ขอ ง พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง เว ล า ว ่ า ง ต ร ง น ี ่ ม ั น ง ่ า ย ใน ก า ร เข ้ า ห า ค ว า ม ส น ุ ก ค ื อ เก ม 


ม บ จ 
v v 


อ บ า ย ม ุ ข ท ี ่ อ โค จ ร ท ั ้ ง ห ล า ย ต ้ อ ง ให ้ เด ็ ก เห ็ น ท ั ้ ง ด ้ า น บ ว ก แล ะ ล บ แล ะ ชี ้ แน ะ ให ้ เห ็ น ถึ ง อ น า ค ต ว ่ า จ ะ เป ็ น อ ย ่ า ง ไร ซึ ่ ง 
ถ้า เท ี ย บ ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ็ เห ม ื อ น ก ั น ต อ น น ี ้ เข า เห ็ น แต ่ ด ้ า น บ ว ก ด ้ า น ด ี ๆ เพ ร า ะ เก ม ท ุ ก เก ม ส ร ้ า ง ม า เพ ื ่ อ ให ้ เล ่ น ให ้ ต ิ ด 
เพ ื ่ อ ก า ร ขา ย ซอ ฟ ท ์ แว ร ์ แอ ร ์ ไท ม ์ แล ะ อ ื ่ น ๆ ให ้ เข า ร ู ้ เท ่ า ท ั น ว ่ า เก ม ท ํ า ขึ ้ น ม า เพ ื ่ อ ให ้ ต ิ ด แล ะ เร า จ ะ ส ู ญ เ ส ี ย อ ะ ไร บ ้ า ง 
ส ุ ข ภา พ ร ่ า ง ก า ย ฮอร์โมน ไม ่ ได ้ ท ํ า ง า น อ ย ่ า ง เต ็ ม ท ี ่ ส ม อ ง ถู ก ท ํ า ล า ย ไห น จ ะ เส ี ย เง ิ น ย ิ ่ ง ม า ได ้ ร ั บ ร ู ้ ว ่ า เส ้ น ท า ง ขอ ง อ ี 
ส ป อ ร ์ ต ม ั น ด ู ส ว ย ห ร ู แต ่ ด ั น ไม ่ ได ้ ค ิ ด ว ่ า เร า จ ะ ไป ถึ ง ต ร ง น ั ้ น ห ร ื อ จ ร ิ ง ๆ ห ร ื อ ล อ ง ไป ถา ม เด ็ ก ๆ ด ู ก ็ ได ้ ว ่ า เข า แน ่ ใจ ห ร ื อ 
เป ล ่ า เข า ก ็ จ ะ ต อ บ ว ่ า ไม ่ แน ่ ใจ เพ ร า ะ ค น ร อ บ ข้ า ง ไม ่ ได ้ ม ี ใคร ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ขน า ด น ั ้ น ต ้ อ ง ให ้ เข า ร ู ้ ว ่ า ถ้า เข า จ ะ 
ไป เป ็ น น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ี เง ิ น เด ื อ น ม ี ร า ย ได ้ แต ่ ท ิ ้ ง ก า ร เร ี ย น แล ้ ว ว ั น น ึ ง ถ้า ไม ่ ได ้ เป ็ น น ั ก ก ี ฬา แล ้ ว จ ะ ไป ท ํ า อ ะ ไร 


ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ อ ะ ไร ซึ ง เข า ย ั ง ไม ่ เห ็ น ข้ อ ม ู ล ร อ บ ด ้ า น 
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ส ั ม ภา ษ ณ์ น ั ก ธุ ร ก ิ จ น ั ก ก า ร ต ล า ด 
ซื ้ อ : น า ย น ิ ธิ พ ั ท ธ์ ป ร ะ ว ี ณ ว ง ศ์ ว ุ ฒิ 
ต ํ า แห น ่ ง ผู ้ อ ํ า น ว ย ก า ร ฝ่า ย ก า ร ต ล า ด บ ร ิ ษั ท เอ เซ อ ร ์ ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ จ ํ า ก ั ด 





1 yu y a 6 a 1 1 
ท ่ า น ร ู ้ จ ั ก แล ะ เข ้ า ใจ อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร 
ก ี ฬา ร ู ป แบ บ ให ม ่ ท ิ ใช ้ เท ค โน โล ย ี เข ้ า ม า ก ํ า ห น ด ก ฎ ก ต ิ ก า ใน ก า ร แข ่ ง ขั น ห ล ั ก ๆ ก ็ ค ื อ จ ะ ใช ้ ต ั ว เก ณ ฑ์ เป ็ น แก น 
ใน ก า ร แบ ่ ง ป ร ะ เภ ท ขอ ง ก ี ฬา เพ ร า ะ ฉะ น ั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ั น จ ะ ไม ่ ใช ่ ม ี ก ต ิ ก า ต า ย ต ั ว อ ย ่ า ง เด ี ย ว ขืน อ ย ู ่ ก ั บ ป ร ะ เภ ท ขอ ง 


เก ม แต ่ ว ่ า ก ็ ม ี ร ะ บ บ ใน ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ม ี ร ะ บ บ ก ต ิ ก า ท ี ่ ม ั น เป ็ น ธร ร ม 


ท ่ า น ม ี ค ว า ม ร ั บ ร ู ้ อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ส ถา น ก า ร ณ์ ล ่ า ส ุ ด เก ี ่ ย ว ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร 

ท ร า บ ค ร ั บ เพ ร า ะ ผม เป ็ น ห น ึ ่ ง ค น ท ี ่ ช่ ว ย เห ล ื อ ต ร ง น ี ้ อ ย ู ่ ต อ น น ี ้ ท า ง ร ั ฐ บ า ล ก ็ อ น ุ ม ั ต ิ ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา 
แล ้ ว ม ี ก า ร จ ั ด ต ั ้ ง เป ็ น ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไท ย แล ้ ว โด ย ค ุ ณ ส ั น ต ิ โห ล ท อ ง เป ็ น ป ร ะ ธา น ส ม า ค ม ค น แร ก 
. ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ใน บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ห น ่ ว ย ง า น ท ่ า น ค ว ร ม ี ส ่ ว น เก ี ่ ย ว ข้ อ ง อ ย ่ า ง ไร ก ั บ เร ื ่ อ ง น ี ้ 

ใน แง ่ ขอ ง บ ร ิ ษั ท ม ี ส น ั บ ส น ุ น อ ี ส ป อ ร ์ ต อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง เป ็ น ร ะ ย ะ เว ล า ก ว ่ า 4 ป ี แล ้ ว เร ิ ่ ม ต ั ้ ง แต ่ น โย บ า ย ขอ ง 
บ ร ิ ษั ท แม ่ ท ี ่ ได ้ ห ว ั น ม ี ก า ร อ อ ก ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ ท ี ่ เห ม า ะ ก ั บ ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต น อ ก จ า ก ท ี ่ จ ะ เป ็ น ต ั ว ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ โน ๊ ต บ ุ ๊ ต ท ี ่ ใช ้ ใน 
ก า ร เล ่ น เก ม ส ์ แล ้ ว ล ่ า ส ุ ด ย ั ง ม ี ก า ร อ อ ก อ ุ ป ก ร ณ์ เส ร ิ ม พ ว ก เม า ส ์ ค ี ย ์ บ อ ร ์ ด ห ู ฟั ง ท ี ่ ร อ ง ร ั บ ท า ง ก า ร ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต อ อ ก 
ม า โด ย เฉ พ า ะ อ ั น น ั ้ น ใน เร ื ่ อ ง ขอ ง ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ ข้ อ ท ี ่ 2 ย ั ง ช่ ว ย ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ใน 
ก า ร ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม แล ้ ว ก ็ ใน ก า ร ท ํ า โค ร ง ก า ร ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง เช ่ น ม ี ก า ร จ ั ด อ บ ร ม โด ย ใช ้ น ั ก จ ิ ต ว ิ ท ย า ห ร ื อ ว ่ า ก า ร แพ ท ย ์ ท ี ่ 


เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ เร ื อ ง ขอ ง จ ิ ต ว ิ ท ย า เด ็ ก แล ะ เก ม เข ้ า ไป อ บ ร ม ส ํ า ห ร ั บ เด ็ ก ท ี ม ี ค ว า ม ส น ใจ ใน เร ื อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ง เส ร ิ ม ห ร ื อ ค ั ด ค ้ า น ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ย ่ า ง ไร ใน ห น ้ า ท ี ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ขอ ง 
ท ่ า น 
ด ้ ว ย ต ั ว ขอ ง น โย บ า ย เอ ง แล ้ ว ท า ง ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น แก น ใน ก า ร ก ํ า ห น ด บ ท บ า ท อ ย ู ่ แล ้ ว ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง 


ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ด ้ ว ย แต ่ ท ี ่ สํ า ค ั ญ ท ี ส ุ ด ผม เช ื อ ว ่ า ต ั ว ผู ้ ป ก ค ร อ ง เน ี ย แห ล ะ ท ี ต ้ อ ง เป ็ น ค น ชี แน ะ ให ้ เด ็ ก ร ู ้ ว ่ า ขอ บ ข่ า ย 





ขอ ง ค ว า ม เป ็ น ก ี ฬา ก ั บ ก า ร ต ิ ด เก ม ม ั น แต ก ต ่ า ง ก ั น ย ั ง ไง ป ก ต ิ เร า ม ี เว ท ี เป ิ ด ท ี จ ะ ค ุ ย ก ั บ ผู ้ ป ก ค ร อ ง อ ย ู ่ แล ้ ว อ ย ่ า ง 
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ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ท า ง ส ม า ค ม จ ั ด เน ี ย ก ็ ม ี ผู ้ ป ก ค ร อ ง เข ้ า ม า ร ่ ว ม อ ย ู ่ แล ้ ว ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง เช ่ น ก ่ อ น ท ี จ ะ ม ี ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ เน ี ย ก ็ จ ะ ม ี 
ก า ร ค ั ด เล ื อ ก เด ็ ก เข ้ า ม า เพ ื ่ อ ไป แข ่ ง ขั น ต ร ง น ั น จ ะ เป ็ น เว ท ี ท ี จ ะ ให ้ เด ็ ก ล ง ท ะ เบ ี ย น ม ี ก า ร เช ิ ญ ผ ู ้ ป ก ค ร อ ง ม า อ บ ร ม ก ็ จ ะ 


เป ็ น ห น ึ ่ ง ใน ก ิ จ ก ร ร ม ท ิ ส ม า ค ม ว า ง แผ น ไว ้ อ ย ู ่ แล ้ ว 
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ห น ่ ว ย ง า น ขอ ง ท ่ า น ม ี แผ น ก า ร ห ร ื อ น โย บ า ย ใด ส ํ า ห ร ั บ เร ื อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร 

โอ ก า ส ท ี จ ะ ม ี ก า ร พ ั ฒ น า ต ั ว ซอ ฟ ท ์ แว ร ์ เอ ง ใน น โย บ า ย ขอ ง เอ เซ อ ร ์ ย ั ง ไม ่ ม ี เร า ย ั ง ม ุ ่ ง เน ้ น เร ื อ ง ขอ ง ฮา ร ์ ด แว ร ์ 
อ ย ู ่ แล ะ ใน อ น า ค ต ต อ น น ี ย ั ง ต อ บ ไม ่ ได ้ เป ็ น น โย บ า ย ขอ ง บ ร ิ ษั ท ด ้ ว ย แต ่ แน ่ น อ น เร า ร ่ ว ม ก ั น ก ั บ ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต อ ย ู ่ 
แล ้ ว ล ่ า ส ุ ด ท า ง ส ม า ค ม ก ็ ม ี ก า ร ค ั ด ต ั ว เด ็ ก ไป แข ่ ง ท ี ม า เล เซ ี ย ท า ง เอ เซ อ ร ์ ก ็ ส น ั บ ส น ุ น อ ย ู ่ แล ้ ว แล ้ ว ใน ส ่ ว น ขอ ง ก า ร 
ส น ั บ ส น ุ น ให ้ เป ็ น น ั ก ก ี ฬา เร า ก ็ ด ู แล เห ม ื อ น ก ั บ น ั ก ก ี ฬา อ า ชี พ ม ี ห ้ อ ง ซ้ อ ม ให ้ ม ี ต า ร า ง ก า ร ฝึก ซ้ อ ม ม ี พ ี เล ี ย ง ให ้ เร า 
บ Yg ย a a 6 1 a v v ๕ ส ฆ ซ่ ๓ cuy yg ๑ ข ๑ a Y a 
ต ้ อ ง ก า ร ให ้ เด ็ ก เข ้ า ใจ ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ่ อ น เห ม ื อ น ก ั บ ส ม ั ย ห น ึ ่ ง ท ิ ส น ุ ๊ ก เก อ ร ์ ย ั ง ไม ่ ได ้ เป ็ น ก า ร ย อ ม ร ั บ ให ้ เป ็ น ก ี ฬา ว ั น น ึ ง 
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ท ี ส น ุ ๊ ก เก อ ร ์ ท ี ย อ ม ร ั บ เป ็ น ก ี ฬา ได ้ ม ี ก า ร จ ั ด ก า ร บ ร ิ ห า ร อ ย ่ า ง เป ็ น ร ะ บ บ ม ี ก า ร ล ง ท ะ เบ ี ย น ม ี ก า ร ค ั ด ต ั ว น ั ก ก ี ฬา ม ี ห ้ อ ง 
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ซ้ อ ม ท ํ า ให ้ เด ็ ก ซึ ง ม ี ค ว า ม ส น ใจ ส า ม า ร ถ เ ด ิ น เข ้ า ม า บ น เส ้ น ท า ง ขอ ง น ั ก ก ี ฬา อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ซึ ่ ง ท ี เอ เซ อ ร ์ ก ํ า ล ั ง จ ะ ท ํ า ก ็ 


เห ม ื อ น ก ั น เร า ก ํ า ล ั ง จ ะ ท ํ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ เป ็ น ก ี ฬา ม ี ก า ร ร ่ ว ม ม ื อ ก ั บ ส ม า ค ม ใน ก า ร ค ั ด ต ั ว น ั ก ก ี ฬา ม ี ห ้ อ ง ซ้ อ ม ม ี ท ั ว ร ์ น า 


เม ้ น ์ ให ้ ส ร ้ า ง อ า ชี พ ให ้ เพ ื ่ อ ท ิ จ ะ แย ก ให ้ อ อ ก ว ่ า น ี ค ื อ ต ั ว อ ย ่ า ง ท ี ด ี ให ้ เด ็ ก ท ี ห ล ง ต ิ ด เก ม ส ์ เด ิ น ม า ใน ร ู ป แบ บ ท ี ถู ก ต ้ อ ง 
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ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า จ ะ เก ิ ด ผล ก ร ะ ท บ ใด บ ้ า ง ท ี ค ว ร เป ็ น ก ั ง ว ล ห า ก อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ ร ั บ แล ะ เก ิ ด ขึ น ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 
น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ เค ้ า เป ็ น น ั ก ก ี ฬา อ า ชี พ ม ี ร า ย ได ้ จ า ก ก า ร เล ่ น ก ี ฬา เพ ี ย ง แต ่ ก ี ฬา ป ร ะ เภ ท น ั น ม ั น เป ็ น อ ี 
ส ป อ ร ์ ต ไม ่ ต ่ า ง จ า ก ก ี ฬา ป ร ะ เภ ท อ ื ่ น น ั ก ฟุ ต บ อ ล อ า ชี พ ม ี ร า ย ได ้ จ า ก ก า ร เล ่ น ฟุ ต บ อ ล น ั ก ขี ม อ ไซ ต ์ อ า ชี พ ม ี ร า ย ได ้ 


จ า ก ก า ร ขี ม อ ไซ ต ์ เห ม ื อ น ก ั น ส ่ ว น เด ็ ก ต ิ ด เก ม ส ์ ก ็ ไม ่ ต ่ า ง จ า ก เด ็ ก แว ้ น เห ม ื อ น ก ั น ค น ท ี ขี ม อ ไซ ต ์ แบ บ ไม ่ ม ี ก า ร 





เค า ร พ ก ฎ เท ี ย บ เค ี ย ง ก ็ ไม ่ ต ่ า ง จ า ก เด ็ ก ท ี ต ิ ด เก ม ส ์ เล ย ฉะ น ั ้ น ต ้ อ ง แย ก ให ้ อ อ ก อ ย ่ า ง ป ร ะ ม า ณ ว ่ า น ั ก ก ี ฬา อ า ชี พ ท ี 


เป ็ น น ั ก แข ่ ง ม อ เต อ ร ์ ไซ ต ์ อ า ชี พ ก ็ ม ี เห ม ื อ น ก ั น ผม ม อ ง ว ่ า อ ี ก บ ร ิ บ ท ใก ล ้ เค ี ย ง ก ั น 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ค ํ า น ึ ง ถึ ง เร ื อ ง ใด บ ้ า ง 


ค ื อ ใน ป ร ะ เท ศ ท ี พ ั ฒ น า แล ้ ว จ ร ิ ง ๆ เน ื ่ อ ง จ า ก ม ี ศึ ก ษา ก ั น อ ย ู ่ แล ้ ว เข า ม อ ง ต ร ง น ี ว ่ า เป ็ น ก ี ฬา ฉะ น ั ้ น ก ี ฬา พ ว ก 
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น ี ก ็ จ ะ ม ี ค น เล ่ น ก ี ฬา พ ู ด ง ่ า ย ๆ ว ่ า ม ั น ไม ่ ม ี ก า ร ก ํ า ก ั บ เพ ร า ะ เข า ม อ ง ว ่ า ม ั น ค ื อ ก ี ฬา เล ่ น เพ ื ่ อ ค ว า ม เพ ล ิ ด เพ ล ิ น ก ็ จ ะ 
เล ่ น ใน ร ะ ด ั บ น ึ ง ถ้า เก ิ ด เล ่ น เป ็ น อ า ชี พ เค ้ า ก ็ จ ะ ม า พ ั ฒ น า อ ี ก ร ะ ด ั บ น ึ ง ฉะ น ั ้ น เค ้ า ไม ่ ได ้ ม อ ง ว ่ า ต ั ว น ี ค ื อ ป ั ญ ห า เค ้ า ม อ ง 


เห ม ื อ น ก ั บ ว ่ า ม ั น ค ื อ ก ี ฬา ป ร ะ เภ ท อ ิ น ท ั ว ๆ ไป 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ภา ค ธุ ร ก ิ จ ค ว ร ม ี ส ่ ว น อ ย ่ า ง ไร ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 
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ใน ส ่ ว น ขอ ง ก า ร แบ ่ ง เว ล า ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ด ้ ว ย เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ี ฬา ท ั ว ๆ ไป ก ็ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั บ ก ี ฬา 
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ท ั ว ไป ป ร ะ เภ ท อ ิ น บ า ง ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ก ็ ไม ่ จ ํ า ก ั ด อ า ย ุ บ า ง ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ก ็ จ ํ า ก ั ด อ า ย ุ เพ ร า ะ ฉะ น ั น เว ล า ค ั ด ต ั ว น ั ก ก ี ฬา 
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ไป ก ็ จ ะ ด ู เง ื ่ อ น ไข น ี ่ เป ็ น ห ล ั ก ก ็ ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ เง ื ่ อ น ไข อ ย ่ า ง เช ่ น ม ี ก า ร จ ั ด ชิ ง แช ม ป ์ โล ก ค า ซั ส ถา น อ า จ จ ะ เป ็ น ร ุ ่ น 


ม บ 
y 
v A 


ป ร ะ ชา ชน ท ั ว ไป อ ั น น ี ่ ก ็ ไม ่ จ ํ า ก ั ด อ า ย ุ ห ร ื อ ไป แข ่ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต เย า ว ชน ถ้า อ ย ่ า ง น ี ้ จ ํ า ก ั ด อ า ย ุ เว ล า ส ม า ค ม ค ั ด เล ื อ ก เด ็ ก 


q 


๕ ๕ Y 
เด ็ ก ก ็ จ ะ ต ้ อ ง ด ู อ า ย ุ 
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ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ภา ค ว ิ ชา ก า ร ก า ร แพ ท ย ์ ค ว ร ม ี ม า ต ร ก า ร อ ย ่ า ง ง ไร ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 
ล ่ า ส ุ ด เร า ได ้ ม ี ก า ร ค ุ ย ก ั บ ส ม า ค ม อ ย ู ่ แล ้ ว ว ่ า ก า ร ท ี ค ั ด น ั ก ก ี ฬา ท ี ม ชา ต ิ ม า ถ้า เก ิ ด เค ้ า ไม ่ ผ่ า น เร ื อ ง อ hysical 


ต ร ว จ ร ่ า ง ก า ย ไม ่ ผ่ า น ว ิ ง ไม ่ ผ่ า น เร า ไม ่ ส ่ ง ไป แข ่ ง ขั น 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผล ด ้ า น บ ว ก แล ะ ล บ ขอ ง ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ี อ ะ ไร บ ้ า ง อ ย ่ า ง ไร 

ม ี ข้ อ เส ี ย ไม ่ ต ่ า ง จ า ก ก ี ฬา ท ุ ก ป ร ะ เภ ท น ั ก ฟุ ต บ อ ล ฝึก ซ้ อ ม ม า ก เก ิ น ไป ก ็ เก ิ ด ป ั ญ ห า ท า ง อ เม ร ิ ก ั น ฟุ ต บ อ ล ท ี ่ 
ต ้ อ ง เล ิ ก เล ่ น ก ่ อ น อ า ย ุ เย อ ะ เน ื ่ อ ง จ า ก แร ง ก ร ะ แท ก ก ็ เย อ ะ แย ะ น ั ก ม ว ย เป ็ น ต ้ น ท ี ่ ต ้ อ ง ร ี ไท ร ์ ก ่ อ น ส ม อ ง 
ก ร ะ ท บ ก ร ะ เท ื อ น ก ็ เห ม ื อ น ก ั น น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต เล ่ น เก ม ส ์ ต ิ ด ม า ก ๆ แล ้ ว ไม ่ ได ้ พ ั ฒ น า ขึ ้ น ไป ใน ร ะ ด ั บ ท ี ่ เป ็ น อ า ชี พ ได ้ 


จ ร ิ ง ๆ ก ็ อ า จ จ ะ ส ่ ง ผล เส ี ย เร ื อ ง อ ิ น 


ท ่ า น ค ิ ด อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ม า ต ร ก า ร เย ี ย ว ย า ท า ง ส ั ง ค ม ห ร ื อ ก า ร เส ี ย / จ ่ า ย / ข ้ อ ก ํ า ห น ด เร ื อ ง ภา ษี จ า ก ก ิ จ ก ร ร ม อ ี 
ส ป อ ร ์ ต 

1 ๕ ๑ 7 Av It @ @ Y ๑ 7 Y A a v 

ผม ว ่ า เป ็ น น โย บ า ย ขอ ง ส ม า ค ม อ ั น น ี ต ้ อ ง ส อ บ ถา ม ส ม า ค ม แต ่ ว ่ า ก ็ เป ็ น ไป ได ้ น ะ ค ร ั บ ถ้า เร า เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั บ 

ก ี ฬา อ า ชี พ ห ล า ย ๆ ก ี ฬา อ ย ่ า ง เช ่ น ฟุ ต บ อ ล ม ว ย น ่ า จ ะ ม ี ส ม า ค ม ท ี ด ู แล ห ล ั ง ร ี ไท ร ์ พ ว ก น ี ซึ ง ต ร ง น ี ม ั น เป ็ น ห ล า ย ร ะ 


เอ ี ย ด ป ล ี ก ย ่ อ ย ซึ ง ท า ง ส ม า ค ม ก ็ จ ะ ต ้ อ ง เป ็ น ค น ก ํ า ห น ด ขึ ้ น ม า 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ท า ง ธุ ร ก ิ จ ค ว ร ก ํ า ก ั บ ก ั น เอ ง อ ย ่ า ง ไร ให ้ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ม ี ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย จ า ก ก า ร เข ้ า 
ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม น ี 


ผม เห ็ น ด ้ ว ย จ ะ ได ้ พ ั ฒ น า แล ะ เพ ิ ม ก า ร เร ี ย น ร ู ้ ให ้ เด ็ ก ร ู ้ จ ร ิ ง ๆ แย ก แย ะ ให ้ อ อ ก ร ะ ห ว ่ า ง ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ั บ ก า ร 


v a ๕ 


เล ่ น เก ม ส ์ แบ บ เด ็ ก ท ิ ส ํ า ค ั ญ เ ล ย อ า ชี พ ต ่ อ เน ื ่ อ ง จ า ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ี เย อ ะ แย ะ ม า ก ท ี เด ็ ก ย ั ง ไม ่ ร ู ้ แน ะ แน ว ให ้ เด ็ ก 


v 


เข ้ า ใจ อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ ก ็ ให ้ เด ็ ก เข ้ า ใจ อ า ชี พ ท ี ่ เก ี ย ว เน ื ่ อ ง ก ั บ ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ็ ค ื อ อ ย ่ า ง เช ่ น พ ว ก แค ส เต อ ร ์ อ า ชี พ ท ิ ม ี 


ร า ย ได ้ ด ี ด ้ ว ย ก ร า ฟ ฟ ิ ค ส า ย อ า ชี พ 


a ' 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า “โม เด ล ต ้ น แบ บ ห ร ื อ เง ื ่ อ น ไข ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ให ้ ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ” ได ้ จ ั ด ขึ ่ น อ ย ่ า ง ป ล อ ด ภั ย 
๐ v ๕ a y 
ส ํ า ห ร ั บ เด ็ ก ค ว ร ม ี อ ะ ไร บ ้ า ง 

ใน ก า ร จ ั ด ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ท ิ เป ็ น อ ี ส ป อ ร ์ ม ี ห ล า ย ร ะ ด ั บ ถ้า เป ็ น ใน ร ะ ด ั บ ท ิ เป ็ น ก า ร ย อ ม ร ั บ จ า ก ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ไม ่ 


ว ่ า จ ะ เป ็ น เม เจ อ ร ์ ห ล ี ก ไม เน อ ร ์ ห ล ี ก พ ว ก น ี จ ะ ม ี ฟ อ ร ์ แ ม ต ท ี ชั ด เจ น จ า ก ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ อ ย ู ่ แล ้ ว ซึ ง ต ั ว น ั น เอ เซ อ ร ์ ก ็ ก ํ า ล ั ง 


1 ๑ 7 ws 


จ ะ จ ั ด ส ่ ว น ก า ร จ ั ด ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ เล ็ ก ๆ ก า ร แข ่ ง ขั น เก ม เล ็ ก ๆ เน ี ย ม ั น ก ็ ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ เจ ้ า ขอ ง ง า น ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ อ อ ร ์ ก า ไน 


เซ อ ร ์ ต ่ า ง ๆ ท ี น ิ ค ํ า ถา ม ท ิ ว ่ า เร า ม ี ฟ อ ร ์ แม ต ไห ม ม ี ฟ อ ร ์ แ ม ต ค ่ อ น ข้ า ง ต า ย ต ั ว จ า ก ต ่ า ง ป ร ะ เท ศก ็ เห ม ื อ น ก ั บ ร ู ป แบ บ ขอ ง 
ก า ร จ ั ด ก ล ุ ่ ม ก ี ฬา ป ร ะ เภ ท อ ิ น ว ่ า จ ะ ต ้ อ ง ม ี ก า ร ค ั ด ต ั ว น ั ก ก ี ฬา ย ั ง ง ั ย ม ี ก า ร แบ ่ ง ส า ย ม ี ก า ร แข ่ ง ก ี ร อ บ อ ะ ไร อ ย ่ า ง น ี ่ 


AA v v 


ค ่ อ น ข้ า ง ท ิ จ ะ ม ี ก ต ิ ก า ต า ย ต ั ว ใน ก า ร เล ่ น เห ม ื อ น ก ั น ท ั ว โล ก ท ิ ส ํ า ค ั ญ เร า ม ี ค น ท ี ค ว า ม เข ้ า ใจ ใน เร ื อ ง ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ้ ว 
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ก ็ ม ี อ ุ ป ก ร ณ์ ฮา ร ์ ด แว ร ์ ท ี ส น ั บ ส น ุ น ค น ท ี ม อ ง ห า ด ้ า น ค ว า ม เป ็ น เล ิ ศ ด ้ า น ก ี ฬา อ ย ู ่ ก ี ฬา อ ี ก ส ป อ ร ์ ต ห ล ั ก ๆ เล ย ค ื อ เร า 


ท ํ า ง า น ร ่ ว ม ก ั น ก ั บ ส ม า ค ม ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า “ใคร ค ว ร ท ํ า อ ะ ไร บ ้ า ง ” ใน ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เด ็ ก ม ี ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ั ง ใน เช ิ ง ขอ ง 


a a 


ผล ก ร ะ ท บ ก า ร ง า น อ า ชี พ ร า ย ได ้ แล ะ เร ื อ ง อ ิ น ๆ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง 


ม 
AA a a ๑ ๕ A wv A a 


น โย บ า ย ขอ ง ส ม า ค ม แย ก อ ย ่ า ง น ี ค ื อ ก ิ ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต เน ี ย ม ั น ก ็ เห ม ื อ น ก ั บ ก ี ฬา อ า ชี พ ป ร ะ เภ ท อ ิ น ๆ ถู ก ไห ม 


a v a a ๕ ๑ 7 


ค ร ั บ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั บ ฟุ ต บ อ ล เน ี ย น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ต ิ ด ท ี ม ชา ต ิ ก ็ จ ะ เป ็ น น ั ก ฟุ ต บ อ ล ผม เป ร ี ย บ เท ี ย บ น ั ก ฟุ ต บ อ ล ท ิ 


จ จ 


a A a al ๑ 7 1 A 1 a A 


ต ิ ด ท ี ม ชา ต ิ เน ี ย น ั ก ฟุ ต บ อ ล ก ็ จ ะ ม ี ส ั ง ก ั ด เล ่ น ให ้ ก ั บ ส โม ส ร อ ั น น ั น ค ื อ จ ะ ม ี เง ิ น เด ื อ น อ ย ู ่ เว ล า ต ิ ด ท ี ม ชา ต ิ ก ็ จ ะ ม ี เบ ี ย เล ี ย ง 


ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ็ เห ม ื อ น ก ั น น ั ก ก ี ฬา ท ี ต ิ ด ท ี ม ชา ต ิ อ ี ส ป อ ร ์ ต ส ่ ว น ให ญ่ แล ้ ว ก ็ จ ะ ม ี ชม ร ม ท ี ส ั ง ก ั ด อ ย ู ่ โด ย เฉ ล ี ย แล ้ ว ก ็ จ ะ ม ี 
เง ิ น เด ื อ น อ ย ู ่ ป ร ะ ม า ณ 2-3 ห ม ื น บ า ท เป ็ น เง ิ น เด ื อ น ท ี ส โม ส ร จ ่ า ย ให ้ เม ื ่ อ ต ิ ด ท ี ม ชา ต ิ แล ้ ว ส ม า ค ม จ ะ จ ่ า ย เป บ ี ย เล ี ย ง ให ้ 
ก ็ เห ม ื อ น ก ั บ ก ี ฬา อ า ชี พ ป ร ะ เภ ท อ ื น ๆ ส ่ ว น อ า ย ุ ขอ ง ก า ร เป ็ น น ั ก ก ี ฬา ป ร ะ เภ ท น ี ่ เน ื ่ อ ง จ า ก ม ั น ให ม ่ ผม ย ั ง ไม ่ แน ่ ใจ 


๕ 


อ า จ จ ะ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ย า ก ก ั บ อ า ชี พ อ ิ น แต ่ เร า เห ็ น ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ส ่ ว น ให ญ่ ก ็ จ ะ เป ็ น เด ็ ก ท ี อ า ย ุ ย ั ง ไม ่ ถึ ง 30 ป ี เพ ร า ะ 


ป ็ น ก ี ฬา ท ิ ต ้ อ ง ใช ้ ป ร ะ ส า ท ส ั ม ผ ั ส ใน ก า ร แข ่ ง ขั น ฉะ น ั น ถ้า อ า ย ุ เย อ ะ ส ่ ว น ให ญ่ ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ จ ะ ผัน ต ั ว ไป เป ็ น 


= 


v 


v 


ผู ้ จ ั ด ก า ร ท ี ม ค น ส ร ้ า ง ท ี ม แท น 





ส ั ม ภา ษ ณ ์ น ั ก เล ่ น เก ม น ั ก แข ่ ง เก ม 

ชื ่ อ : พ ง ศ์ ธน ั ช ไต ร ภั ค พ ง ษ์ ส ก ุ ล 

อ า ย ุ : 19 ป ี 

อ า ชี พ : น ั ก ศึ ก ษา อ ย ู ่ ร ะ ห ว ่ า ง พ ั ก ก า ร เร ี ย น (ด ร ็ อ ป ) เค ย แข ่ ง เก ม เม ื ่ อ อ า ย ุ 15-18 ป ี แต ่ ไม ่ ได ้ ร ั บ ร า ง ว ั ล 





1 vou y A 6 a 1 1 
ท ่ า น ร ู ้ จ ั ก แล ะ เข ้ า ใจ อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร 


๑ 7 1 6 v 


อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ ก า ร แข ่ ง ขั น ก ี ฬา อ ิ เล ็ ก ท ร อ น ิ ก ส ์ อ ย ่ า ง ท ี เร า ร ู ้ จ ั ก ก ั น แต ่ อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ั น จ ะ แต ก ต ่ า ง จ า ก ก า ร เล ่ น 


ม บ 


เก ม ท ั ว ไป ค ื อ เล ่ น เพ ื ่ อ ก า ร แข ่ ง ขั น อ ย ่ า ง ถ้า เร า เล ่ น เก ม ก ั บ เพ ื ่ อ น ๆ เม ื อ ก ่ อ น เร า อ า จ จ ะ เล ่ น เพ ื ่ อ ค ว า ม ส น ุ ก ส า น แต ่ 


v ๑ 7 


ต ั ว อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ั น จ ะ ม ี ค ว า ม จ ร ิ ง จ ั ง ร ะ ด ั บ น ึ ง 


ท ่ า น ม ี ค ว า ม ร ั บ ร ู ้ อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ส ถา น ก า ร ณ์ ล ่ า ส ุ ด เก ี ่ ย ว ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร 
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ล ่ า ส ุ ด ม ี ก า ร ร อ ง ร ั บ ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ไท ย ก ั บ ท า ง ก ก ท . (ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ) ท า ง ส ม า ค ม ก ็ ม ี ก า ร 
จ ั ด ต ั ้ ง ชม ร ม เก ม 10 ชม ร ม ซึ ง ใน อ น า ค ต อ า จ จ ะ ม ี ก า ร เพ ิ ม ขึ ่ น อ ี ก ห ล า ย ชม ร ม โด ย ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง แต ่ ล ะ ชม ร ม ก ็ จ ะ ม ี ก า ร 
ส น ั บ ส น ุ น ใน ก ิ จ ก ร ร ม ต ่ า ง ๆ ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ห ร ื อ จ ั ด อ ี เว ้ น ท ์ โด ย ท ี ่ ท า ง ส ม า ค ม ก ็ จ ะ 


แบ ่ ง ห น ้ า ท ิ ให ้ แต ่ ล ะ ชม ร ม ร ั บ ผิ ด ชอบ 


y 
R v da 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผล ก ร ะ ท บ เช ิ ง น โย บ า ย ท ี เก ิ ด ขึ น ห ล ั ง จ า ก ท ี อ ี ส ป อ ร ์ ต เก ิ ด ขืน โด ย ร ั ฐ ค ื อ อ ะ ไร 


' 
a 


ว ง ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ั น โต ขึ ้ น ท ุ ก ๆ ป ี จ า ก ท ี เค ย ไป ร ่ ว ม ง า น ม า เช ่ น ล ๐ ๑ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร บ อ ก ว ่ า ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ 


' 
V A Y A 


ส ิ น ค ้ า ท ี เก ี ย ว ก ั บ เก ม ค ่ อ น ข้ า ง ท ี จ ะ ขา ย ด ี เท ี ย บ ก ั บ ส ิ น ค ้ า อ ิ น ๆ ค ว า ม เค ล ื อ น ไห ว ขอ ง ผู ้ บ ร ิ โภ ค แล ะ ก า ร ต ล า ด ม ั น 
ขยาย ไป เร ็ ว อ ย ่ า ง ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร เต ิ ม เง ิ น ก ็ จ ะ ม ี ผู ้ เล ่ น เต ิ ม เพ ื ่ อ ซั พ พ อ ร ์ ต ถ้า เป ็ น เก ม ท ี เล ่ น ผ่ า น ไล ฟ์ ส ต ร ี ม ก ็ ม ี ก า ร ซื อ 
ขา ย ก ั น ต ร ง น ั น ได ้ ด ้ ว ย แล ะ ก ็ จ ะ ม ี ใน ส ่ ว น ขอ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล ท ี เพ ิ ม ม า ก ขึ ่ น เร ื อ ย ๆ ถ้า ก ร ะ แส ด ี ก ็ จ ะ ม ี ผู ้ ค น เข ้ า ม า ชั พ 


พ อ ร ์ ต ให ้ ม ี ข้ อ เส ี ย ง ม า ก ขึ ่ น 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ง เส ร ิ ม ห ร ื อ ค ั ด ค ้ า น ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ย ่ า ง ไร ใน ห น ้ า ท ี ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ขอ ง 
ท ่ า น 
ถ้า ท า ง ภา ค ร ั ฐ เข ้ า ม า ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม จ ะ ด ี ม า ก ๆ ค ร ั บ ถ้า ม ี ก า ร ร ่ ว ม ม ื อ ห ล า ย ๆ ภา ค ส ่ ว น ห ล า ย เข า อ า จ จ ะ อ ย า ก 


ท ํ า แต ่ ย ั ง ขา ด ท ุ น ท ร ั พ ย ์ แต ่ ร ั ฐ บ า ล ม ี ง บ ป ร ะ ม า ณ อ ย ่ า ง ถ้า ม ี ก า ร จ ั ด พ ๐ 5 ๒๐ ก ็ ต ้ อ ง ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ห ล า ย อ ย ่ า ง 


ห น ่ ว ย ง า น ขอ ง ท ่ า น ม ี แผ น ก า ร ห ร ื อ น โย บ า ย ใด ส ํ า ห ร ั บ เร ื อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร 

๕ 1 A 1 ๑ 7 aA aA ๐ vy ๑ 7 vy 

เห ็ น ว ่ า ท า ง ส ม า ค ม จ ะ ม ี น โย บ า ย ร ่ ว ม ก ั บ ท า ง ก ก ท . ก ็ ค ื อ น โย บ า ย 4 8 8 ก ็ ค ื อ จ ะ ท ํ า ให ้ ภา พ ล ั ก ษ ณ ์ ให ้ ค น ไท ย 
เข ้ า ถึ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ ขน า ด ไห น ค ื อ ไม ่ ได ้ ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ม ี น ั ก ก ี ฬา ไป แข ่ ง ขั น ร ะ ด ั บ โล ก แต ่ ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ค น ไท ย ส า ม า ร ถ 


เข ้ า ถึ ง แล ะ ร ่ ว ม ส น ุ ก ไป ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ 


1o a a y od dv a € yyy a g 
ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า จ ะ เก ิ ด ผล ก ร ะ ท บ ใด บ ้ า ง ท ี ค ว ร เป ็ น ก ั ง ว ล ห า ก อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ ร ั บ แล ะ เก ิ ด ขึ น ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 
เด ็ ก ท ี ไม ่ เร ี ย น ต ่ อ ม ี เย อ ะ ม า ก ค ร ั บ ต ้ อ ง อ ธิ บ า ย อ ี ส ป อ ร ์ ต บ ้ า น เร า ม ี 2 ส ่ ว น ค ื อ พ า ร ์ ท ไท ม ์ แล ะ ฟู ล ไท ม ์ ค ื อ 


เล ิ ก เร ี ย น ม า ก ็ ก ล ั บ ม า ซ้ อ ม ก ั บ เพ ื ่ อ น ๆ ม ี ก า ร จ ั ด ส ร ร เว ล า เล ่ น ถ้า เป ็ น ฟู ล ไท ม ์ ห ร ื อ ง า น ป ร ะ จ ํ า ก ็ จ ะ เป ็ น อ ี ก อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง 


Y a 1 


เข า ก ็ ม ี บ ้ า น เพ ื ่ อ ฝึก ซ้ อ ม จ ะ เร ี ย ก ว ่ า ga ท เท ร ท อ ๐ น ร ๑ แต ่ จ ะ เล ่ น เก ม อ ย ่ า ง เด ี ย ว ห ล า ย ค น ไม ่ เร ี ย น ต ่ อ อ อ ก จ า ก ม ห า 


ม 
Aga 


ล ั ย เพ ื ่ อ ม า ท ํ า แบ บ น ี ้ ก ็ ม ี แต ่ น ้ อ ย ม า ก ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ท ี ่ จ ะ ท ํ า แบ บ น ี ้ ได ้ (ห ม า ย ถึ ง ๆ ล ท เท ร ก อ น ร อ ) ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง 
เช ่ น น ิ ก ก ี ้ เข า เค ย เร ี ย น ท ี ่ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เก ษ ต ร ศา ส ต ร ์ ป ี 3-4 แล ้ ว ม ี เซ ็ น ต ์ ส ั ญ ญ า ก ั บ ท ี ม ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ เข า ก ็ เล ย ด ร ื อ 
ป เร ี ย น แล ้ ว เล ื อ ก ท ี ่ จ ะ ไป แข ่ ง ก ั บ ท ี ม ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ถ้า ม ี เด ็ ก ท ี ่ อ ย า ก จ ะ เล ี ย น แบ บ เข า ผม ก ็ ค ิ ด ว ่ า ไม ่ ค ว ร เล ย เพ ร า ะ 
ศั ก ย ภา พ ขอ ง เด ็ ก แต ่ ล ะ ค น ไม ่ เท ่ า ก ั น เร า ต ้ อ ง ป ร ะ เม ิ น ต ั ว เอ ง แล ะ ค ว า ม เส ี ่ ย ง ห ล า ย ๆ อ ย ่ า เว ล า ม ั น ท ั ้ ง เส ี ย เว ล า เส ี ย 


เง ิ น พ ่ อ แม ่ 
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ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ค ํ า น ึ ง ถึ ง เร ื ่ อ ง ใด บ ้ า ง 

ท า ง ก ก ท . บ อ ก ว ่ า ถ้า จ ะ เป ็ น น ั ก ก ี ฬา จ ะ ต ้ อ ง ม ี ก า ร ต ร ว จ ส ุ ข ภา พ เห ม ื อ น น ั ก ก ี ฬา ท ั ่ ว ไป เล ย เม ื ่ อ ก ่ อ น ก า ร 
แข ่ ง เก ม ผู ้ จ ั ด ไม ่ ได ้ ม ี น โย บ า ย ใน เร ื ่ อ ง ขอ ง อ า ย ุ เท ่ า ไห ร ่ ส ุ ข ภ า พ เป ็ น อ ย ่ า ง ไร ซึ ่ ง ต อ น น ี ้ ก ็ ย ั ง ไม ่ ม ี ใน เร ื ่ อ ง น ี ้ เร ื ่ อ ง ขอ ง 
ก า ร ต ร ว จ ส ุ ข ภ า พ เข ้ า ม า เก ี ่ ย ว แต ่ ถ้า เป ็ น ก า ร แข ่ ง ง ขั น ร ะ ด ั บ โร ง เร ี ย น ห ร ื อ ร ะ ด ั บ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ก ็ จ ะ ม ี เร ื ่ อ ง ก า ร ใช ้ 


เก ร ด ก า ร เร ี ย น เข ้ า ม า ว ั ด ขั น ต ํ า เก ร ด ต ั ง เท ่ า ไห ร ่ ถึ ง จ ะ เข ้ า ร ่ ว ม ก า ร แข ่ ง ขั น ได ้ 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ภา ค ธุ ร ก ิ จ ค ว ร ม ี ส ่ ว น อ ย ่ า ง ไร ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 
ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ค ว ร ล ง ม า ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ก ั บ เด ็ ก ๆ ม า ก ๆ ค ร ั บ ผู ้ ให ้ บ ร ิ ก า ร ส ่ ว น ม า ก ไม ่ ได ้ ม า โฟ ก ั ส ท ี ่ ก า ร จ ั ด 


a 1 


อ บ ร ม เด ็ ก ๆ เท ่ า ท ี ่ ค ว ร โด ย ส ่ ว น ม า ก เข า จ ะ ม อ ง ไป ท ิ ต ั ว ธุ ร ก ิ จ ก า ร ต ล า ด ม า ก ก ว ่ า ค ิ ด ว ่ า ถ้า ก ล ุ ่ ม ค น ท ี ่ พ ั ฒ น า เก ม ห ร ื อ 


จ 
๕ 


ค ่ า ย เก ม ล ง ม า จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ก ั บ เด ็ ก ม ั ธ ย ม ห ร ื อ ม ห า ล ั ย ก ็ จ ะ เป ็ น เร ื ่ อ ง ท ี ด ี ม า ก เค ย ได ้ ย ิ น ว ่ า ใน ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ม ี 
ก า ร อ บ ร ม ห ร ื อ ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ใน เช ิ ง ธุ ร ก ิ จ แล ะ ก า ร พ ั ฒ น า ค ว า ม ร ู ้ ด ้ า น เก ม บ ้ า ง แต ่ ผม ค ิ ด ว ่ า ค ว ร เร ิ ม ต ้ น ท ิ ม ั ธ ย ม ต ้ น ด ้ ว ย 


ซํา ไป เพ ร า ะ เป ็ น ช่ ว ง ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ป ล ู ก ฝัง 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ภา ค ว ิ ชา ก า ร ก า ร แพ ท ย ์ ค ว ร ม ี ม า ต ร ก า ร อ ย ่ า ง ไร ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 

จ ร ิ ง ๆ ถ้า ม ี ว ิ ชา ก า ร ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ เข ้ า ม า เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ม ั น เป ็ น เร ื ่ อ ง ท ี ่ ด ี น ะ ต า ม น โย บ า ย ขอ ง ก ก ท . เ อ ง ก ็ ม ี แผ น 
ท ี ่ จ ะ ท ํ า แบ บ น ั ้ น อ ย ู ่ แล ้ ว เพ ร า ะ ต ้ อ ง ก า ร ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา เห ม ื อ น ก ี ฬา ท ั ่ ว ๆ ไป ซึ ่ ง เร ื ่ อ ง ส ุ ข ภา พ ก ็ เป ็ น ส ิ ่ ง ส ํ า ค ั ญ 
ส ํ า ห ร ั บ น ั ก ก ี ฬา อ ย ู ่ แล ้ ว ใน เร ื ่ อ ง ขอ ง แพ ท ย ์ ส น า ม ห ร ื อ จ ิ ต แพ ท ย ์ ก ่ อ น ก า ร แข ่ ง เน ี ่ ย จ า ก ท ี ่ ด ู ร า ย ก า ร แข ่ ง จ า ก 
ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ย ั ง ไม ่ ม ี เล ย ค ร ั บ จ ร ิ ง ๆ ม ั น ก ็ น ่ า ส น ใจ น ะ ผม ย ั ง ไม ่ เค ย ค ิ ด เร ื ่ อ ง น ี ้ เล ย แต ่ ถ้า ม ี ก ็ ค ง ด ี เพ ร า ะ ท ี ่ เค ย เห ็ น ม ี 
แค ่ ก า ร ใช ้ ผู ้ เล ่ น ส ํ า ร อ ง ม า เป ล ี ่ ย น แท น ห า ก ว ่ า ผู ้ เล ่ น ห ล ั ก ไม ่ ส า ม า ร ถ แ ข่ ง ต ่ อ ได ้ อ า จ จ ะ ป ่ ว ย ก ่ อ น ห น ้ า น ี ้ ห ร ื อ อ า จ จ ะ 


1 9/ 


ส ึ ก อ ่ อ น ล ้ า ขณะ แข ่ ง แบ บ น ี ม า ก ก ว ่ า แบ บ ท ี เล ่ น ๆ อ ย ู ่ แล ้ ว ม ี อ า ก า ร ป ่ ว ย ม า ก ๆ ถู ก แบ ก ห า ม อ อ ก จ า ก ก า ร แข ่ ง ขั น อ ั น 


eane 


9/ 
v 


น ี ย ั ง ไม ่ เค ย ได ้ ย ิ น 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผล ด ้ า น บ ว ก แล ะ ล บ ขอ ง ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ี อ ะ ไร บ ้ า ง อ ย ่ า ง ไร 


ด ้ า น บ ว ก ม ั น ส อ น ให ้ ก ล ุ ่ ม ค น ส า ม า ร ถอย ู ่ ร ่ ว ม ก ั น ท ํ า ง า น อ ย ่ า ง ม ี แบ บ แผ น ร ่ ว ม ก ั น ได ้ อ ย ่ า ง ก า ร ท ํ า ท ี ม ม ี ผู ้ 


เล ่ น 5 ค น ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ผ ู ้ เล ่ น 5 ค น อ า จ จ ะ ไม ่ ร ู ้ จ ั ก ก ั น ม า ก ก ่ อ น ต ้ อ ง ม า อ ย ู ่ ด ้ ว ย ก ั น ให ้ ได ้ ม า เล ่ น ด ้ ว ย ก ั น ให ้ ได ้ ม ั น 
ก ็ อ า จ จ ะ ม ี เร ื อ ง ท ิ ฏ ฐ ิ ขอ ง แต ่ ล ะ ค น เก ิ ด ขึ ้ น บ ้ า ง ใน ช่ ว ง แร ก ๆ แต ่ ใน ไท ย จ ะ จ ั ด ต ั ้ ง จ า ก ค น ร อ บ ต ั ว ถึ ง จ ุ ด ห น ึ ่ ง ท ิ ต ้ อ ง ม ี ค น 
อ อ ก จ า ก ท ี ม แต ่ ม ั น ก ็ จ ะ ส อ น เร า ใน เร ื อ ง ขอ ง ก า ร อ ย ู ่ ร ่ ว ม ก ั น 


ด ้ า น ล บ ส ํ า ห ร ั บ เด ็ ก ท ี ย ั ง ไม ่ เข ้ า ใจ ม า ก พ อ เข า ก ็ จ ะ เอ า ไป อ ้ า ง ก ั บ พ ่ อ แม ่ ได ้ ว ่ า ก า ร เล ่ น เก ม ม ั น เป ็ น ก ี ฬา ย ั ง 


ม 
v Awe Y a 


แย ก แย ะ ไม ่ ได ้ อ ั น น ี เป ็ น ข้ อ เส ี 
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ท ่ า น ค ิ ด อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ม า ต ร ก า ร เย ี ย ว ย า ท า ง ส ั ง ค ม ห ร ื อ ก า ร เส ี ย / จ ่ า ย / ข ้ อ ก ํ า ห น ด เร ื ่ อ ง ภา ษี จ า ก ก ิ จ ก ร ร ม อ ี 
ส ป อ ร ์ ต 

ก า ร ซื ้ อ ขา ย ไอ เท ็ ม เส ร ิ ม ส ํ า ห ร ั บ ใน เก ม แท บ จ ะ ไม ่ ม ี ข้ อ จ ํ า ก ั ด อ ะ ไร เล ย น อ ก จ า ก บ า ง เก ม ต ้ อ ง จ ่ า ย ด ้ ว ย บ ั ต ร 
เค ร ด ิ ต จ ะ เห ็ น ข่ า ว เด ็ ก ท ี ่ เอ า บ ั ต ร เค ร ด ิ ต ขอ ง พ ่ อ แม ่ ไป ซื ้ อ เก ม ห ล ั ก แส น ก ็ เห ็ น ม า แล ้ ว แต ่ เก ม ท ี ่ เป ็ น อ ี ส ป อ ร ์ ต จ ร ิ ง ๆ 
ม ั น ไม ่ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ม ี ก า ร เต ิ ม เง ิ น อ ะ ไร เล ย ส า ม า ร ถ เ ล ่ น ได ้ ป ก ต ิ เก ม พ ว ก น ี ้ จ ะ แบ ่ ง เป ็ น 2 แบ บ ค ื อ free to win wag 
pay for win แต ่ ส ่ ว น ให ญ่ เก ม ร ะ ด ั บ ส า ก ล ห ร ื อ ใช ้ แข ่ ง ใน อ ี ส ป อ ร ์ ต จ ะ ไม ่ ม ี ก า ร เต ิ ม เง ิ น ต ้ อ ง เล ่ น เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง ท ั ก ษ ะ แล ะ 


ใช ้ ก ล ย ุ ท ธ์ เพ ื ่ อ ชน ะ ม า ก ก ว ่ า 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า “ใคร ค ว ร ท ํ า อ ะ ไร บ ้ า ง ” ใน ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เด ็ ก ม ี ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ั ้ ง ใน เช ิ ง ขอ ง 
ผล ก ร ะ ท บ ก า ร ง า น อ า ชี พ ร า ย ได ้ แล ะ เร ื ่ อ ง อ ื ่ น ๆ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง 

ผม ค ิ ด ว ่ า เป ็ น ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ท ุ ก ค น ใน ว ง ก า ร ไม ่ ใช ่ ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ใคร ค น ใด ค น ห น ึ ่ ง ส ม ั ย เร ี ย น ม ั ธ ย ม ก ็ เค ย ม ี ผู ้ ให ้ 
บ ร ิ ก า ร เก ม ม า เป ิ ด บ ู ธ ท ี ่ โร ง เร ี ย น แน ะ น ํ า ผู ้ เล ่ น อ ธิ บ า ย เก ี ่ ย ว ก ั บ เร ื ่ อ ง ร า ว ขอ ง ก า ร เป ็ น เก ม เม อ ร ์ แล ้ ว ก ็ แน ะ น ํ า น ้ อ ง ๆ 
ว ่ า ค ว ร จ ะ ท ํ า อ ย ่ า ง ไร เว ล า เล ่ น แบ ่ ง เว ล า เร ี ย น อ ย ่ า ง ไร เพ ร า ะ ก า ร จ ะ เป ็ น ผู ้ เล ่ น ท ี ่ ด ี ค ื อ เร ื ่ อ ง ขอ ง ก า ร แบ ่ ง เว ล า 
ผู ้ ป ก ค ร อ ง ค น ท ี ่ ใก ล ้ ชิ ด ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ค ว ร จ ะ เป ็ น ผู ้ ชี ้ แน ะ เพ ร า ะ เด ็ ก ส ม ั ย น ี ้ เข ้ า ถึ ง เก ม ได ้ ง ่ า ย ป ั ญ ห า เห ล ่ า น ี ้ อ ย ู ่ ท ี ่ ต ั ว เน ็ ต 


ไอ ด อ ล ด ้ ว ย (ด ้ า น เก ม , น ั ก แส ด ง , บ ุ ค ค ล ท ี ่ ม ี ชื อ เส ี ย ง ) เด ็ ก ร ู ้ จ ั ก แล ะ เข ้ า ถึ ง ง ่ า ย ค ื อ ม ั น ค ่ อ น ข้ า ง เป ็ น ด า บ ส อ ง ค ม ” 


ส ั ม ภา ษ ณ ์ ต ั ว แท น น ั ก เล ่ น เก ม น ั ก แข ่ ง เก ม 

ชื ่ อ : น า ย อ ร ิ ธั ช ชั ย โก ม ล โร จ น ์ อ า ย ุ : 32 ป ี 

อ า ชี พ : ค ร ี เอ ท ี ฟ ร า ย ก า ร โท ร ท ั ศ น ์ 

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ : เค ย แข ่ ง เก ม แล ะ ไป แข ่ ง ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ แล ะ ป ั จ จ ุ บ ั น ท ํ า ง า น ส ถา น ี โท ร ท ั ศ น ์ แล ะ ย ั ง ค ง เล ่ น เก ม 
อ ย ่ า ง จ ร ิ ง จ ั ง 


1 vou yY A 6 A 1 1 
ท ่ า น ร ู ้ จ ั ก แล ะ เข ้ า ใจ อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร 


a a v a 


จ ร ิ ง ๆ อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ั น ค ื อ ต า ม ต ั ว อ ั ก ษ ร เล ย น ะ ส ป อ ร ์ ต ค ื อ ก ี ฬา ท ี เร า ร ู ้ จ ั ก ก ั น เต ิ ม ๑ เข ้ า ไป ค ื อ อ ี เล ็ ก ท ร อ น ิ ก ส ์ 


ม บ 


ม ั น ต ่ า ง ก ั น ท ี น ั ก ก ี ฬา ท ั ว ไป ก ี ฬา ใช ้ ค ว า ม ค ิ ด อ ย ่ า ง ห ม า ก ล ้ อ ม ห ร ื อ ก ี ฬา ใช ้ ก ํ า ล ั ง ก า ย อ ย ่ า ง เท น น ิ ส ฟุ ต บ อ ล 


' 
A A 1 


เพ ร า ะ ฉะ น ั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ค ว า ม เข ้ า ใจ ผม ค ื อ ก ี ฬา ท ี เล ่ น ใน ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ แค ่ ไม ่ ได ้ เส ี ย เห ง ื อ แต ่ ค ว า ม ก ด ด ั น ค ว า ม 


Ac 


เห น ื อ ย เห ม ื อ น ก ั น ท ุ ก อ ย ่ า ง เล ย แล ะ ต อ น น ี ่ ก ็ เป ็ น ท ี ่ น ิ ย ม ม า ก ท ั ้ ง ใน เด ็ ก ห ร ื อ ผู ้ ให ญ่ ร ว ม ถึ ง ก า ร ร ั บ ชม ต า ม ช่ อ ง ท า ง 
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ต ่ า ง ๆ ก ็ ส ู ง ก ว ่ า ก ี ฬา บ า ง ชน ิ ด ด ้ ว ย ซํา โด ย เฉ พ า ะ ร า ย ก า ร ให ญ่ ห ร ื อ ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ให ญ่ ๆ ซึ ง ก า ร ท ี เด ็ ก ให ้ ค ว า ม ส น ใจ 
อ า จ จ ะ เพ ร า ะ เข า ชอบ เล ่ น เก ม ก ็ อ ย า ก จ ะ เป ็ น เก ม เม อ ร ์ ขึ ่ น ม า เห ม ื อ น ท ี ่ เด ็ ก ชอบ เล ่ น ฟุ ต บ อ ล อ า จ จ ะ อ ย า ก เป ็ น น ั ก 


ฟุ ต บ อ ล ถ้า เล ่ น ได ้ ด ี ก ว ่ า เพ ื ่ อ น ก า ร ต ่ อ ย อ ด ท ํ า ต า ม ค ว า ม ฝัน ก ็ อ า จ จ ะ ท ํ า ได ้ 


ท ่ า น ม ี ค ว า ม ร ั บ ร ู ้ อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ส ถา น ก า ร ณ์ ล ่ า ส ุ ด เก ี ่ ย ว ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร 

อ ี ส ป อ ร ์ ต บ ้ า น เร า เข ้ า ม า ชั ก พ ั ก แล ้ ว แต ่ ว ่ า ช้ า ก ว ่ า ท ี ่ อ ื ่ น ใน แง ่ ขอ ง เง ิ น ร า ล ว ั ล ส ป อ น เซ อ ร ์ อ ย ่ า ง เช ่ น 
ร า ย ก า ร เด ี ย ว ก ั น เก ม เด ี ย ว ก ั น จ ั ด แข ่ ง ท ี ่ เก า ห ล ี ใต ้ เง ิ น ร า ง ว ั ล เย อ ะ ม า ก แข ่ ง ท ี ่ ไท ย น ้ อ ย ม า ก ท ี ่ 1 บ ้ า น เร า อ า จ จ ะ แค ่ 
ห ล ั ก ห ม ื ่ น แต ่ ท ี ่ เก า ห ล ี ท ี ่ 1 อ า จ จ ะ ได ้ ห ล ั ก ล ้ า น บ า ท อ ี ก อ ย ่ า ง เก า ห ล ี ใต ้ ก า ร พ ั ฒ น า ว ง ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต ไป ถึ ง ร ะ ด ั บ โล ก 
แล ้ ว แต ่ บ ้ า น เร า อ า จ จ ะ ย ั ง ไม ่ ถึ ง ขั ้ น น ั ้ น ส ม ม ต ิ ถ้า ม ี ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ อ เม ร ิ ก า ใน ท ี ม ใด ท ี ม ห น ึ ่ ง จ ะ ม ี ค น เก า ห ล ี ร ว ม อ ย ู ่ ด ้ ว ย 


แน ่ น อ น เพ ร า ะ เข า ค ่ อ น ข้ า ง จ ร ิ ง จ ั ง แล ะ ฝึก ฝน อ ย ่ า ง จ ร ิ ง จ ั ง ก ว ่ า เร า แต ่ ต อ น น ี ่ ก ็ ม ี ก า ร พ ั ฒ น า ม า ขึ ้ น ใน แง ่ ขอ ง ก า ร 


v ร ั บ ฝี ม ี 1 


จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ท ิ เร ิ ม ม ี ห ล า ย ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ให ้ ผู ้ เล ่ น ได ้ ล ง แข ่ ง ขั น ว ั ด ร ะ ด ั บ ฝี ม ื อ แต ่ ถ้า เท ี ย บ ก ั บ ห ล า ย ๆ ป ร ะ เท ศ ท ั ว 


โล ก บ ้ า น เร า ก ็ ย ั ง ม ี ก า ร จ ั ด แข ่ ง ขั น น ้ อ ย ก ว ่ า อ ย ู ่ ด ี ซึ ง ม ั น ท ํ า ให ้ น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ไม ่ ม ี ส น า ม ส ํ า ห ร ั บ ว ั ด ร ะ ด ั บ ฝี ม ื อ 


เท ่ า ท ิ ค ว ร 


ท ่ า น ท ร า บ ห ร ื อ ไม ่ ว ่ า ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ํ า ล ั ง ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั บ ร อ ง เป ็ น ก ี ฬา โด ย ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย โด ย ร ั ฐ 
ท ร า บ ค ร ั บ เท ่ า ท ี ร ู ้ ม ี ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ซึ ง จ ั ด ต ั ง ก ่ อ น ท ิ จ ะ ม ี ก า ร ร ั บ ร อ ง เป ็ น ก ี ฬา แล ้ ว 


อ า จ จ ะ ม ี ม า ก ก ว ่ า 1 ส ม า ค ม ด ้ ว ย ซํา ไป แต ่ อ ั น น ี เป ็ น ส ม า ค ม ท า ง ก า ร ท ิ ขี น ก ั บ ก ก ท . (ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ) ซึ ่ ง 


v g a ๑ 


ผม ม อ ง ว ่ า ม ั น ก ็ ด ี น ะ ม ั น ก ็ เห ม ื อ น ก ี ฬา ท ั ว ไป ท ี ต ้ อ ง ม ี ส ม า ค ม ม า ส น ั บ ส น ุ น 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผล ก ร ะ ท บ เช ิ ง น โย บ า ย ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ อ ี ส ป อ ร ์ ต เก ิ ด ขึ ้ น โด ย ร ั ฐ ค ื อ อ ะ ไร 

จ ร ิ ง ๆ ม อ ง ว ่ า ท ุ ก ภา ค ส ่ ว น ค ว ร ม า ร ่ ว ม ม ื อ ก ั น อ ย ่ า ง ก า ร ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว แล ะ ก ี ฬา อ ย า ก ล ง ม า ท ํ า อ า จ จ ะ ม ี ก า ร จ ั ด 
อ ี เว ้ น ท ์ ให ญ่ เม ื อ ง ไท ย ค ว ร จ ะ ม ี ร า ย ก า ร ร ะ ด ั บ เม เจ อ ร ์ ห ร ื อ ไท ย แล น ด ์ แช ม ป ์ เป ี ้ ย น ชิ พ เง ิ น ร า ง ว ั ล อ า จ จ ะ 50 ล ้ า น 
เพ ื ่ อ ด ึ ง ให ้ ส ป อ ร ์ น เซ อ ร ์ ชา ว ต ่ า ง ชา ต ิ เข ้ า ม า ใน ไท ย เย อ ะ ขึ ้ น แต ่ ต อ น น ี ้ อ า จ จ ะ ย ั ง ไม ่ ได ้ ขน า ด น ี ้ แต ่ ก ็ จ ะ ได ้ ย อ ด ก า ร 


ร ั บ ชม จ า ก ค น ด ู ผ่ า น โซ เช ี ย ล ม ี เด ี ย จ ํ า น ว น 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ง เส ร ิ ม ห ร ื อ ค ั ด ค ้ า น ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ย ่ า ง ไร ใน ห น ้ า ท ี ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ขอ ง 


ท า น 


' Y 1 


ถ้า เป ็ น ใน เร ื อ ง ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย เข า น ่ า จ ะ ม ื อ ย ู ่ แล ้ ว น ะ เพ ร า ะ ส ่ ว น ให ญ่ จ ะ จ ั ด แข ่ ง ท ิ ง า น ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ง า น 


ม บ 


เก ม ต ่ า ง ๆ ซึ ่ ง ผู ้ จ ั ด ง า น เก ม ก ็ จ ะ ป ร ะ ส า น ง า น ก ั บ เจ ้ า ขอ ง ง า น อ ี เว ้ น ท ์ เพ ื ่ อ ขอ ใช ้ พ ื ่ น ท ี ่ ถ้า ส ม ม ต ิ ม ี ห น ่ ว ย ง า น เข ้ า ม า 


ม บ 


ค ว บ ค ุ ม ด ู แล ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ห ร ื อ จ ํ า ก ั ด ป ร ะ เภ ท ก า ร เล ่ น ผม ว ่ า ม ั น ไม ่ ม ี ป ร ะ โย ชน ์ น ะ ต ั ว แป ร ส ํ า ค ั ญ น ่ า จ ะ เป ็ น 
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ผู ้ ป ก ค ร อ ง ม า ก ก ว ่ า เพ ร า ะ จ ร ิ ง ๆ ม ั น น ่ า จ ะ เป ็ น เร ื อ ง ย า ก ถ้า ม ี เด ็ ก 5,000 ค น เล ่ น เก ม แล ้ ว ค ุ ณ ม ี เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ก ิ ค น ค ุ ณ 


จ ะ ไป ด ู ได ้ ย ั ง ไง เด ็ ก 5,000 ค น ไม ่ ได ้ อ ย ู ่ ท ี ท ี เด ี ย ว ก ั น ม ั น ไม ่ น ่ า ท ํ า เป ็ น ร ู ป ธร ร ม ได ้ ” 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ค ํ า น ึ ง ถึ ง เร ื อ ง ใด บ ้ า ง 
ไม ่ ม ั น ใจ ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ เห ม ื อ น ก ั น ใน เร ื อ ง น ี แต ่ ท ี เก า ห ล ี ห ร ื อ อ เม ร ิ ก า ก า ร จ ะ เข ้ า แข ่ ง ขั น ม ั น ม ี ก า ร ค ั ด เล ื อ ก 


บ ค ค ล อ ย ่ แล ้ ว ไม ่ ใช ่ ว ่ า ส ม ั ค ร แล ้ ว จ ะ ได ้ เข ้ า แข ่ ง ขั น เล ย จ ะ ต ้ อ ง ม ี ร อ บ ค ั ด เล ื อ ก ร อ บ ชิ ง แช ม ป ์ อ ี ก ซึ ่ ง ไม ่ ใช ่ แค ่ ร อ บ 


จ ม บ 


a 1 ๑ % v 1 


เด ี ย ว ส อ ง ร อ บ อ า จ จ ะ ม า ก ก ว ่ า น ั น ซึ ง จ ะ ต ้ อ ง ร ะ บ ุ ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ผู ้ ส ม ั ค ร เช ่ น ต ้ อ ง ใช ้ ไอ ด ี ต ั ว เอ ง เท ่ า น ั ้ น แน ล ะ จ ํ า ก ั ด อ า ย ุ 


ม บ 
Y A A @ ๑ 7 Qa A 


ผู ้ เข ้ า แข ่ ง ข ม ั น ต ้ อ ง ม ี ก า ร ส ่ ง ห ล ั ก ฐา น แต ่ ล ะ ร อ บ ก ็ จ ะ ม ี ก า ร ย ื น ย ั น ต ั ว ต น เพ ร า ะ อ า จ จ ะ ม ี ก า ร ส ว ม ร อ ย เอ า เพ ื ่ อ น ม า 


ม บ 


e 


แข ่ ง แท น อ ะ ไร แบ บ น ี ้ 


แต ่ ถ้า พ ู ด ถึ ง เร ื อ ง ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ใน เช ิ ง ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ผม ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ เล ย 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ภา ค ธุ ร ก ิ จ ค ว ร ม ี ส ่ ว น อ ย ่ า ง ไร ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 

พ ู ด ถึ ง ต ั ว อ ย ่ า ง ง ่ า ย ๆ แล ้ ว ก ั น เห ็ น ได ้ ชั ด ว ่ า เด ี ๋ ย ว น ี ้ ไม ่ ค ่ อ ย ม ี ใคร ไป เล ่ น เก ม ท ี ่ ร ้ า น เก ม แล ้ ว น ะ อ ย ่ า ง เม ื ่ อ 
ก ่ อ น ท ี ่ ม ั น ฮิ ต เพ ร า ะ ได ้ ไป เจ อ เพ ื ่ อ น ๆ แต ่ ย ุ ค น ี ้ ม ั น ต ่ า ง ก ั น เน ็ ต ท ี ่ บ ้ า น แร ง ก ว ่ า แถม ม ี เท ค โน โล ย ี ท ี ่ ส า ม า ร ถ พ ู ด ค ุ ย ก ั บ 
เพ ื ่ อ น เห ็ น ห น ้ า ผ่ า น ก ล ้ อ ง ท ี ่ ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ห ร ื อ ก ล ้ อ ง ม ื อ ถื อ แถม ค ุ ย เห ็ น ห น ้ า ก ั น ห ม ด ท ุ ก ค น ด ้ ว ย ธุ ร ก ิ จ ด ้ า น น ี ้ ก ็ เล ย ซบ 


เซ า แต ่ ห ล า ย ท ิ ก ็ ร ั ด ก ุ ม น ะ เพ ร า ะ ถ้า ให ้ เด ้ ก อ า ย ุ ไม ่ ถึ ง เก ณ ฑ ์ เข ้ า ต ํ า ร ว จ ก ็ จ ั บ 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ภา ค ว ิ ชา ก า ร ก า ร แพ ท ย ์ ค ว ร ม ี ม า ต ร ก า ร อ ย ่ า ง ง ไร ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 
เร ื อ ง ส ุ ข ภ า พ ม ั น ม ี อ ย ู ่ แล ้ ว ถ้า เล ่ น ม า ก เก ิ น ไป แน ่ น อ น อ า จ ส ่ ง ผล เส ี ย ต ่ อ ส า ย ต า บ า ง ค น เล ่ น ล ื ม ก ิ น ข้ า ว 


อ า จ จ ะ เป ็ น โร ค ก ร ะ เพ า ะ ได ้ ซึ ่ ง ป ก ต ิ เร ื อ ง พ ว ก น ี ม ั น ขึ น อ ย ู ่ ก ั บ ท ี เร า ดู แล ต ั ว เอ ง ห ร ื อ เป ล ่ า ห ม อ ห ร ื อ ใคร จ ะ ม า ช่ ว ย เร า 


ได ้ ย ั ง ไง ถ้า เร า ย ั ง ไม ่ ด ู แล ต ั ว เอ ง 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผล ด ้ า น บ ว ก แล ะ ล บ ขอ ง ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ี อ ะ ไร บ ้ า ง อ ย ่ า ง ไร 
ค น เล ่ น เก ม ม ี ห ล า ย ป ร ะ เภ ท น ะ เช ่ น เล ่ น ผ่ อ น ค ล า ย เล ่ น จ ร ิ ง จ ั ง แต ่ ไม ่ ได ้ แข ่ ง เล ่ น จ ร ิ ง จ ั ง เพ ื ่ อ แข ่ ง เล ่ น เป ็ น 


อ า ชี พ แต ่ ส ่ ว น ให ญ่ ค น เล ่ น ก ็ ไม ่ ม ี ใคร อ ย า ก แพ ้ แต ่ พ ว ก แข ่ ง อ า จ จ ะ จ ร ิ ง จ ั ง ม า ก ห น ่ อ ย เพ ร า ะ เล ่ น แค ่ เอ า ชน ะ ไม ่ ได ้ 


Yg 


น อ ก จ า ก น ี ก ็ จ ะ ม ี อ ี ก พ ว ก ค ื อ พ ว ก ท ี ่ ต ิ ด ซึ ง ส ่ ว น ให ญ่ ก ล ุ ่ ม ค น ท ี แข ่ ง เข า จ ะ แบ ่ ง เว ล า เป ็ น ก ั น น ะ อ ย ่ า ง น ิ ก ก ิ น ั ก ก ี ฬา อ ี 
ส ป อ ร ์ ต ก ็ จ ะ ซ้ อ ม เช ้ า แล ้ ว ก ็ ไป ท ํ า ง า น ซ้ อ ม อ ี ก ท ี ่ เย ็ น ก ล า ง ค ื น ก ็ จ ะ แค ส เก ม เอ ง ซึ ่ ง เข า ก ็ จ ะ จ ั ด ต า ร า ง เว ล า จ ร ิ ง ๆ 


เร ื อ ง พ ว ก น ี ผม ม อ ง ว ่ า ม ั น อ ย ู ่ ท ิ ต ั ว บ ุ ค ค ล ล ้ ว น ๆ ใน แง ่ ขอ ง ก า ร แบ ่ ง เว ล า บ า ง ค น เล ่ น เก ม ด ึ ก ต ิ น ไป ท ํ า ง า น ไม ่ ท ั น 


ท ่ า น ค ิ ด อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ม า ต ร ก า ร เย ี ย ว ย า ท า ง ส ั ง ค ม ห ร ื อ ก า ร เส ี ย / จ ่ า ย / ข ้ อ ก ํ า ห น ด เร ื อ ง ภา ษี จ า ก ก ิ จ ก ร ร ม อ ี 


ส ป อ ร ์ ต 
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j 
AY Aw 


บ ร ิ ษั ท ท ี จ ั ด ง า น ห ร ื อ ว ่ า เป ็ น เจ ้ า ขอ ง เก ม ก ์ ต ้ อ ง จ ่ า ย ภา ษี อ ย ู ่ แล ้ ว เพ ร า ะ เข า ก ็ ค ง ไม ่ เอ า ธุ ร ก ิ จ ให ญ่ ๆ ขอ ง 


a ๕ 


ต ั ว เอ ง ม า เส ี ย ง เพ ร า ะ เล ี ย ง ภา ษี อ ี ก อ ย ่ า ง ค น ท ี จ ั ด แข ่ ง เก ม ใน บ ้ า น เร า ส ่ ว น ให ญ่ ก ็ เป ็ น ธุ ร ก ิ จ จ า ก เค ร ื ่ อ ง ใช ้ 


cad 


อ ิ เล ็ ก ท ร อ น ิ ก ส ์ ชื อ ด ั ง แล ้ ว ก ็ ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ ม ี ชื อ เส ี ย ง ” 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า “ใคร ค ว ร ท ํ า อ ะ ไร บ ้ า ง ” ใน ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เด ็ ก ม ี ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ั ้ ง ใน เช ิ ง ขอ ง 


ผล ก ร ะ ท บ ก า ร ง า น อ า ชี พ ร า ย ได ้ แล ะ เร ื อ ง อ ิ น ๆ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง 


จ ร ิ ง ๆ ค ว ร เร ิ ม ท ี พ ่ อ แม ่ ถ้า ส ม ม ต ิ จ ะ จ ั ด อ บ ร ม อ ะ ไร ซั ก อ ย ่ า ง ขี น ม า เช ่ น จ ะ ม ี ห น ่ ว ย ง า น ห ร ื อ อ ง ค ์ ก ร ห ร ื อ 
บ ร ิ ษั ท ม า ท ํ า ใน ส ่ ว น น ี ่ ท ุ ก อ ย ่ า ง ต ้ อ ง เร ิ ม ท ี พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง ต ้ อ ง ให ้ พ ่ อ แม ่ เข ้ า ใจ ม ั น ด ิ ไม ่ ด ี ห ร ื อ ม ี ข้ อ ด ี ข้ อ เส ี ย 
อ ย ่ า ง ไร เพ ื ่ อ ท ี จ ะ ได ้ ห า ท า ง ร ั บ ม ื อ ถู ก จ ร ิ ง ๆ ก า ร เล ี ย ง ด ู ส ํ า ค ั ญ ม า ก โจ ท ย ์ ค ื อ ไม ่ ใช ่ ท ํ า อ ย ่ า ง ไร ให ้ เด ็ ก เล ิ ก เล ่ น เก ม แต ่ 
๐ 1 ve vu 1 1 ๑ daa ๐ 1 ฆ ๕ a 1 v v 1 1 
ท ํ า อ ย ่ า ง ไร ให ้ เด ็ ก ร ู ้ จ ั ก แบ ่ ง เว ล า เล ่ น เก ม ห ล า ย ค น จ ะ ไป โฟ ก ั ส ท ี ว ิ ธี ก า ร ท ํ า อ ย ่ า ง ไร ให ้ เด ็ ก เล ิ ก เล ่ น เก ม อ ั น น ั น ผม ว ่ า ไม ่ 
น ่ า จ ะ ถู ก ต ้ อ ง จ ร ิ ง ๆ ค ว ร ส อ น ว ่ า ท ํ า อ ย ่ า ง ไร ให ้ ร ู ้ จ ั ก แบ ่ ง เว ล า ให ้ ถู ก ต ้ อ ง เช ่ น ส ม ม ต ิ ว ่ า ว ั น น ี ม ี ก า ร บ ้ า น ต ้ อ ง บ อ ก เข า 
ว ่ า ว ั น น ี ได ้ เล ่ น น ้ อ ย น ะ ท ํ า ก า ร บ ้ า น ให ้ เส ร ็ จ ก ่ อ น น ะ ต ้ อ ง ร ู ้ จ ั ก ต ่ อ ร อ ง แล ะ ให ้ ร า ง ว ั ล ก ็ แล ้ ว แต ่ พ ่ อ แม ่ จ ะ ม ี ก ุ ศ โ ล บ า ย ใน 
ก า ร พ ู ด ค ุ ย ห ร ื อ ต ก ล ง ก ั บ พ ว ก เข า อ ย ่ า ง ไร อ ย ่ า ง บ า ง โร ง เร ี ย น ก ็ เห ็ น ม ี ก า ร จ ั ด แข ่ ง เก ม ก ็ อ า จ จ ะ ต ั ้ ง ก ฎ ว ่ า ต ้ อ ง ส อ บ ผ่ า น 
ว ิ ชา น ี ด ้ ว ย เก ร ด เท ่ า ไห ร ่ ถึ ง จ ะ ม ี ส ิ ท ธิ ์ แข ่ ง ขั น ธร ร ม ชา ต ิ ขอ ง เด ็ ก ชอบ ก า ร แข ่ ง ขั น แล ะ ชอบ ก า ร ได ้ ร ั บ ค ว า ม ส น ใจ ย ิ ง 

g a ขม a A g Y y y da 1 

แข ่ ง ชน ะ ก ็ อ า จ จ ะ ม ี ค น ร ู ้ จ ั ก ม า ก ขึ ้ น ต ร ง น ี ่ อา จ จ ะ เป ็ น ก า ร แก ้ ป ั ญ ห า แล ะ ก า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม เข ้ า ใจ ท ี ด ี ใน ก า ร เล ่ น 


เก ม ได ้ อ ย ่ า ง ด ี ท ี ส ุ ด 
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ส ั ม ภา ษ ณ์ ต ั ว แท น ผู ้ ป ก ค ร อ ง ท ี ่ ม ี ล ู ก เล ่ น เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 

ชื ่ อ : ธี ร พ ง ศ์ เร ี ย ร พ ั ฒ น พ ล 

ary 49 U อ า ชี พ : ป ร ะ ก อ บ ธุ ร ก ิ จ ส ่ ว น ต ั ว 

ม ี ล ู ก ชา ย อ า ย ุ 14 ป ี แล ะ เล ่ น เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ม า 2 ป ี แล ะ ม ี ค ว า ม จ ร ิ ง จ ั ง ใน ก า ร เป ็ น น ั ก เล ่ น เก ม 





1 vou y A 6 a 1 1 
ท ่ า น ร ู ้ จ ั ก แล ะ เข ้ า ใจ อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร 


ไม ่ ร ู ้ ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ อ ะ ไร จ น ก ร ะ ท ั ง ล ู ก ชา ย ม า เป ิ ด ให ้ ด ู ล ู ก ชา ย บ อ ก ว ่ า ให ้ ม า ป ล ุ ก ต อ น เช ข้ า ห น ่ อ ย 


' 
A ee 


เพ ร า ะ ว ่ า เข า จ ะ ต ิ น ขึ ่ น ม า ด ู ก า ร แข ่ ง เก ม ต อ น แร ก ผม ก ็ ไม ่ ได ้ ค ิ ด อ ะ ไร ค ิ ด ว ่ า ค ง เป ็ น ก า ร แข ่ ง เก ม ขอ ง เด ็ ก ธร ร ม ด า ๆ 


v v 


ส ร ุ ป ค ื อ ต อ น ผม น ั ง ด ู ก ั บ ล ู ก ชา ย ม ั น ให ญ่ ม า ก เห ม ื อ น ซุ ป เป อ ร ์ โบ ล ว ์ ห ร ื อ ฟุ ต บ อ ล ล ึ ก ให ญ่ ก ็ แป ล ก ใจ ว ่ า ท ํ า ไม ม ั น 
ให ญ่ ขน า ด น ี ่ ม ี ท ั ้ ง ค น บ ร ร ย า ย โฆ ษ ณ า ค น เช ี ย ร ์ บ ร ร ย า ก า ศก ็ ไม ่ ต ่ า ง ก ั บ ก า ร ด ู ก ี ฬา ให ญ่ ๆ เล ย จ า ก น ั น ผม ก ็ เร ิ ม ไป 
ห า ข้ อ ม ู ล ผม ก ็ ได ้ ร ู ้ ว ่ า เด ี ย ว น ว ง ก า ร เก ม ม ั น พ ั ฒ น า ไป จ น ก ล า ย เป ็ น ก ี ฬา ม ี ก า ร เก ็ บ ต ั ว ม ี ก า ร ซื อ ต ั ว เห ม ื อ น ใน ล ึ ก ด ั ง ๆ 


ผม ก ็ ต ก ใจ แล ะ ต ื น เต ้ น ม า ก 


ท ่ า น ม ี ค ว า ม ร ั บ ร ู ้ อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ส ถา น ก า ร ณ์ ล ่ า ส ุ ด เก ี ย ว ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร 


ค ื อ ล ู ก ผม บ อ ก ให ้ พ า ไป ด ู แข ่ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี เก า ห ล ี ห ร ื อ ท ี จ ี น น ี ่ แห ล ะ แต ่ ผม ก ็ เห ็ น ว ่ า บ ้ า น เร า ก ็ ย ั ง ไม ่ ได ้ ต ื น ต ั ว 


อ ะ ไร เล ย แล ะ ไม ่ แน ่ ใจ ว ่ า ท ี บ ้ า น เร า น ั น เร ื อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ั น เห ม ื อ น ก ั น ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ห ร ื อ ไม ่ 


ท ่ า น ท ร า บ ห ร ื อ ไม ่ ว ่ า ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ํ า ล ั ง ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั บ ร อ ง เป ็ น ก ี ฬา โด ย ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย โด ย ร ั ฐ 


ย ั ง ไม ่ ท ร า บ เล ย ค ร ั บ 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผล ก ร ะ ท บ เช ิ ง น โย บ า ย ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ อ ี ส ป อ ร ์ ต เก ิ ด ขึ ้ น โด ย ร ั ฐ ค ื อ อ ะ ไร 

ผม ว ่ า ม ั น ก ็ ด ี น ะ ม ั น เป ็ น เท ร น ด ์ ขอ ง อ น า ค ต ม ั น ก ็ อ า จ เป ็ น ก ี ฬา อ ย ่ า ง น ึ ง ผม ไม ่ แน ่ ใจ ว ่ า ท า ง ว ิ ชา ก า ร ม ั น เป ็ น 
อ ย ่ า ง ไร แต ่ ถ้า ได ้ ฝึก ท ั ก ษ ะ ค ว า ม เช ี ่ ย ว ชา ญ ใ น ก า ร เล ่ น ผม ว ่ า ถ้า เด ็ ก ท ี ่ เข า เล ่ น เก ม ถ้า เข า ได ้ ร ั บ ค ํ า แน ะ น ํ า ด ี ๆ ม ั น ก ็ 
เห ม ื อ น ก ั บ เป ็ น ก า ร ฝึก ท ั ก ษ ะ ห ล า ย อ ย ่ า ง น ะ เพ ร า ะ ว ่ า ล ู ก ผม เอ ง ก ็ ได ้ ฝึก ท ั ก ษ ะ จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม เห ม ื อ น ก ั น อ ย ่ า ง เช ่ น 
ภา ษา อ ั ง ก ฤ ษ เร า ค ุ ย ก ั บ เพ ื ่ อ น ใน เก ม ก ็ เป ็ น ภา ษา อ ั ง ก ฤ ษ ท ั ้ ง ห ม ด อ ย ่ า ง ท ี ่ ส อ ง ค ื อ ท ั ก ษ ะ ขอ ง ก า ร แก ้ ป ั ญ ห า เพ ร า ะ 
เก ม เด ี ๋ ย ว น ี ้ ม ั น ม ี ก า ร แก ้ ป ั ญ ห า ม ั น ไม ่ ได ้ เล ่ น เอ า ส น ุ ก อ ย ่ า ง เด ี ย ว ม ั น ต ้ อ ง ม ี ก า ร ว า ง แผ น แก ้ ไข ป ั ญ ห า เฉ พ า ะ ห น ้ า อ ี ก 
อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ค ื อ ก า ร ฝึก ษ ะ ก า ร ท ํ า ง า น เป ็ น ท ี ม ผม เห ็ น เข า เล ่ น ก ั บ เพ ื ่ อ น เข า เข า ก ็ จ ะ ม ี ก า ร ว า ง แผ น ท ํ า ง า น เป ็ น ท ี ม ก ั บ 
เพ ื ่ อ น เข า ผม ว ่ า ม ั น เพ ิ ่ ม ท ั ก ษ ะ ให ้ เด ็ ก ได ้ ห ล า ย อ ย ่ า ง เพ ี ย ง แต ่ ว ่ า ผู ้ ป ก ค ร อ ง อ า จ จ ะ ต ้ อ ง ล ง ม า ด ู แล เข ้ า ใจ เข า แล ะ ให ้ 


ค ํ า แน ะ น ํ า เข า ส ิ ง ท ี เด ็ ก ย ั ง ขา ด ก ็ ค ื อ ว ิ น ั ย ใน เร ื อ ง ขอ ง ก า ร แบ ่ ง เว ล า ต ร ง น ี ผู ้ ป ก ค ร อ ง ส า ม า ร ถ ล ง ม า ด ู แล ได ้ 
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ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ใน บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ขอ ง ห น ่ ว ย ง า น ท ่ า น ค ว ร ม ี ส ่ ว น เก ี ย ว ข้ อ ง อ ย ่ า ง ไร ก ั บ เร ื อ ง น ี 


1 
= 


ผม ว ่ า ภา ค ร ั ฐ ไ ม ่ ค ่ อ ย น ่ า ไป ฝา ก ค ว า ม ห ว ั ง อ ะ ไร ไว ้ ได ้ แต ่ ถ้า เป ็ น ภา ค เอ ก ชน ล ง ม า ท ํ า น ่ า จ ะ เว ิ ร ์ ก ซึ ง ส ิ ง ท ี ต ้ อ ง 

ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ เล ย ก ็ ค ื อ ผู ้ ป ก ค ร อ ง อ ั น น ี ่ ส ํ า ค ั ญ ผู ้ ป ก ค ร อ ง ส ่ ว น ให ญ่ ไม ่ ค ่ อ ย เข ้ า ใจ ย ั ง ขา ด ค ว า ม ร ู ้ เร ื อ ง น ี ่ เย อ ะ ม า ก 
ม อ ง เก ม เป ็ น เร ื ่ อ ง ไร ้ ส า ร ะ ซะ ส ่ ว น ให ญ่ เม ื อ ก ่ อ น ผม ก ็ ค ิ ด แบ บ น ี ก ล ั ว จ ะ เส ี ย เว ล า แต ่ พ อ เห ็ น เท ร น ด ์ แล ้ ว ก ็ น ่ า ต ก ใจ 

ถ้า เร า ไป ห ้ า ม เด ็ ก ม ั น ก ็ จ ะ เห ม ื อ น เป ็ น ก า ร ป ิ ด โอ ก า ส แต ่ ถ้า ไป ฝา ก ค ว า ม ห ว ั ง ไว ้ ก ั บ ภา ค ร ั ฐ ผม ว ่ า ก ็ ไม ่ ค ่ อ ย น ่ า ห ว ั ง ซั ก 
1 1 | Y @ 1 A a 1 ๕ v ๕ ท ! ๕ ! 
เท ่ า ไห ร ่ ผม ว ่ า ถ้า เป ็ น ภา ค เอ ก ชน ม า ช่ ว ย โอ ก า ส น ี น ่ า จ ะ เก ิ ด เพ ร า ะ ว ่ า เด ็ ก ไท ย ท ั ก ษ ะ ก ็ ไม ่ แพ ้ ใคร ห ล า ย ๆ ค น ก ็ เก ่ ง 

ผม ห า ข้ อ ม ู ล เจ อ ห ล า ย ค น เล ย ท ิ ได ้ ไป แข ่ ง ใน ร ะ ด ั บ โล ก ท ั ง ๆ ท ี ไม ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น อ ะ ไร เล ย ย ั ง ไป ได ้ ไก ล ขน า ด น ี ่ 


ถ้า เด ็ ก ไท ย ได ้ ร ั บ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ด ี ๆ น ่ า จ ะ ไป ได ้ ไก ล 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ง เส ร ิ ม ห ร ื อ ค ั ด ค ้ า น ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ย ่ า ง ไร ใน ห น ้ า ท ี ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ขอ ง 


ท ่ า น 
av vy vu Y ๑ จ ่ v a 1 a aw a ม ๕ ท เจ ๑ V 
ก ็ ต ้ อ ง ล ง ม า ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ก ั บ ผู ้ ป ก ค ร อ ง ป ร ั บ เป ล ี ย น ท ั ศ น ค ต ิ ผม ว ่ า ไม ่ ว ่ า อ ะ ไร ท ี ม ั น เย อ ะ เก ิ น ม ั น ก ็ ไม ่ ด ี ท ั ง น 
ส ม ม ต ิ เด ็ ก ค น ห น ึ ่ ง ไป ให ้ ค ว า ม ส น ใจ ก ั บ ด น ต ร ี เล ่ น ด น ต ร ี แบ บ ไม ่ ส น ใจ อ ะ ไร เล ย ม ั น ก ็ ไม ่ เว ิ ร ์ ก ท ุ ก อ ย ่ า ง ม ั น ต ้ อ ง บ า 
ล า น ซ์ แต ่ เก ม อ า จ จ ะ ต ้ อ ง ให ้ ค ว า ม ส น ใจ น ิ ด น ึ ง เพ ร า ะ ย ิ ง เล ่ น ย ิ ง เพ ล ิ น แต ่ ส ่ ว น ให ญ่ พ ่ อ แม ่ พ อ ไม ่ ให ้ ค ว า ม ส น ใจ พ อ 
๕ ๕ v a aa vy 1 al 1 ๑ v 1 I aA Aw Y 
เด ็ ก เป ็ น แบ บ น ั น (ต ิ ด เก ม ) ก ็ ค ื อ จ ะ ห ้ า ม เล ่ น เล ย โด ย ท ิ ไม ่ ห ั น ม า ด ู ต ั ว เอ ง ว ่ า เร า ส น ใจ แล ะ ใส ่ ใจ ล ู ก ด ี ห ร ื อ ย ั ง ได ้ 


แน ะ น ํ า ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ ก ั บ เข า ห ร ื อ ย ั ง ถ้า ใช ้ ว ิ ธี ห ้ า ม เล ย ม ั น จ ะ เป ็ น ก า ร ป ิ ด โอ ก า ส ถ้า เร า ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ก ั บ พ ่ อ แม ่ ได ้ ว ่ า อ ี 


ส ป อ ร ์ ต ก ็ เป ็ น ก ี ฬา แล ะ ก ็ ค ว ร ม ี ก า ร ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า ก ั บ เด ็ ก ก ็ น ่ า จ ะ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ค ํ า น ึ ง ถึ ง เร ื อ ง ใด บ ้ า ง 


IY ıı ๐ 


“ค ื อ ผม ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ด ้ า น น ี เล ย จ ร ิ ง ๆ ไม ่ ร ู ้ ว ่ า ต อ น แข ่ ง ม ั น จ ะ เค ร ี ย ด ขน า ด ไห น ไม ่ ร ู ้ ว ่ า จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง จ ํ า ก ั ด อ า ย ุ 
Y A 1 1 ๕ ๕ ๕ ๕ 1 ๕ ๕ v a K 1 เข ๕ wa ๕ 
ด ้ ว ย ห ร ื อ เป ล ่ า แต ่ ผม ก ็ เห ็ น เด ็ ก เล ็ ก ๆ อ า ย ุ 10 ก ว ่ า ขวบ เข า ก ็ เป ็ น น ั ก ก ี ฬา ไม ่ ใช ่ เห ร อ แต ่ ถ้า ล ู ก ผม เป ็ น น ั ก ก ี ฬา ผม ก ็ 
ต ้ อ ง ศึ ก ษา ม า ก ก ว ่ า น ี ข้ อ ด ี ข้ อ เส ี ย ว ่ า ม ั น ม ื อ ะ ไร ม า ก น ้ อ ย แค ่ ไห น ถ้า ถา ม ผม ผม เอ ง ก ็ ย ั ง ต อ บ ไม ่ ได ้ เพ ร า ะ ย ั ง ไม ่ ได ้ ไป 
ถึ ง จ ุ ด น ั ้ น ผม เค ย ถา ม เข า น ะ ว ่ า อ ย า ก ไป แข ่ ง ไห ม เข า ไม ่ ได ้ อ ย า ก ไป แข ่ ง เข า แค ่ เล ่ น ส น ุ ก ๆ ก ั บ เพ ื ่ อ น เท ่ า น ั น 


Iga 1 ๐ R Q v ๕ ๕ vy 
แต ก ค ด ว า ค ว ร ค า น ง ล ถ ง ย อายุ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย แล ะ ค ว า ม เป ็ น เด ็ ก ไว ้ ให ้ ม า ก ๆ 


A 


เค ย ม ี ป ั ญ ห า อ ะ ไร ก ั บ ค ร อ บ ค ั ร ว บ ้ า ง ห ร ื อ ไม ่ ใน เร ื ่ อ ง ท ี ่ ล ู ก เล ่ น เก ม 

“ค ุ ณ จ ะ ต ้ อ ง ให ้ โอ ก า ส เด ็ ก ผม ก ็ เค ย ม ี ป ั ญ ห า ก ั บ ภร ร ย า น ะ ต อ น ท ี ่ ให ้ ล ู ก เล ่ น เก ม ว ิ ธี ก า ร ขอ ง ผม ค ่ อ น ข้ า ง จ ะ 
extreme น ิ ด น ึ ง ต อ น เอ า เก ม เข ้ า บ ้ า น ผม ก ็ บ อ ก ล ู ก ว ่ า ล ู ก แบ ่ ง เว ล า เอ ง ได ้ ไห ม ใน ก า ร ท ี ่ จ ะ เล ่ น เก ม เร ี ย น ท ํ า 
ก า ร บ ้ า น ห ร ื อ อ ะ ไร ก ็ แล ้ ว แต ่ พ ่ อ จ ะ ไม ่ เข ้ า ไป ย ุ ่ ง น ะ เก ร ด อ ย ่ า ต ก แล ้ ว ล ู ก จ ะ เล ่ น เก ม เท ่ า ไห ร ่ ก ็ เล ่ น ไป เท อ ม แร ก ล ู ก 


ผม ต ิ ด F ห ล า ย ต ั ว เล ย ค ร ั บ จ น ค ร ู เร ี ย ก ไป ค ุ ย แม ่ ร ้ อ ง ไห ้ เล ย ผม ก ็ ค ิ ด ไว ้ อ ย ู ่ แล ้ ว ว ่ า ม ั น ต ้ อ ง เป ็ น แบ บ น ี ่ เพ ร า ะ ว ่ า เด ็ ก 
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เข า ค ว บ ค ุ ม ต ั ว เอ ง ไม ่ ได ้ ห ร อ ก แล ะ เข า ก ็ ไม ่ ส า ม า ร ถ แบ ่ ง เว ล า ม ี ว ิ น ั ย ด ้ ว ย ต ั ว เอ ง ได ้ แต ่ ผม ก ็ ก ล ้ า ท ี ่ จ ะ ให ้ เข า ท ํ า พ อ 
เป ็ น แบ บ น ี ้ ผม เล ย ค ุ ย ก ั บ เข า ว ่ า พ ่ อ ให ้ โอ ก า ส ท ี ่ จ ะ ให ้ ล ู ก จ ั ด ก า ร ชี ว ิ ต ต ั ว เอ ง แล ้ ว ให ้ ม ี ว ิ น ั ย พ ่ อ บ อ ก ต ั ้ ง แต ่ แร ก แล ้ ว 
พ อ ท ํ า ไม ่ ได ้ เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น เท อ ม น ี ้ ก ็ ล ง โท ษ ด ้ ว ย ก า ร ไม ่ ให ้ เล ่ น ท ั ้ ง เท อ ม เล ย จ น ก ว ่ า ผล ก า ร เร ี ย น จ ะ ด ี ขึ ้ น ป ร า ก ฏ ว ่ า 
เข า ก ล ั บ ม า ท ํ า ได ้ เก ร ด ภ ค ื อ ด ี ขึ ้ น เท อ ม ถัด ไป ถึ ง จ ะ ให ้ เข า เล ่ น ห ล ั ง จ า ก น ั ้ น เข า เล ย แบ ่ ง เว ล า เข า จ ะ ร ู ้ ว ่ า ถ้า ป ล ่ อ ย ให ้ 
เป ็ น แบ บ น ั ้ น เข า จ ะ โด น ล ง โท ษ เท อ ม ท ี ่ 3 เข า เร ิ ่ ม แบ ่ ง เว ล า ด ้ ว ย ต ั ว เอ ง เล ย ว ่ า เข า ต ้ อ ง ท ํ า ก า ร บ ้ า น ก ่ อ น ค ่ อ ย เล ่ น 


เก ม ร ั ก ษา ผล ก า ร เร ี ย น ไม ่ ให ้ ต ก ท ุ ก ว ั น น ี เข า บา ล า น ซ์ ด ้ ว ย ต ั ว เข า เอ ง ได ้ 


ท ี น ี ้ ป ั ญ ห า ขอ ง พ ่ อ แม ่ ค ื อ อ ะ ไร ร ู ้ ไห ม ? พ ่ อ แม ่ ไม ่ ก ล ้ า ให ้ ล ู ก ต ั ว เอ ง ผิ ด พ ล า ด ไง พ อ ห ้ า ม เด ็ ก ท ี ่ ไม ่ เค ย ผิ ด พ ล า ด 
เน ี ่ ย เข า ก ็ จ ะ ไม ่ ร ู ้ ว ่ า ม ั น เป ็ น อ ย ่ า ง ไร เห ม ื อ น ห ม ู ก ล ั ว น ้ า ร ้ อ น ม ั ว แต ่ ไป ห ้ า ม ๆ แต ่ ใน ใจ เข า ก ็ อ ย า ก จ ะ ล อ ง แต ่ ผม ค ิ ด 
ให ม ่ ย อ ม ให ้ ล ู ก ผิ ด พ ล า ด ให ้ เข า เร ี ย น ร ู ้ ด ้ ว ย ต ั ว เอ ง ว ่ า ผล ขอ ง ม ั น ค ื อ อ ะ ไร แล ะ จ ะ บ า ล า น ซ์ ย ั ง ไง ไม ่ ให ้ ผล ก า ร เร ี ย น 
ต ก พ ่ อ แม ่ จ ะ ได ้ ไม ่ ถู ก เร ี ย ก ไป พ บ อ ี ก เข า จ ะ ค ิ ด เอ ง ได ้ เล ย ซึ ่ ง ผม ค ิ ด ว ่ า ไม ่ ม ี พ ่ อ แม ่ ค น ไห น ก ล ้ า ห ร อ ก เพ ร า ะ ก ว ่ า ผม 


จ ะ ค ุ ย ก ั บ ภร ร ย า ให ้ ผม ได ้ ท ํ า เร ื ่ อ ง น ี ก ็ ใช ้ เว ล า น า น อ ย ู ่ 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ภา ค ธุ ร ก ิ จ ค ว ร ม ี ส ่ ว น อ ย ่ า ง ไร ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 

ผม ว ่ า ภา ค เอ ก ชน ค ว ร จ ะ ต ้ อ ง ไป ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ก ั บ พ ่ อ แม ่ ก ่ อ น เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ไม ่ ใช ่ ค ว า ม ร ู ้ ด ้ า น บ ว ก ต ่ อ ธุ ร ก ิ จ 
อ ย ่ า ง เด ี ย ว เพ ร า ะ พ ่ อ แม ่ ต ้ อ ง ก า ร ร ู ้ ท ั ้ ง ห ม ด เร ื ่ อ ง อ น า ค ต ขอ ง ล ู ก เร ื ่ อ ง ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ส ุ ข ภ า พ เร ื ่ อ ง อ า ชี พ ร า ย ได ้ 
อ า ชี พ อ ื ่ น ๆ น อ ก จ า ก ก า ร เล ่ น อ ย ่ า ง เด ี ย ว ค ื อ บ ้ า น เร า ม ั น พ ู ด แต ่ เร ื ่ อ ง ก า ร แข ่ ง ขั น ก า ร เล ่ น แต ่ ข้ อ ม ู ล อ ื ่ น ๆ ล ะ ม ี บ ้ า ง 
ไห ม 

ให ้ พ ่ อ แม ่ ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ เร ื ่ อ ง เก ม ก ั บ ล ู ก ก ่ อ น ต อ น น ี ้ ม ั น จ ะ ม ี 2 ท า ง แบ บ ส ุ ด โต ่ ง ค ื อ ป ล ่ อ ย ให ้ เล ่ น เก ม ไม ่ 
ต ้ อ ง ไป ย ุ ่ ง ก ั บ เข า ก ั บ พ ่ อ แม ่ ท ี ่ ห ้ า ม เล ย ไม ่ ให ้ ล ู ก เล ่ น เล ย ซึ ่ ง ค น อ ย ่ า ง ผม ม ี น ้ อ ย ถ้า บ ร ิ ษั ท เก ม จ ะ ม า ท ํ า ธุ ร ก ิ จ ใน 
เม ื อ ง ไท ย ได ้ ผล ป ร ะ โย ชน ์ จ า ก เด ็ ก ไท ย ก ็ ต ้ อ ง ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ ก ่ อ น แล ้ ว ค ุ ณ ก ็ ต ้ อ ง ม ี ง บ ป ร ะ ม า ณ ท ี ่ จ ะ ท ํ า ให ้ พ ่ อ แม ่ ค น 


อ ิ น ๆ เข ้ า ใจ เห ม ื อ น ท ิ ผม เข ้ า ใจ แล ้ ว ก ็ แน ะ น ํ า ว ่ า ผม ค ว ร จ ะ ส ่ ง เส ร ิ ม ล ู ก อ ย ่ า ง ไร 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผล ด ้ า น บ ว ก แล ะ ล บ ขอ ง ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ี อ ะ ไร บ ้ า ง อ ย ่ า ง ไร 
“ท ุ ก อ ย ่ า ง ม ี ท ั ้ ง ข้ อ ด ี แล ะ ข้ อ เส ี ย อ ย ู ่ ท ี ว ่ า เร า จ ะ เล ื อ ก ม อ ง ม ุ ม ไห น ข้ อ ด ี ขอ ง ม ั น ก ็ ค ื อ ได ้ ฝึก ท ั ก ษ ะ เป ็ น อ ี ก 
ท ั ก ษ ะ ห น ึ ่ ง ขอ ง ม น ุ ษ ย์ เช ่ น ท ํ า ง า น เป ็ น ท ี ม แก ้ ป ั ญ ห า เฉ พ า ะ ห น ้ า ค ว า ม อ ด ท น ซึ ง ป ั จ จ ุ บ ั น ม ั น ท ํ า เป ็ น อ ี พ ได ้ ด ้ ว ย 
ส ่ ว น ข้ อ เส ี ย ค ื อ เด ็ ก ส ่ ว น ให ญ่ ว ุ ฒิ ภา ว ะ ย ั ง ไม ่ เพ ี ย ง พ อ ท ิ จ ะ เร ี ย น ร ู ้ ว ่ า อ ะ ไร ถู ก อ ะ ไร ผิ ด ค ว ร ท ํ า แค ่ ไห น แบ ่ ง เว ล า ย ั ง ไง 
Avd a ay ม y ๐ ๑ 
จ ุ ด น ี ก ้ เป ็ น ส ิ ง ท ี ผู ้ ป ก ค ร อ ง ต ้ อ ง ให ้ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ 


ท ่ า น ค ิ ด อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ม า ต ร ก า ร เย ี ย ว ย า ท า ง ส ั ง ค ม ห ร ื อ ก า ร เส ี ย / จ ่ า ย / ข ้ อ ก ํ า ห น ด เร ื อ ง ภา ษี จ า ก ก ิ จ ก ร ร ม อ ี 


ส ป อ ร ์ ต 
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ส ํ า ห ร ั บ เก ม เพ ย ์ ท ู ว ิ น ผม ว ่ า ม ั น ไม ่ ค ่ อ ย เว ิ ร ์ ก เท ่ า ไห ร ่ เพ ร า ะ ม ั น ไม ่ ใช ่ เก ม ท ี ฝึก ท ั ก ษ ะ เห ม ื อ น ม ี เง ิ น ก ็ ชน ะ ได ้ 
ซึ ง ผม ก ็ ไม ่ ค ่ อ ย เห ็ น ด ้ ว ย ก ั บ เก ม น ี แล ้ ว ล ู ก ผม ก ็ ไม ่ ค ่ อ ย ชอบ ด ้ ว ย เค ย ค ุ ย ก ะ เข า เห ม ื อ น ก ั น แต ่ ถ้า ถา ม ผม ผม ว ่ า ค ว ร 


vy ay 1 a 


จ ะ ม ี ม า ต ร ก า ร เข ้ า ม า ค ว บ ค ุ ม น ะ ป ้ อ ง ก ั น ห ร ื อ จ ํ า ก ั ด บ า ง อ ย ่ า ง เพ ร า ะ เด ็ ก ก ็ ย ั ง ไม ่ ม ี ร า ย ได ้ ซึ ง ภา ค ร ั ฐ ก ็ ต ้ อ ง ช่ ว ย ค ิ ด 


จ ่ 


ว ่ า จ ะ จ ั ด ก า ร อ ย ่ า ง ไร แล ะ บ ร ิ ษั ท ท ี ห า ก ิ น ต ร ง น ี เข า ก ็ ต ้ อ ง ม ี จ ร ร ย า บ ร ร ณ ด ้ ว ย ท ี จ ะ ค ว บ ค ุ ม เด ็ ก อ ย ่ า ง ไร จ ํ า ก ั ด อ า ย ุ 


๕ ๕ ๕ | a Ao v a ayy 
เด ็ ก ก ็ เป ็ น ส ว น ห น ึ ง ห ร ื อ จ ํ า ก ั ด ว ง เง ิ น ก ็ ได ้ 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า “ใคร ค ว ร ท ํ า อ ะ ไร บ ้ า ง ” ใน ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เด ็ ก ม ี ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ั ้ ง ใน เช ิ ง ขอ ง 
ผล ก ร ะ ท บ ก า ร ง า น อ า ชี พ ร า ย ได ้ แล ะ เร ื ่ อ ง อ ื ่ น ๆ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง 

ถ้า ท ํ า เป ็ น อ า ชี พ ได ้ ท ํ า ไม ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ไม ่ เป ิ ด ห ล ั ก ส ู ต ร น ี ้ ส อ น เล ย เม ื อ ง น อ ก เข า ก ็ ย ั ง ม ี ส อ น เร ื ่ อ ง ก ี ฬา เล ย 
ท ํ า ไม เร า ถึ ง ท ํ า ไม เร า ถึ ง ไม ่ ท ํ า บ ้ า ง ท ี น ี ้ ผม ขอ ถา ม ก ล ั บ ว ่ า ม ั น ต ่ า ง ก ั บ น ั ก ก ี ฬา ฟุ ต บ อ ล อ ย ่ า ง ไร ท ี ่ ว ั น ห น ึ ่ ง เข า เล ื อ ก ท ี ่ 


จ ะ ม ุ ่ ง ม า ก ท า ง น ี แล ้ ว เข า ไป ไม ่ ถึ ง ฝัน เห ม ื อ น ก ั น เข า จ ะ ท ํ า อ ย ่ า ง ไร ผม ว ่ า เร า ไม ่ ต ้ อ ง ม า เป ็ น ห ่ ว ง ห ร อ ก พ อ ถึ ง เว ล า 


= 
a v 


เด ี ย ว ม ั น จ ะ ห า ท า ง ไป ได ้ เอ ง ป ั ญ ห า ม ั น อ ย ู ่ ท ี ว ่ า เร า ชอบ ไป ขี ด เส ้ น แล ้ ว ให ้ เด ็ ก เด ิ น ต า ม ถ้า เข า ไป ไม ่ ถึ ง ฝัน ว ั น ห น ึ ่ ง 
ชี ว ิ ต ม ั น ก ็ ต ้ อ ง เด ิ น ต ่ อ ไป ได ้ เอ ง ไม ่ ต ้ อ ง ไป เป ็ น ห ่ ว ง อ ะ ไร ม า ก ผู ้ ให ญ่ เอ ง ก ็ ค ง ต ้ อ ง ม ี ว ิ จ า ร ณ ญ า ณ เ ป ็ น ขอ ง ต น เอ ง 
เพ ร า ะ บ า ง ค น เข า เล ่ น เพ ื ่ อ ผ่ อ น ค ล า ย ไม ่ ได ้ ต ิ ด ส ่ ว น ค น ท ี เล ่ น จ น ร ะ บ บ ชี ว ิ ต ร ว น ก ็ ค ง ต ้ อ ง ร ั บ ผิ ด ชอบ ชี ว ิ ต ต ั ว เอ ง ไม ่ 
ว ่ า อ ะ ไร ก ็ แล ้ ว แต ่ ท ี ค ุ ณ ไ ป ห ล ง ไป ต ิ ด ม ั น ม า ก เก ิ น ไป จ น แบ ่ ง เว ล า ชี ว ิ ต ไม ่ เป ็ น ม ั น ก ็ ไม ่ ม ี อ ะ ไร ด ี ซึ ง ท ุ ก อ ย ่ า ง ม ั น ต ้ อ ง ม ี 
aa ๑ 7 a aA ๕ ๑ 7 Y 1 1 a 1 ๑ 7 ๕ ew 4 

ล ิ ม ิ ต ใน ต ั ว เอ ง ป ร ะ เด ็ น ก ็ ค ื อ พ อ เป ็ น เก ม ม ั น จ ะ ถู ก ม อ ง ไป ใน ด ้ า น ล บ ม า ก ก ว ่ า อ ย ่ า ง อ ื ่ น อ ย ่ า ง ส ม ั ย ผม เป ็ น ว ั ย ร ุ ่ น ใคร 


ท ิ เล ่ น เก ม จ ะ ถู ก ม อ ง ว ่ า เส ี ย เว ล า ไป ว ั น ๆ ม ั น ไม ่ เห ม ื อ น ส ม ั ย น ี ท ี โล ก ม ั น เป ล ี ย น ไป แล ้ ว 





ส ั ม ภา ษ ณ ์ ต ั ว แท น จ า ก ส ม า ค ม ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 
ข ื อ : น า ย ส ั น ต ิ โห ล ท อ ง 


ต ํ า แห น ่ ง : น า ย ก ส ม า ค ม ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 





Y ı 


v a ๕ A ‘ a 6 ว a a v 0 ๓ v y 1 A 
ส ั น ต ิ โห ล ท อ ง เป ็ น ผู ้ ก ่ อ ต ั ้ ง ' ส ม า ค ม ไท ย อ ี ส ป อ ร ์ ต ' (ชื ่ อ เด ิ ม ) แล ะ ผล ั ก ด ั น จ น ย ก ร ะ ด ั บ ให ้ ส ม า ค ม แห ่ ง น ี 
ก ล า ย เป ็ น “ส ม า ค ม ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย '” (Thailand e-Sports Federation: TESF) จ า ก ก า ร 
ร ั บ ร อ ง อ ย ่ า ง เป ็ น ท า ง ก า ร ขอ ง ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย (ก ก ท .) พ ร ้ อ ม ก ั บ ด ํ า ร ง ต ํ า แห น ่ ง “น า ย ก ส ม า ค ม ค น 


แร ก ขอ ง ไท ย ’ 


(บ า ง ส ่ ว น ต ่ อ ไป น ี ่ ค ั ด ล อ ก จ า ก บ ท ส ั ม ภา ษ ณ ์ ขอ ง GM Magazine 2016) 
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GMBiZ : จ ุ ด เร ิ ม ค ว า ม ค ิ ด ก า ร ก ่ อ ร ่ า ง ส ร ้ า ง ต ั ว เป ็ น ส ม า ค ม ไท ย อ ี ส ป อ ร ์ ต 

ส ั น ต ิ : จ า ก ท ึ ก ล ่ า ว ไป ข้ า ง ต ้ น เม ื อ ผม เร ิ ม เข ้ า ส ู ่ ว ง ก า ร เก ม อ ย ่ า ง เต ็ ม ต ั ว ผม เร ิ ม พ ั ฒ น า ต ั ว เอ ง ไป ท ํ า โป ร ด ั ก 

ชั น จ ั ด ง า น Ex ค ibition เก ี ย ว ก ั บ ก า ร แข ่ ง ขั น เก ม ต ่ า ง ๆ ก า ร เป ็ น โป ร โม เต อ ร ์ ให ้ ก ั บ น ั ก เล ่ น เก ม เก ่ ง ๆ ขอ ง 

ป ร ะ เท ศ แล ะ ก ็ ม ี น ั ก ก ี ฬา ภา ย ใต ้ ก า ร ด ู แล ขอ ง ผม ส า ม า ร ถ ค ว ้ า แช ม ป ์ ป ร ะ เท ศ ไท ย ไป ร ่ ว ม แข ่ ง ขั น ร า ย ก า ร 

ร ะ ด ั บ โล ก ถึ ง 3 ป ี ซ้ อ น แต ่ อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ใน ช่ ว ง เว ล า น ั น ผม ก ็ ต า ม ข่ า ว ค ร า ว ขอ ง ว ง ก า ร เก ม ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ 
๕ 1 a E 1 ot ey a yea a a 

ต ล อ ด แล ะ ก ็ พ บ ว ่ า ว ง ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ไ ม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น ใน อ เม ร ิ ก า เก า ห ล ิ ใต ้ ห ร ื อ ป ร ะ เท ศ จ ี น ม ี 


ค ว า ม ย ิ ง ให ญ่ แล ะ เป ็ น ท ี ่ ย อ ม ร ั บ ภา ย ใน ป ร ะ เท ศ เร ี ย ก ว ่ า ไป ไก ล ก ว ่ า บ ้ า น เร า ห ล า ย ช่ ว ง ต ั ว น ั ก 


ย ิ ่ ง ใน ช่ ว ง ป ี 2555 ผม เข ้ า ไป ด ู ข่ า ว ข่ า ว ห น ึ ่ ง ท ี ่ เก ี ่ ย ว ก ั บ เก ม พ บ ว ่ า โอ ล ิ ม ป ิ ก ให ้ ร า ย ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ 
ชื ่ อ ว ่ า “เอ เซี ย น อ ิ น ด อ ร ์ แอ น ด ์ ม า ร ์ เช ี ย ล อ า ร ์ ต เก ม ส ์ ” อ ิ น ชอน เก ม ท ี ่ ป ร ะ เท ศ เ ก า ห ล ี ใต ้ บ ร ร จ ุ เป ็ น ห น ึ ่ ง 
ชน ิ ด ก ี ฬา ให ้ ชา ต ิ ต ่ า ง ๆ ส ่ ง น ั ก ก ี ฬา เข ้ า ร ่ ว ม ชิ ง ชั ย ล ่ า เห ร ี ย ญ ท อ ง ร ่ ว ม ก ั บ ก ี ฬา ป ก ต ิ อ ื ่ น ๆ ท ํ า เอ า ผม ใจ ส ั ่ น อ ย ่ า ง 
ม า ก ท ํ า อ ย ่ า ง ไร ป ร ะ เท ศ ไ ท ย จ ะ ไป อ ย ู ่ ต ร ง น ั ้ น ได ้ บ ้ า ง ท ํ า อ ย ่ า ง ไร น ั ก ก ี ฬา ไท ย จ ะ ได ้ ม ิ โอ ก า ส ไป ร ่ ว ม ว ่ า แล ้ ว 
ผม ก ็ ให ้ ท ี ม ง า น ส ่ ง อ ี เม ล ไป ค ุ ย ก ั บ ท า ง ผู ้ จ ั ด ง า น น ั ้ น แล ะ ก ็ ท ร า บ ใน ภา ย ห ล ั ง ว ่ า เป ็ น “ส ม า พ ั น ธ์ อ ี ส ป อ ร ์ ต โล ก 
ห ร ื อ |656 ซึ ่ ง เข า ไม ่ ค ุ ย ก ั บ เร า เพ ร า ะ เร า เป ็ น แค ่ เอ ก ชน เข า บ อ ก ว ่ า เร า ต ้ อ ง เป ็ น อ ง ค ์ ก ร ภา ค ร ั ฐ ห ร ื อ เป ็ น 
อ ง ค ์ ก ร เก ี ่ ย ว ก ั บ ก ี ฬา ห ร ื อ ส ม า ค ม ท ี ่ ผ่ า น ก า ร ร ั บ ร อ ง จ า ก ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ม ั น ไม ่ ใช ่ เร ื ่ อ ง เล ็ ก ๆ แต ่ น ั ่ น ก ็ เป ็ น 
จ ุ ด เร ิ ่ ม ต ้ น ท ี ่ ผม อ ย า ก จ ะ ส ร ้ า ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ เก ิ ด ขึ ้ น ใน ไท ย อ ย ่ า ง จ ร ิ ง จ ั ง ไม ่ ใช ่ แค ่ ก ิ จ ก ร ร ม เล ็ ก ๆ แต ่ ต ้ อ ง เป ็ น 


ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ม ี ส ม า ค ม ร ะ ด ั บ ป ร ะ เท ศร อ ง ร ั บ เพ ื ่ อ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ก า ร ย อ ม ร ั บ ใน ร ะ ด ั บ ส า ก ล 


6 เห 817 : ใช ้ เว ล า น า น แค ไห น ก ว ่ า ท ี ่ จ ะ ผล ั ก ด ั น ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น “ก ี ฬา ” อ ย ่ า ง แท ้ จ ร ิ ง ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 

ส ั น ต ิ : ก ็ ป ร ะ ม า ณ 4 ป ี ต ั ้ ง แต ่ ป ี 2556 ท ี ่ ผม ได ้ ก ่ อ ต ั ้ ง ส ม า ค ม ไท ย อ ี ส ป อ ร ์ ต ขึ ้ น ม า เอ ง ซึ ่ ง ผม พ ย า ย า ม ย ื ่ น 
ห น ั ง ส ื อ ชี ้ แจ ง ถึ ง ป ร ะ โย ชน ์ ต ่ า ง ๆ ท ี ่ ป ร ะ เท ศ ไ ท ย จ ะ ได ้ ร ั บ ห า ก ม ี ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต เก ิ ด ขึ ้ น ให ้ แก ่ ท า ง ก า ร ก ี ฬา 
แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไท ย (ก ก ท .) เพ ื ่ อ ร ั บ ไว ้ พ ิ จ า ร ณา เช ่ น ผล ง า น ขอ ง น ั ก เล ่ น อ ี ส ป อ ร ์ ต ขอ ง ไท ย บ า ง ร า ย ท ี ่ ส า ม า ร ถ 
ไป ค ว ้ า เง ิ น ร า ง ว ั ล ห ล ั ก แส น ห ล ั ก ล ้ า น จ า ก ท ั ้ ง ใน ไท ย แล ะ ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ร ว ม ท ั ้ ง บ า ง ค น ถึ ง ขั ้ น ได ้ เซ ็ น ส ั ญ ญ า 


อ า ชี พ ก ั บ ส ั ง ก ั ด ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ 


แต ่ อ ย ่ า ง ว ่ า ท ี เร ื อ ง ขอ ง ก า ร เล ่ น เก ม ม ั ก จ ะ ถู ก ผู ้ ค น ด ู แค ล น ว ่ า เป ็ น ส ิ ง ท ิ ไร ้ ป ร ะ โย ชน ์ เส ม อ เร ื ่ อ ง เล ย เห ม ื อ น ไม ่ 
ค ื บ ห น ้ า จ น เว ล า ผ่ า น ไป ได ้ ห ล า ย ป ี เห ม ื อ น ก ั น ผม ค ิ ด ใน ใจ ว ่ า ค ง เป ็ น ไป ได ้ ย า ก แล ้ ว ก ร ะ ท ั ง อ ย ู ่ ๆ ท า ง ก ก ท . 


yoy vd v Y เ ซ่ ซู ฆ ่ ๓ ๕ y va g 
ก ็ ได ้ ม ี ห น ั ง ส ื อ แจ ้ ง ม า ให ้ ผม เข ้ า ร ่ ว ม ก า ร ป ร ะ ชุ ม เพ ื ่ อ ห า ร ื อ เก ี ย ว ก ั บ ค ว า ม เป ็ น ไป ได ้ ใน ก า ร ร ั บ ร อ ง ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต 
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เป ็ น ห น ึ ่ ง ชน ิ ด ก ี ฬา ใน ว ั น ท ี ่ 27 ก ร ก ฎา ค ม 2560 ซึ ่ ง ส ่ ว น ต ั ว ผม ม อ ง ว ่ า เห ต ุ ท ี ่ ท า ง ผู ้ ให ญ่ เร ี ย ก ป ร ะ ชุ ม ค ร ั ้ ง น ี ้ 
น ่ า จ ะ ม ี ก า ร พ ิ จ า ร ณา แล ะ ว ิ เค ร า ะ ห ์ ก ั น แล ้ ว ว ่ า ข้ อ ด ี ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ั น ม ี ม า ก พ อ ท ี ่ จ ะ ล บ ล ้ า ง ส ิ ่ ง ท ี ่ ค น ไท ย ย ั ง 
ก ั ง ว ล ก ั น อ ย ู ่ ได ้ เช ่ น ข่ า ว ค ร า ว ใน เว ท ี ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ เ ร ิ ม ม ี ค ว า ม เค ล ื ่ อ น ไห ว ขอ ง เย า ว ชน ท ี ่ ส า ม า ร ถ ส ร ้ า ง 
ร า ย ได ้ ให ้ ก ั บ ต น เอ ง จ า ก ว ิ ธี ก า ร เล ่ น เก ม ม า ก ม า ย ร ว ม ถึ ง ล ่ า ส ุ ด ท ี ่ ท า ง ค ณะ ก ร ร ม ก า ร โอ ล ิ ม ป ิ ก แห ่ ง เอ เช ี ย ได ้ 
ป ร ะ ก า ศ บ ร ร จ ุ ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา ส า ธิ ต ใน เอ เช ี ย น เก ม ส ์ 2018 ท ี ่ อ ิ น โด น ี เซ ี ย แล ะ เป ็ น ก ี ฬา ชิ ง เห ร ี ย ญ 


ท อ ง ใน เอ เช ี ย น เก ม ส ์ 2022 ท ี ป ร ะ เท ศ จ ี น อ ย ่ า ง เป ็ น ท า ง ก า ร 


ใน ท ี ่ ส ุ ด ท า ง ก ก ท . ก ็ ย อ ม ร ั บ พ ิ จ า ร ณา ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ห น ึ ่ ง ชน ิ ด ก ี ฬา ใน ป ร ะ เท ศ ไท ย แล ะ ได ้ ม ี ห น ั ง ส ื อ เซ ็ น 
ร ั บ ร อ ง ม า จ า ก ท ่ า น ก อ บ ก า ญ จ น ์ ว ั ฒ น ว ร า ง ก ู ร อ ด ี ต ร ั ฐ ม น ต ร ี ว ่ า ก า ร ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว แล ะ ก ี ฬา 
อ ย ่ า ง เป ็ น ท า ง ก า ร เม ื ่ อ ว ั น ท ี ่ 10 ต ุ ล า ค ม 2560 ท ี ่ ผ่ า น ม า แล ะ ส ่ ง ผล ให ้ “ส ม า ค ม ไท ย อ ี ส ป อ ร ์ ต ” (THAl E- 
SPORTS ASSOCIATION: TESA) ถก ย ก ให ้ เป ็ น “ส ม า ค ม ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไท ย ” (THAILAND 
E-SPORTS FEDERATION: TESF) อ ย ่ า ง เป ็ น ท า ง ก า ร ซึ ่ ง น ั ้ น ห ม า ย ถึ ง 1556 จ ะ ถื อ ส ิ ท ธิ ์ ใน ก า ร เป ็ น 
ต ั ว แท น ค ั ด เล ื อ ก น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ขอ ง ไท ย ไป แข ่ ง ขั น ใน ร ะ ด ั บ น า น า ชา ต ิ ร ว ม ไป ถึ ง ส ิ ท ธิ ์ ใน ก า ร ขอ 


ง บ ป ร ะ ม า ณ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น โด ย ก ก ท . ท ี ่ ม ี ง บ ป ร ะ ม า ณ ร ว ม ด ้ า น ก ี ฬา ป ี ล ะ 4,000 ล ้ า น บ า ท 


6 เท ด เ 7 : ก า ร ต ั ้ ง ส ม า ค ม ขึ ้ น ม า อ ย ่ า ง เป ็ น ท า ง ก า ร จ ะ ท ํ า ให ้ ว ง ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต ไท ย เต ิ บ โต ได ้ ขน า ด ไห น 

ส ั น ต ิ : ก ่ อ น จ ะ ต อ บ ต ร ง น ั ้ น ผม อ ย า ก ย ้ อ น ไป ก ่ อ น ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต เก ิ ด ขึ ้ น ม า ต ั ้ ง แต ่ ป ี 1972 ผ่ า น ก า ร จ ั ด 
แข ่ ง ขั น เก ม จ า ก เค ร ื ่ อ ง ฮา ต า ร ิ ใน ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย เค ม บ ร ิ ด จ์ ชื ่ อ เก ม ท ี ่ ใช ้ แข ่ ง ต อ น น ั ้ น ชื ่ อ ' ส เป ซ ค อ ม ม า น 
เด อ ร ์ ' ซึ ่ ง ต อ น น ั ้ น เค ร ื ่ อ ง ฮา ต า ร ิ ค ื อ เค ร ื ่ อ ง เล ่ น โฮ ม ย ู ส เจ ้ า เด ี ย ว ใน ส ม ั ย น ั ้ น แล ะ จ ั ด แข ่ ง ก ั น ท ี ่ อ เม ร ิ ก า แต ใน 
ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง แล ้ ว ชา ต ิ ป ล ุ ก ก ร ะ แส ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ อ ย ่ า ง แท ้ จ ร ิ ง ค ื อ เก า ห ล ี ใต ้ ท ี ่ แจ ้ ง เก ิ ด อ ี ส ป อ ร ์ ต ต ่ อ โล ก 


ผ่ า น ก า ร จ ั ด แข ่ ง ขั น เก ม 5tar Craft 2 แล ะ Counter-Strike ใน ร ะ ด ั บ อ ิ น เต อ ร ์ เน ชั น แน ล 


สิ ่ ง ท ี ่ ผม อ ย า ก ให ้ เห ็ น ภา พ อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น ใน ป ร ะ เท ศ น ั ้ น ๆ ค ื อ ภา พ ค อ น เล ิ ร ์ ต พ ี ่ เบ ิ ร ์ ด แส ง ส ี ต ร ะ ก า ร ต า 
จ ั ด ใน ฮ อ ล ล ์ ท ี ่ ให ญ่ โต อ ย ่ า ง ท ี ่ ป ร ะ เท ศ เ ก า ห ล ี เข า ม ี ก า ร เต ร ี ย ม ก า ร ขอ ง ง า น ท ี ่ น ่ า ท ึ ่ ง ม า ก เข า ส ร ้ า ง 
ว ั ฒ น ธร ร ม ก า ร จ ั ด ง า น อ ี ส ป อ ร ์ ต แบ บ ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ค น ล ะ โล ก ก ั บ ท ี ่ เร า เค ย จ ั ด แข ่ ง ก ั น เอ ง ม ั น น ่ า ต ื ่ น ต า ม า ก ม ี 
เส ื ้ อ ท ี ม ม ี ส น า ม แข ่ ง ม ี ก า ร ป ู พ ร ม แด ง ม ี ก า ร ต ั ้ ง แถว ร อ ร ั บ ม ี แฟ น ค ล ั บ ม ี บ ู ม เช ี ย ร ์ ม ี ส ป อ น เซ อ ร ์ ชิ พ ม ี 
เง ิ น เด ื อ น ให ้ น ั ก ก ี ฬา ม ี ง า น แถลง ข่ า ว ม ั น ค ื อ ม ห ก ร ร ม ก ี ฬา อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง แล ะ แช ม ป ์ โล ก ร ว ม ถึ ง ผู ้ ท ํ า ร า ย ได ้ 
เย อ ะ ท ี ่ ส ุ ด ใน โล ก ส ่ ว น ให ญ่ ก ็ อ ย ู ่ ท ี ่ เก า ห ล ี ใต ้ ผม จ ํ า ได ้ ว ่ า ม ี เด ็ ก ไท ย ท ี ่ เค ย เข ้ า ไป แข ่ ง เก ม ใน อ ี เว น ต ์ เห ล ่ า น ี ้ 
แล ้ ว แพ ้ ก ล ั บ ม า ผม ก ็ ถา ม เข า ว ่ า ส ู ้ เข า ไม ได ้ เล ย ห ร ื อ เข า ต อ บ ว ่ า ม ั น ค น ล ะ โล ก ม ั น ฟ้า ก ั บ เห ว เล ย ค ร ั บ 


เพ ร า ะ เข า ส ร ้ า ง น ั ก ก ี ฬา อ า ชี พ ไม ่ ใช ่ แค ่ ค น เล ่ น เก ม เป ็ น 
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น ี ค ื อ โม เด ล ธุ ร ก ิ จ ท ี ถู ก ส ร ้ า ง ขึ ้ น ม า เม ื อ 20 ป ี ท ี แล ้ ว น ะ ค ร ั บ บ ร ิ ษั ท อ อ แก ไน ซ์ ขอ ง เข า แข ็ ง แร ง ม า ก ค น จ ั ด 
ค ิ ว ก า ร ค อ น โท ร ล ง า น ท ุ ก อ ย ่ า ง ต ้ อ ง เป ๊ ะ เอ เย น ซี ท ิ ด ู แล น ั ก ก ี ฬา ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม เช ี ย ว ชา ญ เข า ป ั น ให ้ น ั ก แข ่ ง 
ห น ึ ง ค น ให ้ เป ็ น เซ เล บ ร ิ ต ี จ ะ น ั ง ย ื น เด ิ น ค ิ ว ส ั ม ภา ษ ณ์ ต ้ อ ง ม ี ค น ด ู แล ห ม ด น ั น ค ื อ 20 ป ี ท ิ แล ้ ว น ั น ค ื อ ค ว า ม 


a Y a 


จ ร ิ ง จ ั ง ขอ ง ว ง ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต น ั น ค ื อ โอ ก า ส แล ะ ก า ร ส ร ้ า ง ร ะ บ บ น ิ เว ศ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ร ู ป แบ บ ให ม ่ ท ิ บ ้ า น เร า ย ั ง 
ไ เร ซ่ Yv 


ม มี น ี จ ึ ง เป ็ น ภา ร ก ิ จ ท ิ เร า ต ้ อ ง ท ํ า เพ ื ่ อ ก ร ะ ต ุ ้ น ให ้ ว ง ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต ไท ย เป ็ น แบ บ ป ร ะ เท ศ เ ห ล ่ า น ั ้ น ได ้ ส ั ก ว ั น 
ห น ึ ง 


GMBiZ : ด ู ย ั ง ห ่ า ง ไก ล ก ั บ ร ะ ด ั บ โล ก พ อ ส ม ค ว ร แบ บ น ี ้ ภา ร ก ิ จ แร ก ขอ ง ส ม า ค ม จ ะ ม ุ ่ ง เน ้ น ท ี ่ เร ื ่ อ ง ไห น ก ่ อ น 

ส ั น ต ิ : จ ร ิ ง ๆ แล ้ ว เร า อ ย า ก ท ํ า ให ้ ค น ไท ย เล ิ ก ม อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน แง ่ ล บ ให ้ ได ้ ก ่ อ น โด ย ป ั จ จ ุ บ ั น ท า ง ส ม า ค ม ได ้ 
ม ี ก า ร เป ิ ด แค ม ป ์ เพ ื ่ อ ค ั ด เล ื อ ก เด ็ ก เข ้ า ม า เป ็ น ต ั ว แท น น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ม ชา ต ิ ไท ย ป ร ะ ม า ณ 200 ค น ซึ ่ ง 
เย า ว ชน ท ี ่ เข ้ า ม า เป ็ น น ั ก ก ี ฬา ต ั ว แท น ท ี ม ชา ต ิ ได ้ น ั ้ น จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ม ี ว ิ น ั ย ใน ด ้ า น ต ่ า ง ๆ เพ ื ่ อ ให ้ ค น ไท ย เล ิ ก 
ม อ ง เห ็ น ภา พ เด ็ ก เล ่ น เก ม ใน แง ไม ่ ด ี อ ย ่ า ง ท ี ่ ผ่ า น ๆ ม า ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ น ั ก ก ี ฬา ท ุ ก ค น ท ี เข ้ า ม า ร ่ ว ม แค ม ป ์ จ ะ ต ้ อ ง ถู ก 


ป ล ู ก ฝัง จ ิ ต ส ํ า น ึ ก ให ้ ร ั ก แล ะ ไม ่ ท ิ ง ก า ร เร ี ย น เม ื อ เล ่ น เก ม ได ้ ก ็ ต ้ อ ง แบ ่ ง เว ล า ใน ก า ร เร ี ย น ห น ั ง ส ื อ ได ้ 


ด ั ง น ั ้ น ท า ง ส ม า ค ม ก ็ จ ะ ม ี ก า ร จ ั ด ร ะ เบ ี ย บ แล ะ ท ํ า ส ั ญ ญ า อ ย ่ า ง เป ็ น ล า ย ล ั ก ษ ณ์ อ ั ก ษ ร ก ั บ ท า ง ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง 
ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ต ่ อ น ั ก ก ี ฬา อ ิ ส ป อ ร ์ ต ท ี ม ชา ต ิ ว ่ า จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า ต า ม ก ฎ ร ะ เบ ี ย บ ต ่ า ง ๆ ไม ่ ป ร ะ พ ฤต ิ ไป ใน ท า ง ท ี ผิ ด 
แล ะ ต ้ อ ง เป ็ น แบ บ อ ย ่ า ง ให ้ แก ่ ส ั ง ค ม ซึ ่ ง ห า ก พ ว ก เข า ท ํ า ต ั ว ไม ่ ด ี ก ็ ค ง จ ะ ต ้ อ ง ม ี บ ท ล ง โท ษ เพ ร า ะ ผม แล ะ 


ท ี ม ง า น จ ะ พ ย า ย า ม ท ํ า ท ุ ก ว ิ ถี ท า ง ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต ไท ย เร า ก ้ า ว ไก ล ไป ท ั ด เท ี ย ม น า น า ชา ต ิ 


6 เห 817 : ถ้า จ ะ ป ั น น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ส ั ก ค น ขึ น ม า ต ้ อ ง ม ื อ ง ค ์ ป ร ะ ก อ บ ค ร ่ า ว ๆ อ ย ่ า ง ไร บ ้ า ง 

ส ั น ต ิ : ก ่ อ น อ ื น ต ้ อ ง บ อ ก ว ่ า โม เด ล ขอ ง ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ไม ่ ต ่ า ง ก ั บ ก ี ฬา ชั ้ น น ํ า ร ะ ด ั บ โล ก อ ื น ๆ เล ย ผม 

เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั บ ฟุ ต บ อ ล ล ะ ก ั น ท ิ ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ น อ ก จ า ก ต ั ว น ั ก แข ่ ง ห ร ื อ เก ม เม อ ร ์ แล ้ ว จ ะ ป ร ะ ก อ บ ไป ด ้ ว ย 

ส โม ส ร ผู ้ จ ั ด ก า ร ส โม ส ร ท ี ม โค ้ ช แ ท ค ต ิ ก ท ี ม ว ิ เค ร า ะ ห ์ ก า ย ภา พ ขอ ง น ั ก ก ี ฬา ว ิ เค ร า ะ ห ์ ค ู ่ แข ่ ง ว ิ เค ร า ะ ห ์ 

ต ล า ด ม ี ส ป อ น เซ อ ร ์ ส น ั บ ส น ุ น ชั ด เจ น ม ี ท ี ่ ม แพ ท ย ์ ม ี ท ี ป ร ึ ก ษา ท า ง ก ฎ ห ม า ย แล ะ ม ี ต า ร า ง ก า ร ฝึก ซ้ อ ม 
1 ซ์ ซะ ย ซ๊ aa ๑ 7 Yow g y 1 ๕ 

อ ย ่ า ง เป ็ น ร ะ บ บ ซึ ง ท ั ้ ง ห ม ด น ี อ ย ู ่ ใน ป ร ะ เท ศ ท ิ ม ี ก า ร พ ั ฒ น า ด ้ า น อ ี ส ป อ ร ์ ต ไป ไก ล แล ้ ว แต ่ ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ก ็ 


เร ิ ม พ ั ฒ น า ต ร ง น ื อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื อ ง เช ่ น เร ิ ม ม ี ก า ร จ ั ด ก า ร แล ะ ด ู แล ท ี ม แข ่ ง ร ว ม ถึ ง ท ี ม แท ค ต ิ ก แล ะ ส ป อ น เซ อ ร ์ 


ส ่ ว น ต ั ว น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต เอ ง ก ็ จ ะ ม ี ก า ร ฝึก ฝน ไม ่ ต ่ า ง จ า ก น ั ก ก ี ฬา ท ั ่ ว ไป เช ่ น ก ั น ไม ่ ใช ่ แค ่ เล ่ น เก ม ท ั ง ว ั น 
ท ั ้ ง ค ื น อ ย ่ า ง เด ี ย ว แต ่ จ ะ ม ี ต า ร า ง ก า ร ฝึก ชั ด เจ น ม ี ต า ร า ง โภ ชน า ก า ร ใน ก า ร ก ิ น อ า ห า ร ม ี แพ ท ย ์ ป ร ะ จ ํ า 
ส ั ง ก ั ด ม ี จ ั ก ษ ุ แพ ท ย ์ ท ี ่ เช ็ ก ด ้ า น ส า ย ต า ม ี ก า ร ฝึก ค ว า ม ฟิ ต ขอ ง ร ่ า ง ก า ย ด ้ ว ย เช ่ น ต ื น เช ้ า ต ้ อ ง ว ิ ง ให ้ ได ้ 


ต า ม ท ิ ก ํ า ห น ด เพ ร า ะ ต อ น แข ่ ง ต ้ อ ง น ั ง เล ่ น เก ม น า น ๆ ก ล ้ า ม เน ื ้ อ ต ้ อ ง แข ็ ง แร ง ด ้ ว ย ท ั ้ ง ห ม ด ท ี ่ ผม พ ู ด ม า ไม ่ ได ้ 
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เอ า ฮา ห ร ื อ โอ เว อ ร ์ น ะ แต ่ ม ั น ค ื อ โม เด ล ท ี เป ็ น อ ย ู ่ แล ะ เป ็ น อ ย ู ่ แบ บ น ี ม า แล ้ ว ร ่ ว ม ๆ 20 ป ี ม ั น ค ื อ โป ร แก ร ม 
ส ร ้ า ง น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ื อ อ า ชี พ เพ ื ่ อ ก ้ า ว ไป ท ้ า ท า ย ร า ย ก า ร เม เจ อ ร ์ ร ะ ด ั บ โล ก ท ิ ม ี ก า ร จ ั ด แข ่ ง ก ั น ท ุ ก ๆ ป ี 


แล ะ ร ว ม ถึ ง ม ห ก ร ร ม ก ี ฬา แบ บ โอ ล ิ ม ป ิ ก ห ร ื อ เอ เช ี ย น เก ม ล ์ ท ี เร ิ ม ถู ก บ ร ร จ ุ เข ้ า ม า อ ย ่ า ง จ ร ิ ง จ ั ง ม า ก ขึ ้ น 


ผม ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง ง ่ า ย ๆ ต อ น น ี ้ ป ร ะ เท ศ ท ี ่ ก ํ า ล ั ง น ่ า จ ั บ ต า ม อ ง อ ย ่ า ง ม า ก ค ื อ ป ร ะ เท ศ จ ี น ซึ ่ ง ว ั น น ี ้ จ ี น ก ร ะ โด ด 
ข้ า ม ช็ อ ต แล ะ ม อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ไป ไก ล เก ิ น ก ว ่ า ก ี ฬา แล ้ ว เข า ก ํ า ล ั ง ป ั ้ น ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต เพ ื ่ อ ว า ง ให ้ ต ั ว เอ ง 
ก ล า ย เป ็ น ม ห า อ ํ า น า จ แห ่ ง ว ง ก า ร น ี ค ื อ ส ิ ่ ง ท ี ่ ผม อ ย า ก ให ้ เร า ม อ ง ต า ม เข า เข า ต ั ้ ง KP| เล ย ว ่ า น ั ก ก ี ฬา ขอ ง 
เข า ต ้ อ ง ซ้ อ ม แค ่ ไห น ก ิ น ย ั ง ไง น อ น ย ั ง ไง ห ร ื อ จ ะ เก ๊ ก ห ล ่ อ ย ั ง ไง ให ้ ม ี ส ป อ น เซ อ ร ์ อ ย า ก ม า ร ่ ว ม ส น ั บ ส น ุ น เข า 


ไม ่ ได ้ ห า ค น เล ่ น เก ม เก ่ ง แต ่ เข า ห า เม ส ซิ ก ั บ โร น ั ล โด ้ ขอ ง ว ง ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต 


GMBIZ : ป ั จ จ ุ บ ั น ป ร ะ เภ ท ขอ ง เก ม ใน อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ได ้ ร ั บ ก า ร ย อ ม ร ั บ ม ี อ ะ ไร บ ้ า ง 
ส ั น ต ิ : ห ล ั ก ๆ จ ะ เป ็ น เก ม ว า ง แผ น Strategy 47 MOBA (Multiplayer Online Battle Arena) bau 
เก ม ย อ ด ฮิ ต แบ บ 8๐ ป ห ร ื อ 00T ด 2 ซึ ่ ง ร ู ป แบ บ ขอ ง เก ม จ ะ เป ็ น แบ บ เล ่ น เป ็ น แม ต ช์ ม ี เว ล า ม ี จ ุ ด เร ิ ม ม ี จ ุ ด 


จ บ พ อ เร ิ ม เก ม ให ม ่ ท ุ ก อ ย ่ า ง ร ี เซ ต ห ม ด ท ั ้ ง เล เว ล แล ะ ไอ เท ม 


FPS (First-Person Shooter) ห ร ื อ เก ม ชู ้ ต ต ิ ่ ง อ ม ต ะ ก ็ ค ื อ เค า น ์ เต อ ร ์ - ส ไต ร ก ์ ส เป เช ี ่ ย ล ฟ อ ร ์ ซ ซึ ่ ง เก ม 
พ ว ก น ี ้ อ อ ก ม า น า น ห ล า ย ส ิ บ ป ี แต ่ ม ั น ย ั ง อ ม ต ะ ด ้ ว ย ก ร า ฟิ ก ท ี ่ ถู ก ป ร ั บ ต า ม แพ ช ม ี เห ต ุ ม ี ผล ท า ง ด ้ า น 
ค ณิ ต ศา ส ต ร ์ ม า ก ขึ ้ น แล ะ เป ็ น ร า ย ก า ร เก ม ท ี ่ ย ั ง ถู ก จ ั ด แข ่ ง ได ้ อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง / 5 ๒ ๐ ห ร ื อ เก ม ก ี ฬา ท ี ่ ค ุ ้ น ๆ ก ็ 

ะ เป ็ น เก ม ฟุ ต บ อ ล แล ะ บ า ส เก ต บ อ ล / ศิ ล ล์ ท 8 ห ร ื อ เก ม แน ว ร ถ แ ข่ ง ท ี ่ เห ล ื อ จ ะ เป ็ น 9 ก บ ก 6 ห ร ื อ เก ม 


ก า ร ต ่ อ ส ู ้ เช ่ น Street Fighter bax Tekken 


ท ั ง ห ม ด น ี เป ็ น ก ล ุ ่ ม เก ม ท ิ ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต โล ก ให ้ ก า ร ย อ ม ร ั บ ซึ ่ ง จ ร ิ ง ๆ แล ้ ว ท ุ ก ป ร ะ เภ ท เก ม ส า ม า ร ถ บ ร ร จ ุ 
ล ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ ห ม ด ภา ย ใต ้ เง ื ่ อ น ไข ขอ ง ค ว า ม เท ่ า เท ี ย ม โด ย ต ้ อ ง ไม ่ ม ี ก า ร พ ึ ง พ า ค ว า ม ส า ม า ร ถ เ ส ร ิ ม ผ่ า น 
ก า ร ซ้อ - ข า ย ห ร ื อ เต ิ ม เง ิ น ให ้ ต ั ว ล ะ ค ร ห ร ื อ ไอ เท ม เห น ื อ ก ว ่ า ค ู ่ แข ่ ง ใน ท ั ว ร ์ น า เม น ท ์ น ั น ๆ เพ ร า ะ แบ บ น ั น จ ะ ไม ่ 


เข ้ า ข่ า ย ห ม ว ด ขอ ง ก า ร แข ่ ง ขั น ท ิ ว ง ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต โล ก ย อ ม ร ั บ 


6 เห 812 : ม ู ล ค ่ า เก ม ก ล ุ ่ ม ไห น ม า ก ท ี ส ุ ด ใน ป ั จ จ ุ บ ั น 
ส ั น ต ิ : ผม ม อ ง ว ่ า ก ล ุ ่ ม |108/ เป ็ น ก ล ุ ่ ม ท ิ ม ี ม ู ล ค ่ า ม า ก ท ิ ส ุ ด ย ก ต ั ว อ ย ่ า ง ร า ย ก า ร แข ่ ง ขั น ร ะ ด ั บ อ ิ น เต อ ร ์ 
เน ชั น แน ล ท ิ ่ ล า ส เว ก ั ส ร า ย ก า ร เด ี ย ว ให ้ ร า ง ว ั ล ม า ก ก ว ่ า 300 ล ้ า น บ า ท แล ะ ค น ท ี ่ จ ะ แข ่ ง ร า ย ก า ร น ี ได ้ ต ้ อ ง 


ผ่ า น ก า ร แข ่ ง ร า ย ก า ร ให ญ่ ร ะ ด ั บ เม เจ อ ร ์ เพ ื ่ อ เก ็ บ แต ้ ม ส ะ ส ม เร ี ย ก ได ้ ว ่ า ต ้ อ ง ไล ่ เก ็ บ ท ั ว ร ์ น า เม น ท ์ ร ะ ด ั บ 


เม เจ อ ร ์ ท ั ้ ง โล ก ก ่ อ น แล ้ ว ค ุ ณ จ ะ ได ้ ต ั ว ไป ร า ย ก า ร ร ะ ด ั บ น ี ่ ซึ ง จ ร ิ ง ๆ แล ้ ว ร า ย ก า ร เม เจ อ ร ์ ส ่ ว น ให ญ่ ก ็ เง ิ น 


155 


yY 
a 


ร า ง ว ั ล ไม ่ น ้ อ ย น ะ ค ร ั บ ร า ย ก า ร ห น ึ ง ก ็ ม ี ม ู ล ค ่ า เฉ ล ี ย ร ่ ว ม ๆ 15 ล ้ า น บ า ท แล ะ ต ั ว ร า ง ว ั ล ก ็ ม ี ม ู ล ค ่ า เพ ิ ม ขึ ้ น ท ุ ก 


9 


1 
AL 


ป ี ถึ ง ขั น บ า ง ร า ย ก า ร เร ิ ม ก ํ า ล ั ง ไต ่ ร ะ ด ั บ แซ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล ขอ ง บ า ง ท ั ว ร ์ น า เม น ท ์ ก ี ฬา ร ะ ด ั บ โล ก เล ย ก ็ ม ี น ี ค ื อ 


ป ร า ก ฏ ก า ร ณ์ ท ิ อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ํ า ล ั ง จ ะ ท ํ า ให ้ เห ็ น ว ่ า ม ั น ค ื อ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ขน า ด ให ญ่ ท ิ ใคร ๆ ก ็ ไม ่ ค ว ร ม อ ง ข้ า ม 


Did You Know? 

เม ็ ด เง ิ น ม ห า ศา ล ท ี ่ ซุ ก ซ่ อ น อ ย ู ่ ใน ว ง ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต 

ว ง ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ี เง ิ น ห ม ุ น เว ี ย น อ ย ู ่ ป ี ล ะ ม ห า ศา ล น ั บ ต ั ้ ง แต ่ เง ิ น ร า ง ว ั ล ก า ร แข ่ ง ขั น เง ิ น จ า ก ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด เง ิ น ส ป อ น เซ อ ร ์ ก า ร 
จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น เง ิ น จ า ก ก า ร ขา ย อ ุ ป ก ร ณ์ ใน ก า ร เล ่ น เก ม เง ิ น ท ี ่ ใช ้ ใน ก า ร จ ั ด อ ี เว น ต ์ ฯลฯ 

ธน า ค า ร ย ั ก ษ์ ให ญ่ 6 ๐ [ส ก า ล ท ร ล 6 ท ร ป ร ะ เม ิ น ว ่ า ใน ป ี 2016 อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ี ม ู ล ค ่ า ถึ ง 500 ล ้ า น เห ร ี ย ญ ส ห ร ั ฐ แล ะ ค า ด ว ่ า จ ะ เต ิ บ โต 
ขึ ้ น ป ี ล ะ 22% จ น ขึ ้ น ไป แต ะ 1 พ ั น ล ้ า น เห ร ี ย ญ ส ห ร ั ฐ ใน อ ี ก 3 ป ี ข้ า ง ห น ้ า 

ก า ร ป ร ะ เม ิ น ต ั ว เล ข จ า ก ป ี 2017 ป ร ะ เท ศ ใ น โซ น เอ เช ี ย อ ย ่ า ง ป ร ะ เท ศ จ ี น แล ะ เก า ห ล ี ม ี ม ู ล ค ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ร ว ม อ ย ู ่ ม า ก ก ว ่ า 600 ล ้ า น 
เห ร ี ย ญ ส ห ร ั ฐ เ ข้ า ไป แล ้ ว 

อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน อ า เซ ี ย น เป ็ น อ ี ก ต ล า ด ท ี ่ น ่ า จ ั บ ต า อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง โด ย ม ี ส ิ ง ค โป ร ์ เป ็ น ห ั ว ห อ ก แล ะ ค า ด ว ่ า จ ะ ม ี ม ู ล ค ่ า เก ิ น 1 พ ั น ล ้ า น เห ร ี ย ญ 


ส ห ร ั ฐ ภ า ย ใน ป ี น ี ่ 


GMBiZ : อ ี ส ป อ ร ์ ต จ ะ ขั บ เค ล ื ่ อ น ห ร ื อ ส ร ้ า ง ร ะ บ บ น ิ เว ศ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ได ้ ย ั ง ไง 

ส ั น ต ิ : อ ย ่ า ง น ้ อ ย ท ี ่ ส ุ ด ผม ม อ ง ว ่ า ถ้า เร า ท ํ า ให ้ ก า ร เล ่ น เก ม ห ร ื อ ส ั ง ค ม ท ี เก ี ่ ย ว เน ื ้ อ ง ก ั บ เก ม เช ่ น ร ้ า น เก ม 
ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ เก ี ่ ย ว เน ื ่ อ ง ก ั บ เก ม ม ี ก ฎ ม ี ร ะ เบ ี ย บ ม ี ค ว า ม เป ็ น ส า ก ล แล ะ พ ร ้ อ ม จ ะ ด ํ า เน ิ น ภา ย ใต ้ ก ฎ ร ะ เบ ี ย บ แล ะ 
เง ื ่ อ น ไข เด ี ย ว ก ั น จ ะ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ม ี ว ิ น ั ย ขึ ้ น ใน ส ั ง ค ม น ั ่ น ค ื อ ส ิ ่ ง แร ก เล ย ท ี ่ เร า จ ะ ได ้ แต ่ ถ้า ป ล ่ อ ย ให ้ ม ั น ไป 


แบ บ ท ิ ม ั น เป ็ น อ ย ู ่ พ อ เร า ไป เต ื อ น ก ็ จ ะ ถู ก ถา ม ก ล ั บ ม า ว ่ า “เผือก ท ํ า ไม ” 


Y 
YV Y X Y 


ด ั ง น ั ้ น เร า จ ึ ง ต ้ อ ง ว า ง ร ะ เบ ี ย บ แบ บ แผ น ให ้ เป ็ น ร ู ป ธร ร ม อ ย ่ า ง ท ี ่ ผม ก ล ่ า ว ไว ้ ข้ า ง ต ้ น แล ะ ใคร ค ื อ ค น ท ี ่ ค ว ร ท ํ า 
ก ็ ต ้ อ ง เป ็ น ค น ท ี ่ ร ู ้ จ ั ก แล ะ เล ่ น เก ม เป ็ น อ ย ่ า ง ผม เล ่ น เก ม ม า ท ั ้ ง ชี ว ิ ต ผม เข ้ า ใจ ส ภา พ โด ย ร ว ม ขอ ง ส ั ง ค ม เก ม 
ผม ร ู ้ ข้ อ ด ี แล ะ ข้ อ เส ี ย ขอ ง ว ง ก า ร น ี ้ พ อ เร า เร ิ ่ ม ส ร ้ า ง ก ฎ แล ะ ม ี ค น ป ฏิ บ ั ต ิ ต า ม ก ฎ ส ิ ่ ง ท ี ่ จ ะ ต า ม ม า ค ื อ ส ั ง ค ม ท ี ่ 
เก ี ่ ย ว เน ื ่ อ ง ก ั บ ก า ร ผุ ด ต ั ว ขอ ง พ ล เม ื อ ง เก ม เม อ ร ์ ม ื อ อ า ชี พ ก ็ จ ะ ต ้ อ ง ป ร ั บ ต ั ว ต า ม เช ่ น ร ้ า น เน ็ ต ค า เฟ จ ะ 
ก ล า ย เป ็ น แห ล ่ ง น ั ด พ บ ส ํ า ค ั ญ ขอ ง เก ม เม อ ร ์ แน ่ น อ น แต ่ ร ้ า น ขอ ง ค ุ ณ ก ็ ต ้ อ ง ม ี ม า ต ร ฐา น น ะ เป ิ ด - ป ิ ด ชั ด เจ น 
ม ี ก า ร ค ว ม ค ุ ม ก ฎ ร ะ เบ ี ย บ ท ี ่ แน ่ ชั ด ไม ่ ใช ่ แห ล ่ ง ม ั ่ ว ส ุ ม แบ บ ท ี ่ เป ็ น ก ั น อ ย ู ่ ท ุ ก ว ั น น ี ้ ใน บ า ง แห ่ ง เพ ร า ะ ถ้า เป ็ น 


แบ บ น ั น เก ม เม อ ร ์ ท ื อ ย า ก เป ็ น ม ื อ อ า ชี พ ก ็ จ ะ ไม ่ อ ย า ก ไป ร ้ า น ขอ ง ค ุ ณ ร ้ า น ค ุ ณ ก ็ จ ะ เจ ๊ ง 


ขณะ เด ี ย ว ก ั น เม ื ่ อ เก ม ก ล า ย เป ็ น ก ี ฬา ม ี ก า ร แข ่ ง ขั น ม ี ก า ร ส ร ้ า ง อ ี เว น ต ์ เพ ื ่ อ ให ้ เก ิ ด ก า ร ต ื ่ น ต ั ว แบ บ ว ง 
ก ว ้ า ง เพ ร า ะ เร า ม ี เป ้ า ห ม า ย ค ื อ ไป ร ะ ด ั บ โล ก (ห ม า ย ถึ ง ก า ร น ํ า เด ็ ก ไป แข ่ ง ขั น ) ส ิ ่ ง ท ี ่ จ ะ ต า ม ม า ต ่ อ ไป ก ็ ค ื อ 
บ ร ร ด า แบ ร น ด ์ ธุ ร ก ิ จ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ท ุ ก ร ะ ด ั บ เข ้ า ม า จ ั บ จ อ ง ช่ อ ง ว ่ า ง ขอ ง ค ว า ม Popular ได ้ แบ ร น ด ์ 
ส า ม า ร ถ ไ ท ร ์ อ ิ น ต ั ว เอ ง เข ้ า ไป ได ้ ใน ร ู ป แบ บ ต ่ า ง ๆ ท ั ้ ง ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ห ล ั ก ใน ก า ร จ ั ด ง า น ก า ร ส น ั บ ส น ุ น 
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ใน แง ่ ขอ ง เจ ้ า ขอ ง ท ี ม ส ่ ง แข ่ ง ก า ร ไท ร ์ อ ิ น ส ิ น ค ้ า เข ้ า ไป ใน ง า น ซึ ่ ง ต อ น น ี ก ็ ม ี เย อ ะ ม า ก ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ 
เช ่ น ม ื อ ถื อ บ า ง ย ี ห ้ อ ส น ั บ ส น ุ น ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ แก ่ น ั ก ก ี ฬา แล ะ ต ั ว น ั ก ก ี ฬา ก ็ ส า ม า ร ถ ใ ช้ ม ั น แข ่ ง จ น เป ็ น แช ม ป ์ 
ก ็ จ ะ ท ํ า ให ้ เก ิ ด Percepti ๐ on ว ่ า ใคร ใช ้ ม ื อ ถื อ น ี ่ จ ะ เล ่ น เก ม น ี ได ้ เก ่ ง เป ็ น ต ้ น 


Yı 


(ผู ้ ว ิ จ ั ย ต ั ง ข้ อ ส ั ง เก ต ว ่ า ต ร ง น ี ไม ่ ม ี ก า ร พ ู ด เร ื อ ง ก า ร พ ั ฒ น า อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม เล ย ม ี แต ่ ม ุ ่ ง เป ้ า ห ม า ย เร ื อ ง 


ขบ ขบ 


ผล ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ผู ้ จ ั ด เจ ้ า ขอ ง เก ม ผู ้ แท น จ ํ า ห น ่ า ย อ อ แก ไน เซ อ ร ์ แล ะ ส ป อ น เซ อ ร ์ ) 


ผม จ ะ แช ร ์ ให ้ ฟั ง ว ่ า เม ื อ ป ี ท ี ่ แล ้ ว เอ เซ อ ร ์ ป ร ะ เท ศ ไท ย เป ็ น แบ ร น ด ์ ธุ ร ก ิ จ ไอ ท ี ท ี ่ ม อ ง ขา ด ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต จ ะ 
ก ล า ย เป ็ น ป ร า ก ฏ ก า ร ณ์ ให ม ่ ท า ง ก า ร ต ล า ด อ ย ่ า ง แน ่ น อ น ท ี ่ ส ุ ด แล ะ เข า เล ื อ ก ซั พ พ อ ร ์ ต อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น 
ท ั ้ ง ห ม ด ใน ป ร ะ เท ศ ไท ย ผล ล ั พ ธ์ ก ็ ค ื อ ย อ ด ขา ย ขอ ง เอ เซ อ ร ์ ป ร ะ เท ศ ไ ท ย เป ็ น เบ อ ร ์ 1 แซ ง เอ เซ อ ร ์ ใน 
ป ร ะ เท ศ อ ื ่ น ๆ ท ั ้ ง โล ก โด ย เฉ พ า ะ ก ล ุ ่ ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ซี ร ี ส ์ พ ร ี เด เต อ ร ์ ม ี ย อ ด ขา ย ส ู ง เป ็ น ป ร ะ ว ั ต ิ ก า ร ณ์ 
ห ล ั ง จ า ก น ํ า เข ้ า ม า เป ็ น ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ใน ก า ร ท ํ า ต ล า ด ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ซึ ่ ง ต ร ง น ี ้ ผม ม อ ง ว ่ า ม ั น ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ว ิ ส ั ย ท ั ศ น ์ 
ขอ ง เจ ้ า ขอ ง แบ ร น ด ์ ว ่ า ม อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น อ ะ ไร แล ะ ผม ก ล ้ า บ อ ก ด ้ ว ย ว ่ า ไม ่ จ ํ า เป ็ น ท ี ต ้ อ ง เป ็ น ส ิ น ค ้ า เก ี ่ ย ว ก ั บ 
ไอ ท ี ห ร ื อ ด ิ จ ิ ท ั ล ด ้ ว ย แต ่ ม ั น อ ย ู ่ ท ี ่ น ั ก ก า ร ต ล า ด จ ะ ต ี ค ว า ม อ ย ่ า ง ไร อ ย ่ า ง น ั ก ก ี ฬา อ ย ู ่ ก ั บ ห น ้ า จ อ ม า ก ๆ เข า 
ค ว ร จ ะ ม ี ค ร ี ม บ ํ า ร ุ ง ผิ ว อ ะ ไร ม า ด ู แล ห น ้ า ห ร ื อ ไม ่ ห ร ื อ ร ะ ห ว ่ า ง ท ี ่ ฝึก ฝน ห ร ื อ แข ่ ง ขั น ห า ก เห น ื อ ย ล ้ า ส ม อ ง จ ะ 


ม ี เค ร ื ่ อ ง ด ื ม ฟั ง ก ์ ชั น น ั ล ด ร ิ ง ก ์ แบ บ ไห น ท ี ร ี เฟ ร ช เข า ได ้ บ ้ า ง 


6 เท ๒ 7 : ร า ย ได ้ ขอ ง น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ป ั จ จ ุ บ ั น 

ส ั น ต ิ : เม ื ่ อ ด ู ใน เร ื ่ อ ง ขอ ง ร า ย ได ้ แล ้ ว น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ไท ย จ ะ ม ี ร า ย ได ้ เฉ ล ี ่ ย 15,000-30,000 บ า ท ต ่ อ 
เด ื อ น ซึ ่ ง ถื อ ว ่ า น ้ อ ย ก ว ่ า ป ร ะ เท ศ อ ื ่ น ๆ ท ี ่ ม ี ก า ร พ ั ฒ น า อ ี ส ป อ ร ์ ต ไป ไก ล ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ก ็ ต ้ อ ง ย อ ม ร ั บ ว ่ า เพ ร า ะ เร า 
ย ั ง ให ม ่ แต ่ ส ํ า ห ร ั บ ม ื อ โป ร ท ี ่ ม ี โอ ก า ส ไป เป ็ น น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต อ า ชี พ ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ม ี ท ี ม ส ั ง ก ั ด อ ย ่ า ง เป ็ น 
จ ร ิ ง เป ็ น จ ั ง ก ็ จ ะ ม ี ร า ย ได ้ เฉ ล ี ่ ย ก ว ่ า 2 แส น บ า ท ต ่ อ เด ื อ น ก ั น เล ย ท ี เด ี ย ว โด ย ร า ย ได ้ ห ล ั ก จ ะ ม า จ า ก 
ส ป อ น เซ อ ร ์ ท ี ่ ให ้ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ท ี ม ห ร ื อ ส ั ง ก ั ด ท ี ่ อ ย ู ่ ขณะ เด ี ย ว ก ั น ถ้า ใคร ท ี ่ ม ี ผล ง า น ด ี แบ บ โค ต ร เท พ ก ็ จ ะ ม ี 
ก า ร ซื ้ อ ต ั ว เห ม ื อ น ก ั บ น ั ก ฟุ ต บ อ ล อ ย ่ า ง ใน ส ห ร ั ฐ อ เม ร ิ ก า ม ี น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ่ า ต ั ว แต ะ 800,000 บ า ท ต ่ อ 
เด ื อ น เด ิ น ก ั น ให ้ ว ่ อ น อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ขี ด จ ํ า ก ั ด ขอ ง อ า ชี ห น ี ้ ก ็ ม ี ไม ่ ต ่ า ง จ า ก ก ี ฬา ป ร ะ เภ ท อ ื ่ น ๆ น ั ่ น จ ึ ง ท ํ า ให ้ 
ว ง ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ี ก า ร ต ่ อ ย อ ด ให ้ ค น เห ล ่ า น ี ้ ส า ม า ร ถ พ ั ฒ น า ไป ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ อ ื ่ น ๆ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ได ้ อ ี ก เม ื ่ อ 
ป ล ด ร ะ ว า ง เช ่ น บ ล ็ อ ก เก อ ร ์ น ั ก พ า ก ย ์ ผู ้ ป ร ะ ก า ศ แล ะ โค ้ ช 


Yu 


ค ่ า เฉ ล ี ย ร า ย ได ้ น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ไท ย อ ย ู ่ ท ี 15,000-30,000 บ า ท ต ่ อ เด ื อ น 


Y v 


ค ่ า เฉ ล ี ่ ย ร า ย ได ้ น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ก ล ุ ่ ม ป ร ะ เท ศ ผ ู ้ น ํ า (ป SA / South Korea / China) ağ 800,000 


บ า ท ต ่ อ เด ื อ น 


157 


y 


GMBIZ : ค ุ ณ ว า ด ภา พ ว ง ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต ไท ย ต ่ อ จ า ก น ี ไว ้ อ ย ่ า ง ไร 
ส ั น ต ิ : ผม ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ว ง ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต ไท ย แข ็ ง แร ง แล ะ เต ิ บ โต ไบ ได ้ ไก ล เห ม ื อ น ท ี ต ่ า ง ชา ต ิ เข า เป ็ น ท ั ้ ง ต ั ว 
น ั ก ก ี ฬา อ ี เว น ต ์ แล ะ แร ง ส น ั บ ส น ุ น อ ย ่ า ง จ ร ิ ง จ ั ง เพ ร า ะ ม ั น ค ื อ ผล ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ท ั ้ ง น ั น ฉะ น ั น 


a 


ส ิ ง ท ี ่ ต อ น น ี เร า ต ้ อ ง ท ํ า ใน ฐา น ะ ขอ ง ส ม า ค ม ค ื อ ก า ร เป ็ น ร ่ ม ใบ ให ญ่ ให ้ แก ่ เก ม เม อ ร ์ แล ะ เย า ว ชน ไท ย ได ้ พ ั ก พ ิ ง 


Y 


โด ย ม ี ก ฎ ร ะ เบ ี ย บ ค อ ย ค ุ ม อ ย ู ่ ร ว ม ท ั ้ ง ก า ร พ ั ฒ น า บ ุ ค ล า ก ร ห ร ื อ น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ไท ย ให ้ แก ร ่ ง ขึ น เพ ื ่ อ ไป ส ู ้ 
ก ั บ ต ่ า ง ชา ต ิ ได ้ แบ บ ไม ่ อ า ย เช ่ น เร ็ ว ๆ น ี ท า ง ส ม า ค ม ก ็ เต ร ี ย ม ท ี ่ จ ะ ส ร ้ า ง ล ี ก ขึ ้ น ม า เพ ื ่ อ เป ็ น เว ท ี ให ้ น ั ก ก ี ฬา 
ไท ย ได ้ แส ด ง ฝี ม ื อ แล ะ พ ั ฒ น า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ร ว ม ถึ ง เป ็ น เว ท ี ท ี ่ จ ะ ใช ้ ค ั ด ก ร อ ง ผู ้ เล ่ น ท ี ่ ย อ ด เย ี ย ม จ า ก ท ั ว 


ป ร ะ เท ศก ้ า ว ขืน ม า ต ิ ด ท ี ่ ม ชา ต ิ อ ี ก ด ้ ว ย 


ผม อ ย า ก จ ะ ท ํ า ให ้ ว ง ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต ไท ย เก ิ ด แล ะ เต ิ บ โต ขึ ้ น ได ้ จ ร ิ ง ๆ ผม ไม ได ้ ส น ใจ เร ื อ ง เง ิ น แล ้ ว น ะ ผม ส น ใจ 
แค ่ อ ย า ก เป ็ น ค น ค น ห น ึ ่ ง ท ิ ค น ไท ย จ ะ จ ด จ ํ า ว ่ า เป ็ น ค น ท ี ช่ ว ย ผล ั ก ด ั น ให ้ เก ม ก ล า ย เป ็ น ก ี ฬา ใน เม ื อ ง ไท ย แล ะ 


อ ย า ก ให ้ ท ุ ก ค น ห ั น ม า ส น ใจ แล ะ ส น ั บ ส น ุ น เด ็ ก ไท ย อ ย ่ า ง จ ร ิ ง จ ั ง เก ี ่ ย ว ก ั บ เร ื ่ อ ง น ี ่ แค ่ น ี ก ็ พ อ แล ้ ว ... 


อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ท ่ า น 

เป ็ น ค ํ า ย ่ อ ม า จ า ก อ ิ เล ็ ก ท ร ป น ิ ก ส ์ ส ป อ ร ์ ต ห ม า ย ถึ ง ก า ร เอ า ซอ ฟ ท ์ แว ร ์ ห ร ื อ ป ุ ก ร ณ์ ท า ง ด ้ า น อ ิ เล ็ ก ท ร อ น ิ ก ส ์ 
ม า แข ่ ง ก ั น ใน เช ิ ง ก ี ฬา ส ํ า ห ร ั บ ป ร ะ เท ศ ไ ท ย แล ้ ว เร า น ิ ย า ม ไป อ ี ก แบ บ ห น ึ ่ ง เฉ พ า ะ ใน ส ่ ว น ท ี ่ ส า ม ค ม ด ู แล อ ย ู ่ เร า น ิ ย า ม 
ว ่ า เป ็ น “ก ี ฬา ” จ ร ิ ง ๆ เล ย เร า จ ะ ไม ่ ม ุ ่ ง เน ้ น ไป ใน เร ื ่ อ ง ขอ ง gaming อ ย ่ า ง เด ี ย ว น ั ่ น ห ม า ย ถึ ง เร า จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า เร ื ่ อ ง ก า ย 
ว ิ ภา ค ส ร ี ร ะ ท ั ก ษ ะ โภ ชน า ก า ร จ ิ ต ว ิ ท ย า ต ่ า ง ๆ ค ว บ ค ู ่ ก ั น ไป ด ้ ว ย เพ ร า ะ ฉะ น ั ้ น เร า จ ึ ง น ิ ย า ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ว ่ า เป ็ น ก ี ฬา ท ี ่ 
เป ็ น ก ี ฬา จ ร ิ ง ๆ น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต จ ร ิ ง ๆ ต ้ อ ง อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา ได ้ ค ื อ ก ี ฬา ไม ่ ม ี ร อ ม ช อ ม ต ้ อ ง ม ี ค น แพ ้ 
ค น ชน ะ เพ ื ่ อ ว ั ด ศั ก ย ภา พ ขอ ง ค ว า ม เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ ซึ ่ ง เร า จ ะ ใช ้ ส ม อ ง ขอ ง เร า ให ้ ว ่ อ ง ไว ป ร า ด เป ล ื ่ อ ง เร า ต ้ อ ง ม ี พ ื ้ น ฐา น 
ม า จ า ก ศั ก ย ภา พ ท ี ่ แข ็ ง แร ง พ ั ก ผ่ อ น เพ ี ย ง พ อ ม ี เป ้ า ห ม า ย ท ี ่ ชั ด เจ น แล ะ ม ี ค ว า ม ส น ุ ก ก ั บ ก า ร ได ้ แข ่ ง ขั น โด ย ต ้ อ ง ใช ้ 
ย ุ ท ธ ศ า ส ต ร ์ ขอ ง ก ี ฬา ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย เพ ื ่ อ ม ุ ่ ง เน ้ น ส ร ้ า ง โอ ก า ส ส ร ้ า ง ค ว า ม ส ุ ข ให ้ ก ั บ ป ร ะ ชา ชน เพ ื ่ อ เป ็ น ใบ เบ ิ ก ท า ง 


ห ล า ย อ ย ่ า ง เช ่ น เก ิ ด อ า ชี พ ก า ร ย อ ม ร ั บ ท า ง ส ั ง ค ม แล ะ ก า ร ห ล ี ก เล ี ย ง อ บ า ย ม ุ ข ต ่ า ง ๆ 


ท ่ า น ม ี ค ว า ม ร ั บ ร ู ้ อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ส ถา น ก า ร ณ์ ล ่ า ส ุ ด เก ี ่ ย ว ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร 

ป ร ะ เท ศ ท ี ่ เป ็ น ต ้ น ท า ง ย ั ง ไม ่ ได ้ ม ี ก า ร ผล ั ก ด ั น ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา แม ้ แต ่ ป ร ะ เท ศ ม ห า อ ํ า น า จ ด ้ า น อ ี ส ป อ ร ์ ต 
ก ็ ย ั ง ไม ่ ได ้ ม ี ก า ร ป ล ู ก ฝัง เร ื ่ อ ง ท ี ่ ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา แต ่ ม ี ก า ร ไป ท ํ า ใน แค ม ป ์ ขอ ง เข า อ ย ่ า ง ท ี ม ให ญ่ ๆ เว ล า ก ิ น น อ น 
ห ร ื อ ฝึก ซ้ อ ม ก ็ จ ะ เป ็ น เร ื ่ อ ง จ ร ิ ง จ ั ง ใน แบ บ ขอ ง ม ื อ อ า ชี พ แต ่ เร า ไม ่ ได ้ เป ็ น ม ื อ อ า ชี พ แต ่ เร า เล ื อ ก ท ี ่ จ ะ เร ิ ่ ม ต ้ น ด ้ ว ย ก า ร 


เป ็ น น ั ก ก ี ฬา ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ เ ร ี ย ก อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ํ า จ ํ า ก ั ด ค ว า ม ค ื อ อ ิ เล ็ ก ท ร ก น ิ ก ส ์ ส ป อ ร ์ ต แต ่ ขอ ง เร า ค ื อ ส ป อ ร ์ ต ” 
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ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ง เส ร ิ ม ห ร ื อ ค ั ด ค ้ า น ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ย ่ า ง ไร ใน ห น ้ า ท ี ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ขอ ง 
ท ่ า น 
อ ะ ไร ท ี อ ย ู ่ ใน ก า ร ค ว บ ค ุ ม เป ็ น เร ื อ ง ท ี ด ี ท ั ้ ง น ั ้ น แต ่ ผม ค ิ ด ว ่ า ถ้า จ ะ เก ิ ด ก า ร ร ่ ว ม ม ื อ จ า ก ภา ค ส ่ ว น ต ่ า ง ๆ อ ย า ก 


v v 


ให ้ ผู ้ ให ญ่ ค ุ ย ก ั น เอ ง ม า ก ก ว ่ า เช ่ น ร ั ฐ ม น ต ร ี ว ่ า ก า ร ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร ท ่ อ ง เท ี ย ว แล ะ ก ี ฬา ก ั บ ผู ้ ว ่ า ฯ ก ก ท . ค ุ ย ก ั บ ก ร ม 


ม q 


ก ิ จ ก า ร เด ็ ก ก ็ ค ุ ย ก ั น ไป อ ย า ก ให ้ อ อ ก ม า ภา พ ไห น แต ่ ก ก ท . เ ป ้ า ห ม า ย ชั ด เจ น อ ย ่ า ง ท ี ผม บ อ ก ส ิ ง แร ก ท ิ ค ุ ณ จ ะ ม า แข ่ ง 


q 


ก ั บ เร า ค ุ ณ ต ้ อ ง ส ุ ข ภ า พ ด ี เพ ร า ะ เร า ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ก น ั ก ก ี ฬา ใน ส ั ง ก ั ด ขอ ง ก ก ท . เ ป ็ น ต ้ น แบ บ ขอ ง น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ด ี 


q 


ให ้ ก ั บ ป ร ะ ชา ชน แล ะ เย า ว ชน ท ั ว ไป ใน ด ้ า น ท ิ เส ี ย ม ั น ม ี แต ่ ถ้า จ ะ ไป ชะ ล อ ม ั น ม ั น ก ็ เส ี ย ขอ ง เป ล ่ า ๆ 


ห น ่ ว ย ง า น ขอ ง ท ่ า น ม ี แผ น ก า ร ห ร ื อ น โย บ า ย ใด ส ํ า ห ร ั บ เร ื อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ไม ่ อ ย ่ า ง ไร 

พ อ เร า ม า เป ็ น ส ม า ค ม ก ี ฬา ส ิ ง ท ี เร า จ ะ ต ้ อ ง ท ํ า ม ั น ก ล า ย เป ็ น ส ิ ง ท ี ต ้ อ ง ท ํ า ส ิ ง ให ม ่ ก ่ อ น แล ้ ว เร า ก ็ ม ี ค ว า ม 
เช ี ย ว ชา ญ ท า ง ด ้ า น เก ม อ ย ู ่ แล ้ ว แล ะ อ ี ส ป อ ร ์ ต อ ย ู ่ แล ้ ว พ อ เร า พ ั ฒ น า ให ้ เป ็ น ก ี ฬา แล ้ ว เร า ก ็ ต ้ อ ง ใช ้ ห ล ั ก ส ู ต ร ท ี เป ็ น 
ฆ g v Y v a เท 9/ ม ia 6a QY v a i ๑ 
ก ี ฬา เป ็ น ห ล ั ก จ ะ ใช ้ ห ล ั ก ส ู ต ร อ ิ น ไม ่ ได ้ เล ย ถ้า เร า ไม ่ ม ี ย ุ ท ธ ศ า น ต ร ์ ก ี ฬา ไม ่ ใช ้ ห ล ั ก ก ี ฬา เร า ไม ่ ใช ้ โม เด ล ห ล ั ก ขอ ง 


ก ก ท . ท ุ ก ข้ อ ถ้า เร า ล ะ ท ิ ง ไป เร า ก ็ จ ะ พ ั น ส ภา พ จ า ก ก า ร เป ็ น ส ม า ค ม ก ี ฬา ไป ส ่ ว น ต ั ว ผม อ ย ู ่ ก ั บ เก ม ม า เป ็ น 10 ป ี ว ั น น ี ่ 


๐ Y v a aA ๕ ๑ 7 a aA Y 
เร า ม า ท ํ า ให ้ ม ั น เป ็ น ก ี ฬา ก ็ อ ย า ก จ ะ ร ั ก ษา ส ภา พ ขอ ง ก า ร เป ็ น ก ี ฬา เอ า ไว ้ 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า จ ะ เก ิ ด ผล ก ร ะ ท บ ใด บ ้ า ง ท ี ่ ค ว ร เป ็ น ก ั ง ว ล ห า ก อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ ร ั บ แล ะ เก ิ ด ขึ ้ น ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 
ให ้ น ้ อ ง ๆ ท ี เล ่ น เก ม ร ู ้ ว ่ า ถ้า ค ิ ด ว ่ า เก ม ม ี พ ิ ษ ภั ย ใช ้ ใช ้ แบ บ ไห น ไม ่ ให ้ อ ั น ต ร า ย ก า ร จ ั ด แข ่ ง เก ม ใน โร ง เร ี ย น 
ผม ไม ่ เห ็ น ด ้ ว ย เล ย ก า ร จ ะ ไป จ ั ด แบ บ ส ุ ่ ม ส ี ส ุ ่ ม ห ้ า ก า ร ร ั บ ร อ ง อ ี ส ผ อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา แล ้ ว ท ุ ก โร ง เร ี ย น ร ี บ ไป จ ั ด ย ิ ง ใน ม ห า 


๕ 1 ๑ ๕ 


ล ั ย ไม ่ ม ี ใคร ม า ถา ม ผม ซั ก ค น เล ย ม ั น ก ล า ย เป ็ น ว ่ า อ ย า ก จ ะ จ ั ด ก ็ จ ั ด อ ย า ก ท ํ า อ ะ ไร ก ็ ท ํ า อ ั น น ี ่ พ ู ด ถึ ง ใน โร ง เร ี ย น น ะ 
ข้ า ง น อ ก ไป ห ้ า ม อ ะ ไร เข า ไม ่ ได ้ เว ิ ร ์ ค พ ้ อ ย ท ์ , พ ี พ ี ท ี ว ี , ก ั น ต น า เร า ไป ห ้ า ม อ ะ ไร เข ้ า ไม ่ ได ้ แต ่ ใน โร ง เร ี ย น ต ้ อ ง ค ุ ย ก ั น 
อ ย ่ า ง ป ี แร ก ค ุ ณ เ ป ็ น ค น ใน ชม ร ม ขอ ง โร ง เร ี ย น ค ุ ณ ไ ด ้ เก ร ม เท ่ า ไห ร ่ ป ี ท ี ่ 2 ถ้า ค ุ ณ ย ั ง แข ่ ง อ ย ู ่ เก ร ด ก ็ ต ้ อ ง ด ี ก ว ่ า เด ิ ม แต ่ 
Y ๕ ท เ = wa a yY a ย A a Y 1 ve 1 1 a ๕ Y 1 

ถ้า เก ร ด ค ุ ณ ต ก ค ุ ณ ก ็ ไม ่ ต ิ ด ต ั ว จ ร ิ ง ต ้ อ ง ม ี ก ฎ ข ้ อ น ี ้ ใน โร ง เร ี ย น ด ้ ว ย จ ะ ป ล ่ อ ย ให ้ เด ็ ก แข ่ ง อ ย ่ า ง เด ี ย ว เป ็ น ไป ได ้ อ ย ่ า ง ไร 
แต ่ ก า ร ห ้ า ม ไม ่ ให ้ จ ั ด ใน โร ง เร ี ย น ก ็ ไม ่ ใช ่ ท า ง อ อ ก ท ี ด ี เร า ให ้ ผู ้ ให ญ่ จ ั ด ก ร ร ม แล ้ ว อ ย ู ่ ก ั บ เด ็ ก ด ี ก ว ่ า ให ้ เด ็ ก ไป ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม 


ก ั น เอ ง ท ํ า ให ้ ซี ่ เร ี ย ส ขี น ม า อ ย ่ า ไป ป ล ่ อ ย ป ะ ล ะ เล ย 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ค ํ า น ึ ง ถึ ง เร ื อ ง ใด บ ้ า ง 
ถ้า ห า ก ว ่ า เป ้ า ห ม า ย เพ ื ่ อ ให ้ บ ุ ค ล า ก ร ใน ว ง ก า ร น ั ก ก ี ฬา ม ี ส ุ ข ภ า พ ด ี ม ี น ํ า ใจ น ั ก ก ี ฬา ห ร ื อ ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ขอ ง 
น ั ก ก ี ฬา จ ะ ต ้ อ ง ม ี ถ้า ก ิ จ ก ร ร ม ท ี น ั ก ก ี ฬา ท ํ า แล ้ ว ค น ด ู ท ั ว ไป ร ู ้ ส ึ ก ม ี ค ว า ม ส ุ ข เป ็ น ก า ร ส ร ้ า ง ส ุ ข ใ ห ้ ก ั บ ป ร ะ ชา ชน ได ้ ก ก ท . 


เค ้ า ม ุ ่ ง เน ้ น เป ้ า ห ม า ย ต ร ง น ี ่ แล ะ ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร ท ่ อ ง เท ี ย ว แล ะ ก ี ฬา อ า จ จ ะ เข ้ า ม า ด ู ว ่ า เม ื อ ไห ร ่ ท ี ม ี ก า ร จ ั ด แข ่ ง ขั น อ ี 


เว ้ น ให ญ่ ๆ ก ็ ไป ก ร ะ ต ุ ้ น เศ ร ษ ฐ ก ิ จ แล ะ ก า ร ท ่ อ ง เท ี ย ว ได ้ อ า จ จ ะ ไป ต ่ อ ย อ ด ก ั บ ก ร ะ ท ร ว ง พ า ณิ ช ย ์ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ก า ร ล ง ท ุ น 


Ae 


ต ่ อ ย อ ด ไป ถึ ง ก ร ะ ท ร ว ง พ ั ฒ น า ส ั ง ค ม ฯ เพ ร า ะ เก ม ถ้า เล ่ น ผิ ด ว ิ ธี ก ็ เป ็ น ภา ร ะ ขอ ง พ ว ก พ ี ๆ เข า ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น จ ิ ต เว ช เด ็ ก 
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ห ร ื อ ท ํ า ผิ ด ก ฎ ห ม า ย ก ่ อ ค ด ี อ า ญา โด ย ม ี เก ม ไป เป ็ น ส ิ ง ก ร ะ ต ุ ้ น ซึ ่ ง ม ั น อ า จ จ ะ เป ็ น แค ่ ข้ อ อ ้ า ง ห ร ื อ ไม ่ อ ั น น ี ก ็ ต ้ อ ง ศึ ก ษา 


ก ั น ฉะ น ั ้ น ก ร ะ ท ร ว ง เห ล ่ า น ี ่ ก ็ จ ะ ม อ ง ว ่ า น ั ก ก ี ฬา ท ี อ ย ู ่ ก ั บ เก ม ท ี อยู่ ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ไม ่ ได ้ ร ั บ ป ั ญา ท ี ก ร ะ ท บ ก ั บ ม ั น ย ั ง ม ี ใน 


d aav 6 


ส ่ ว น ขอ ง ก ร ะ ท ร ว ง ว ั ฒ น ธร ร ม อ ี ก ซึ ง เข า ก ็ ม ี ส ํ า น ั ก เฝ้า ร ะ ว ั ง ก า ร เผย แพ ร ่ ส ื อ ว ิ ด ี ท ั ศ น ์ ใน ส ่ ว น ขอ ง ก า ร ชี แจ ง เน ื ่ อ ห า 
อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ค ล ้ า ย ก ั บ เร า ชม ภา พ ย น ต ร ์ ก ็ จ ะ ม ี ก า ร ก ํ า ก ั บ ว ่ า เห ม า ะ ส ม ก ั บ ค น อ า ย ุ เท ่ า ไห ร ่ แต ่ ป ิ ด ก ้ น ไม ่ ได ้ ต ่ อ ให ้ ไม ่ 
แพ ร ่ ภา พ ผ่ า น ช่ อ ง ท า ง ส า ธา ร ณะ ค น ไท ย ก ั ด ู อ ย ู ่ ด ี เพ ร า ะ อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ม ี ท ุ ก บ ้ า น แล ้ ว ฉะ น ั น ไม ่ ต ้ อ ง ม า ล ั ก ล อ บ ด ู เป ิ ด 


ให ้ ท ุ ก บ ้ า น ด ู ไป เล ย บ อ ก ว ่ า เห ม า ะ ส ํ า ห ร ั บ ใคร ผู ้ ป ก ค ร อ ง ค ว ร ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า อ ย ่ า ง ไร 


ท ่ า น ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม พ ร ้ อ ม ก ํ า ล ั ง ท ร ั พ ย า ก ร ค ว า ม ร ู ้ ขอ ง บ ุ ค ล า ก ร ห น ่ ว ย ง า น แล ะ น โย บ า ย ห ร ื อ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ง า น 
ขอ ง ท ่ า น ต ่ อ เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ไว ้ อ ย ่ า ง ไร 

ตั ้ ง แต ่ ม ี ก า ร จ ั ด ต ั ้ ง ส ม า ค ม ม า ย ั ง ไม ่ ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น เล ย เร า ย ั ง ม ี ก า ร เช ิ ญ ก ล ุ ่ ม เก ม เข ้ า ม า ป ร ะ ชุ ม ชี ้ แจ ง 
ให ้ เห ็ น แน ว ท า ง น โย บ า ย ขอ ง เร า ว ่ า ต ั ว ผม ส ั น ต ิ โห ล ท อ ง ร ั บ น โย บ า ย ม า ซึ ่ ง ม ี ค น ส น ใจ เย อ ะ ม า ก เล ย น ั ่ น แป ล ว ่ า 


ก ล ุ ่ ม ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี เข า อ ย า ก จ ะ เป ็ น ท ี ย อ ม ร ั บ ม ี เย อ ะ ไม ่ ใช ่ แค ่ เป ็ น ฮา ร ์ ด ค อ ร ์ เพ ล ย ์ เย อ ร ์ 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ภา ค ธุ ร ก ิ จ ค ว ร ม ี ส ่ ว น อ ย ่ า ง ไร ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 


1 ๑ 7 


ต อ น น ี ้ ย ั ง ไม ่ ม ี ก า ร เข ้ า ม า ค ุ ย ก ั น ใน เร ื ่ อ ง น ี ้ ถ้า ถา ม ว ่ า ท า ง เร า จ ะ ขอ ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ จ า ก เข า ได ้ ม ั ย ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ 
ภา ค ร ั ฐ จ ะ ให ้ อ ํ า น า จ ก ั บ เร า ม า ก ขน า ด ไห น ถ้า ภา ค ร ั ฐ บ อ ก อ อ ก ก ฎ ห ม า ย ไป เล ย ว ่ า ห ้ า ม เด ็ ก ต ํ า ก ว ่ า 18 ป ี ล ง แข ่ ง อ ี 
ส ป อ ร ์ ต ถ้า อ ย ่ า ง น ั ้ น ม ั น ไม ่ ใช ่ เร ื ่ อ ง ขอ ง เก ม แล ้ ว ม ั น เป ็ น เร ื ่ อ ง ขอ ง ก ฎ ห ม า ย ถ้า ผิ ด เน ี ย ผิ ด อ ย ่ า ง ไร เห ม ื อ น เร า ก ร ะ ท ํ า 
ค ว า ม ผิ ด เร า ม ี ก ฎ ห ม า ย แพ ่ ง ก ฎ ห ม า ย พ า ณิ ช ย ์ ก ฎ ห ม า ย อ า ญา แต ่ ต ร ง น ี ้ ผิ ด อ ะ ไร อ า ย ุ ต ํ า ก ว ่ า 18 เล ่ น เก ม ห ร ื อ 
ต ํ า ก ว ่ า 13 เล ่ น เก ม ก ็ ต ้ อ ง ไป ด ู ข้ อ ก ฎ ห ม า ย อ ี ก ถ้า ถา ม ว ่ า เร า ท ํ า ภา ร ก ิ จ เพ ื ่ อ ไป ให ้ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ผู ้ ให ้ บ ร ิ ก า ร ห ร ื อ 
เป ล ่ า ล อ ง ด ู ด ี ๆ น ะ ค ร ั บ เพ ร า ะ ถ้า ส ม า ค ม จ ั ด ง า น เร า ร ั บ แค ่ เด ็ ก ท ี ่ ม ี อ า ย ุ 18 ขึ ้ น ไป แส ด ง ว ่ า ก ล ุ ่ ม ฐา น ผู ้ เล ่ น ขอ ง เข า 


Y ๕ ๕ น 1 1 ๕ a เท ” v 
ถ้า เด ็ ก ม า ก ๆ ก ็ ไม ่ ใช ่ ก ล ุ ่ ม เป ้ า ห ม า ย ขอ ง เร า ก ็ ห ม า ย ถึ ง เร า ไม ่ ได ้ ส น ั บ ส น ุ น เข า 


ท ่ า น ค ิ ด อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ม า ต ร ก า ร เย ี ย ว ย า ท า ง ส ั ง ค ม ห ร ื อ ก า ร เส ี ย / จ ่ า ย / ข ้ อ ก ํ า ห น ด เร ื ่ อ ง ภา ษี จ า ก ก ิ จ ก ร ร ม อ ี 
ส ป อ ร ์ ต 

เร า ม ื อ ง ค ์ ก ร ด ู แล ด ้ า น เก ม ม า น า น แล ้ ว น ะ แม ้ แต ่ ส ส ส . เ อ ง ส ส ส . ม ี ก า ร ว า ง ย ุ ท ธ ศ า ส ต ร ์ เด ็ ก ต ิ ด เก ม ม า ก ี ่ ป ี 
แล ้ ว ป ร ะ ม า ณ 10 ป ี ได ้ แล ้ ว แต ่ ก ็ ย ั ง ท ํ า ไม ่ ได ้ ใน น า ม ส ม า ค ม ผม ก ็ อ ย า ก ร ู ้ เห ม ื อ น ก ั น ว ่ า ม า ต ก า ร แล ะ ย ุ ท ธ ศ า ส ต ร ์ 
ต ่ า ง ๆ ด ู แล ะ แล ะ ล ด ท อ น ป ั ญ ห า จ า ก ก า ร เล ่ น ว ิ ธี ก า ร ท ี ่ ม ี อ ย ู ่ ได ้ ผล ห ร ื อ ไม ่ ผม เห ็ น ป ร ะ ก า ศ ล ่ า ส ุ ด จ า ก ก ร ม ก ิ จ ก า ร 


เด ็ ก ว ่ า ม ี อ ั ต ร า ก า ร ต ิ ด เก ม เพ ิ ม ขึ ้ น ” 


v 
1 A Il 1 


เร า โฟ ก ั ส เด ็ ก โต ผู ้ ให ญ่ อ า ย ุ 18 บ ว ก เร า ท ํ า ก ั บ ก ล ุ ่ ม น ี ก ่ อ น เพ ร า ะ ว ่ า เป ็ น ก ล ุ ่ ม ท ี ่ เป็ น ก ํ า ล ั ง ห ล ั ก ขอ ง อ ี 


q 


ส ป อ ร ์ ต ต ั ว เล ข เ ฉ ล ิ ย ก ็ จ ะ ป ร ะ ม า ณ น ี ต ํ า ก ว ่ า 18 ก ็ ม ี เย อ ะ ท ี ส ุ ด ก ็ ค ื อ ร ะ ห ว ่ า ง 18-25 ป ี ส ่ ว น อ า จ จ ะ ม ี อ า ย ห น ่ อ ย ก ็ 


จ จ 


เอ า ม า เป ็ น ห ั ว เร ื อ เพ ื ่ อ ไป บ ร ิ ห า ร ร ะ บ บ ให ้ เป ็ น ไป ต า ม น โย บ า ย ย ุ ท ธ ศ า ส ต ร ์ ก า ร ก ี ฬา ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 
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อ า ย ุ ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ขอ ง ไท ย ต ํ า ส ุ ด อ า ย ุ 16 ป ี แล ะ จ ะ เล ิ ก ต อ น อ า ย ุ 25 ป ี เพ ร า ะ ว ่ า 


จ จ 


a y v 1 


ส ภา พ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ส ั ง ค ม ขอ ง เร า ก ั บ เข า ต ่ า ง ก ั น ไป แข ่ ง เด ็ ก ๆ ก ็ อ ย า ก ได ้ เง ิ น ม า ใช ้ ก ็ ไป แข ่ ง ก ั น ส ่ ว น ให ญ่ ก ็ ไป แข ่ ง ด ้ ว ย 


๕ 3 


ก า ร ได ้ ร ั บ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น จ า ก ส ป อ น เซ อ ร ์ ถ้า ได ้ ร า ง ว ั ล ส ่ ว น ให ญ่ ร า ย ก า ร เล ็ ก ๆ น ั ก ก ี ฬา ก ็ แบ ่ ง ก ั น เอ ง ถ้า ร ะ ด ั บ ส โม ส ร 


๕ 


ก ็ จ ะ ม ี ข้ อ ต ก ล ง ร ่ ว ม ก ั น บ า ง บ ร ิ ษั ท ก ็ ไม ่ เอ า เง ิ น ร า ง ว ั ล เง ิ น ร า ง ว ั ล ก ็ ให ้ เด ็ ก ไป ห ม ด บ า ง ส โม ส ร ร า ย ได ้ ห ล ั ก ส ิ บ ล ้ า น บ า ท 


ต ่ อ ป ี แต ่ พ อ เก ิ ด ก า ร แข ่ ง ขั น ค น ชน ะ ไม ่ ได ้ ม ี ม า ก เท ่ า ค น แพ ้ เพ ร า ะ ฉะ น ั น ค น ท ิ แพ ้ ไป ก ็ ม ี ค น ท ิ ค ิ ด ได ้ ก า ร แพ ้ ก ็ เป ็ น 


ก า ร เร ี ย น ร ู ้ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ แต ่ ใน ขณะ ร ะ ด ั บ โป ร จ ร ิ ง ๆ ม ี ก า ร ซ้ อ ม น ้ อ ย ม า ก 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ท า ง ธุ ร ก ิ จ ค ว ร ก ํ า ก ั บ ก ั น เอ ง อ ย ่ า ง ไร ให ้ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ม ี ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย จ า ก ก า ร เข ้ า 
ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม น ี ้ 

ผม ว ่ า ถ้า ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร เข ้ า ม า ท ํ า ผม ว ่ า เข า ก ็ ไม ่ ก ล ้ า พ ู ด อ ะ ไร เต ็ ม ป า ก เต ็ ม ค ํ า ห ร อ ก เพ ร า ะ ว ่ า เข า ก ็ ต ้ อ ง 
ขา ย ขอ ง อ ย า ก ท ี ่ ผม บ อ ก ไป แล ้ ว ว ่ า ถ้า เร า อ ย า ก ได ้ อ ะ ไร เร า ก ็ ต ้ อ ง ชั ด เจ น ว ่ า เร า จ ะ ท ํ า อ ะ ไร เร า อ อ ก ก ฎ ห ม า ย ได ้ ไห ม 
ว ่ า เร า ห ้ า ม เด ็ ก ไท ย ห ้ า ม เต ิ ม เง ิ น เก ม เด ื อ น ล ะ 500 บ า ท เร า เค ย ม ี ล ง ท ะ เบ ี ย น ก า ร เล ่ น เก ม ให ้ เด ็ ก ท ุ ก ค น ไป จ ่ า ย ต ั ง ค ์ 
ให ้ ไป ร ษ ณ ี ย ์ ไท ย 50 บ า ท ช่ ว ง ร ั ฐ ม น ต ร ี น า ย แพ ท ย ์ ส ุ ร ว ง ศ์ ส ี บ ว ง ค ล ี ผม อ ย ู ่ ใน ว ง ก า ร เก ม ผม ก ็ เห ็ น เด ็ ก ต ั ว เล ็ ก ๆ เอ า 


บ ั ต ร ป ร ะ ชา ชน พ ่ อ แม ่ ไป ส ม ั ค ร 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ใน เช ิ ง ก ฎ ห ม า ย ห น ่ ว ย ง า น ใด ท ี ่ ม ี ห น ้ า ท ี เจ ้ า ภา พ แล ะ โด ย ต ร ง ต ่ อ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล 

ไม ่ ใช ่ ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ผม ค ร ั บ ถ้า จ ะ ม ี ก ฎ ห ม า ย ห ้ า ม เด ็ ก เล ่ น เก ม เร า ก ็ จ ะ ต ้ อ ง ไป แก ้ ท ิ ก ฎ ห ม า ย ห ล ั ก ส ํ า ห ร ั บ 
ส ม า ค ม เอ ง น ั ก ก ี ฬา ต ้ อ ง ม ี อ า ย ุ 18 ขึ ่ น ไป ถึ ง จ ะ ส า ม ร ถ เ ข้ า ร ่ ว ม ก า ร แข ่ ง ขั น ได ้ 16-17 ก ็ ต ้ อ ง ม ี ผู ้ ป ก ค ร อ ง ม า ด ้ ว ย แล ะ 
ถ้า ไป ให ้ ผม บ อ ก ว ่ า ไม ่ ให ้ ภา ค ธุ ร ก ิ จ ท ํ า แบ บ น ั น ท ํ า แบ บ น ี ่ ให ้ ท ํ า ก ฎ ห ม า ย ม า แล ะ บ ั ง ค ั บ ใช ้ ไป เล ย ไม ่ ต ้ อ ง ผ่ า น ผม ห ร ื อ 
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ผ่ า น ผม ก ็ ได ้ เพ ร า ะ ผม ท ํ า แค ่ พ า น ั ก ก ี ฬา ไป แข ่ ง เอ เซ ี ย น เก ม ส ์ อ ี า ป อ ร ์ ต เว ิ ร ล ด ์ แช ม ป ์ เป ี ๋ ย น ชิ พ แล ้ ว อ า ย ุ ต ้ อ ง 18 Ù 


Aag 


ขึ ้ น ไป แล ้ ว ถ้า น ั ก ก ี ฬา อ า ย ุ 16-17 ก ็ ต ้ อ ง ม ี ผู ้ ป ก ค ร อ ง ไป ด ้ ว ย ซื อ ต ั ว เค ร ื ่ อ ง บ ิ น ไป เอ ง อ ี ก ต ่ า ง ห า ก ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ท ี ด ี 


gaa ๕ 


ม ี ท ิ ไม ่ ด ี ก ็ เย อ ะ ท ี เอ า แต ่ เง ิ น ก ็ ม ี ท ี เร า เห ็ น ก ั น อ ย ู ่ แต ่ ม ั น ห น ้ า ท ี ผม ห ร ื อ เป ล ่ า 


a ' 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า “โม เด ล ต ้ น แบ บ ห ร ื อ เง ื อ น ไข ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ให ้ ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ” ได ้ จ ั ด ขึ ่ น อ ย ่ า ง ป ล อ ด ภั ย 


๐ v ๕ a ขบ 
ส ํ า ห ร ั บ เด ็ ก ค ว ร ม ี อ ะ ไร บ ้ า ง 


วิ ธี ท ี ่ จ ะ ท ํ า ให ้ เล ่ น เก ม เก ่ ง โด ย ท ี ่ ไม ่ ต ้ อ ง ไป ม ั ่ ว ส ุ ่ ม เว ล า ไป โร ง เร ี ย น ม ี ค ร ู ส อ น เว ล า แข ่ ง เก ม ก ็ ต ้ อ ง ม ี โค ้ ช ส อ น 
เด ็ ก ก ็ จ ะ อ ย ู ่ ใน เก ณ ฑ ์ ไม ่ ด ี น ้ อ ย ล ง เพ ร า ะ ว ่ า เข า ม า ท า ง ล ั ด แล ้ ว เป ็ น ห ล ั ก ชี ว ภา พ ง ่ า ย ๆ เพ ื ่ อ ให ้ แน ่ ใจ ว ่ า เข า จ ะ อ ย ู ่ ใน 
ร ะ บ บ ร ะ เบ ี ย บ แน ่ น อ น ก ็ ขึ ้ น ท ะ เบ ี ย น ก า ร เป ็ น น ั ก ก ี ฬา ขอ ง ผม ขึ ้ น ท ะ เบ ี ย น ว ั ด ร อ บ อ ก ร ั ด ร อ บ ต ้ น แข น ต ้ น ขา 
ก ล ้ า ม เน ื ้ อ ส ่ ว น ส ู ง น ้ า ห น ั ก ว ั ด ส า ย ต า ถ้า ค ร ั ้ ง ห น ้ า ม า แข ่ ง อ ี ก ถ้า ค ุ ณ ผ อ ม ล ง จ ะ ม ี ก า ร ต ั ด แต ้ ม แล ะ จ ะ ไม ่ ร ั บ เข ้ า ร ่ ว ม 


ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ก เพ ร า ะ ย ิ ง เล ่ น เก ม ย ิ ง ท ร ุ ด โท ร ม ไม ่ ได ้ น ะ ถ้า ไม ่ ม ี เง ิ น ก ็ ไป ท ึ ก ก ท . ก ็ ได ้ เพ ร า ะ เข า ม า ศู น ย ์ ฝึก ก ี ฬา ถ้า 


161 


v 


ท า ง ส ส ส . ย ั ง ก ั ง ว ล ก ็ ให ้ แจ ้ ง ม า ว ่ า ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ก ํ า ก ั บ ต ร ง ไห น อ ี ก แต ่ ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ บ า ง ป ร ะ เท ศ ย ั ง ไม ่ ม ี ต ร ง น ี ใน เร ื อ ง 


ก า ร จ ํ า ก ั ด อ า ย ุ ขอ ง ผู ้ เล ่ น ถ้า เข า ส ่ ง ม า แข ่ ง เร า ก ็ ค ง จ ะ ห ้ า ม ไม ่ ได ้ เพ ร า ะ เข า เป ็ แข ก แต ่ เร า จ ะ ม ี จ ุ ด ท ิ จ ั ด แส ด ง ว ่ า ส ม า ค ม 


จ 


ม ี น โย บ า ย แบ บ น ิ น ะ บ ้ า น เร า ห ่ ว ง ใย ล ู ก ห ล า น ขอ ง เร า เร า ค ิ ด ว ่ า เก ม ส น ุ ก ไม ่ อ ย า ก ให ้ โด น บ ล ็ อ ก แล ะ ก ็ พ ย า ย า ม เอ า 


ไบ ให ้ ก ล ุ ่ ม ต ั ว เอ ง ท ิ ไม ่ เห ็ น ด ้ ว ย ก ั บ เร า ได ้ เข ้ า ใจ 


ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า “ใคร ค ว ร ท ํ า อ ะ ไร บ ้ า ง ” ใน ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เด ็ ก ม ี ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ั ้ ง ใน เช ิ ง ขอ ง 


ผล ก ร ะ ท บ ก า ร ง า น อ า ชี พ ร า ย ได ้ แล ะ เร ื อ ง อ ิ น ๆ ท ี ่ เก ี ย ว ข้ อ ง 


aA 1 


เร า ม ี อ ย ู ่ 3 ส ่ ว น ค ื อ ก ล ุ ่ ม แร ก ค ื อ ก ล ุ ่ ม ท ิ จ ะ ต อ บ ร ั บ เร า ได ้ ด ี ท ี ส ุ ด ค ื อ ก ล ุ ่ ม ส ถา บ ั น ก า ร ศึ ก ษา แต ่ ก า ร ท ี เร า 


q 
๕ 


จ ะ เข ้ า ไป แบ บ น ี ้ เร า ไม ่ เห ม ื อ น อ ง ค ์ ก ร เอ ก ชน ค น อ ื ่ น ๆ ท ี ่ เป ็ น บ ร ิ ษั ท ท ํ า ม า ค ้ า ขา ย ซึ ่ ง ถ้า เป ็ น แบ บ น ั ้ น จ ะ ส า ม า ร ถ 
จ ั ด ก า ร ขึ ้ น ได ้ เร ็ ว ม า ก แต ่ ท า ง ส ม า ค ม ไม ่ ส า ม า ร ถ ท ํ า แบ บ น ั ้ น ได ้ แต ่ ต ้ อ ง ร ั บ โจ ท ย ์ ม า ก ่ อ น ว ่ า เร า จ ะ เข ้ า ไป ท ํ า อ ะ ไร 
ต ้ อ ง ให ้ น ั ก ว ิ ชา ก า ร ขอ ง ส ม า ค ม เข ี ย น เป ็ น แผ น ง า น ขึ ้ น ม า ว ่ า ต ้ อ ง พ ู ด เร ื ่ อ ง อ ะ ไร จ บ ง า น แล ้ ว เด ็ ก ม ี ป ฏิ ส ั ม พ ั น ธ์ อ ย ่ า ง ไร 
ถ้า จ ะ ด ึ ง เด ็ ก ท ี ่ ไม ่ ชอบ เล ่ น เก ม ให ้ ม า น ั ่ ง ฟั ง เร า ด ้ ว ย เร า จ ะ ม ี ว ิ ธี ก า ร อ ย ่ า ง ไร ถ้า จ ะ ให ้ เด ็ ก ท ี ่ ต ิ ด เก ม ม า น ั ่ ง ฟั ง เร า ด ้ ว ย เร า 
จ ะ ท ํ า อ ย ่ า ง ไร ให ้ เข า ฟั ง เร า เร า ต ้ อ ง เอ า น ั ก ว ิ ชา ก า ร ท ํ า เร ื ่ อ ง พ ว ก น ี ้ อ ย ่ า ง ท ี ่ 2 ค ื อ ว ง ก า ร ก ี ฬา เพ ร า ะ ใน ว ง ก า ร เอ ง ก ็ ย ั ง 
ไม ่ ร ู ้ จ ั ก อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ็ ม า ก ค น ไท ย ท ี ่ ด ู ก ี ฬา ส ั ก 30% เร า ก ็ ได ้ ค น ด ู ก ล ุ ่ ม น ี ้ แล ้ ว อ ี ก ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ก ็ ค ื อ เร า จ ะ ท ํ า ส ั ม ม น า ก ั บ 


เค ร ื อ ข่ า ย ผู ้ ป ก ค ร อ ง ผู ้ ป ก ค ร อ ง ท ี เห ็ น ด ี เห ็ น ง า ม ก ็ โอ เค น ะ ค ุ ย ค น ล ะ เร ื อ ง แต ่ เร า จ ะ ไป ค ุ ย ก ั บ ผู ้ ป ก ค ร อ ง ท ี เห ็ น ด ้ ว ย 


แต ่ ว ่ า ล ู ก เล ่ น เก ม ก ็ ต ้ อ ง เร ี ย น ร ู ้ ก ั น ไป 
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ส ่ ว น ท ี ่ 4 ข้ อ เส น อ เช ิ ง น โย บ า ย / ก า ร ก ํ า ห น ด น ิ ย า ม ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ท า ง ว ิ ชา ก า ร ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง / ม า ต ร ก า ร ใน ก า ร 
ป ้ อ ง ก ั น ก ํ า ก ั บ ด ู แล เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม แข ่ ง ขั น เล ่ น ว ิ ด ี โอ เก ม / เ ก ม อ อ น ไล น ์ ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล 
(ห ร ื อ อ ี ส ป อ ร ์ ต ) ท ี ่ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ เอ ก ชน แล ะ ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ต ้ อ ง น ํ า ไป ใช ้ ใน ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ส ่ ว น ท ี ่ 
เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ใน ม ิ ต ิ ก า ร พ ั ฒ น า ส ่ ง เส ร ิ ม ท ั ก ษ ะ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย แล ะ ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ขอ ง เด ็ ก แล ะ 


เย า ว ชน 











vy 
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จ า ก ก า ร ศึ ก ษา บ ท ส ั ม ภา ษ ณ ์ โด ย เฉ พ า ะ จ า ก ผู ้ ว ิ จ ั ย ต ั ง ข้ อ ส ั ง เก ต ว ่ า ส ม า ค ม ก ี ฬา ไท ย อ ี ส ป อ ร ์ ต ไม ่ ม ี ก า ร พ ู ด เร ื อ ง 


si. 


e 


yar 


ก า ร พ ั ฒ น า อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม เก ม ใน ม ุ ม ขอ ง ก า ร ม ุ ่ ง ให ้ เด ็ ก เป ็ น ผู ้ ผล ิ ต เจ ้ า น ว ั ต ก ร ร ม เล ย เป ้ า ห ม า ย ขอ ง ส ม า ค ม ม ี แต ่ ม ุ ่ ง เร ื ่ อ ง 
ผล ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ผู ้ จ ั ด เจ ้ า ขอ ง เก ม ผู ้ แท น จ ํ า ห น ่ า ย อ อ แก ไน เซ อ ร ์ แล ะ ส ป อ น เซ อ ร ์ ซึ ่ ง ต ร ง น ี ้ เป ็ น จ ุ ด อ ั น ต ร า ย ม า ก 
เน ื ่ อ ง จ า ก ห า ก ป ล ่ อ ย ให ้ อ น า ค ต ขอ ง อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม เก ม ถู ก พ ั ฒ น า ท า ง ผู ้ เล ่ น แต ่ อ ย ่ า ง เด ี ย ว ท ี ่ ส ุ ด ใน ร ะ ย ะ อ ั น ใก ล ้ 3-5 ป ี ห ร ื อ 
10 ป ี ป ร ะ เท ศ ไท ย แล ะ เด ็ ก ก ไท ย ก ็ จ ะ เก ่ ง แล ะ เช ี ่ ย ว ชา ญ แ ต ่ ก า ร เป ็ น ผู ้ เล ่ น (ซึ ่ ง ต ้ อ ง จ ่ า ย เง ิ น ซื ้ อ ขอ ง ซื ้ อ เท ค โน โล ย ี ต ้ น ท า ง 
ไป เร ื ่ อ ย ๆ ) แล ะ ไม ่ ได ้ เป ็ น เจ ้ า ขอ ง เท ค โน โล ย ี อ ย ่ า ง แท ้ จ ร ิ ง 


ya 


ก า ร พ ั ฒ น า อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ท ํ า 2 ด ้ า น ค ื อ ฝัง ผู ้ เล ่ น แล ะ ฝั่ง ผู ้ ผล ิ ต พ ั ฒ น า ไป ด ้ ว ย แล ะ ผู ้ ว ิ จ ั ย ส ร ุ ป ว ่ า “ส ม า ค ม 


A 
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ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ไท ย ไม ่ ม ี ศั ก ย ภา พ แล ะ ค ว า ม ม ั ง ม ั น ต ั ง ใจ จ ะ ล ง ท ุ น พ ั ฒ น า ใน ฝั่ง ขอ ง ผู ้ ผล ิ ต พ ั ฒ น า เก ม 


v 


ส ร ุ ป ว ่ า ห น ่ ว ย ง า น ต ่ า ง ๆ ค ว ร ม ี ห น ้ า ท ี ด ั ง น ี ่ 


(1) ภา ค ว ิ ชา ก า ร ส ถา บ ั น ก า ร ศึ ก ษา โด ย ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ใน ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ไท ย ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง 

(1.1) ค ว ร ม ี ห น ่ ว ย ง า น ว ิ ชา ก า ร ท ํ า ก า ร ส ร ุ ป ค ํ า น ิ ย า ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ ไม ่ ใช ่ ให ห ้ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม น ิ ย า ม แต ่ เพ ี ย ง ฝ่า ย เด ี ย ว , 
ซึ ่ ง เป ็ น น ิ ย า ม ท ี ่ ค ล ุ ม เค ล ื อ แล ะ เน ้ น ป ร ะ โย ชน ี ใน ก า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม เข ้ า ใจ ท ี ่ ค ล า ด เค ล ื ่ อ น เพ ร า ะ เป ็ น ก า ร “บ ิ ด เบ ื อ น ค ํ า น ิ ย า ม 
ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง ก า ร อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย แล ะ ก ี ฬา ไป ม ุ ่ ง เน ้ น ท ี ่ ก า ร เล ่ น เก ม เป ็ น ก ี ฬา ” 

ค ว ร ม ี “ก า ร ค ั ด แย ก น ิ ย า ม อ ี ส ป อ ร ์ ต อ อ ก เป ็ น 3 ฝั่ง ห ล ั ก ค ื อ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ท า ง ธุ ร ก ิ จ แล ะ ท า ง ว ิ ชา ก า ร อ อ ก 
จ า ก ก ั น ” แล ะ ท ํ า ก า ร ส ื ่ อ ส า ร น ิ ย า ม ท ั ้ ง 3 น ี ้ อ อ ก ไป ท ุ ก ค ร ั ้ ง โด ย เป ็ น ม า ต ร ฐา น ขอ ง ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ อ ี 
ส ป อ ร ์ ต 

ค ว ร ม ี ห น ่ ว ย ง า น ว ิ จ ั ย ส ถา บ ั น ศึ ก ษา ภา พ อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ เส ้ น ท า ง น ั ก แข ่ ง ขั น เก ม ก า ร ว ิ เค ร า ะ ห ์ ศึ ก ษา ต ้ น ท ุ น เง ิ น 
เว ล า แล ะ โอ ก า ส ท ี ่ จ ะ ได ้ เป ็ น น ั ก ก ี ฬา เล ่ น เก ม ท ี ่ ม ี ร า ย ได ้ เพ ื ่ อ ส ื ่ อ ส า ร เผย แพ ร ่ ก ร ะ จ า ย ค ว า ม ร ู ้ ป ร ะ ก อ บ เป ็ น ชุ ด ข้ อ ม ู ล 
ค ว า ม ร ู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ต ั ด ส ิ น ใจ แก ่ พ ่ อ แม ่ แล ะ เด ็ ก เย า ว ชน ท ี ่ อ ย า ก เข ้ า ส ู ่ ธุ ร ก ิ จ น ี ้ ว ่ า ม ี ค ว า ม ค ุ ้ ม ค ่ า อ ย ่ า ง ไร เพ ื ่ อ ให ้ เด ็ ก ร ู ้ เท ่ า ท ั น 
พ ่ อ แม ่ เห ็ น ภา พ ส า ม า ร ถ ว ิ เค ร า ะ ห ์ ข้ อ เท ็ จ จ ร ิ ง ท ี ่ ร อ บ ด ้ า น เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ เท ่ า ท ั น บ ร ิ ษั ท เก ม ม า ก ก ว ่ า เด ิ ม ป ร ะ ม ว ล ผล ชั ่ ง 


น ํ า ห น ั ก ผล ด ี ผล ร ้ า ย ขอ ง ธุ ร ก ิ จ น ี ก ่ อ น ท ี จ ะ ให ้ ล ู ก เข ้ า ร ่ ว ม ใน อ ิ ส ป อ ร ์ ต 


(1.2) ค ว ร ม ี “ห น ่ ว ย ง า น แพ ท ย ์ แล ะ ว ิ ชา ก า ร ” ให ้ ค ว า ม ร ู ้ น ิ ย า ม ภา พ ร ว ม น ิ เว ศ เ ศร ษ ฐ ก ิ จ ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ร ะ ด ั บ 


๑ 7 


ภา พ ร ว ม ต ่ อ ผู ้ น ํ า น โย บ า ย เช ่ น ร ั ฐ ม น ต ร ี ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร ท ่ อ ง เท ี ย ว แล ะ ก ี ฬา ร ั ฐ ม น ต ร ี ศึ ก ษา ธิ ก า ร ร ั ฐ ม น ต ร ี ส า ธา ร ณะ ส ุ ข 


ง ๕ 3 
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๑ 7 ๑ a aav ๑ 7 


จ ุ ม น ต ร ี ก า ร พ ั ฒ น า แล ะ ค ว า ม ม ั น ค ง ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ ร ั ฐ ม น ต ร ี เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ด ิ จ ิ ท ั ล แล ะ ร ั ฐ ม น ต ร ี ว ั ฒ น ธร ร ม 


๕ 3 


๑ o 


(1.3) ค ว ร ม ี ห น ่ ว ย ง า น ส ถา บ ั น ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ (เช ่ น ส ส ส ) จ ั ด ท ํ า ส ร ุ ป ชุ ด ค ว า ม ร ู ้ ก ล า ง ท ิ ถู ก ต ้ อ ง ส ม ด ุ ล ร อ บ ด ้ า น 


q 


a a ม ๓ A a 


ต ร ง ไป ต ร ง ม า ไม ่ เอ น เอ ี ย ง เข ้ า ข้ า ง ผล ป ร ะ โย ชน ์ ธุ ร ก ิ จ แต ่ เป ็ น ส ิ ง ท ี ถู ก ต ้ อ ง ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ โด ย ย ึ ด ห ล ั ก ก า ร ส ํ า ค ั ญ ค ื อ เพ ื ่ อ 


ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน จ า ก ผล ก ร ะ ท บ ท า ง ล บ ท ี อ า จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น จ า ก ธุ ร ก ิ จ ส ุ ข ภา พ ป ั ญ ห า ส ั ง ค ม 

(1.4) ค ว ร ม ี ก า ร จ ั ด ท ํ า ศู น ย ์ ค ว า ม ร ู ้ ด ้ า น ว ิ ชา ก า ร อ ี ส ป อ ร ์ ต เพ ื ่ อ เผย แพ ร ่ ค ว า ม ร ู ้ ส า ธา ร ณ ธ น ี ไป ย ั ง ป ร ะ ชา ชน ให ้ อ ย ู ่ ท ี 
ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ท ิ ม ี ห น ้ า ท ี โด ย ต ร ง เช ่ น ศู น ย ์ ป ร ะ ส า น ง า น ป ้ อ ง ก ั น แล ะ ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน จ า ก ภั ย ขอ ง ส ื อ อ อ น ไล น ์ 
(COPAT) แล ะ ห น ่ ว ย ง า น ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม อ ิ น ๆ ท ิ ท ํ า ง า น ด ้ า น ก า ร ร ณรงค์ ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก จ า ก ส ื อ จ า ก ก า ร พ น ั น จ า ก 
พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด ส ื อ แล ะ เท ค โน โล ย ี 

$ Y a 1 c] Y o ๑ 7 a va ๐ vy ๑ 7 ๑ 7 จ ่ 

แล ะ ส ่ ง ชุ ด ค ว า ม ร ู ้ ก ล า ง น ี ่ ไป ถ่ า ย ท อ ด เป ็ น ค ว า ม ร ู ้ ไว ้ ใช ้ ส ํ า ห ร ั บ ภา ค ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ส น า ม ส ํ า ห ร ั บ น ั ก ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ท ี 

ท ํ า ง า น เก ี ย ว ก ั บ เด ็ ก ท ั ว ป ร ะ เท ศ 


(1.5) ค ว ร ม ี ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม จ ั ด ส ั ม ม น า อ บ ร ม เช ิ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ค ว า ม ร ู ้ เร ื อ ง อ ิ ส ป อ ร ์ ต ใน โร ง เร ี ย น แก ่ ค ร ู ผู ้ บ ร ิ ห า ร 


ม บ 


a 


โร ง เร ี ย น เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน แก น น ํ า เด ็ ก ส ภา เด ็ ก ใน ร ะ ด ั บ จ ั ง ห ว ั ด แล ะ ภู ม ิ ภา ค ค ร ู แน ะ แน ว ก า ร ศึ ก ษา น อ ก โร ง เร ี ย น ชุ ม ชน 
พ ่ อ แม ่ เค ร ื อ ข่ า ย ผู ้ ป ก ค ร อ ง ท ั ่ ว ป ร ะ เท ศ เพ ื ่ อ ให ้ ชุ ด ค ว า ม ร ู ้ ข้ อ ม ู ล อ ี ก ด ้ า น น อ ก เห น ื อ จ ก า ก า ร ร ั บ ข้ อ ม ู ล ข่ า ว ส า ร ท า ง เด ี ย ว 
ผ่ า น ส ื ่ อ เน ื ่ อ ง จ า ก ก า ร ศึ ก ษา พ บ ว ่ า ส ื ่ อ ส า ร ม ว ล ชน ม ี แน ว โน ้ ม อ ย ่ า ง ม า ก ท ี ่ จ ะ น ํ า เส น อ ข้ อ ม ู ล ด ้ า น บ ว ก ด ้ า น เด ี ย ว เน ื ่ อ ง จ า ก 
เป ็ น อ ง ค ์ ก ร ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ ม ี ผล ป ร ะ โย ชน ์ ส ม ย อ ม ด ้ ว ย ก ั น ก ั บ ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต เช ่ น ส ป อ น เซ อ ร ์ อ อ แก ไน เซ อ ร ์ ก า ร ผล ิ ต ร า ย ก า ร ท ี ว ี 


ห ร ื อ ร า ย ก า ร ถ่ า ย อ ด ส ด อ ี ส ป อ ร ์ ต ซึ ง จ ะ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ ท า ง ธุ ร ก ิ จ ม ี ล ั ก ษ ะ ม อ ม เม า ป ร ะ ชา ชน ห ร ื อ ไม ่ ส ื อ ส า ร ให ้ เด ็ ก ร ู ้ เท ่ า ท ั น 


(2) ภา ค ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ 

(2.1) ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว แล ะ ก า ร ก ี ฬา , ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไท ย 

ค ว ร ม ี ก า ร ก ํ า ห น ด ไป ย ั ง ส ม า ค ม ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ไท ย แล ะ ชม ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ั ้ ง ห ล า ย ใน ป ร ะ เท ศ ว ่ า “ห ้ า ม ส ื ่ อ ส า ร ไป 
ย ั ง ส า ธา ร ณะ ใน ช่ ว ง เร ิ ่ ม ต ้ น ใน แง ่ ท ี ่ ว ่ า เล ่ น เก ม ด ี ก ว ่ า เล ่ น ก ี ฬา เล ่ น อ ี ส ป อ ร ์ ต ด ี ก ว ่ า เล ่ น ก ี ฬา จ ร ิ ง ๆ ” แล ะ ห ้ า ม ส ื ่ อ ส า ร 
โน ้ ม น ้ า ว ใจ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ อ า ย ุ ไม ่ ถึ ง 18 ป ี ให ้ ม า เล ่ น อ ี ส ป อ ร ์ ต เพ ื ่ อ เข ้ า แข ่ ง ขั น แล ะ ต ้ อ ง ส ื ่ อ ส า ร ไป ย ั ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 
ว ่ า ก า ร เล ่ น เก ม ม ี โอ ก า ส เส ี ่ ย ง ท ี ่ จ ะ ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ บ ุ ห ร ี ่ ส ุ ร า แล ะ ก า ร พ น ั น ” ต า ม ม า ต ร ฐา น ก า ร ส ื ่ อ ส า ร 


(health communitcation) - ข อ ง อ ง ค ์ ก ร อ น า ม ั ย โล ก ท ี ่ น ํ า ไป ใช ้ เท ี ย บ เค ี ย ง ก ั บ ส ิ ง เส พ ต ิ ด อ ิ น ๆ 


ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ค ว ร ส ื อ ส า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม เข ้ า ใจ ไป ย ั ง ส ม า ค ม ก ี ฬา ไท ย อ ี ส ป อ ร ์ ต อ ย ่ า ง ชั ด เจ น แล ะ ค ํ า น ึ ง ห ร ื อ ชี ่ ชั ก ให ้ 


เห ็ น ป ั ญ ห า ข้ อ เท ็ จ จ ร ิ ง ท ิ ว ่ า ก า ร ท ิ เด ็ ก ค น ห น ึ ่ ง จ ะ ก ้ า ว เข ้ า ส ู ่ ห น ท า ง ก า ร เป ็ น น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต น ั น ม ี ท า ง เล ื อ ก แล ะ เง ื อ น ไข ท ี ่ 


๑ 7 a a a 


ห ล า ก ห ล า ย จ ะ ต ้ อ ง ป ร ะ ก อ บ ไป ด ้ ว ย อ า ย ุ ว ั ย ว ุ ฒิ ภา ว ะ ก า ร เล ี ้ ย ง ด ู ส น ั บ ส น ุ น จ า ก ค ร อ บ ค ร ั ว ท ี เท ่ า ท ั น ส ื อ แล ะ ม ี ร ะ เบ ี ย บ 


ว ิ น ั ย ไม ่ ม ี น โย บ า ย แล ะ พ ึ ง ร ั บ ร ู ้ ข้ อ เท ็ จ จ ร ิ ง จ า ก ก ร ณี ก า ร ร ั ก ษา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ว ่ า ก า ร เล ่ น เก ม ม า ก ๆ ม ี โอ ก า ส เส ี ย ง ท ี จ ะ 


ก ล า ย เป ็ น เด ็ ก ต ิ ด เก ม ก ่ อ น ท ิ จ ะ เป ็ น น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ ธุ ร ก ิ จ เก ม ค ว ร ม ี ม า ต ร ก า ร แล ะ ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ก า ร ส ร ้ า ง 


ป ั ญ ห า ท า ง ส ั ง ค ม ใน ส ่ ว น น ี ด ้ ว ย 


(2.2) ก ร ะ ท ร ว ง ศึ ก ษา ธิ ก า ร ค ว ร เร ่ ง ห า ม า ต ร ก า ร ข้ อ ก ํ า ก ั บ น โย บ า ย เร ื ่ อ ง ก า ร ห ้ า ม (ห ร ื อ ม ี เง ื อ น ไข ) ใน ก า ร 
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จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน เข ต ส ถา น ศึ ก ษา โด ย เฉ พ า ะ ก ั บ เด ็ ก ท ิ ไม ่ ถึ ง 18 ป ี เน ื ่ อ ง จ า ก ก ิ จ ก ร ร ม น ี อ า จ ส ร ้ า ง ค ว า ม เข ้ า ใจ ผิ ด 


L- 


v a 


โด ย ส ม บ ู ร ณี ว ่ า ร ั ฐ บ า ล แล ะ โร ง เร ี ย น อ น ุ ญา ต แล ะ ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ จ ั ด โด ย เส ร ี ภา ย ใต ้ ก ร ะ บ ว น ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ส น ั บ ส น ุ น อ ย ่ า ง เต ็ ม ท ิ 


๕3 


i 
1a = ๑ ๑ 7 


ขอ ง ก ล ไก ธุ ร ก ิ จ เก ม ซึ ง ผล ป ร ะ โย ชน ์ ส ่ ว น ม า ก จ ะ ต ก อ ย ู ่ ท ี บ ร ิ ษั ท เก ม แล ะ เจ ้ า ขอ ง ล ิ ข ส ิ ท ธิ เน ื ่ อ ง จ า ก เก ม ต ่ า ง ๆ ท ี ใช ้ แข ่ ง ขั น 
น ั น ม ิ ใช ่ ก ี ฬา ซึ ง เป ็ น ท ร พ ย ์ ส ม บ ั ต ิ ขอ ง ม น ุ ษ ย ชา ต ิ แต ่ เป ็ น ส ิ น ท ร ั พ ย ์ / ท ร ั พ ย ์ ส ิ น ท า ง ป ั ญ ญ า ขอ ง บ ร ิ ษั ท อ อ ก แบ บ เก ม ซึ ง 
ต ้ อ ง ก า ร ก ร ะ ต ุ ้ น ส ร ้ า ง ผู ้ เล ่ น เพ ื ่ อ ก ว า ด ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ จ า ก ผู ้ เล ่ น ผ่ า น ก ร ะ บ ว น ก า ร โน ้ น น ้ า ว ใจ ผ่ า น ค ว า ม ส น ุ ก ค ล า ย เค ร ี ย ด 


บ ั น เง เพ ื ่ อ ก ร ะ ต ุ ้ น ให ้ เด ็ ก ห ั น ม า เล ่ น เก ม เพ ื ่ อ ผล ป ร ะ โย ชน ์ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ ก ํ า ไร ให ้ ก ั บ บ ร ิ ษั ท 


g ๐ 


จ ึ ง ค ว ร ต ้ อ ง ม ี ม า ต ร ก า ร “จ ํ า ก ั ด ส ถา น ท ี เล ่ น ” โด ย ผู ้ ว ิ จ ั ย เส น อ ว ่ า ส ถา น ศึ ก ษา ใน ร ะ ด ั บ อ า ย ุ ท ี ม ี เด ็ ก ต ํ า ก ว ่ า 18 ป ี 


i i 
a ๐ 


ห ร ื อ 13-18 ป ี ไม ่ ค ว ร ม ี โด ย เฉ พ า ะ อ ย ่ า ง ย ิ ง ห ้ า ม เด ็ ก ท ี ่ อ า ย ุ ตํา ก ว ่ า 13 ป ี เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม เก ม แข ่ ง ขั น น ี ท ั ้ ง ห ม ด ต า ม ม ต 


จ 


eaa 


ร ฐา น ส า ก ล ขอ ง อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ส ื ่ อ ด ิ จ ิ ท ั ล แล ะ อ อ น ไล น ์ ท ี ่ ม ี ก า ร ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง เก ็ ก ต า ม ก ฎ ห ม า ย ป ก ป ้ อ ง แล ะ ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก 
จ า ก ส ื ่ อ อ อ น ไล น ์ เช ่ น ขอ ง อ เม ร ิ ก า (ก ฎ ห ม า ย coppa) 

ค ว ร เร ่ ง ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ ก า ร ร ุ ้ เท ่ า ท ั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ชั ้ น เร ี ย น แล ะ พ ิ จ า ร ณา อ ย ่ า ง ถี ่ ถ้วน 
ใคร ค ร ว ย ผล ก ร ะ ท บ ท า ง บ ว ก ท า ง ล บ อ ย ่ า ง เท ่ า ท ั น ใน ก ร ณี ท ี ่ โร ง เร ี ย น ผู ้ บ ร ิ ห า ร จ ะ ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม แข ่ ง ขั น ก า ร เล ่ น เก ม โด ย 


อ ้ า ง เร ื อ ง ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ท ั ก ษ ะ พ ล เม ื อ ง ด ิ จ ิ ท ั ล ก า ร เส ร ิ ม ส ร ้ า ง ท ั ก ษ ะ ใน ศตวรรษ ท ี 21 


แน ว ค ิ ด ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื อ ร ู ้ เท ่ า ท ั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ได ้ ร ั บ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น แล ะ ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ โร ง เร ี ย น ร ะ ด ั บ ป ร ะ ถม ศึ ก ษา 
แล ะ ม ั ธ ย ม ศึ ก ษา ม ี ก า ร อ บ ร ม ค ร ู แล ะ น ั ก เร ี ย น ท ั ว ป ร ะ เท ศ เน ื ่ อ ง จ า ก เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ป ั จ จ ุ บ ั น ก ํ า ล ั ง ได ้ ร ั บ ข้ อ ม ู ล เพ ี ย ง ด ้ า น 


เด ี ย ว ขอ ง ธุ ร ก ิ จ เก ม ท ิ ก ํ า ล ั ง ป ล ู ก ฝัง แล ะ ส ร ้ า ง ค ว า ม เช ื อ ม า ย า ค ต ิ ว ่ า ใคร ๆ ก ็ เป ็ น น ั ก เล ่ น เก ม ม ื อ อ า ชี พ ห ร ื อ อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ั บ 


เด ็ ก ก ต ิ ด เก ม เป ็ น ค น ล ะ ก ล ุ ่ ม แล ะ ไม ่ ม ี อ ะ ไร เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั น ซึ ง ม ิ ใช ่ ค ว า ม จ ร ิ ง ท ั ง ห ม ด 


แน ว ค ิ ด เร ื ่ อ ง ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ แล ะ ร ู ้ เท ่ า ท ั น อ ี ส ป อ ร ์ ต (Media Literacy and E-sport Literacy) ท ี ่ จ ํ า เป ็ น 
แล ะ ค ว ร ส ่ ง เส ร ิ ม ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ได ้ แก ่ 

- อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ อ ะ ไร ใคร เป ็ น ผู ้ ก ํ า ห น ด น ิ ย า ม น ี ้ แล ะ น ิ ย า ม อ ื ่ น ๆ ค ื อ อ ะ ไร 

- เห ต ุ ผล อ ะ ไร ท ํ า ไม อ ี ส ป อ ร ์ ต จ ึ ง ไม ่ ใช ่ ก ี ฬา 

- เก ม ก ี ฬา ก า ร อ อ ก อ ก ํ า ล ั ง ก า ย ก ั บ เก ม ใน ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ส ่ ง ผล ต ่ อ พ ั ฒ น า ก า ร ร ่ า ง ก า ย แล ะ ส ม อ ง อ ย ่ า ง ไร 

- ส ม อ ง แล ะ พ ั ฒ น า ก า ร ท า ง ร ่ า ง ก า ย ว ิ จ า ร ณ ญ า ณ อ า ร ม ณ์ แล ะ ท ั ก ษ ะ ท า ง ชี ว ิ ต ท ี ่ จ ํ า เป ็ น 

- ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ เท ่ า ท ั น ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร 

- ร ะ บ บ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ขอ ง ุ ร ก ิ จ เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต (น า ย ท ุ น เจ ้ า ขอ ง เม ็ ด เง ิ น แล ะ ส ิ น ค ้ า เช ิ ง ว ั ฒ น ธร ร ม ) 

- แน ว ค ิ ด เร ื ่ อ ง ก ล ว ิ ธี ท า ง จ ิ ต ว ิ ท ย า ใน ก า ร อ อ ก แบ บ เก ม ให ้ เล ่ น ส น ุ ก เล ่ น เพ ล ิ น เล ่ น จ น ต ิ ด 

- ส ม อ ง เด ็ ก ก ั บ ก า ร พ ั ฒ น า ค ว า ม ย ั บ ย ั ้ ง ชั ่ ง ใจ แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ชี ว ิ ต ใน ร ะ ด ั บ ผู ้ ให ญ่ 

- เส ้ น ท า ง อ า ชี พ เส ้ น ท า ง แล ะ ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต น ส ู ่ น ั ก เล ่ น เก ม ม ื อ อ า ชี พ ก ว ่ า จ ะ ม า เป ็ น แล ะ ได ้ เป ็ น น ั ก เล ่ น เก ม ท ี ่ ม ี 
ร า ย ได ้ โอ ก า ส ใน ก า ร เข ้ า แล ะ ก า ร ห ม ด ห น ท า ง อ อ ก จ า ก ก า ชี พ น ั ก เล ่ น เก ม 


- ผล ะ ท บ ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ต ่ อ ค ร อ บ ค ร ั ว ต น เอ ง แล ะ ส ั ง ค ม พ ฤต ิ ก ร ร ม เล ี ย น แบ บ แล ะ ก า ร เร ี ย น ร ู ้ จ า ก เก ม 
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- พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด ค ื อ อ ะ ไร ท ํ า ไม อ ง ค ์ ก า ร อ น า ม ั ย โล ก จ ึ ง ป ร ะ ก า ศ ใ ห ้ ก า ร เล ่ น เก ม เส ี ย ง ต ่ อ ก า ร ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ 


- ผล ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ อ ย ู ่ เบ ื ้ อ ง ห ล ั ง อ ี ส ป อ ร ์ ต 

- ก า ร พ น ั น อ อ น ไล น ์ ก า ร พ น ั น จ า ก เก ม ก า ร พ น ั น จ า ก อ ี ส ป อ ร ์ ต 

- ป ร ะ เท ศ เจ ้ า ต ้ น น ว ั ต ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม ท า ง ธุ ร ก ิ จ แล ะ ก ฎ ห ม า ย ขอ ง ป ร ะ เท ศ ช ั ้ น น ํ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ขอ ง 
เก า ห ล ิ ใต ้ จ ี น ส ิ ง ค โป ร ์ 

- ก ฎ ห ม า ย แล ะ ร ะ บ บ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ 

เป ็ น ต ้ น 

(2.3) ก ร ะ ท ร ว ง ด ิ จ ิ ท ั ล เศ ร ษ ฐ ก ิ จ เพ ื ่ อ ส ั ง ค ม ค ว ร ศึ ก ษา ท ํ า ชุ ด ค ว า ม ร ู ้ “ก า ร พ ั ฒ น า ก า ร ล ง ท ุ น ก า ร ส ร ้ า ง 
น ว ั ต ก ร ร ม แล ะ เท ค โน โล ย ี อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ย ุ ท ะ ศา ส ต ร ์ ขอ ง ผล ป ร ะ โย ชน ์ ส ํ า ห ร ั บ ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ” เน ื ่ อ ง จ า ก พ ิ จ า ร ณา น ิ เว ศ 
เศ ร ษ ฐ ศา ส ต ร ์ ขอ ง ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ต อ น น ี ้ จ ะ พ บ ว ่ า ป ร ะ เท ศ ไท ย ม ี ส ่ ว น ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ล ั ก ษ ณะ ขอ ง 
ผู ้ ใช ้ ผู ้ ซื ้ อ ผู ้ แท น ล ิ ข ส ิ ท ธิ ์ ขอ ง บ ร ิ ษั ท เก ม เท ่ า น ั ้ น ย ั ง ไม ่ ส า ม า ร ถ เป ็ น เจ ้ า ขอ ง เท ค โน โล ย ี เจ ้ า ขอ ง เก ม เจ ้ า ขอ ง น ว ั ต ก ร ร ม เฉ ก 
เช ่ น ป ร ะ เท ศ เก า ห ล ี ใต ้ ส ิ ง ค ์ โป ร ์ จ ี น ห ร ื อ อ เม ร ิ ก า น ั ่ น ท ํ า ให ้ เก ิ ด ก า ร เส ี ย ด ุ ล เง ิ น ไห ล อ อ ก ท า ง เด ี ย ว ผ่ า น ม ื อ น ั ก เล ่ น เก ม ท ี ่ เป ็ น 


เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ส ู ่ ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ เป ็ น ก า ร ส ู ญ เ ส ี ย ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ แล ะ ผล ป ร ะ โย ชน ์ ต ก อ ย ู ่ ท ี บ ร ิ ษั ท เก ม 


ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ใน ร ะ ด ั บ น โย บ า ย ก ร ะ ท ร ว ง ก ร ม ค ว ร ม อ ง เห ็ น ภา พ ท ั ้ ง ร ะ บ บ ขอ ง ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ ม ี 
ม า ต ร ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ส น ั บ ส น ุ น เช ิ ง ร ุ ก แล ะ ก า ร ล ง ท ุ น พ ั ฒ น า “ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม ขอ ง ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต ” ม า ก ก ว ่ า แต ่ เพ ี ย ง ก า ร 
ส ่ ง เส ร ิ ม เฉ พ า ะ ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร เล ่ น แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต เพ ื ่ อ ม ุ ่ ง ก า ร ส ร ้ า ง ง า น ส ร ้ า ง อ า ชี พ ด ิ จ ิ ท ั ล ใน ฐา น ะ ผู ้ ผล ิ ต ผู ้ พ ั ฒ น า 
ซอ ฟ แ ว ร ์ น ั ก อ อ ก แบ บ เก ม น ั ก ค อ ม ท ิ ว เต อ ร ์ ก ร า ฟิ ก น ั ก ว ิ ท ย า ก า ร ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ซึ ่ ง จ ะ เป ็ น ก า ร พ ั ฒ น า เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ด ิ จ ิ ท ั ล ใน 
ล ั ก ษ ณะ ฐา น ร า ก แล ะ เพ ิ ่ ม ศั ก ย ภา พ ใน ก า ร แข ่ ง ขั น ค ว า ม เป ็ น ผู ้ ส ร ้ า ง เท ค โน โล ย ี ท ี ่ ท ั ด เท ี ย ม ก ั บ ป ร ะ เท ศ ต ้ น ท า ง เท ค โน โล ย ี 

แล ะ พ ั ฒ น า ก ร อ บ ก ฎ ห ม า ย ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง โด ย เฉ พ า ะ ใน ก า ร ด ํ า เน ิ น ธุ ร ก ิ จ เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก แล ะ 
เย า ว น แล ะ ศึ ก ษา พ ั ฒ น า ก ฎ ห ม า ย ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ก า ร ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน จ า ก ส ื ่ อ อ อ น ไล น ์ ห ร ื อ ก ฎ ห ม า ย 
COPPA - Child Online Privacy and Protection Act ห ร ื อ ก า ร ก ํ า ห น ด แป ็ น แน ว ป ฏิ บ ั ต ิ ส ํ า ห ร ั บ ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก 


จ า ก อ ิ ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ต ้ น 


(2.4) ก ร ะ ท ร ว ง ว ั ฒ น ธร ร ม ค ว ร เข ้ า ม า ม ี ม า ต ร ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ป ร ะ ส า น ก ั บ บ ร ิ ษั ท เก ม ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ชม ร ม อ ี 
ส ป อ ร ์ ต ใน เร ื ่ อ ง ขอ ง ก า ร ก ํ า ก ั บ ชิ ด เก ม ท ี ่ จ ะ ส า ม า ร ถ จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม ก า ร ขอ อ น ุ ญา ต ก า ร จ ั ด แข ่ ง ขั น เพ ร า ะ 
เก ม ม ิ ใช ่ ก ี ฬา โด ย ธร ร ม ชา ต ิ แต ่ เป ็ น ส ิ น ค ้ า บ ั น เท ิ ง แล ะ ว ั ฒ น ธร ร ม (co ท mo ๐ dity g ๐ ๐ ds) ซึ ่ ง ม ี ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ส ั ง ค ม 

ก ร ะ ท ร ว ง ว ั ฒ น ธร ร ม ค ว ร ท ํ า ก า ร ศึ ก ษา เร ื ่ อ ง เร ต ต ิ ้ ง เก ม ก า ร ก ํ า ก ั บ อ า ย ุ ท ี ่ เห ม า ะ ส ม ขอ ง ผู ้ แข ่ ง ขั น เก ม แน ะ น ํ า ไป ย ั ง 
ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ ม า ต ร ฐา น อ ื ่ น ๆ ใน ก า ร ก ร ะ ต ุ ้ น อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม เช ่ น เง ิ น ล ง ท ุ น พ ั ฒ น า ห ร ื อ ป ร ะ ส า น ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ 
ร ะ ห ว ่ า ง ร ั ฐ บ า ล ส อ ง ป ร ะ เท ศ (เก า ห ล ี ใต ้ ก ั บ ไท ย ) เพ ื ่ อ ศึ ก ษา เร ี ย น ร ู ้ ว ธี ก า ร ส ร ้ า ง น ิ เว ศ เ ศร ษ ฐ ก ิ จ ข ง ู ร ก ิ จ อ ี ส ป ป อ ร ์ ต เพ ื ่ อ 


พ ั ฒ น า ร ู ป แบ บ ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม แน ว ท า ง ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ย ั ง ย ื น จ า ก ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ไ ป ให ้ ก ั บ เอ ก ชน แล ะ ภา ค ป ร ะ ชา 
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ส ั ง ค ม 

ก ร ะ ท ว ง ว ั ฒ น ธร ร ม ส า ม า ร ถ ท ี ่ จ ะ ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร พ ั ฒ น า ส ื ่ อ ส ร ้ า ง ส ส ร ค ์ แล ะ ป ล อ ด ภั ย ก า ร พ ิ จ า ร ณา เก ม ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย 
ส ํ า ห ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า ท ั ก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ค ิ ด ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ผู ้ ผล ิ ต เก ม ใน ป ร ะ เท ศ ได ้ ม ี เง ิ น ท ุ น พ ั ฒ น า เก ม ท ี ่ ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ เล ่ น ฟรี ไม ่ 
ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เพ ื ่ อ ล ด ท อ น ภา ร ะ ก า ร น ํ า เข ้ า ล ิ ข ส ิ ท ธิ ์ เก ม จ า ก ต ่ า ง ชา ต ิ อ ั น ม ุ ่ ง ห ว ั ง เร ื ่ อ ง ร า ย ได ้ ก ํ า ไร เม ็ ด เง ิ น จ า ก เด ็ ก ไป ท ี ่ บ ร ิ ษั ท 
ต ่ า ง ชา ต ิ ท ํ า ให ้ ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ส ู ญ เ ส ี ย ร า ย ได ้ แล ะ เส ี ย ด ุ ล ก า ร ค ้ า ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต 

โด ย ส ่ ง เส ร ิ ม อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ม ิ ต ิ ขอ ง “ผู ้ ส ร ้ า ง ” ม า ก ก ว ่ า ผู ้ เล ่ น แล ะ ส ่ ง เส ร ิ ม เร ื ่ อ ง ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ ก า ร 
รู ้ เท ่ า ท ั น ธุ ร ก ิ จ เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ไป ย ั ง โร ง เร ี ย น พ ่ อ แม ่ เค ร ื อ ข่ า ย ค น ท ํ า ง า น ด ้ า น เด ็ ก ให ้ ม า ก ขึ ้ น เพ ื ่ อ ค ว า ม เข ้ า ใจ ขอ ง ป ั ญ ห า แล ะ 
ป ้ อ ง ก ั น ล ด ท อ น แก ้ ป ั ญ ห า จ า ก ส ื ่ อ อ อ น ไล น ์ ก ั บ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ ม ี แน ว โน ้ ม จ ะ ร ุ น แร ง ค ว า ม ชั บ ข้ อ น แล ะ ไร ้ ก า ร ก ํ า ก ั บ 
ด ู แล ม า ก ขึ ้ น 

(2.5) ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร พ ั ฒ น า แล ะ ค ว า ม ม ั ่ น ค ง ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ ก ร ม ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก ฯ ค ว ร เข ้ า ม า พ ิ จ า ร ณา ก ํ า ก ั บ เร ื ่ อ ง 
ส ภา พ ก า ร เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย ไม ่ ล ะ เม ิ ด ส ิ ท ธิ เด ็ ก แล ะ ค ว ร เส น อ แน ะ ม า ต ร ก า ร ก า ร ป ้ อ ง ก ั น เด ็ ก แล ะ 
เย า ว ชน จ า ก า ร เส ี ่ ย ง ท ี ่ จ ะ ต ิ ด เก ม ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม ท า ง ล บ อ ั น เก ิ ด ม า จ า ก ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร จ ั ด อ ี ส ป อ ร ์ ต จ า ก บ ร ิ ษั ท เก ม 

ค ว ร พ ิ จ า ร ณา ห า แน ว ท า ง ก ํ า ก ั บ อ า ย ุ เด ็ ก ท ี ่ จ ะ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม ห ร ื อ ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ เท ่ า ท ั น ธี 
ส ป อ ร ์ ต ก ั บ บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน แล ะ พ ่ อ แม ่ ส ภา เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน แล ะ ห ้ ว ย ง า น ภา ย ใน ด า น ์ ก า ร ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก 

(2.5) ก ร ะ ท ร ว ง แร ง ง า น ค ว ร พ ิ จ า ร ณา เร ื ่ อ ง ส ภา พ ก า ร จ ้ า ง เด ็ ก แล น เย า ว ชน ใน ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต โด ย อ ย ู ่ บ น 
พ ื ้ น ฐา น ก ฎ ห ม า ย เร ื ่ อ ง ก า ร ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก แล ะ ก ฎ ห ม า ย แร ง ง า น เน ื ่ อ ง จ า ก ม ี เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ เข ้ า ส ู ่ ก า ร ร ั บ จ ้ า ง เป ็ น 
น ั ก เล ่ น เก ม ใน บ ร ิ ษั ท เก ม ท ี ่ ค ว ร ม ี ข้ อ ก ํ า ห น ด เร ื ่ อ ง เว ล า ก า ร พ ั ก ผ่ อ น ส ว ั ส ด ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ แล ะ ก า ร ท ํ า ง า น ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย 

(2.6) ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ค ว ร พ ิ จ า ร ณา ห า แน ว ท า ง ก า ร ก ํ า ก ั บ ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต เน ื ่ อ ง จ า ก เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม 
ท ี ่ แต ก ต ่ า ง ก ั บ ก ี ฬา จ ร ิ ง ๆ ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น ใน ม ิ ต ิ โล ก จ ร ิ ง ท า ง ก า ย ภา พ แต ่ อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น ใน ส อ ง ม ิ ต ิ ค ื อ โล ก จ ร ิ ง ท า ง 
ก า ย ภา พ ใน ส ถา น ท ี ่ เว ล า ท ี ่ ม ี ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น แล ะ โล ก เส ม ื อ น ท ี ่ ม ี ก า ร เล ่ น ก า ร แข ่ ง ขั น ก า ร เล ่ น เก ม เก ิ ด ขึ ้ น แล ะ ก า ร 
เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ น ั ้ น จ ํ า เป ็ น ท ี ่ เด ้ ก แล ะ เย า ว ชน ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ (ก า ๑ ๓ [ล literacy) แล ะ ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ด ิ จ ิ ท ั ล 
เท ่ า ท ั น ไอ ซี ท ี ค ว บ ค ู ่ ก ั น ด ้ ว ย ซึ ่ ง ไม ่ เห ม ื อ น ก ั บ ก ี ฬา ป ก ต ิ ท ี ่ ไม ่ ม ี เร ื ่ อ ง โล ก เส ม ื อ น จ ร ิ ง ไม ่ ม ี เร ื ่ อ ง ธุ ร ก ิ จ บ ร ิ ษั ท เก ม แล ะ ก า ร 
อ อ ก แบ บ เก ม ก า ร เส พ ต ิ ด เก ม เฉ ก เช ่ น ก ี ฬา ป ก ต ิ 

ค ว ร ค ํ า น ึ ง ถึ ง เร ื ่ อ ง ก า ร ขอ ใบ อ น ุ ญา ต ส ถา น ท ี ่ ท ี ่ จ ะ อ น ุ ญา ต ให ้ จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ก า ร จ ั ด ต ั ้ ง ชม ร ม เก ม ก า ร ขอ 
ใบ อ ณ ญ า ต ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ม ี เง ื ่ อ น ไข ม า ก ก ว ่ า ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ก ี ฬา ต า ม ป ก ต ิ เน ื ่ อ ง จ า ก ม ี ธุ ร ก ิ จ ก า ร พ น ั น ก า ร ซื ้ อ ขา ย 
ขา ย ใน เก ม ม า เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ด ้ ว ย 

ค ว ร พ ิ จ า ร ณา เร ื ่ อ ง ก า ร ก ํ า ห น ด ใช ้ พ ร ี เซ ็ น เต อ ร ์ ท ี ่ เป ็ น น ั ก ก ี ฬา จ ร ิ ง ๆ บ ุ ค ค ล ต ้ น แบ บ ก ี ฬา น ั ก ก ี ฬา ท ี ม ชา ต ิ ม า ร ่ ว ม 
ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต เน ื ่ อ ง จ า ก อ า จ เป ็ น ก า ร โน ้ ม น ้ า ว ใจ ชั ก จ ู ง ใจ ท ี ่ ผิ ด ค ล า ด เค ล ื ่ อ น แล ะ ชวน ให ้ เข ้ า ใจ ได ้ ว ่ า น ั ก ก ี ฬา จ ร ิ ง ๆ ย ั ง 
ห ั น ม า เล ่ น เก ม เล ่ น อ ี ส ป อ ร ์ ต ซึ ่ ง ไม ่ เห ม ื ่ อ น ก ั น อ ี ส ป อ ร ์ ต พ ื ้ น ฐา น ย ั ง ค ื อ ก า ร เล ่ น เก ม ซึ ่ ง ม ี โอ ก า ส ท ี ่ จ ะ ส ่ ง ผล เส ี ย ต ่ อ ส ุ ข ภา พ 
ขณะ ท ี ่ ก ี ฬา เป ็ น ก า ร เส ร ิ ม ส ร ้ า ง ส ุ ข ภา พ (ก า ร เล ่ น ก ี ฬา ม ี เป ้ า ห ม า ย เพ ื ่ อ พ ั ฒ น า ค ว า ม ส ม ด ุ ล ขอ ง ร ่ า ง ก า ย ส ม อ ง อ า ร ม ณ์ 
ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต แล ะ น ้ า ใจ น ั ก ก ี ฬา ท ั ก ษ ะ ท า ง ส ั ง ค ม แต ่ อ ี ส ป อ ร ์ ต ม า ภ ส พ แว ด ล ้ อ ม ท ี ่ แม ้ จ ะ ด ู ค ล ้ า ย อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ก ี ฬา แต ่ ไม ่ ใช ่ 
เน ื ่ อ ง จ า ก ก ี ส ป อ ร ์ ต ม ี เป ้ า ห ม า ย เพ ื ่ อ ชั ย ชน ะ แต ก ต ่ า ง จ า ก ก ี ฬา ท ี ่ เพ ื ่ อ ส ุ ข ภา พ ) 


(2.7) ส ํ า น ั ก ง า น ต ํ า ร ว จ แห ่ ง ชา ต ิ ค ว ร ศึ ก ษา ห า แน ว ท า ง ม า ต ร ก า ร ร ั บ ม ื อ ก ั บ ธุ ร ก ิ จ พ น ั น อ อ น ไล น ์ ธุ ร ก ิ จ พ น ั น ท ี 
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เก ิ ด ขึ ้ น จ า ก อ ี ส ป อ ร ์ ต ซึ ่ ง เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ผิ ด ก ฎ ห ม า ย โด ย เฉ พ า ะ ก า ร ป ิ ด ก ั ้ น ช่ อ ง ท า ง เล ่ น พ น ั น ซึ ่ ง ย ั ง ท ํ า ได ้ ย า ก เพ ร า ะ อ ย ู ่ บ น 
อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต แล ะ ม ื อ ถื อ แล ะ อ า จ อ ย ู ่ ภา ย ใน ต ั ว เก ม ห ร ื อ ร า ย ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ท า ง อ อ น ไล น ์ ค ู ่ ขน า น ไป ก ั บ เว ็ บ ไซ ต ์ แล ะ แอ 
พ ล ิ เค ชั ่ น ซึ ่ ง ต ้ อ ง บ ู ร ณา ก า ร อ ํ า น า จ แล ะ ก า ร ท ํ า ง า น เข ้ า ก ั บ ห น ่ ว ย ง า น ต ่ า ง ๆ ด ้ า น ไซ เบ อ ร ์ เพ ร า ะ ถื อ เป ้ ย ภั ย แล ะ อ า ช ญ า ก ร ร ม 
ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ 

(2.8) ส ํ า น ั ก ง า น ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ก ิ จ ก า ร ก ร ะ จ า ย เส ี ย ง ก ิ จ ก า ร โท ร ท ั ศ น ์ แล ะ ก ิ จ ก า ร โท ร ค ม น า ค ม แห ่ ง ชา ต ิ 
(ส ํ า น ั ก ง า น ก ส ท ช .) ค ว ร เร ่ ง ศึ ก ษา ห า ม า ต ร ก า ร แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ แล ะ ส ั ง ค ม ต ่ อ ผู ้ ใช ้ ผู ้ ร ่ ว ม ใน ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต 
เน ื ่ อ ง จ า ก ม ี ส ่ ว น ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ร า ย ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ผ่ า น เค ร ื อ ข่ า ย ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ แล ะ 
โท ร ค ม น า ค ม ร ว ม อ ย ู ่ ด ้ ว ย ด ั ง น ั ้ น จ ึ ง อ า จ พ ิ จ า ร ณา ศึ ก ษา ห า ม า ต ร ก า ร แน ว ท า ง ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ใน ก ิ จ ก า ร ว ิ ท ย ุ ก ิ จ ก า ร 
โท ร ท ั ศ น ์ แล ะ ก ิ จ ก า ร โท ร ค ม น า ค ม ด ้ ว ย 

(2.9) ส ํ า น ั ก ง า น ก อ ง ท ุ น ส น ั บ ส ุ น ก า ร เส ร ิ ม ส ร ้ า ง ส ุ ข ภ า ว ะ (ส ส ส .) ค ว ร พ ั ฒ น า โค ร ง ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร 
เร ี ย น ร ู ้ ขอ ง เด ็ ก ท ี ่ ไม ่ ใช ้ ส ื ่ อ อ อ น ไล น ์ ก า ร เล ่ น ก ี ฬา แล ะ ก า ร ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม ก ล า ง แจ ้ ง ให ้ ม า ก ขึ ้ น 

ค ว ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ม ี ง า น ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ใน เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ ม า ก ขึ ้ น ใน แง ่ ขอ ง ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 
แก ่ ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ม ี ค ว า ม เส ี ่ ย ง ท ี ่ จ ะ ต ิ ด เก ม ก ล ุ ่ ม พ ่ อ แม ่ ท ี ่ ขา ด ค ว า ม ร ู ้ แล ะ โร ง เร ี ย น ใน เข ต พ ื ้ น ท ี ่ ก า ร ศึ ก ษา ท ี ่ ม ี ค ว า ม เส ี ่ ย ง ท ี ่ จ ะ ต ก เป ็ น 
ก ล ุ ่ ม เป ้ า ห ม า ย ขอ ง ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต 

(2.10) ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณะ ส ุ ข ก ร ม ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต ก ร ม ค ว บ ค ุ ม โร ค ค ว ร น ํ า เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต เข ้ า ส ู ่ ก า ร พ ิ จ า ร ณา ก า ร 


ท ํ า ง า น เพ ื ่ อ ว า ง แผ น ก า ร ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก ท ี จ ะ น ํ า เอ า เห ต ุ ผล ท า ง จ ิ ต ว ิ ท ย า แล ะ แ ศ ร ษ ฐ ก ิ จ เพ ื ่ อ ม ุ ่ ง ห ั น เล ่ น เก ม ม า ก ขึ ้ น 


y i 
CAN a 


ส ถา น ก า ร ณ์ น ี ่ ค ื อ ค ว า ม เส ี ย ง ท ี เด ็ ก ไท ย จ ะ ต ิ ด เก ม ม า ก ขึ ้ น แล ะ เส ี ย ง ท ี จ ะ อ ย ู ่ ใน ส ถา น ก า ร ณ์ ห า / เ อ า ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ จ า ก ธุ ร ก ิ จ 


i 
a 1 


เก ม (เพ ร า ะ ธุ ร ก ิ จ เก ม ส ร ้ า ง เง ิ น จ า ก ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เก ิ ด ผู ้ ใช ้ ผู ้ บ ร ิ โภ ค ผู ้ ซื ้ อ ) ม า ก ก ว ่ า ท ี ่ จ ะ ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เด ็ ก เป ็ น ผู ้ ส ร ้ า ง ผู ้ ผล ิ ต 
เก ม ผู ้ พ ั ฒ น า โป ร แก ร ม ห ร ื อ เจ ้ า ขอ ง น ว ั ต ก ร ร ม เก ม 

ป ั จ จ ุ บ ั น เม ็ ด เง ิ น จ า ก ธุ ร ก ิ จ เก ม “ไห ล ก ก ร ะ จ า ย ไป ท ี ่ ป ร ะ เท ศ จ ี น อ เม ร ิ ก า เก า ห ล ี ใต ้ แล ะ ส ิ ง ค ์ โป ร ์ ” โด ย ม ี บ ร ิ ษั ท 
เก ม ใน ป ร ะ เท ศ ผ ู ้ ซื ้ อ เท ค โน โล ย ี ได ้ ส ่ ว น แบ ่ ง จ า ก ธุ ร ก ิ จ ขา ย เก ม ขา ย ก า ร แข ่ ง ขั น จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น เพ ื ่ อ โป ร โม ท เก ม ให ้ ม ี ค ว า ม 
น ิ ย ม ซึ ่ ง ก ็ จ ะ ไป ส ู ่ ร า ย ได ้ ขอ ง บ ร ิ ษั ท เก ม ท ี ่ ม า ก ขึ ้ น ไป อ ี ก 

ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณะ ส ุ ข ค ว ร จ ั ด ให ้ ม ี ห ล ั ก ส ู ต ร “ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ เก ม แล ะ อ ี ส ป อ ร ์ ต ” แล ะ พ ั ฒ น า อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ 
แล ะ ว ิ ธี ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ส ุ ข ภ า พ ให ้ แก ่ เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ส า ธา ร ณะ ส ุ ข อ า ส า ส ม ั ค ร ส ุ ข ภา พ ชุ ม ชน ห ม อ แพ ท ย ์ พ ย า บ า ล 
เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ส ุ ข ภ า พ ป ร ะ จ ํ า โร ง พ ย า บ า ล ชุ ม ชน ใน จ ั ง ห ว ั ด ต ่ า ง ๆ เพ ื ่ อ ให ้ ค ว า ม ร ู ้ จ ั ด เป ็ น ค ล ิ น ิ ก เท ่ า ท ั น เก ม ส า ย ด ่ ว น 
ป ร ึ ก ษา ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม แล ะ อ ี ส ป อ ร ์ ต 

แล ะ เพ ิ ่ ม เน ื ้ อ ห า ร า ย ว ิ ชา “เท ่ า ท ั น เก ม เท ่ า ท ั น อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ส ุ ข ภ า พ ” (ก า ล 0 ล น ไล เล อ ล ท ส 
health communication) อ ั พ เด ท ค ว า ม ร ู ้ ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ ป ั ญ ห า โร ค อ ั น เก ิ ด จ า ก ว ิ ถี ชี ว ิ ต เท ค โน โล ย ี แล ะ ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม ให ้ 


๑ 7 


น ั ก ศึ ก ษา แพ ท ย ์ ส า ขา ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง เพ ื ่ อ เพ ิ ่ ม เต ิ ม ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ จ ะ น ํ า ไป ใช ้ ใน ก า ร ให ้ ค ํ า ป ร ึ ก ษา แล ะ แน ะ น ํ า แก ่ พ ่ อ แม ่ ท ี ม ี ป ั ญ ห า 


i 
aA 


ร อ ง 


Ele 


ย 4 1 = 1 = a 1 1 a y 1 0 6 a ai 
ท ง น ท ุ ก ๆ ฝา ย เห ็ น ต ร ง ก ั น ว ่ า เป น เร อ ง เร ง ด ่ ว น ท จ ะ ต ้ อ ง เร ่ ง ท ํ า เพ ร า ะ ส ถา น ก า ร ณ์ แร ง จ ู ง ใจ ท า ง ธุ ร ก ิ จ ท 


' 
1 a 


อ ย ู ่ บ น ผล ป ร ะ โย ชน ์ ม ห า ศา ล ก า ร ส ู ญ เ ส ี ย โอ ก า ส ขอ ง เด ็ ก ท ี ่ จ ะ ต ิ ด เก ม ม า ก ว ่ า จ ะ เป ็ น ผู ้ เล ่ น ท ี ม ี ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ห ร ื อ 
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y 
av aA 6 A 


a a 6 yY aa g a a 1 1 
ก า ร ไห ล อ อ ก ขอ ง เง ิ น แล ะ ค ว า ม เส ี ย ด ุ ล ย ์ ท า ง ก า ร ค ้ า ใน เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ด ิ จ ิ ท ั ล อ ี ส ป อ ร ์ ต น ี เป ็ น เร ื อ ง ท ี ่ ห ล า ย ฝ่า ย ค ว ร เร ่ ง ห า 
ม า ต ร ก า ร ก ํ า ก ั บ ป ้ อ ง ก ั น ส ่ ง เส ร ิ ม ด ู แล โด ย ย ื น อ ย ู ่ ห ล ั ก ก า ร ผล ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ฝั่ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ม า ก ก ว ่ า 


ผล ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ฝัง ธุ ร ก ิ จ แต ่ เพ ี ย ง อ ย ่ า ง เด ี ย ว 
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T 7 
a aA 


ส ่ ว น ท ี 5 ข้ อ เส น อ ต ้ น แบ บ ท า ง ธุ ร ก ิ จ ท ี ป ล อ ด ภั ย ส ํ า ร ั บ ภา ค เอ ก ชน ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ง เส ร ิ ม จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม อ ี 


ส ป อ ร ์ ต ใน ก า ร บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ ม ี ค ว า ม ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ เด ็ ก 








แล ะ เย า ว ชน ท ี จ ะ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม 





จ า ก ก า ร ศึ ก ษา เอ ก ส า ร ก า ร ส ํ า ร ว จ ข่ า ว แล ะ ก า ร ส ั ม ภา ษ ณ์ ผู ้ ท ร ง ค ุ ณ ว ุ ฒิ แล ะ ต ั ว แท น จ า ก ฝ่า ย ต ่ า ง ๆ ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั บ อ ี 
ส ป อ ร ์ ต เพ ื ่ อ น ํ า ม า จ ั ด ท ํ า เป ็ น ข้ อ เส น อ ต ้ น แบ บ ท า ง ธุ ร ก ิ จ ท ี ป ล อ ด ภั ย ส ํ า ห ร ั บ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 


โด ย ส ร ุ ป ผู ้ ว ิ จ ั ย อ อ ก แบ บ เป ็ น “ข้ อ เส น อ ต ้ น แบ บ ท า ง ธุ ร ก ิ จ ” ด ั ง น ี ่ 


d o 1 y 


ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ธุ ร ก ิ จ เก ม ต ั ว แท น ล ิ ข ส ิ ท ธิ ์ จ ํ า ห น ่ า ย ผู ้ จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม อ ี เว ้ น ท ์ อ อ แก ไน เซ อ ร ์ 


ขบ 


ค ว ร ม ี ม า ต ร ก า ร ก ํ า ก ั บ ธุ ร ก ิ จ : 
(1) ก า ร น ิ ย า ม ค ว า ม ห ม า ย อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ ก า ร ส ื อ ค ว า ม ห ม า ย อ ี ส ป อ ร ์ ต 


ค ว ร ม ี ก า ร ใช ้ น ิ ย า ม ค ว า ม ห ม า ย แล ะ แส ด ง ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ต า ม ค ว า ม ห ม า ย ท ี ถู ก ต ้ อ ง ค ื อ 
«Aa 6 a a 1 Y ag a @ 1 a 6 a 1 ๕ as ง 
อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม ท ี ก ร ะ ท ํ า ผ่ า น ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ เค ร ื อ ข่ า ย เน ็ ต เว ิ ร ์ ค ก า ร ส ื อ ส า ร 
1 g Ay เ y A va a ม d_a ๑ v a a Y a a 
ผ่ า น ร ะ บ บ ใด ก ็ ต า ม ท ี ่ ผู ้ เล ่ น ร ะ ด ั บ จ ร ิ ง จ ั ง ม ื อ อ า ชี พ เข ้ า ร ่ ว ม เพ ื ่ อ เง ิ น ร า ง ว ั ล ขอ ง ร า ง ว ั ล ห ร ื อ เพ ื ่ อ ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท า ง จ ิ ต ซึ ง 
a ' y a E Y a Aa da a a 6 ส @ ู g j 
อ า จ ม ี ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ให ้ ค น ด ู แล ะ ม ี ส ป อ น เซ อ ร ์ ส น ั บ ส น ุ น ก ิ จ ก ร ร ม ใน พ ื ้ น ท ี จ ั ด ง า น ห ร ื อ ใน โล ก อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ก ็ ต า ม 
โด ย : ขอ ให ้ ส ม า ค ม ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ห ร ื อ ส ม า ค ม อ ิ น ๆ ท ี จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น ม า อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ ก า ร ใช ้ น ิ ย า ม น ี ่ 


ห ร ื อ ท ี ค ล ้ า ย ค ล ิ ึ ง ก ั น น ี 
(2) ก า ร ส ื อ ส า ร โฆ ษ ณ า ป ร ะ ชา ส ั ม พ ั น ธ์ ก า ร ต ล า ด 


ค ว ร ง ด เว ้ น ก า ร ส ื ่ อ ส า ร โฆ ษ ณ า ร ณรงค์ โน ้ ม น ้ า ว ใจ ให ้ เด ็ ก ท ี ่ อ า ย ุ ต ํ า ก ว ่ า 13 ป ี เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม ห ร ื อ เห ็ น ว ่ า 
ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร เล ่ น เก ม น ั ้ น ด ี ช่ ว ย ให ้ ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ใน ชี ว ิ ต ได ้ ร ั บ ก า ร ย อ ม ร ั บ น ั บ ถื อ ห ้ า ม ส ื ่ อ ส า ร เพ ื ่ อ ชั ก จ ู ง ให ้ เด ็ ก เข ้ า 
ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม น ี ้ ไม ่ ส ่ า ท า ง ใด ก ็ ต า ม 

ใน ก ร ณี เด ็ ก ท ี ่ ม ี อ า ย ุ 13-18 ป ี ค ว ร ก ํ า ก ั บ ส ื ่ อ ส า ร ท ุ ก ค ร ั ้ ง ว ่ า ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ได ้ ร ั บ ค ว า ม ด ู แล แล ะ อ น ุ ญา ต 
จ า ก ผู ้ ป ก ค ร อ ง ท ั ้ ง ก า ร เข ้ า ร ่ ว ม แล ะ ก า ร เข ้ า ด ู ชม ต ิ ด ต า ม ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส 

ใน ก ร ณี ท ี ่ ม ี อ า ย ุ ม า ก ว ่ า 18 ป ี ไม ่ ค ว ร ส ื ่ อ ส า ร ส ร ้ า ง ค ว ว า ม เข ้ า ใจ ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต จ ะ ส า ม า ร ถ ส ร ้ า ง ง า น อ า ชี พ ร า ย ได ้ 
ที ่ ม ั ่ น ค ง ค ว ร พ ู ด ว ่ า อ า ย ุ ขอ ง น ั ก เล ่ น เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต น ั ้ น ส ั ้ น ร า ว 26-30 ป ี (จ น ก ว ่ า จ ะ ม ี ข้ อ ม ู ล ท า ง ส ถิ ต ิ ใน อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ม า 
ย ื น ย ั น อ ย ่ า ง เป ็ น ท า ง ก า ร อ ี ก ท ี ่ ) 

ใน ท ุ ก ๆ ก ร ณี ค ว ร ง ด เว ้ น ส ื ่ อ ส า ร ส น ั บ ส น ุ น ให ้ ร ่ ว ม เล ่ น ก า ร พ น ั น ไม ่ ว ่ า ท า ง ใด ๆ ก ็ ต า ม ท ั ้ ง อ อ น ไล น ์ ห ร ื อ อ อ ฟ ไล น ์ 


ไม ่ ค ว ร ส ื อ ส า ร ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ ก ี ฬา ห ร ื อ ด ี ก ว ่ า ก ี ฬา ห ร ื อ ส า ม า ร ถ ท ด แท น ก า ร เล ่ น ก ี ฬา ได ้ 
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ค ว ร ส ื อ ส า ร ท ุ ก ๆ ค ร ั ้ ง ว ่ า ก า ร เล ่ น เก ม เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ่ ม ี ค ว า ม เส ี ย ง ต ่ อ ก า ร เส พ ต ิ ด แล ะ อ ง ค ์ ก า ร อ น า ม ั ย โล ก 


พ ิ จ า ร ณา ว ่ า อ า จ ส ่ ง ผล ต ่ อ ก า ร เป ็ น พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด 


(3) ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น / พ ื ้ น ท ี ่ ใน ส ถา น ศึ ก ษา 

ค ว ร ง ด เว ้ น ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน โร ง เร ี ย น ชั ้ น อ น ุ บ า ล ร ะ ด ั บ ป ร ะ ถม ศึ ก ษา แล ะ ร ะ ด ั บ ม ั ธ ย ม โด ย 
ส ิ ้ น เช ิ ง แล ะ ไม ่ ค ว ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ใน ช่ ว ง ท ี ่ ต ร ง ก ั บ ก า ร ส อ บ เร ี ย น ก า ร ส อ บ เข ้ า ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ขอ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 

ใน ก ร ณี ท ี ่ ได ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต ให ้ จ ั ด ก ั บ เด ็ ก ท ี ่ ม ี อ า ย ุ ร ะ ห ว ่ า ง 13-18 ป ี ค ว ร จ ั ด น อ ก พ ื ้ น ท ี ่ โร ง เร ี ย น 

ไม ่ ค ว ร ส ื ่ อ ส า ร ว ่ า ก า ร จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม ส ่ า ง เส ร ิ ม ก า ร เร ี ย น ร ู ้ เพ ื ่ อ พ ั ฒ น า ท ั ก ษ ะ พ ล เม ื อ ง ใน 
ศตวรรษ ท ี ่ 21 ห ร ื อ ส ่ ง เส ร ิ ม เส ร ษ ฐ ก ิ จ ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ เน ื ่ อ ง จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม ป ร า ก ฏ ว ่ า ผู ้ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม ใน ฐา น ะ ผู ้ เล ่ น ผู ้ ใช ้ 
ผู ้ ซื ้ อ เท ค โน โล ย ี อ ั น เป ็ น ค น ล ะ ค ว า ม ห ม า ย ก ั บ ก า ร เป ็ น พ ล เม ื อ ง ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ พ ล เม ื อ ง ด ิ จ ิ ท ั ล แล ะ แน ว ค ิ ด เศ ร ษ ฐ ก ิ จ 
ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ท ี ่ ห ม า ย ถึ ง เป ็ น ผู ้ อ อ ก แบ บ เป ็ น เจ ้ า ขอ ง เป ็ น น ว ั ต ก ร เป ็ น ผู ้ พ ั ฒ น า เท ค โน โล ย ี ห ร ื อ ท ร ั พ ย ์ ส ิ น ท า ง ป ั ญ ญ า จ า ก 
เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ด ิ จ ิ ท ั ล 

ใน ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ค ว ร ม ี พ ื ้ น ท ี ่ แส ด ง แล ะ ก ร ะ ต ุ ้ น เต ื อ น ผู ้ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน เร ื ่ อ ง ข้ อ ม ู ล ส ุ ข ภา พ ค ํ า 
เต ื อ น จ า ก ท า ง แพ ท ย ์ แล ะ ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน แง ่ ม ุ ม ขอ ง โอ ก า ส เส ้ น ท า ง ค ว า ม เป ็ น ไป ได ้ ใน เช ิ ง 
อ า ชี พ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ ผล ก ร ะ ท บ ท า ง ส ั ง ค ม แล ะ ส ุ ข ภ า พ พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด เก ม ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ส ั ง ค ม ก า ร เร ี ย น ก า ร ง า น แล ะ 
ก า ร พ น ั น ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต เพ ื ่ อ ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ก ร ะ ต ุ ้ น เต ื อ น ผู ้ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม เส ม อ 

แล ะ ค ว ร ส ื ่ อ ส า ร ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ ร ู ้ เท ่ า ท ั น เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ก ร า ฟิ ก ข้ อ ค ว า ม ผ่ า น ห น ้ า จ อ ห ร ื อ 


๑ 7 


ค ํ า พ ู ด ขอ ง พ ิ ธี ก ร เส ม อ เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง ค ว า ม ต ร ะ ห น ั ก ให ้ ผู ้ ด ู ผู ้ ร ว ม ง า น 


vous 
on Y 


พ ื ้ น ท ี ่ ก า ร จ ั ด ง า น ค ว ร ม ี ส ภา พ แส ด ล ้ อ ม ท ี ่ เห ม า ะ ส ม ท ั ้ ง ใน เช ิ ง ขอ ง แส ง ส ว ่ า ง น ้ า ด ื ่ ม ห ้ อ ง พ ั ก ร ั บ ร อ ง ร ะ ด ั บ เส ี ย ง ท ี ่ 
เง ี ย บ พ อ เห ม า ะ ง ด เว ้ น ก า ร ใช ้ แส ง ส ี เส ี ย ง ว ู บ ว า บ ใน ก า ร จ ั ด ง า น ท ี ่ ม ี เด ็ ก เข ้ า ร ่ ว ม ห ร ื อ ม ี ค ํ า เต ื อ น เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ใช ้ เส ี ย ง แส ง 
แล ะ ส เป เช ี ่ ย ล เอ ฟ เฟ ็ ก ต ์ ต ่ า ง ๆ 

ใน ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ม ี ค น เข ้ า ร ่ ว ม จ ํ า น ว น ม า ก ค ว ร ม ี ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ร ถ พ ย า บ า ล แล ะ ห ม อ ป ร ะ จ ํ า 
ส ถา น ท ี ่ ไว ้ เส น อ พ ิ จ า ร ณา ต า ม ค ว า ม เห ม า ะ ส ม 


y 


ก า ร แข ่ ง ขั น ไม ่ ค ว ร ม ี ก า ร แส ด ง โช ว ์ ท ี ม ี เน ื ่ อ ห า ท า ง ด ้ า น เพ ศ ล า ม ก อ น า จ า ร แล ะ เส ื อ ม เส ี ย ไป ใน ท า ง ล บ 


(4) ก า ร ค ั ด เล ื อ ก ผู ้ แข ่ ง ขั น 


1 ม 1 v 


ค ว ร ใช ้ ค ํ า ว ่ า “ผู ้ แข ่ ง ขั น ” (๒ ไล yer) ต า ม ม ต ร ฐา น ส า ก ล ขอ ง ก า ร เร ี ย ก ชื ่ อ น ั ก เล ่ น เก ม 
ไม ่ ค ว ร เร ี ย ก ว ่ า “น ั ก ก ี ฬา ห ร ื อ น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ” เน ื ่ อ ง จ า ก อ า จ ส ื ่ อ ค ว า ม ห ม า ย เข ้ า ใจ ผิ ด ไป จ า ก ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง 
แล ะ ส ร ้ า ง ก า ร ร ั บ ร ู ้ ท ี ่ ผิ ด ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ท ี ่ ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ เท ่ า ท ั น อ ี ส ป อ ร ์ ต 
ผู ้ เล ่ น ผู ้ แข ่ ง ขั น ท ี ่ อ า ย ุ 18 ป ี ขึ ้ น ไป ค ว ร ค ั ด เล ื อ ก โด ย พ ิ จ า ร ณา ค ว า ม พ ร ้ อ ม ท า ง ร ่ า ง ก า ย ส ุ จ ภา พ จ ิ ต แล ะ ก า ร ใช ้ 


ย า ส า ร ก ร ะ ต ุ ้ น โร ค ป ร ะ จ ํ า ต ั ว 
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ค ว ร ก ํ า ห น ด เง ื ่ อ น ไข ป ร ะ ก อ บ อ ื น ๆ เช ่ น ก ฎ ก ต ิ ก า ม า ร ย า ท เร ื ่ อ ง ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ก า ร ใช ้ ค ํ า ก า ร พ ู ด ใน ร ะ ห ว ่ า ง 
แข ่ ง ขั น ท ี ่ ไม ่ อ น ุ ญา ต ให ้ ใช ้ ค ํ า ห ย า บ ผ ร ุ ส ว า ท แล ะ ด ่ า ท อ อ ิ น ๆ 


ค ว ร ค ั ด เล ื อ ก ผู ้ เล ่ น ท ี ม ี ค ว า ม พ ร ้ อ ม ย ิ น ย อ ม แล ะ เต ็ ม ใจ โด ย ถา ม ห า ค ว า ม ส ม ั ค ร ใจ แล ะ ย ิ น ย อ ม ท ุ ก ค ร ั ง 


(5) ก า ร ร ั ก ษา ค ว า ม เป ็ น ส ่ ว น ต ั ว แล ะ ข้ อ ม ู ล ส ่ ว น ต ั ว 

ค ว ร เก ็ บ ร ั ก ษา ข้ อ ม ู ล ก า ร แข ่ ง ขั น ขอ ง ผู ้ แข ่ ง ขั น ใน แต ่ ล ะ ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ แล ะ จ ั ด ท ํ า ฐา น ข้ อ ม ู ล ผู ้ เล ่ น เพ ื ่ อ เป ็ น 
ห ล ั ก ฐา น ว ่ า ก า ร เข ้ า เล น เข ้ า ใช ้ ใน ชื ่ อ บ ั ญ ช ี น ั ้ น ๆ เก ิ น ก ว ่ า ร ะ ด ั บ ก า ร เล ่ น ท ี ่ เห ม า ะ ส ม ร ั บ ได ้ ห ร ื อ ไม ่ 

เก ็ บ ร ั ก ษา ข้ อ ม ู ล บ ั น ท ึ ก ก า ร เล ่ น ไว ้ อ ย ่ า ง น ้ อ ย 5 ป ี เพ ื ่ อ ใช ้ ใน ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ย ้ อ น ห ล ั ง ได ้ 


ไม ่ ป ล ่ อ ย ข้ อ ม ู ล ส ่ ว น ต ั ว ขอ ง ผู ้ เล ่ น ผู ้ แข ่ ง ขั น แก ่ ส า ธา ร ณะ ห า ก ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม ย ิ น ย อ ม ขอ ง เจ ้ า ขอ ง ข้ อ ม ู ล น ั น 


(6) อ ุ ป ก ร ณ ท ี ่ จ ั ด จ ํ า ห น ่ า ย เพ ื ่ อ ก า ร เล ่ น เก ม 

ค ว ร ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั บ ร อ ง ร ว จ ส อ บ ป ร ะ ก ั น ค ุ ณ ภ า พ ต า ม ม า ต ร ฐา น อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม แล ะ ม ี ค ํ า เต ื อ น เร ื ่ อ ง ก า ร ใช ้ ง า น 
อ ุ ป ก ร ณ์ ว ิ ธี ก า ร ใช ้ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง 

ก า ร ซื ้ อ ขา ย จ ํ า ห น ่ า ย อ ุ ป ก ร ณ์ เค ร ื ่ อ ง เล ่ น ส ํ า ห ร ั บ เก ม ค ว ร ร ะ บ ุ ร า ค า ท ี ่ ชั ด เจ น 


(7) ก า ร ซื ้ อ ขา ย ไอ เท ็ ม 

ก ร ณี ท ี ่ เป ็ น ไอ เท ็ ม เก ม ค ว ร แส ด ง ร า ค า ไอ เท ็ ม เก ม ท ี ่ จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น ใน ก า ร เล ่ น ต ั ้ ง แต ่ ก ่ อ น เข ้ า ร ่ ว ม เล ่ น เก ม แต ่ แร ก 

เพ ื ่ อ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ต ั ด ส ิ น ใจ ขอ ง ผู ้ เล ่ น แล ะ แจ ้ ง ร า ค า เป ็ น ส ก ุ ล เง ิ น ต า ม แห ล ่ ง ป ร ะ เท ศ น ั ้ น ๆ 

ค ว ร ก ํ า ก ั บ ให ้ ผู ้ เล ่ น ท ี ่ อ า ย ุ ไม ่ ถึ ง 18 ป ี ไม ่ ส า ม า ร ถ ซื ้ อ ไอ เท ็ ม ใน เก ม ได ้ โด ย ล ํ า พ ั ง ต ้ อ ง ผู ก บ ั ญ ชี ก า ร เง ิ น เข ้ า ก ั บ บ ั ญ ชี 
ขอ ง พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง โด ย ต ร ง ห ้ า ม ท ํ า ก า ร ซื ้ อ ขา ย ธุ ร ก ร ร ม ก ั บ เด ็ ก ท ี ่ ต ํ า ก ว ่ า 18 ป ี โด ย ป ร า ศ จ า ก ก า ร ร ั บ ร ู ้ ย ิ น ย อ ม ขอ ง 
ผู ้ ป ก ค ร อ ง 

ค ว ร ม ี ม า ต ร ก า ร ท า ง เท ค โน โล ย ี แล ะ ก า ร บ ร ิ ก า ร ท ี ่ จ ํ า ก ั ด ว ง เง ิ น ย อ ด เง ิ น ขอ ง ผู ้ เล ่ น เก ม เป ็ น ท า ง เล ื อ ก แบ บ ส ม ั ค ร 


ใจ ต า ม ว ง เง ิ น ท ี ผู ้ เล ่ น เล ื อ ก ท ิ จ ะ ก ํ า ห น ด ได ้ เอ ง ต ่ อ เด ื อ น / ต ่ อ ว ั น แล ะ ไม ่ ม ี ก า ร ก ํ า ห น ขด ขั น ต ํ า 


(8) ก า ร ใช ้ ส า ร ก ร ะ ต ุ ้ น ย า เส พ ต ิ ด แล ะ แอ ล ก อ สล ์ 
ค ว ร ม ี ก า ร ต ร ว จ ส า ร ก ร ะ ต ุ ้ น ก ั บ น ั ก ก ี ฬา ใน ก า ร ค ั ด เล ื อ ก ท ี ม แล ะ ก ่ อ น ท ํ า ก า ร แข ่ ง ขั น ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ เส ม อ ๆ 


ไม ่ ค ว ร ม ี ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร ขา ย เค ร ื ่ อ ง ด ิ ม แอ ล ก อ ฮ ล ์ ใน พ ื ้ น ท ี ่ จ ั ด ง า น โด ย เด ็ ด ขา ด 


(9) เร ต ต ิ ้ ง ป ร ะ เภ ท ขอ ง เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 

ม ี ก า ร จ ั ด เร ต ต ิ ้ ง เก ม ให ้ ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ บ ร ิ บ ท ขอ ง ผู ้ เล ่ น ต า ม ป ร ะ เท ศ ป ล า ย ท า ง 

ค ว ร ค ั ด เล ื อ ก เก ม ท ี ่ ม ี ค ว า ม เห ม า ะ ส ม ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ุ น แร ง ว ิ ป ร ิ ต ว ิ ป ล า ส ผิ ด ป ก ต ิ อ ั น ชวน ห ด ต หู ่ ซึ ม เศ ร ้ า 
ใน ท ุ ก ๆ เก ม ค ว ร ม ี ก า ร แส ด ง อ า ย ุ ท ี ่ น ํ า แน ะ เส น อ ใน เก ม 


6 


ไม ่ ค ว ร อ น ุ ญา ต ให ้ ม ี เก ม ท ี ม ี เน ื ้ อ ห า เส ื อ ม เส ี ย ศี ล ธร ร ม ท า ร ุ ณ ส ั ต ว ์ 
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Y 
aa A a 


ไม ่ ค ว ร อ น ุ ญา ต ให ้ เก ม ท ิ ม ี เน ื ้ อ ห า ค ว า ม ร ุ น แร ง ท า ง เพ ศ แล ะ อ ค ต ิ ท า ง เช ื อ ชา ต ิ ศา ส น า แล ะ ว ั ฒ น ธร ร ม 


ไม ่ ค ว ร อ น ุ ญา ต ให ้ เก ม ท ี ม ี ฉา ก ห ร ื อ เน ื ่ อ ห า ก า ร เส พ ย า ส า ร เส พ ต ิ ด ป ร า ก ฏ ใ น เก ม 


(10) ก า ร โฆ ษ ณ า ส ป อ น เซ อ ร ์ 

ห ้ า ม ม ี ส ป อ น เซ อ ร ์ ส ิ น ค ้ า เค ร ื ่ อ ง ด ื ่ ม แอ ล ก อ ฮ อ ล ์ ก ั บ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน โด ย เด ็ ด ขา ด 

ห ้ า ม ก า ร โฆ ษ ณ า ส ป อ น เซ อ ร ์ บ ร ิ ษั ท ห ร ื อ ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ก า ร พ น ั น ท ั ้ ง ใน แล ะ ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ 

ห ้ า ม ก า ร โฆ ษ ณา ส ป อ น เซ อ ร ์ ส ิ น ค ้ า เค ร ื ่ อ ง ด ื ่ ม ท ี ่ ม ี ส ่ ว น ผสม ห ร ื อ โฆ ษ ณา ส ร ร พ ค ุ ณ ว ่ า ช่ ว ย บ ํ า ร ุ ง ส ม อ ง เล ่ น เก ม ได ้ 


เก ่ ง ขึ น แล ะ ย า ว น า น ม า ก ขึ น 


(11) ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล 


Y i i 
v a v a 


ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ุ ก ค ร ั ้ ง ท ี จ ั ด ให ้ ม ี ก า ร แข ่ ง ขั น จ ะ ต ้ อ ง ขอ อ น ุ ญา ต จ า ก ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ท ี ม ี ม า ต ร ฐา น ต า ม 


๕ 3 


แบ บ ฟอร์ม ท ี ส ม า ค ม ห ร ื อ ร ั ฐ เ ป ็ น ผู ้ ก ํ า ห น ด อ น ุ ญา ต โด ย ม ี เง ื ่ อ น ไข แส ด ง ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ต า ม ท ี ก ํ า ห น ด 
ชม ร ม อ ิ ส ป อ ร ์ ต ต ่ า ง ๆ ค ว ร ม ี ก ร อ บ เก ณ ฑ ์ ม า ต ร ฐา น ท ี ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ก ฎ ร ะ เบ ี ย บ ส ม า ค ม ข้ อ ก ํ า ห น ด ม า ร ท ย า ท 
แน ว ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ก ี ฬา ขอ ง ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ 


ค ว ร ม ี ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ จ ั ด ท ํ า ฐา น ข้ อ ม ู ล ส ม า ชิ ก ส ห พ ั น ธ์ ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง ใน แว ด ว ง อ ิ ส ป อ ร ์ ต 


(12) ก า ร ให ้ ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ เท ่ า ท ั น เก ม เท ่ า ท ั น อ ี ส ป อ ร ์ ต 

ค ว ร ม ี ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ม ี ก า ร จ ั ด ท ํ า ส ร ุ ป อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ส ื ่ อ ท ั ้ ง ห ม ด 

ม ี ก า ร อ บ ร ม พ ั ฒ น า เว ิ ร ์ ค ช็ อ ป พ ั ฒ น า อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ ด ้ า น ก า ร ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน จ า ก ส ื ่ อ อ อ น ไล น ์ 

ร ั ฐ บ า ล ค ว ร ให ้ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ด ้ า น ก า ร ล ง ท ุ น ด ้ า น ก า ร ศึ ก ษา ห า ข้ อ แน ว ท า ง ม า ต ร ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม 
ให ้ ส ั ด ส ่ ว น พ อ เห ม า ะ ส ม ก ั บ ก า ร ล ง ท ุ น เส ร ิ ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ม ี ม า ต ร ก า ร ท า ง ภา ษี เพ ื ่ อ จ ั ด เง ิ น อ ุ ด ห น ุ น ม า ให ้ ภา ค ส ่ ว น 
ว ิ ชา ก า ร ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ใน ก า ร ท ํ า ง า น เช ิ ง ร ุ ก ป ้ อ ง ก ั น ผล ก ร ะ ท บ เช ิ ง ล บ ท ี ่ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม เก ม ไม ่ ได ้ ใส ่ ใจ ค ํ า น ึ ง ห ร ื อ พ ร ้ อ ม ท ี ่ 
จ ะ แก ้ ป ั ญ ห า 

สิ ่ ง ท ี ่ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ฝั่ง ร ั ฐ บ า ล ส น ั บ ส น ุ น ค ื อ (1) ก า ร ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ด ิ จ ิ ท ั ล จ า ก อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว บ ค ู ่ 
ก ั บ (2) ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ม ี ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต อ ย ่ า ง ป ล อ ด ภั ย เท ่ า ท ั น ต ่ อ เก ด ็ ก แล ะ เย า ว ชน (3) ห า ห น ่ ว ย ง า น 


ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ง เส ร ิ ม ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ู ้ ด ้ า น ก า ร ว ิ จ ั ย พ ั ฒ น า ท ั ก ษ ะ ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื อ อ ี ส ป อ ร ์ ต 
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บ ท ท ี 5 ส ร ุ ป ผล ก า ร ศึ ก ษา 


แล ะ ข้ อ เส น อ แน ะ 


ส ื บ เน ื ่ อ ง จ า ก ส ถา น ก า ร ณ์ ป ั จ จ ุ บ ั น เม ื ่ อ ส ั ง ค ม ไท ย โด ย ฑา ะ ใน แว ด ว ง ก า ร ท ํ า ง า น เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก 
แล ะ เย า ว ชน ก ํ า ล ั ง เจ อ ก ั บ ส ถา น ก า ร ณ์ ย า ก ล ํ า บ า ก ใน ร ู ป แบ บ ให ม ่ ค ื อ เก ม ก า ร ต ิ ด เก ม ท ี ่ แป ร ผัน ก ้ า ว ห น ้ า พ ั ฒ น า 
ต า ม ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน ค ื อ “อ ี ส ป อ ร ์ ต ” ซึ ่ ง ผล ั ก ด ั น โด ย ก ล ุ ่ ม บ ร ิ ษั ท เก ม ต ่ า ง ชา ต ิ แล ะ ต ั ว แท น บ ร ิ ษั ท 
เก ม ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ บ า ง ส ่ ว น เช ่ น ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ท ี ่ “อ น ุ ม ต ิ ม ี ม ต ิ 
ร ั บ ร อ ง ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา ” แ ล ะ ผล ขอ ง ม ต ิ แล ะ ก า ร ส ร ้ า ง ว า ท ก ร ร ม เก ม ค ื อ อ ี ฬา น ี ้ ก ็ เป ็ น ผล ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง บ ร ิ ษั ท 
เบ ื ้ อ ง ห ล ั ง ท ี ่ พ ย า ย า ม ผล ั ก ด ั น ให ้ ส ั ง ค ม ค น เล ่ น เก ม พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง “ร ั บ ร ู ้ แล ะ เป ล ี ่ ย น ท ั ศร ค ต ิ ก า ร ม อ ง ค น เล ่ น 
เก ม เด ็ ก ต ิ ด เก ม ว ่ า ไม ่ ด ี แล ะ ต ้ อ ง ก า ร เป ล ี ่ ย น ให ้ ม อ ง เด ็ ก ต ิ ด เก ม เป ็ น ภา พ เช ิ ง บ ว ก ร ั บ ผิ ด ชอบ ได ้ ” โด ย ม ี 
ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์ เบ ื ้ อ ง ห ล ั ง ขอ ง ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ส ร ้ า ง ว า ท ก ร ร ม ผล ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ “ก ํ า ไร ขอ ง บ ร ิ ษั ท 


ผล ป ร ะ โย ชน ์ แล ะ ก า ร ต ล า ด ” อ ย ู ่ เบ ื อ ง ห ล ั ง 


Y Í Y 
AY Y Aao ๓ ๑ 


ผู ้ ว ิ จ ั ย ต ั ้ ง ใจ ท ี ่ จ ะ ให ้ ง า น ศึ ก ษา เล ่ น น ี ้ เป ็ น จ ุ ด เร ิ ่ ม ต ้ น ขอ ง ก า ร ม อ ง ให ้ เห ็ น ป ั ญ ห า ท ี ่ ก ํ า ล ั ง จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น ขอ ง อ ี 
ส ป อ ร ์ ต เพ ื ่ อ น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร ค ิ ด อ ย ่ า ง ร อ บ ด ้ า น ถึ ง ผล ด ี ผล เส ี ย แล ะ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล 

ก า ร ม อ ง ให ้ เห ็ น ร ั บ ร ู ้ เบ ื ้ อ ง ห ล ั ง แล ะ ส ร ้ า ง ค ว า ม เข ้ า ใจ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ เท ่ า ท ั น เก ม เท ่ า ท ั น ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร 
เก ม เท ่ า ท ั น ผล ป ร ะ โย ชน ์ เบ ื ้ อ ง ห ล ั ง แล ะ ได ้ ร ั บ ข้ อ ม ู ล ท ี ่ เป ็ น จ ร ิ ง ร อ บ ด ้ า น ถู ก ต ้ อ ง เก ี ่ ย ว ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ 
เป ้ า ห ม า ย ส ู ง ส ุ ด ขอ ง ง า น เล ่ ม น ี ้ 

เพ ื ่ อ ให ้ ธุ ร ก ิ จ เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ม ี ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ก า ร ท ํ า ธุ ร ก ิ จ ขอ ง ต น เอ ง ไม ่ ใช ้ ห ร ื อ ห า 
ผล ป ร ะ โย ชน ์ จ า ก เด ็ ก จ น เก ิ น ค ว ร แก ่ จ ร ิ ย ธร ร ม แล ะ จ า ก ค ว า ม ไม ่ เท ่ า ท ั น ขอ ง พ ่ อ แม ่ จ า ก ก า ร ฉก ฉวย ค ว า ม ฝัน ขอ ง 
เด ็ ก ซึ ่ ง อ ย ู ่ ใน ว ั ย ท ี ่ ส ม อ ง ก ํ า ล ั ง พ ั ฒ น า ร ่ า ง ก า ย ก ํ า ล ั ง เจ ร ิ ญ เต ิ บ โต ว ุ ฒิ ภา ว ะ ก ํ า ล ั ง เข ้ า ส ู ่ ก า ร ย ั บ ย ั ้ ง ชั ่ ง ใจ ผล ก ร ะ ท บ 
ภา ย น อ ก ท ี ่ ภา ค ส ่ ว น อ ื ่ น ๆ ต ้ อ ง ร ั บ ผิ ด ชอบ ต า ม แก ้ ไข ป ั ญ ห า 

ก า ร ม ี ข้ อ เส น อ แน ะ ม า ต ร ก า ร ก ํ า ก ั บ ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย แล ะ ส ่ ง เส ร ิ ม ค ว า ม ย ั ่ ง ย ื น เป ล ี ่ ย น เด ็ ก 
จ า ก ผู ้ เล ่ น ส ู ่ ผู ้ ส ร ้ า ง ค ื อ ส ิ ่ ง ท ี ่ ง า น ว ิ จ ั ย น ี ้ ต ้ อ ง ก า ร ห า ค ํ า ต อ บ ว ่ า ใคร ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ เอ ก ชน ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ค ว ร ต ้ อ ง 
ม ี ห น ้ า ท ี ่ อ ย ่ า ง ไร บ ้ า ง 

จ ึ ง เล ็ ง เห ็ น แล ะ พ ั ฒ น า ก ร อ บ ก า ร ศึ ก ษา เร ื ่ อ ง “ข้ อ เส น อ เช ิ ง น โย บ า ย ต ่ อ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ บ า ล เอ ก ชน แล ะ 
ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ต ่ อ ม า ต ร ก า ร ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ป ้ อ ง ก ั น เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร 
แข ่ ง ขั น เล ่ น ว ิ ด ี โอ เก ม / เ ก ม อ อ น ไล น ์ เพ ื ่ อ แข ่ ง ขั น ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล (๑ 5 ๒ ๐ 3) อ ย ่ า ง ป ล อ ด ภั ย แล ะ ร ู ้ เท ่ า ท ั น ” 


โด ย ม ี ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์ ก า ร ว ิ จ ั ย เพ ื ่ อ 
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1. เพ ื ่ อ ส ํ า ร ว จ เอ ก ส า ร ข่ า ว ส า ร ท ี ่ น ํ า เส น อ ผ่ า น ส ื ่ อ ง า น ว ิ จ ั ย ป ร ะ เด ็ น ส ํ า ค ั ญ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ข้ อ ก ั ง ว ล ป ั ญ ห า ท า ง 
เศ ร ษ ฐ ก ิ จ แล ะ ส ั ง ค ม แล ะ แน ว ค ิ ด ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ใน บ ร ิ บ ท ขอ ง ผล ก ร ะ ท บ ท า ง บ ว ก แล ะ ล บ ต ่ อ เด ็ ก แล ะ 
เย า ว ชน ท ี ่ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 

2. เพ ื ่ อ ว ิ เค ร า ะ ห ์ ส ร ุ ป ป ั ญ ห า ขอ ง ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ แล ะ ค ว า ม พ ร ้ อ ม ขอ ง 
ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ป ้ อ ง ก ั น ว า ง ม า ต ร ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ ป ล อ ด ภั ย ต ่ อ เด ็ ก 
เย า ว ชน แล ะ ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ผล ก ร ะ ท บ เช ิ ง บ ว ก แล ะ ล บ จ า ก ก า ร เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม 

3. เพ ื ่ อ ศึ ก ษา ว ิ เค ร า ะ ห ์ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ข้ อ ก ฎ ห ม า ย ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ก ี ฬา ก า ร พ น ั น ก า ร แข ่ ง ขั น ก า ร ร ั ก ษา 
ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ต ล อ ด จ น แล ะ ม า ต ร ก า ร ขอ ง ร ั ฐ / เ อ ก ชน ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ 
เก ม ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล (๑ -5 ๒ ๐ 7) อ ย ่ า ง ป ล อ ด ภั ย ต ่ อ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 

4. เพ ื ่ อ พ ั ฒ น า ข้ อ เส น อ เช ิ ง น โย บ า ย / ก า ร ก ํ า ห น ด น ิ ย า ม ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ท า ง ว ิ ชา ก า ร ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง / ม า ต ร ก า ร 
ใน ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ก ํ า ก ั บ ด ู แล เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม แข ่ ง ขั น เล ่ น ว ิ ด ี โอ เก ม / เ ก ม อ อ น ไล น ์ ชิ ง 
เง ิ น ร า ง ว ั ล (ห ร ื อ อ ี ส ป อ ร ์ ต ) ท ี ่ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ เอ ก ชน แล ะ ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ต ้ อ ง น ํ า ไป ใช ้ ใน ค ว า ม 
ร ั บ ผิ ด ชอบ ส ่ ว น ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ใน ม ิ ต ิ ก า ร พ ั ฒ น า ส ่ ง เส ร ิ ม ท ั ก ษ ะ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย แล ะ ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น อ ี 
ส ป อ ร ์ ต ขอ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 

5. เพ ื ่ อ จ ั ด ท ํ า ข้ อ เส น อ ต ้ น แบ บ ท า ง ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย ส ํ า ร ั บ ภา ค เอ ก ชน ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ง เส ร ิ ม จ ั ด 
ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ก า ร บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ ม ี ค ว า ม ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม 


แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี ่ จ ะ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม 


ขอ บ เข ต เน ื ้ อ ห า แล ะ ว ิ ธี ก า ร ศึ ก ษา 

1. Content / เ ก ล เษ ร เร : ส ํ า ร ว จ แล ะ ว ิ เค ร า ะ ห ์ เอ ก ส า ร ง า น ว ิ จ ั ย ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ท ั ้ ง ใน แล ะ ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ 
เก ี ่ ย ว ก ั บ ผล ก า ร ศึ ก ษา ป ร ะ เด ็ น ข้ อ ก ฎ ห ม า ย ข้ อ ก ั ง ว ล ผล ก ร ะ ท บ ท า ง ส ั ง ค ม ส ุ ข ภ า พ แล ะ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ใน ภู ม ิ น ิ เว ศ 
เศ ร ษ ฐ ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต (ค . ศ . 2005- 2016) 


v 


2. Depth - Interview : ส ั ม ภา ษ ณ์ เช ิ ง ล ึ ก จ า ก ผู ้ ท ี ่ ม ี ส ่ ว น เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ฐา น ะ ผู ้ ก ํ า ก ั บ 
ด ู แล / แล ะ ผู ้ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เช ี ย ว ชา ญ ร ู ้ จ ั ก เข ้ า ใจ อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ส า ย แว ด ว ง ว ิ ชา ก า ร (20 ค น เป ้ า ห ม า ย ส ั ม ภา ษ ณ์ 
จ ร ิ ง ได ้ เพ ี ย ง 8 ค น เน ื ่ อ ง จ า ก ป ั ญ ห า แล ะ อ ุ ป ส ร ร ค ใน ข้ อ จ ํ า ก ั ด เร ื ่ อ ง ค ว า ม ร ู ้ ก า ร ป ร ะ ส า น ง า น ก า ร ม อ บ ห ม า ย ผู ้ ให ้ 
ส ั ม ภา ษ ณ ์ ) 

3 Desk Research : ก า ร ส ํ า ร ว จ แน ว ค ิ ด ค ว า ม ร ู ้ ท บ ท ว น ว ร ร ณ ก ร ร ม ก ฎ ห ม า ย ม า ต ร ก า ร ขอ ง ห น ่ ว ย ง า น 


v 


ฐ แล ะ ม า ต ร ก า ร ท า ง เท ค โน โล ย ี ส ั ง ค ม เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น เล ่ ม ว ิ ด ี โอ เก ม ชิ ง 
เง ิ น ร า ง ว ั ล (อ ี ส ป อ ร ์ ต ) ห ร ื อ ท ิ เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั บ ก า ร ก ี ฬา ก า ร พ น ั น อ อ น ไล น ์ ท ี ม า จ า ก / เ ก ิ ด จ า ก ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน 
ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ต ั ว อ ย ่ า ง ป ร ะ เท ศ ใ น ก า ร ก ํ า ก ั บ ค ว บ ค ุ ม ป ก ป ้ อ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ใน ก า ร เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม แข ่ ง ขั น เก ม 


ว ิ ด ี โอ ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล แล ะ ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั บ ก า ร พ น ั น (เน ็ น ก า ร ส ํ า ร ว จ เอ ก ส า ร เฉ พ า ะ ภา ษา อ ั ง ก ฤ ษ ) 
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4. Policy Proposal: ก า ร พ ั ฒ น า ข้ อ เส น อ เช ิ ง น โย บ า ย ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ แล ะ ด ู แล ธุ ร ก ิ จ เก ม ก า ร แข ่ ง ขั น เก ม 


ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล เช ิ ง น โย บ า ย ขอ ง ภา ค ร ั ฐ แ ล ะ เอ ก ชน ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง 


ผล ก า ร ศึ ก ษา ส ร ุ ป ท ั ง ห ม ด ภา ย ใต ้ ห ั ว เร ื อ ง ข้ อ เส น อ เช ิ ง น โย บ า ย ต ่ อ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ บ า ล เอ ก ชน แล ะ ภา ค 


ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง ต ่ อ ม า ต ร ก า ร ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ป ้ อ ง ก ั น เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ท ี เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร 


แข ่ ง ขั น เล ่ น ว ิ ด ี โอ เก ม / เ ก ม อ อ น ไล น ์ เพ ื ่ อ แข ่ ง ขั น ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล (๑ 5 ๒ ๐ ๐5) อย่า ง ป ล อ ด ภั ย แล ะ ร ู ้ เท ่ า ท ั น ” แ บ ่ ง 


ต า ม ป ร ะ เด ็ น 
โด ย ส ร ุ 
ป ร ะ เด ็ 
ป ร ะ เด ็ 
ป ร ะ เด ็ 
ป ร ะ เด ็ 
ป ร ะ เด ็ 


ป ร ะ เด ็ 


ป แบ ่ ง เป ็ น ป ร ะ เด ็ น ย ่ อ ย ๆ ด ั ง น ี ้ 

น ส ร ุ ป ท ี ่ 1 เร ื ่ อ ง ป ั ญ ห า ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน แง ่ ม ุ ม ท ี ่ ค ว ร ต ร ะ ห น ั ก 

น ส ร ุ ป ท ี ่ 2 เร ื ่ อ ง เน ื ้ อ ห า แล ะ ก า ร น ํ า เส น อ ข่ า ว บ ท ค ว า ม ค ว า ม ร ู ้ แล ะ ว า ท ก ร ร ม ใน อ ี ส ป อ ร ์ ต 
น ส ร ุ ป ท ี ่ 3 เร ื ่ อ ง น ิ ย า ม ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง 

น ส ร ุ ป ท ี ่ 4 เร ื ่ อ ง ค ว า ม ก ั ง ว ล ใจ ป ร ะ เด ็ น ท ี ่ ค ว ร ก ั ง ว ล เก ี ่ ย ว ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต 

น ส ร ุ ป ท ี ่ 5 เร ื ่ อ ง บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ฝ่า ย ต ่ า ง ๆ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ใน อ ี ส ป อ ร ์ ต 


น ส ร ุ ป ท ี 6 เร ื อ ง ค ว า ม พ ร ้ อ ม - ไ ม ่ พ ร ้ อ ม ขอ ง ฝ่า ย ต ่ า ง ๆ แล ะ เร ื อ ง ท ี ค ว ร จ ะ ท ํ า 





ป ร ะ เด ็ 


ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต 


น ส ร ุ ป ท ี 7 เร ื อ ง ข้ อ เส น อ แน ว ท า ง ต ่ อ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ ร ู ป แบ บ โม เด ล ก ํ า ก ั บ ก ั บ 


ท ี ส ่ ง เส ร ิ ม ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ อ ย ่ า ง ป ล อ ด ภั ย แล ะ ร ู ้ เท ่ า ท ั น 
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ป ร ะ เด ็ น ส ร ุ ป ท ี ่ 1 เร ื ่ อ ง ป ั ญ ห า ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน แง ่ ม ุ ม ท ี ่ ค ว ร ต ร ะ ห น ั ก 

ป ั ญ ห า ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ ก า ร ขา ด ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ เท ่ า ท ั น แล ะ ถู ก ต ้ อ ง 

ส ถา น ก า ร ณ์ อ ี ส ป อ ร ์ ต เข ้ า ม า ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย น า น แล ้ ว ต ั ้ ง แต ่ ป ี 2548/2005 เน ื ่ อ ง จ า ก ม ี ข่ า ว แล ะ ร า ย ง า น 
น ํ า เส น อ เร ื ่ อ ง น ี ้ แต ่ เป ็ น ท ี ่ พ ู ด ถึ ง ก ั น ม า ก จ ร ิ ง ๆ ค ื อ ใน ช่ ว ง ป ี 2552/2009 เพ ร า ะ ม ี ก ร ะ แส จ า ก ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ เ ร ื ่ อ ง ก า ร 
แข ่ ง ขั น ท ี ่ ม ี เง ิ น ร า ง ว ั ล แล ะ ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ต ่ า ต ื ่ น ต า ต ื ่ น ใจ เส ม ื อ น ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ก ี ฬา ท ี ่ ม ี ค น ด ู ค น เชี่ ย ร ์ ม ี ท ี ม 
แข ่ ง ขั น แล ะ เง ิ น ร า ง ว ั ล ท ี ่ ส ู ง 

ป ั ญ ห า ท ี ่ ต า ม ม า ค ื อ ข้ อ ม ู ล ข่ า ว ส า ร ถู ก ก ํ า ห น ด ว า ร ะ ป ร ะ เด ็ น แง ่ ม ุ ม แห ล ่ ง ข่ า ว อ ย ู ่ เพ ี ย ง ไม ่ ม ี ่ ก ล ุ ่ ม ค ื อ ก ล ุ ่ ม 
ได ้ ผล ป ร ะ โย ชน ์ จ า ก อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ ก ล ุ ่ ม ค ั ด ค ้ า น ว ิ พ า ก ษ์ เต ื อ น ภั ย จ า ก อ ี ส ป อ ร ์ ต โด ย ก ล ุ ่ ม ห ล ั ง ค ื อ น ั ก ว ิ ชา ก า ร น ั ก 
ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม แพ ท ย ์ แล ะ ส ถา บ ั น เก ี ่ ย ว ก ั บ ส ุ ข ภา พ ส า ธา ร ณะ ส ุ ข 

(1) ก า ร น ํ า เส น อ ข่ า ว ขอ ง ส ื ่ อ ม ี ป ร ะ เด ็ น น ้ า ห น ั ก ม ุ ่ ง เน ้ น ไป ท ี ่ ก า ร ต อ บ โจ ท ย ์ แล ะ ผล ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ธุ ร ก ิ จ 
เก ิ น ไป ก ว ่ า ท ี ่ จ ะ ม อ ง ห ร ื อ ฉา ย ภา พ ให ้ ผู ้ อ ่ า น / ป ร ะ ชา ชน / พ ่ อ แม ่ ม อ ง เห ็ น จ ร ิ ง ๆ ว ่ า อ ะ ไร ค ื อ อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ อ ะ ไร 
ค ื อ ผล ก ร ะ ท บ ห ร ื อ น ิ เว ศ เ ศร ษ ฐ ก ิ จ ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ั ้ ง ห ม ด 

(2) ผล ก ร ะ ท บ ภา ย น อ ก ภา ย ใน เช ิ ง บ ว ก เช ิ ง ล บ ขอ ง ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต 


ได ้ แก ่ ผล ท ี เก ิ ด ขึ ้ น ท ั ้ ง เป ็ น ค ุ ณ แล ะ เป ็ น โท ษ ข อ ง ธุ ร ก ิ จ ซึ ง พ บ ว ่ า เฉ พ า ะ ฝัง ต ั ว ผู ้ เล ่ น 


ป ร ะ เด ็ น ส ร ุ ป ที ่ 2 เร ื ่ อ ง เน ื ้ อ ห า แล ะ ก า ร น ํ า เส น อ ข่ า ว บ ท ค ว า ม ค ว า ม ร ู ้ แล ะ ว า ท ก ร ร ม ใน อ ี ส ป อ ร ์ ต 

ผล ก า ร ศึ ก ษา พ บ ว ่ า เน ื ้ อ ห า ข่ า ว แล ะ บ ท ค ว า ม อ ี ส ป อ ร ์ ต เพ ่ ม ขึ ้ น อ ย ่ า ง ร ว ด เร ็ ว ใน ช่ ว ง ห ล ั ง ป ี 2555 แล ะ 
น ํ า เส น อ ไป ใน ท ิ ศ ท า ง เร ิ ่ ม แน ว เด ี ย ว ก ั น ค ื อ ส น ั บ ส น ุ น แล ะ เป ็ น แห ล ่ ง เง ิ น ก ํ า ไร ร า ย ได ้ 

เน ื ้ อ ห า ข่ า ว ท ั ้ ง ห ม ด เน ้ น ให ้ ข้ อ ม ู ล ส ถา น ก า ร ณ์ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ พ ื ้ น ท ี ่ ร ู ป แบ บ ข่ า ว ม า ก ก ว ่ า ก า ร 
น ํ า เส น อ แบ บ บ ท ค ว า ม , แล ะ พ บ ว ่ า เน ื ้ อ ห า ส า ร ะ ท ี ่ ถู ก น ํ า เส น อ ส ่ ว น ม า ก ม ี 2 แบ บ ค ื อ ส น ส น ั บ ส น ุ น อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ 
ค ั ด ค ้ า น (โด ย อ ้ อ ม ) โด ย อ ้ า ง เร ื ่ อ ง ป ั ญ ห า ท า ง ส ั ง ค ม เช ่ น เด ็ ก ต ิ ด เก ม แล ะ พ ฤต ิ ก ร ร ม เส ห ต ิ ด ภั ย อ ั น ต ร า ย จ า ก เก ม 

พ ื ้ น ท ี ่ ข่ า ว แล ะ บ ท ค ว า ม เช ิ ง ส น ั บ ส น ุ น ม า ก ก ว ่ า 

บ ร ิ บ ท ขอ ง เน ื ้ อ ห า ข่ า ว แล ะ บ ท ค ว า ม ใน เช ิ ง ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ว น ม า ก ม ี ฉา ก ห ล ั ง เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ ธุ ร ก ิ จ ผล ป ร ะ โย ชน ์ 
แล ะ ก า ร แข ้ ง ขั น แล ะ ม ี ล ั ก ษ ณะ เพ ื ่ อ ส ื ่ อ ส า ร ให ้ เห ็ น ถึ ง โอ ก า ส ร า ย ได ้ แห ล ่ ง ท ํ า เง ิ น 

ข่ า ว ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ถู ก น ํ า เส น อ บ ่ อ ย ใน ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง ก า ร แข ่ ง ขั น เง ิ น ร า ง ว ั ล ค ว า ม น ่ า ส น ใจ 
ค ว า ม ย ิ ่ ง ให ญ่ ค ว า ม ภา ค ภู ม ิ ใจ แล ะ ก า ร ท ํ า ชื ่ อ เส ี ย ง ให ้ ก ั บ ป ร ะ เท ศ 

เน ื ้ อ ห า ข่ า ว ใน เช ิ ง ว ิ พ า ก ษ์ เต ื อ น ต ั ้ ง ค ํ า ถา ม ป ร า ก ฏ น ้ อ ย แล ะ ม า จ า ก แห ล ่ ง ข่ า ว น ั ก ว ิ ชา ก า ร แพ ท ย ์ 
ส ถา น พ ย า บ า ล ห ร ื อ น ั ก จ ิ ต แพ ท ย ์ 

น อ ก จ า ก น ี ้ ย ั ง พ บ ว ่ า แห ล ่ ง ข่ า ว ฝ่า ย ส น ั บ ส น ุ น ม ี ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ม า ก ก ว ่ า แห ล ่ ง ข่ า ว ฝ่า ย ว ิ พ า ก ษ์ ก ล ั บ ม ี 
น ้ อ ย แล ะ เน ้ น เฉ พ า ะ ท า ง ฝั่ง แพ ท ย ์ 


a 


เน ื ้ อ ห า ข่ า ว ใน เช ิ ง โฆ ษ ณ า ส ิ น ค ้ า เค ร ื ่ อ ง อ ุ ป ก ร ณ์ เก ม ม ี ม า ก ใน ห น ั ง ส ื อ พ ิ ม พ ์ ธุ ร ก ิ จ โด ย เน ็ น ท ี อ ุ ป ก ร ณ์ 
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ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ร ุ ่ น ให ม ่ ส ํ า ห ร ั บ ค อ เก ม 

ห น ั ง ส ื อ พ ิ ม พ ์ แน ว ก ี ฬา ธุ ร ก ิ จ เช ิ ง ป ร ิ ม า ณ แล ะ ว ิ เค ร า ะ ห ์ ส ถา น ก า ร ณ์ จ ะ ม ี เน ื ้ อ ห า เน ้ น + ค ่ อ น ไป ท า ง 
ส น ั บ ส น ุ น อ ี ส ป อ ร ์ ต ม า ก ก ว ่ า ห น ั ง ส ื อ พ ิ ม พ ์ ก ี ฬา ม ี เน ื ้ อ ห า ค ่ อ น ไป ใน ท า ง ส น ั บ ส น ุ น อ ี ส ป อ ร ์ ต ว ่ า เป ็ น ก ี ฬา แล ะ ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ 
น ่ า ส น ใจ แล ะ ส น ั บ ส น ุ น ม า ก ใน บ ท ค ว า ม ส ่ ว น ข่ า ว เร ื ่ อ ง ก า ร จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม อ ี เว ้ น ท ์ แล ะ ค ว า ม เค ล ื ่ อ น ไห ว ขอ ง ส ม า ค ม 
ไท ย อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ ร ั บ ก า ร ต ี พ ิ ม พ ์ เผย แพ ร ่ ใน ห น ั ง ส ื อ พ ิ ม พ ์ ห ล า ย ฉบับ 

เน ื ้ อ ห า ข่ า ว เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ร ะ ด ั บ น โย บ า ย ม ี เพ ี ย ง แค ่ ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ส น ั บ ส น ุ น ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ ร ั บ ก า ร 
ร ั บ ร อ ง จ ด / จ ั ด ต ั ้ ง เป ็ น ส ม า ค ม 

ข่ า ว อ ี ส ป อ ร ์ ต จ ะ น ํ า เส น อ ใน บ ร ิ บ ท แย ก ก ั บ ข่ า ว เด ็ ก ต ิ ด เก ม อ ย ่ า ง เห ็ น ได ้ ชั ด ห า ก เข ี ย น ใน ต ั ว บ ท เด ี ย ว ก ั น 
จ ะ ม ี ชุ ด เห ต ุ ผล อ ธิ บ า ย ว ่ า เด ็ ก ต ิ ด เก ม ไม ่ ใช ่ น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ เป ็ น ค น ล ะ ก ล ุ ่ ม ก ั น (เด ็ ก ต ิ ด เก ม ค ื อ ก ล ุ ่ ม ท ี ่ พ ่ อ แม ่ ม ี 
ป ั ญ ห า ใน ก า ร เล ี ้ ย ง ด ู ) แล ะ ค น ล ะ ก ล ุ ่ ม ก ั บ น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต 

จ ะ ม ี ก า ร น ํ า เส น อ ข่ า ว เส น อ ม า ก ขึ ้ น ห า ก ม ี เด ็ ก ไท ย ไป แข ่ ง ขั น ชน ะ ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ แล ะ จ ะ เน ้ น ท ี ่ 
เง ิ น ร า ง ว ั ล ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ข อ ง ถ้วย แล ะ ผู ้ ร ่ ว ม แข ่ ง ขั น ท ั ่ ว โล ก 

ไม ่ ม ี ก า ร น ํ า เส น อ ป ร ะ เด ็ น ข่ า ว เด ็ ก ท ี ่ ต ิ ด เก ม ห ร ื อ พ ่ า ย แพ ้ ผิ ด ห ว ั ง จ า ก ก า ร ไม ่ ได ้ เป ็ น น ั ก ก ี ฬา ห ร ื อ แข ่ ง ไม ่ 
ชน ะ ใน พ ื ้ น ท ี ่ ข่ า ว แล ะ โด ย ภา พ ร ว ม ย ั ง ไม ่ ค ่ อ ย ป ร า ก ฏ เ น ื ้ อ ห า อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน แง ่ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล เช ิ ง ก ฎ ห ม า ย ก า ร 


ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ เด ็ ก เท ่ า ท ั น ส ื อ จ ร ิ ย ธร ร ม ใน ก า ร ป ร ะ ก อ บ ธุ ร ก ิ จ จ า ก ฝั่ง ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร 





ถู ก พ ู ด - ส ื อ ส า ร ผ่ า น 


ม บ 


ว า ท ก ร ร ม ฝั่ง ส น ั บ ส น ุ น อ ี ส ป อ ร ์ ต 





a 


1. อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา 


v aA a 


2. น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ ต ั ว แท น ป ร ะ เท ศ แ ล ะ ส ร ้ า ง 
ข ื อ เส ี ย ง ให ้ ก ั บ ป ร ะ เท ศ 


a 


3. เด ็ ก ต ิ ด เก ม ไม ่ ใช ่ น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต น ั ก ก ี ฬา อ ื 
ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ค น เล ่ น เก ม ค น ล ะ ก ล ุ ่ ม ก ั น (แล ะ ธุ ร ก ิ จ อ ี 
ส ป อ ร ์ ต ไม ่ ม ี ส ่ ว น เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั บ เด ็ ก ต ิ ด เก ม ) 


a 6 A A 


4. อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ ก ี ฬา ใน โล ก อ น า ค ต ขอ ง ค น ร ุ ่ น ให ม ่ / 
ด ิ จ ิ ท ั ล 

5. อ ี ส ป อ ร ์ ต ส า ม า ร ถ ไ ป แข ่ ง ขั น โอ ล ิ ม ป ิ ก แล ะ ม ี ค ว า ม 
น ิ ย ม ม า ก ว ่ า ก ิ ฬา ป ก ต ิ 

6. อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ร ะ ด ั บ ป ร ะ เท ศ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ 
ม ห า ศา ล 

7. ค น ม อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ว ่ า ไม ่ ด ี ค ื อ ค น ท ี ่ อ ย ู ่ ใน โล ก เก ่ า 


อ ค ต ิ ไม ่ เก ิ ด ก ว ้ า ง ห ั ว โบ ร า ณ 








แห ล ่ ง ข่ า ว ห ล ั ก : ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย , ส ม า ค ม 


a 6 Y i A a 


ไท ย อ ิ ส ป อ ร ์ ต ผู ้ เล ่ น ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต , พ ่ อ แม ่ ท ี ม ี ล ู ก ห ล า น 
เป ็ น น ั ก ก ี ฬา อ ิ ส ป อ ร ์ ต , น ั ก เล ่ น เก ม ม ื อ อ า ชี พ 
ใน บ ร ิ บ ท : ก า ร แข ่ ง ขั น ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ 
ม ห ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น ก ี ฬา (เช ่ น โอ ล ิ ม ป ิ ก ) 

a ๕ a A g a 
, ป ร ิ บ ท ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม ห ร ื อ ป ร ะ เด ็ น ว ิ ว า ท ะ ท า ง 
๑ A do A a ๕ 
ส ั ง ค ม เร ื ่ อ ง ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม จ า ก ก า ร ฝัน ท ี จ ะ เป ็ น 


v a 


น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต 


ใน บ ร ิ บ ท ข่ า ว เศ ร ษ ฐ ก ิ จ เร ื อ ง ไท ย แล น ด ์ 6.0 ง า น อ า ชี พ 


ค น ร ุ ่ น ให ม ่ 
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8. อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ด ิ จ ิ ท ั ล ช่ ว ย พ ั ฒ น า ป ร ะ เท ศ 


ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ ม ห า ศา ล 

















a e 


ว า ท ก ร ร ม ฝัง ว ิ พ า ก ษ์ / ต ้ า น / เ ต ื อ น อ ี ส ป อ ร ์ ต 


ว า ท ก ร ร ม ฝัง ว ิ พ า ก ษ์ / ต ้ า น / เ ต ื อ น อ ี ส ป อ ร ์ ต 





1. อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ขอ ง ป ั ญ ห า ท ี ่ ท ํ า ให ้ เด ็ ก ต ิ ด 
เด ม แล ะ อ า จ ม ี พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด 

2. ชั ย ชน ะ ใน อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ เก ม ใน ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ไม ่ ใช ่ 
ชั ย ชน ะ ท ี ่ ย ั ง ย ื น ใน ชี ว ิ ต จ ร ิ ง ท ี ่ ม ี เง ื ่ อ น ไข ก ํ า ห น ด เป ็ น 
อ ุ ป ส ร ร ค ม า ก ม า ย แล ะ ค ว บ ค ุ ม ก ะ เก ณ ฑ ์ ไม ่ ได ้ ด ั ้ ง ใจ 
เห ม ื อ น ใน เก ม 

3. อ ี ส ป อ ร ์ ต จ ะ ย ิ ่ ง ท ํ า ให ้ เด ็ ก ม ี ป ั ญ ห า แล ะ ข้ อ อ ้ า ง ใน ก า ร 
เล ่ น เก ม ม า ก ขึ ้ น แล ะ อ า จ น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร ต ิ ด เก ม ม า ก ขึ ้ น 
4. โอ ก า ส ท ี ่ จ ะ เล ่ น เก ม แบ บ ได ้ เง ิ น ม ี ร า ย ได ้ จ า ก เก ม 
น ั ้ น ม ี น ้ อ ย ม า ก แล ะ ธุ ร ก ิ จ เก ม ไม ่ ค ่ อ ย พ ู ด ถึ ง ค ว า ม 
เป ็ น ไบ ได ้ น ี ้ 

5. อ ี ส ป อ ร ์ ต ไม ่ ใช ่ ก ี ฬา ท ี ่ ส ่ ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภา พ ให ้ ด ี ขึ ้ น 

6. ผล ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ส ่ ว น ม า ก ต ก อ ย ู ่ ท ี ่ บ ร ิ ษั ท 
ต ้ น ท า ง ต ่ า ง ชา ต ิ เจ ้ า ขอ ง บ ร ิ ษั ท เก ม แล ะ อ ุ ป ก ร ณี ไอ ท ี 
ต ั ว ผู ้ เล ่ น จ ร ิ ง ๆ ได ้ ร ั บ ผล ป ร ะ โย ชน ์ ใน ส ั ด ส ่ ว น น ้ อ ย ก ว ่ า 


ม า ก 








แห ล ่ ง ข่ า ว ห ล ั ก : ห ม อ น ั ก ว ิ ชา ก า ร น ั ก ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม 
ใน บ ร ิ บ ท : ผล ก า ร ส ํ า ร ว จ ป ั ญ ห า ส ถา น ก า ร ณ์ เด ็ ก ก ั บ 
ก า ร ใช ้ ส ื ่ อ อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ไอ ท ี แล ะ ส ุ ข ภา พ จ ิ ต เด ็ ก แล ะ 
ว ั ย ร ุ ่ น 


จ 


ก า ร ใช ้ ส ื อ เพ ื ่ อ ก า ร เร ี ย น ร ู ้ ว ิ ถี ชี ว ิ ต ขอ ง เด ็ ก ใน ป ั จ จ ุ บ ั น 


ใน บ ร ิ บ ท ง า น ว ิ จ ั ย ง า น ศึ ก ษา ท า ง ว ิ ชา ก า ร 








ป ร ะ เด ็ น ส ร ุ ป ท ี ่ 3 เร ื อ ง น ิ ย า ม ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง 


จ า ก ก า ร ศึ ก ษา พ บ ว ่ า น ิ ย า ม ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง อ ิ ส ป อ ร ์ ต ท ี ่ ต ร ง ก ั น แล ะ ย อ ม ร ั บ ก ั น ใน พ จ น า น ุ ก ร ม ภา ษา 


ส ห พ ั น ธ์ อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ “ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม ” ไม ่ ได ้ ม ี ก า ร น ิ น า ม ว ่ า “อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ี ฬา ห ร ื อ อ ี ส ป อ ร ์ ต เท ่ า ก ั บ 


' 
เม No v 


ก ี ฬา ” เล ย (ย ก เว ้ น ข่ า ว ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ต า ม ป ร า ก ภู เป ็ น ร า ย ง า น ขอ ง ล ื อ ไม ่ ก ิ ส ํ า น ั ก ) 


“ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม อ อ น ไล น ์ ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล ” ค ื อ น ิ ย า ม ขอ ง ค ํ า ว ่ า “อ ี ส ป อ ร ์ ต ” ท ิ ใช ้ อ ้ า ง อ ิ ง ก ั น ใน 


อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ว ิ ด ี โอ เก ม น ั น เก ิ ด ขึ น ม า จ า ก ฝัง ธุ ร ก ิ จ ใช ้ อ ธิ บ า ย ก ิ จ ก ร ร ม ด ั ง ก ล ่ า ว แล ะ ป ั จ จ ุ บ ั น ก ิ จ ก ร ร ม แข ่ ง ขั น เล ่ น เก ม 


ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล ก ํ า ล ั ง ได ้ ร ั บ ค ว า ม น ิ ย ม แล ะ ก ร ะ แส ส น ั บ ส น ุ น จ า ก ฝัง 


1 
๑ 7 a 


ก ธุ ร ก ิ จ บ ร ิ ษั ท ภา ค เอ ก ชน ให ้ จ ั ด ง า น แข ่ ง ขั น ท ี ม ี 


ม 


ก ล ุ ่ ม เป ้ า ห ม า ย ค ื อ ผู ้ เล ่ น เก ม อ อ น ไล น ์ ต ่ า ง ๆ ให ้ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม น ี 
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๕ 


ว ิ ก ิ พ ิ เด ี ย อ ้ า ง น ิ ย า ม อ ิ ส ป อ ร ์ ต ว ่ า เป ็ น ร ู ป แบ บ ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ม ี ส ี อ ก ล า ง ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ร ะ บ บ อ ิ เล ็ ก ท ร อ น ิ ก ส ์ 


ข 


1 ๑ 7 a Y A A 


ผ่ า น เก ม ว ิ ด ี โอ เก ม ท ี ผู ้ เล ่ น ร ะ ด ั บ จ ร ิ ง จ ั ง ม ื อ อ า ขี พ เข ้ า ร ่ ว ม ก า ร แข ่ ง ขั น ผ่ า น ร ะ บ บ ป ฏิ ส ั ม พ ั น ธ์ ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ - ม น ุ ษ ย ์ 


เพ ื ่ อ ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล ท ี ม ี ค น ด ู 
ขณะ ท ี พ จ น า น ุ ก ร ม “0> ๕ ๐ 4” น ิ ย า ม ว ่ า เป ็ น “ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น เก ม ว ิ ด ี โอ ท ิ ม ี ผู ้ แข ่ ง ขั น ร ะ ด ั บ ม ื อ อ า ชี พ 


ห ล า ย ค น แล ะ ม ี ผู ้ ชม ” 


cw yi a 


ส ่ ว น พ จ น า น ุ ก ร ม “Cambridge” น ิ ย า ม ว ่ า เป ็ น “ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร เล ่ น เก ม ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ ก ั บ ผู ้ เล ่ น ร า ย ี 


ม บ 
ม 
Y g 


บ น อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ซึ ง ม ั ก เล ่ น เพ ื ่ อ ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล แล ะ ม ี ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ให ้ ผู ้ ชม ด ู โด ย ผ่ า น อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ห ร ื อ บ า ง ค ร ั ง ก ็ 
จ ั ด เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม แข ่ ง ขั น ใน ส ถา น ท ิ ขน า ด ให ญ่ ” 
เว ็ บ ไซ ต ์ diction ล ary.com น ิ ย า ม ว ่ า ค ื อ “ก ิ จ ก ร ร ม ห ร ื อ ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ต ์ ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม โด ย เฉ พ า ะ 


น ั ก เล ่ น เก ม ม ื อ อ า ชี พ ” 


v A 


เว ็ บ ข่ า ว เด อ ะ เท เล ก ร า ฟ อ ธิ บ า ย ว ่ า ค ื อ “ก ิ จ ก ร ร ม แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม ร ะ ด ั บ ม ื อ อ า ชี พ ซึ ่ ง จ ะ แข ่ ง ด ้ ว ย เก ม 


Y Y v 


อ ะ ไร ก ็ ได ้ ม ี ผู ้ แพ ้ ผู ้ ชน ะ แล ะ ป ั จ ุ บ ั น ม ั น ค ื อ ก ิ จ ก ร ร ม ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ใน แต ่ ล ะ ป ี จ ะ ม ี ผู ้ เล ่ น ม า ก ม า ย จ า ก ท ั ว โล ก ” 


ม บ u 


เฉ พ า ะ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ธุ ร ก ิ จ เก ม ผู ้ ผล ิ ต ต ั ว แท น จ ํ า ห น ่ า ย แล ะ ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต เท ่ า น ั ้ น ท ี ่ พ ย า ย า ม 
“ผล ั ก ด ั น ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ ก ี ฬา ” โด ย อ า จ เล ี ่ ย ง ใช ้ ค ํ า ว ่ า “ก ี ฬา ท า ง ส ม อ ง เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ก า ร เล ่ น ไพ ่ ห ม า ก ร ุ ก ห ม า ก 
saša” mind sport) 

ป ั ญ ห า ขอ ง เร ื ่ อ ง น ิ ย า ม ค ื อ แน ว ค ิ ด เร ื ่ อ ง ว า ท ก ร ร ม (ส [5 ๐ ๐ น 58) ใน ป ร ะ เด ็ น ท ี ่ ว ่ า “ภา ษา ก ํ า ห น ด 


ค ว า ม ห ม า ย ค ว า ม ห ม า ย ก ํ า ห น ด ค ว า ม ร ู ้ / ร ั บ ร ู / เ ข้ า ใจ ค ว า ม เข ้ า ใจ ก ํ า ห น ด อ ํ า น า จ ผล ป ร ะ โย ชน ์ ” ฉะ น ั น ห า ก ม ี 


a ๕ ๐ 


ก า ร ผล ิ ต ว า ท ก ร ร ม ท ี บ อ ก ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ ก ี ฬา ก ็ จ ะ ท ํ า ให ้ ส า ม า ร ถ เ ป ล ี ่ ย น แป ล ง ค ว า ม ร ั บ ร ู ้ แล ะ ค ว า ม ชอบ ธร ร ม ขอ ง 


a 1 


ฝัง ธุ ร ก ิ จ ท ี จ ะ อ ้ า ง ว ่ า ก า ร เล ่ น เก ม แข ่ ง ขั น ก ็ ค ื อ ก ี ฬา เช ่ น ก ั น 


๕ 


ซึ ่ ง เป ็ น เร ื อ ง ท ี ท า ง ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ท ิ เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั บ ก ี ฬา ค ว ร อ อ ก ม า แก ้ ไข ส ร ้ า ง ค ว า ม เข ้ า ใจ ท ิ ถู ก ต ้ อ ง ไม ่ ให ้ 


ม 
YA 


ธุ ร ก ิ จ เป ็ น ผู ้ ชี น ํ า ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ บ ิ ด เบ ื อ น เพ ื ่ อ ผล ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ต น เอ ง ด ้ ว ย ก า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม เข ้ า ใจ ผิ ด ให ้ ก ั บ ส ั ง ค ม 
ป ร ะ เด ็ น ส ร ุ ป ท ี ่ 4 เร ื อ ง ค ว า ม ก ั ง ว ล ใจ ป ร ะ เด ็ น ท ี ค ว ร ก ั ง ว ล เก ี ่ ย ว ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต 


ป ร ะ เด ็ น เร ื อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ม ี ห ล า ย ฝ่า ย อ อ ก ม า แส ด ง ค ว า ม ก ั ง ว ล ใจ ท ั ้ ง ผ่ า น ก า ร ร า ย ง า น ขอ ง ส ื อ บ ท ค ว า ม ขอ ง 


ค อ ล ั ม น ิ ส ต ์ แล ะ ค ํ า ส ั ม ภา ษ ณ ์ ขอ ง แห ล ่ ง ข้ อ ม ู ล ใน ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง 


A YV vy 


ม ี ป ร ะ เด ็ น ค ว ร ก ั ง ว ล ใจ ค ื อ ค ว า ม เข ้ า ใจ ผิ ด ค ิ ด ว ่ า เก ม บ น ส ม า ร ์ ท โฟ น , เก ม อ อ น ไล น ์ ห ร ื อ ก า ร แข ่ ง ขั น เก ม ต ่ อ ส ฮู ้ 


ม 
6 


อ อ น ไล น ์ ค ื อ ขอ ง เล ่ น ขอ ง เด ็ ก ท ุ ก ว ั ย ท ั ้ ง ๆ ท ิ จ ร ิ ง แล ้ ว ม ี ค ํ า แน ะ น ํ า ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ท ี ต ร ง ก ั น ว ่ า เก ม ค ว ร เป ็ น อ ุ ป ก ร ณ์ 
ค ว บ ค ุ ม ก า ร เข ้ า ถึ ง อ ย ่ า ง ม ี เง ื ่ อ น ไข ค ื อ อ า ย ุ 0-2 ไม ่ ค ว ร เข ้ า ส ื อ / อ ุ ป ก ร ณ์ ห น ้ า จ อ ใด ๆ เล ย , 2-13 เข ้ า ถึ ง อ ย ่ า ง ม ี เง ื ่ อ น ไข 
แล ะ ไม ่ ค ว ร เข ้ า ถึ ง ส ื อ อ อ น ไล น ์ เก ม อ อ น ไล น ์ , 13-18 ก า ร เล ่ น เก ม แข ่ ง ขั น ค ว ร ได ้ ร ั บ ค ว า ม อ น ุ ญา ต ย ิ น ย อ ม จ า ก พ ่ อ แม ่ 


ต ั ว แท น ท า ง ก ฎ ห ม า ย แล ะ 18 ป ี ขึ ้ น ไป เท ่ า น ั น ท ี ส า ม า ร ถ เข ้ า ร ่ ว ม ก า ร แข ่ ง ขั น อ ส ป อ ร ์ ต อ ย ่ า ง เป ็ น ท า ง ก า ร ได ้ 


180 


ป ร ะ เด ็ น ท ี ่ ค ว ร ก ั ง ว ล ค ื อ ฝั่ง น ั ก เล ่ น เก ม ม อ ง ว ่ า (1) ก า ร ใช ้ เว ล า ส ํ า ห ร ั บ ก า ร เล ่ น จ น น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร เส พ ต ิ ด 
(2 ส ุ ข ภา พ แล ะ ก า ร เร ี ย น ก า ร ง า น ท ี ่ เส ี ย ไป (3) โอ ก า ส จ ร ิ ง ๆ ท ี ่ จ ะ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม จ น เป ็ น อ า ชี พ เม ื ่ อ 
เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั บ ร า ย จ ่ า ย แล ะ เว ล า ท ี ่ ใช ้ ไป ใน เก ม (4) ก า ร ส น ั บ ส น ุ น เง ิ น เด ื อ น ห ร ื อ เง ิ น ร า ง ว ั ล ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ย ั ง ม ี 
น ้ อ ย ส ่ ว น ให ญ่ ก ็ เล ่ น ก ั น เอ ง ร ั บ ผิ ด ชอบ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ต ่ า ง ๆ ก ั น เอ ง แล ะ ห า ก ม อ ง ว ่ า อ า ชี พ น ั ก เล ่ น เก ม ท ี ่ ม ี ร า ย ได ้ น ั ้ น ใน 
ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ อ า จ จ ะ ด ี ก ว ่ า ใน เม ื อ ง ไท ย 

ฝั่ง ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร เห ็ น ว ่ า (1) ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย แล ะ โป ร ่ ง ใส ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ส ุ ด (2) ก า ร จ ั ด ก า ร 
ส ถา น ท ี ่ ก ํ า ห น เอ า ย ุ ก า ร ค ั ด เล ื อ ก ผู ้ เล ่ น ก า ร ค ั ด ก ร อ ง ส ุ ข ภ า พ แล ะ ก า ร ใช ้ ส า ร เส พ ต ิ ด (3) ก า ร ก ํ า ก ั บ ท า ง ธุ ร ก ิ จ เช ่ น 
ก า ร ขอ อ น ุ ญา ต จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ (4) ก า ร เล ื อ ก เก ม ชน ิ ด ขอ ง เก ม ท ี ่ น ํ า ม า แข ่ ง ขั น (5) ก า ร ส น ั บ ส น ุ น 
ก า ร ล ง ท ุ น ขอ ง ส ่ ง เส ร ิ ม ขอ ง ภา ค ร ั ฐ (6) ค ว า ม เข ้ า ใจ ค ว า ม ร ั บ ร ู ้ ขอ ง ส ั ง ค ม ท ี ่ ม อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน แง ่ ล บ 

ฝั่ง พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง ม อ ง ว ่ า (1) ก า ร ก ํ า ก ั บ เล ี ้ ย ง ด ู เอ า ใจ ใส ่ แล ะ ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ ค ว า ม ร ู ้ ก ั บ เก ม แล ะ ก ั บ 
ล ู ก ๆ (2 ก า ร ว า ง ก ร อ บ เก ณ ฑ ์ ก ต ิ ก า ก า ร ว า ง เง ื ่ อ น ไข ต ่ า ง ๆ ใน ก า ร เล ่ น เก ม ต ่ อ เด ็ ก (3) ก า ร ได ้ ร ั บ ค ว า ม ร ู ้ ใน อ ี 
ส ป อ ร ์ ต ไม ่ ว ่ า จ ะ ม า จ า ก บ ร ิ ษั ท เก ม ส ม า ค ม ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ห ร ื อ ส ื ่ อ ส า ร ม ว ล ชน แล ะ น ั ก ว ิ ชา ก า ร เพ ื ่ อ ใช ้ ใน ก า ร ท ํ า 
ค ว า ม เข ้ า ใจ ส ื ่ อ ส า ร ก ั บ ล ู ก ป ร ะ ก อ บ ก า ร ต ั ด ส ิ น ใจ ท ี ่ จ ะ ให ้ เก ม เข ้ า ม า เป ็ น ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ขอ ง ล ู ก ห ล า น ต น เอ ง 

พ ่ อ แม ่ ม อ ง ว ่ า ค ว ร ต ้ อ ง เป ็ น บ ร ิ ษั ท เก ม ท ี ่ น ํ า เอ า ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ เท ่ า ท ั น เก ม (ท ๑ ๕ เล ล ก ส game 
literacy) ม า เผย แพ ร ่ ด ้ ว ย เพ ร า ะ พ ่ อ แม ่ จ ะ ได ้ ถื อ โอ ก า ส ให ้ ล ู ก ๆ เร ี ย น ร ู ้ เข ้ า ใจ ก า ร เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ ใน ห ้ ว ง เว ล า เด ี ย ว ท ี ่ 


เจ อ ก ั บ โฆ ษ ณ า ก า ร ต ล า ด ขอ ง ธุ ร ก ิ จ เก ม เพ ร า ะ ล ู ก ๆ จ ะ เข ้ า ถึ ง ได ้ ง ่ า ย ก ว ่ า 


ฝัง น ั ก ว ิ ชา ก า ร ม อ ง ว ่ า เร ื อ ง ท ี ่ ค ว ร ก ั ง ว ล ใจ ม ี ม า ก โด ย เพ ่ ง ม อ ง ใน เช ิ ง ขอ ง ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ด ั ง น ี (1) ก า ร 


| 
ow A 


ก ํ า ก ั บ เร ื ่ อ ง ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย แล ะ ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก (2) ก า ร จ ั ด ก า ร ผล ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ ไม ่ ห า 
ผล ป ร ะ โย ชน ์ จ า ก ค ว า ม ไร ้ เด ี ย ง ส า ไม ่ ร ู ้ ส ิ ท ธิ ใน ก า ร ป ก ป ้ อ ง ต ั ว เอ ง ขอ ง เด ็ ก (3) ม า ต ร ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ ให ้ 
เด ็ ก เย า ว ชน แล ะ พ ่ อ แม ่ ก ่ อ น ต ั ด ส ิ น ใจ ให ้ ล ู ก เข ้ า ส ู ่ ก า ร เล ่ น เก ม ห ร ื อ พ ู ด ค ุ ย เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ว ่ า แท ้ จ ร ิ ง เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ่ ม ี 
ป ร ะ โย ชน ์ อ ย ่ า ง ไร ต ่ อ ต ั ว เด ็ ก เอ ง (4) ก า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ ต ่ อ ส ถา น ศึ ก ษา โร ง เร ี ย น ค ร ู ผู ้ บ ร ิ ห า ร ส ถา บ ั น ให ้ 
ม ี ค ว า ม ต ร ะ ห น ั ก แล ะ ร ู ้ เท ่ า ท ั น ผล ด ี ผล ร ้ า ย ขอ ง เก ม แล ะ ผล ป ร ะ โย ชน ์ เบ ื ้ อ ง ห ล ั ง เก ม ต ล อ ด จ น เส ้ น ท า ง อ า ชี พ 
น ิ เว ศ เ ศร ษ ฐ ก ิ จ (๑ ๐ ๐ ร 5 ๑ กา) ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม ท ั ้ ง ห ม ด ขอ ง เก ม ต ั ้ ง แต ่ บ ร ิ ษั ท เจ ้ า ขอ ง เก ม ค ว า ม เป ็ น เจ ้ า ขอ ง เม ็ ด 


a a 


เง ิ น แล ะ ก ร ะ แส เง ิ น - ผ ล ป ร ะ โย ชน ์ ใน ธุ ร ก ิ จ แล ะ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม เก ม (5) ร ะ บ บ ใบ อ น ุ ญา ต ก า ร จ ั ด ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ แข ่ ง ขั น 
ท ี ่ ม ี ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล โด ย ร ั ฐ 

(6) ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ก า ร พ น ั น อ อ น ไล น ์ จ า ก เก ม (7) ร ะ บ บ ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย แล ะ ก ํ า ก ั บ 
ค ว บ ค ุ ม ได ้ (8) ก า ร ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก ต า ม พ ั น ธ ส ั ญ ญ า ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก ส า ก ล แล ะ ก ฎ ห ม า ย แร ง ง า น เด ็ ก เช ่ น ร า ย ได ้ 


จ ํ า น ว น ชั ว โม ง ส ุ ข ภา พ ขอ ง เด ็ ก (9) ก า ร ส ื อ ส า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม เข ้ า ใจ ต ่ อ ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ร ะ ด ั บ ผู ้ ก ํ า ห น ด น โย บ า ย 


ขบ 
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(10) ก า ร จ ั ด ก า ร อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ส ม ด ุ ล เป ็ น ป ร ะ จ ั ก ษ์ ท า ง ก า ร ศึ ก ษา ก า ร แพ ท ย ์ ว ิ ท ย า ศา ส ต ร ์ ท ี ่ 
ม า ก ก ว ่ า แค ่ ก า ร ต ล า ด ก า ร โฆ ษ ณ า ก า ร ป ร ะ ชา ส ั ม พ ั น ธ์ แต ่ เพ ี ย ง ฝ่า ย เด ี ย ว ขอ ง ธุ ร ก ิ จ เก ม (11) ก า ร พ ั ฒ น า แน ว 
ป ฏิ บ ั ต ิ จ ร ิ ย ธร ร ม ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ธุ ร ก ิ จ เก ม ให ้ ม ี ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม ใน ธุ ร ิ ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต (12) ม า ต ร ก า ร 
ท า ง ภา ษี ใบ อ น ุ ญา ต ก า ร ก ํ า ก ั บ ส ถา น ท ี ่ จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น แล ะ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ใน ก า ร แข ่ ง ขั น ม า ต ก า ร ท า ง ภา ษี ท ี ่ ม ี 
ต ่ อ บ ร ิ ษั ท เก ม ใน ป ร ะ เท ศ ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ต ั ว แท น ล ิ ข ส ิ ท ธิ ์ (13) น โย บ า ย แล ะ แพ น พ ั ฒ น า เศ ร ษ ฐ ก ิ จ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม 
ด ิ จ ิ ท ั ล อ า ชี พ เท ค โน โล ย ี ก า ร ล ง ุ ท น พ ั ฒ น า อ า ชี พ แล ะ เศ ร ้ ฐ ก ิ จ ด ิ จ ิ ท ั ล ใน ร ะ ด ั บ ภา พ ร ว ม ท ี ่ น ํ า ไป ส ู ่ ก า ร ส ร ้ า ง ง า น ใน 
ฐา น ะ ผู ้ ส ร ้ า ง พ ั ฒ น า เท ค โน โล ย ี เพ ื ่ อ ก า ร แข ่ ง ขั น (14) ก า ร ก ํ า ก ั บ ท า ง เท ค โน โล ย ี โด ย ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ โ ด ย ต ร ง ห ร ื อ ท ี ่ 


Y 


เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ใน ด ้ า น ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย 

(15) ก า ร ก ํ า ก ั บ ค ุ ้ ม ค ร อ ง ใน เช ิ ง ส ิ ท ธิ ขอ ง ผู ้ บ ร ิ โภ ค ส า ย ด ่ ว น ป ร ึ ก ษา ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม (16) ร ะ บ บ เฝ้า ร ะ ว ั ง 
ส ถา น ก า ร ณ์ เด ็ ก ก ั บ เก ม / อ ี ส ป อ ร ์ ต ก า ร พ ั ฒ น า ง า น ว ิ ชา ก า ร ว ิ จ ั ย ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง แล ะ ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ค ว า ม ร ู ้ เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต 
แก ่ ส ื ่ อ ม ว ล ชน ผู ้ น ํ า ชุ ม ชน แก น น ํ า เด ็ ก แล ะ ผู ้ ท ี ่ ท ํ า ง า น ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ด ้ า น เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน (17) ก า ร พ ั ฒ น า อ ง ค ์ 
ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ส ุ ข ภ า พ แล ะ พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด ส ํ า ห ร ั บ ค ณะ แพ ท ย ์ ศา ส ต ร ์ พ ย า บ า ล ศา ส ต ร ์ ส า ธา ร ณะ ส ุ ข เพ ื ่ อ ให ้ ว ง ก า ร 
แพ ท ย ์ แล ะ ส า ธา ร ณ ส ุ ข เ ข้ า ใจ ส า พ ป ั ญ ห า แล ะ ม ี ฐา น ข้ อ ม ู ล ค ว า ม ร ู ้ ม า ต ร ก า ร เฝ้า ร ะ ว ั ง แล ะ แก ้ ไข ป ั ญ ห า (18) ก า ร 
ล ง ท ุ น ว ิ จ ั ย เพ ื ่ อ ก า ร พ ั ฒ น า ธุ ร ก ิ จ เก ม แล ะ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใน ป ร ะ เท ศ ก า ร ส ร ้ า ง 
แร ง จ ู ง ใจ ท า ง บ ว ก แก ่ เย า ว ชน แล ะ ป ร ะ ชา ชน ใน ก า ร พ ั ฒ น า น ว ั ต ก ร ร ม เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ด ิ จ ิ ท ั ล เป ็ น ต ้ น 

โด ย ส ร ุ ป จ ุ ด ส ม ด ุ ล ต ร ง ก ล า ง ค ื อ จ ะ ท ํ า อ ย ่ า ง ไร ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ส า ม า ร ถ ด ํ า เน ิ น ธุ ร ก ิ จ ได ้ 
อ ย ่ า ง ม ี ค ว า ม ต ร ะ ห น ั ก ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม ร ั บ ร ู ้ ผล ก ร ะ ท บ ท า ง ล บ ท ี ่ ม ี ต ่ อ ส ั ง ค ม แล ะ เป ็ น ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ท ี ่ ส ร ้ า ง ค ว า ม 
เข ้ ม แข ็ ง ให ้ เด ็ ก ไท ย ใน แง ่ ขอ ง ก า ร เป ็ น ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร น ั ก แข ่ ง ขั น ท ี ่ ม ี ร ะ เบ ี ย บ ว ิ น ั ย ร ั บ ผิ ด ชอบ ต น เอ ง แล ะ ส า ม า ร ถ 
เป ล ี ่ ย น เด ็ ก จ า ก ผู ้ เล ่ น เป ็ น ผู ้ ส ร ้ า ง ไม ่ ห ล ง ไป ต ิ ด เก ม เล ่ น พ น ั น แล ะ เส ี ย เว ล า ไป ก ั บ ก า ร เล ่ น จ น ถึ ง ว ั ย ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ 
ส ร ้ า ง อ า ชี พ ท ี ่ ย ั ่ ง ย ื น ใน ฐา น ะ น ั ก น ว ั ต ก ร ร ม ใน ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต ได ้ 


v 1 


แล ะ ให ้ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ว า ชา ก า ร ก า ร แพ ท ย ์ ต ร ะ ห น ั ก ว ่ า ต น เอ ง ม ี ห น ้ า ท ี ก ํ า ก ั บ ด ู แล ส ่ ง เส ร ิ ม อ ี ส ป อ ร ์ ต อ ย ่ า ง 


ม 


ร อ บ ด ้ า น ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ู ้ ให ้ เท ่ า ท ั น ส ื อ แล ะ เก ม แก ่ พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง แล ะ ค น ท ี ่ ท ํ า ง า น ด ้ า น ก า ร ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ้ ก 


แล ะ เย า ว ชน ให ้ เข ้ า ใจ เด ็ ก แล ะ เก ม ท ื อ ย ู ่ บ น ค ว า ม เป ็ น จ ร ิ ง ท ิ ไม ่ ถู ก บ ิ ด เบ ื อ น แล ะ ป ร ะ ก อ บ ส ร ้ า ง โด ย ส ื อ แล ะ ธุ ร ก ิ จ 


ด ้ า น เด ี ย ว 


ป ร ะ เด ็ น ส ร ุ ป ท ี ่ 5 เร ื อ ง บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ฝ่า ย ต ่ า ง ๆ ท ี เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ใน อ ี ส ป อ ร ์ ต 
โด ย ส ร ุ ป ข้ อ ม ู ล จ า ก ก า ร ส ั ม ภา ษ ณ ์ พ บ ว ่ า บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่ ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต 
แร แข ่ ง ขั น แล ะ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น ฝ่า ย ต ่ า ง ๆ ด ั ง น ี ่ 


ฝ่า ย บ ร ิ ษั ท เก ม : 
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(1) ย ิ น ด ี ท ี ่ จ ะ ก ํ า ก ั บ ก า ร จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ ให ้ ได ้ ร ะ ด ั บ น า น า ชา ต ิ ส า ก ล แล ะ เป ็ น ท ี ่ 
ย อ ม ร ั บ ใน ป ร ะ เท ศ 

(2) ย ิ น ย อ ม ห า ก ม ี ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล โด ย ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ใน เช ิ ง ขอ ง ก ฎ ร ะ เบ ี ย บ ข้ อ บ ั ง ค ั บ ห ร ื อ ม า ต ร ก า ร ท า ง 
ส ั ง ค ม 

(3) ป ฏิ เส ธ บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่ ใน ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ค ว า ม ร ู ้ เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน แง ่ ม ุ ม ขอ ง ค ว า ม ร ู ้ ก า ร ว ิ จ ั ย ก า ร 
ส ่ ง เส ร ิ ม ส ร ้ า ง ภู ม ิ ท ั ก ษ ะ ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ อ ี ส ป อ ร ์ ต 

(4) เต ็ ม ใจ ท ี ่ จ ะ ให ้ ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ก ั บ ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม แพ ท ย ์ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ใน ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม แล ะ ก ํ า ก ั บ 
ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ต า ม ม า ต ร ฐา น แล ะ ค ว า ม ก ั ง ว ล ใจ ขอ ง พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง 

5) ม ุ ่ ง ม ั ่ น ท ี ่ จ ะ พ ั ฒ น า ย ก ร ะ ด ั บ ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ป ร ะ เท ศ แล ะ น ํ า พ า ต ั ว แท น เด ็ ก ไท ย ไป แข ่ ง ขั น 
ใน ร ะ ด ั บ เว ท ี น า น า ชา ต ิ 

(6) ย ั ง ไม ่ พ ร ้ อ ม ไม ่ แน ่ ใจ ไม ่ ม ี แผ น ไม ่ ม ี ม า ต ร ก า ร ว ่ า จ ะ ส า ม า ร ถม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ใน ก า ร ส ร ้ า ง ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม 
ท า ง อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม เก ม ใน ม ิ ต ิ ขอ ง เจ ้ า เท ค โน โล ย ี เจ ้ า ขอ ง เก ม ได ้ ม า ก น ้ อ ย เพ ี ย ง ใด ห า ก ไม ่ ม ี ก า ร บ ่ ง ชี ้ ก ํ า ห น ด เป ็ น 
น โย บ า ย จ า ก ท า ง ภา ค ร ั ฐ แล ะ ล ํ า พ ั ง ส ม า ค ม ไท ย อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ็ ม ุ ่ ง ม ั ่ น แต ่ จ ะ ส ่ ง เส ร ิ ม ส ร ้ า ง ผล ป ร ะ โย ชน ์ ให ้ ธุ ร ก ิ จ เก ม 
เป ็ น ส ํ า ค ั ญ ม า ก ก ว ่ า ท ี ่ จ ะ ม อ ง ภา พ ร ว ม ห ร ื อ ม ุ ่ ง พ ั ฒ น า อ ี ก ด ้ า น ขอ ง ฝั่ง ผู ้ ผล ิ ต ส ร ้ า ง พ ั ฒ น า เก ม 

(7) ก ั ง ว ล ใจ ก ั บ ค ว า ม ขั ด แย ้ ง เร ื ่ อ ง ธุ ร ก ิ จ เก ม ก ั บ ค ว า ม เข ้ า ใจ ขอ ง ส า ธา ร ณะ พ ่ อ แม ่ น ั ก ว ิ ชา ก า ร แล ะ 
ค ว า ม ขั ด แย ้ ง ก ั บ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ท ี ่ ท ํ า ให ้ อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ั บ ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม ไม ่ ส า ม า ร ถ แก ้ ไข ได ้ 

(8) ร ้ อ ง ขอ ให ้ ห น ่ ว ย ง า น ว ิ ชา ก า ร ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ส ถา บ ั น ก า ร ศึ ก ษา เร ่ ง ศึ ก ษา จ ั ด ท ํ า ม า ต ร ฐา น แน ว 
ท า ง ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ท า ง ส ่ ง เส ร ิ ม ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ป ้ อ ง ก ั น ภั ย แล ะ อ ั น ต ร า ย จ า ก ก า ร ต ิ ด เก ม 

(9) ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ไม ่ ใช ่ ก ี ฬา ใน เช ิ ง ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ท ี ่ ม ี ค ว า ม ห ม า ย ห ล ั ก ค ื อ ก า ร อ อ ก ก ํ า ล ั ง ท า ง 
ก า ย เป ็ น ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม ท ี ่ แย ่ ง ชิ ง เง ิ น ร า ง ว ั ล ท ี ่ ม ี ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ให ้ ค น ด ู แล ะ ม ี ล ั ก ษ ณะ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ค ล ้ า ย 


ธุ ร ก ิ จ ก ี ฬา 


ฝ่า ย ค ร อ บ ค ร ั ว : 

(1) ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ร ู ้ เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ค ร บ ถ้วน ชื ่ อ ส ั ต ย ์ ต ร ง ไป ต ร ง ม า ส ม ด ุ ล ร อ บ ด ้ า น จ า ก 
ฝ่า ย ธุ ร ก ิ จ ฝ่า ย ว ิ ชา ก า ร ฝ่า ย แพ ท ย ์ แล ะ ส า ธา ร ณะ ส ุ ข ฝ่า ย ร ั ฐ เห ็ น ภา พ ค ร บ ท ุ ก ว ง จ ร แล ะ ส ม บ ู ร ณ์ เพ ื ่ อ ใช ้ ป ร ะ ก อ บ 
ว ิ จ า ร ณ ญ า ณ แ ล ะ ต ั ด ส ิ น ใจ ท ี ่ จ ะ ค ุ ย ห ร ื อ ร ั บ ม ื อ ส ่ ง เส ร ิ ม ก ํ า ก ั บ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ขอ ง ต น เอ ง 

(2 เร ี ย ก ร ้ อ ง ให ้ บ ร ิ ษั ท เก ม ว า ง ก ร อ บ ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ม ี ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ค ํ า น ึ ง ถึ ง เด ็ ก แล ะ 
เย า ว ชน ใน ฐา น ะ ท ี ่ ม า ก ก ว ่ า เป ็ น เพ ี ย ง ผู ้ ซื ้ อ ผู ้ ใช ้ ผู ้ เล ่ น แต ่ ห น ุ น เส ร ิ ม ส ่ ง ไป ย ั ง ก า ร ส ร ้ า ง แร ง บ ั น ด า ล ใจ ห ร ื อ ม อ ง เห ็ น 
เข ้ า ถึ ง โอ ก า ส ท ี ่ จ ะ ม ี อ า ชี พ ห ร ื อ เส ร ิ ม ค ว า ม ร ู ้ อ บ ร ม เช ิ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ส ํ า ห ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า ท ั ก ษ ะ ว ิ ชา ชี พ น ั ว ต ก ร ร ม 


เท ค โน โล โน ย ี ก า ร เป ็ น ผู ้ ส ร ้ า ง แล ะ เจ ้ า ขอ ง เก ม ผู ้ ผล ิ ต พ ั ฒ น า เก ม 
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(3) ย อ ม ร ั บ บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ค ร อ บ ค ร ั ว ใน ก า ร เป ็ น ห น ่ ว ย แร ก ท ี ่ จ ะ ท ํ า ก า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ ท ี ่ 
ถู ก ต ้ อ ง ก ั น เอ ง เพ ิ ่ ม ท ั ก ษ ะ ก า ร เล ี ้ ย ง ด ู อ ย ่ า ง เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ เท ่ า ท ั น อ ี ส ป อ ร ์ ต 

(4) ค า ด ห ว ั ง ให ้ ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ อ อ ก ก ฎ ห ม า ย ร ะ เบ ี ย บ ม า ต ร ก า ร ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ อ ย ู ่ บ น 
พ ื ้ น ฐา น ขอ ง ก า ร จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ่ ไม ่ ส ่ ง ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ เด ็ ก ไม ่ ค ่ า ป ร ะ โย ชน ์ แล ะ ก ํ า ไร เก ิ น ค ว ร ต ่ อ เด ็ ก แล ะ ก ํ า ก ั บ ให ้ 
เอ ก ชน บ ร ิ ษั ท เก ม ม ี ม า ต ร ก า ร ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ต ่ อ ส ั ง ค ม 

(5) ต ้ อ ง ก า ร ให ้ ส ถา บ ั น ท า ง แพ ท ย ์ โร ง พ ย า บ า ล ห น ่ ว ย ง า น ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ม ี บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่ ใน ก า ร ให ้ 
ค ว า ม ร ู ้ เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ ห ร ื อ จ ั ด ให ้ ม ี ร ะ บ บ ป ร ึ ก ษา ร ะ บ บ เย ี ย ย ว ส า ย ด ่ ว น ร ั บ เร ื ่ อ ง ร า ว ก ร ณี ป ั ญ ห า เด ็ ก ต ิ ด เก ม 
ห ร ื อ ป ั ญ ห า เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต 

(6) ก ั ง ว ล ถึ ง อ น า ค ต ขอ ง ล ู ก ห ล า น ท ี ่ เล ่ น เก ม เข ้ า ร ่ ว ม แข ่ ง ขั น เก ม ว ่ า อ น า ค ต ห ล ั ง จ า ก ท ี ่ เด ็ ก ๆ ผ่ า น พ ั น เข ้ า 
สู ่ ว ั ย ท ํ า ง า น จ ะ ย ั ง ค ง ส า ม า ร ถม ี อ า ชี พ ท ี ่ เล ี ้ ย ง ต ั ว เอ ง ต ่ อ ไป ได ้ ห ร ื อ ไม ่ ส ถา บ ั น ก า ร ศึ ก ษา ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ได ้ ฟู ม ฟั ก 
พ ั ฒ น า ห ล ั ก ส ู ต ร เอ ื ้ อ ห น ุ น ส ํ า ห ร ั บ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม เก ม แล ะ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ด ิ จ ิ ท ั ล เป ็ น ท า ง เล ื อ ก ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ศึ ก ษา พ ั ฒ น า 


อ า ชี พ ได ้ อ ย ่ า ง ย ั ง ย ื น 


ฝ่า ย น ั ก ว ิ ชา ก า ร ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม : 

(1) ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ร ู ้ เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง ค ร บ ถ้วน ชื ่ อ ส ั ต ย ์ ต ร ง ไป ต ร ง ม า ส ม ด ุ ล ร อ บ ด ้ า น จ า ก 
ฝ่า ย ธุ ร ก ิ จ ฝ่า ย ว ิ ชา ก า ร ฝ่า ย แพ ท ย ์ แล ะ ส า ธา ร ณะ ส ุ ข ฝ่า ย ร ั ฐ เห ็ น ภา พ ค ร บ ท ุ ก ว ง จ ร แล ะ ส ม บ ู ร ณ์ เพ ื ่ อ ใช ้ ป ร ะ ก อ บ 
ว ิ จ า ร ณ ญ า ณ แ ล ะ ต ั ด ส ิ น ใจ ท ี ่ จ ะ ค ุ ย ห ร ื อ ร ั บ ม ื อ ส ่ ง เส ร ิ ม ก ํ า ก ั บ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ขอ ง ต น เอ ง 

(2 เร ี ย ก ร ้ อ ง ให ้ บ ร ิ ษั ท เก ม ว า ง ก ร อ บ ม า ต ร ฐา น ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ม ี ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ค ํ า น ึ ง ถึ ง เด ็ ก แล ะ 
เย า ว ชน ใน ฐา น ะ ท ี ่ ม า ก ก ว ่ า เป ็ น เพ ี ย ง ผู ้ ซื ้ อ ผู ้ ใช ้ ผู ้ เล ่ น แต ่ ห น ุ น เส ร ิ ม ส ่ ง ไป ย ั ง ก า ร ส ร ้ า ง แร ง บ ั น ด า ล ใจ ห ร ื อ ม อ ง เห ็ น 


เข ้ า ถึ ง โอ ก า ส ท ิ จ ะ ม ี อ า ชี พ ห ร ื อ เส ร ิ ม ค ว า ม ร ู ้ อ บ ร ม เช ิ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ส ํ า ห ร ั บ ก า ร พ ั ฒ น า ท ั ก ษ ะ ว ิ ชา ชี พ น ั ว ต ก ร ร ม 


a 


เท ค โน โล โน ย ี ก า ร เป ็ น ผู ้ ส ร ้ า ง แล ะ เจ ้ า ขอ ง เก ม ผู ้ ผล ิ ต พ ั ฒ น า เก ม 


X Q 


(3) เส น อ ให ้ ม ี ก า ร ก ํ า ก ั บ ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ค ํ า น ึ ง ถึ ง ก า ร ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม 


yv v v 


พ ั ฒ น า ศั ก ย ภา พ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน จ า ก ผู ้ เล ่ น ผู ้ ใช ้ ส ู ่ ผู ้ ส ร ้ า ง ผู ้ พ ั ฒ น า เท ค โน โล ย ี แล ะ ม ี ท ั ก ษ ะ ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื อ เป ็ น ผู ้ 


ม ม บ 


' 
A 


เล ่ น เก ม อ ย ่ า ง ม ี ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ แล ะ ไม ่ ต ก เป ็ น เห ย ื ่ อ ขอ ง ธุ ร ก ิ จ เก ม ท ั ้ ง ใน แล ะ ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ 

(4) เส น อ ให ้ ม ี ก า ร จ ั ด ป ร ะ ชุ ม ร ะ ด ั บ ป ร ะ เท ศ เก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม ร ู ้ เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ ส ถา บ ั น ว ิ ชา ก า ร 
ด ํ า เน ิ น ก า ร ศึ ก ษา ว ิ จ ั ย ห ั ว ข้ อ เก ี ่ ย ว ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต เพ ื ่ อ ป ร ะ โย ชน ์ ส ู ง ส ุ ด ขอ ง เด ็ ก แล ะ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ค ว า ม ม ั ่ น ค ง ขอ ง ป ร ะ เท ศ 
อ ย ่ า ง ต ร ง ไป ต ร ง ม า เป ็ น ง า น ว ิ ชา ก า ร ท ี ่ น ่ า เช ื ่ อ ถื อ แล ะ น ํ า ไป ใช ้ ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ จ ร ิ ง 

(5) อ ย า ก ให ้ พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง ผู ้ เล ่ น เก ม พ ิ จ า ร ณา ศึ ก ษา ผล ด ี ผล เส ี ย แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ท ี ่ จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น ก ั บ 
ต น เอ ง แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว อ ย ่ า ง ร อ บ ด ้ า น แล ะ เท ่ า ท ั น ธุ ร ก ิ จ เก ม 


v 


(6) ก ั ง ว ล ว ่ า ผู ้ บ ร ิ ห า ร ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ร ะ ด ั บ น โย บ า ย แล ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ท ี เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน จ ะ ย ั ง 


๕ 3 


v 1 1 


ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ท ี เป ็ น ป ั จ จ ุ บ ั น ล ่ า ส ุ ด อ ย ่ า ง เข ้ า ใจ ร อ บ ด ้ า น เก ี ย ว ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต ก ่ อ น ท ี จ ะ ก ํ า ห น ด แล ะ ต ั ด ส ิ น ใจ อ อ ก 
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น โย บ า ย ส า ธา ร ณะ ท ี ไม ่ ไต ร ่ ต ร อ ง อ ย ่ า ง ถี ถ้วน ร อ บ ด ้ า น แล ะ ค ํ า น ึ ง ถึ ง ผล ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง เด ็ ก ใน ร ะ ย ะ ย า ว ม า ก ก ว ่ า 


ผล ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ฝัง ธุ ร ก ิ จ เก ม แต ่ เพ ี ย ง อ ย ่ า ง เด ี ย ว จ ึ ง อ ย า ก ให ้ ม ี ก า ร ป ร ะ ชุ ม ว า ร ะ ร ่ ว ม ก ั น อ ิ ส ป อ ร ์ ต ใน ร ะ ด ั บ ผู ้ บ ร ิ ห า ร 


ก ร ะ ท ร ว ง ก ร ม แล ะ ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม เอ ก ชน พ ่ อ แม ่ ร ่ ว ม ก ั น เพ ื ่ อ ห า ท า ง ป ้ อ ง ก ั น ส ่ ง เส ร ิ ม อ ย ่ า ง ถู ก ต ้ อ ง แล ะ ย ั ง ย ื น 


ป ร ะ เด ็ น ส ร ุ ป ท ี ่ 6 เร ื ่ อ ง ค ว า ม พ ร ้ อ ม - ไ ม ่ พ ร ้ อ ม ขอ ง ฝ่า ย ต ่ า ง ๆ แล ะ เร ื ่ อ ง ท ี ่ ค ว ร จ ะ ท ํ า 

จ า ก ก า ร ส ํ า ร ว จ เอ ก ส า ร ข่ า ว บ ท ค ว า ม แล ะ เน ื ้ อ ห า ก า ร ส ั ม ภา ษ ณ์ ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ ซึ ่ ง เป ็ น ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ท ี ่ อ ย ู ่ ใน 
แว ด ว ง ท ี ่ เก ็ บ อ ี ส ป อ ร ์ ต พ บ ว ่ า ก า ร จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร แข ่ ง ขั น เล ่ น ว ิ ด ี โอ เก ม น ั ้ น ท า ง ฝั่ง ร ั ฐ ไ ท ย 
แล ะ ธุ ร ก ิ จ ไท ย ภา ค เอ ก ชน ย ั ง ม ิ ได ้ ม ี ค ว า ม พ ร ้ อ ม ใน เช ิ ง ขอ ง ม า ต ร ก า ร ร ั บ ม ื อ แล ะ ผล ก ร ะ ท บ ต ่ า ง ๆ ท ี ่ จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น 
จ า ก ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ท ี ่ จ ะ ม ี ผล ต ่ อ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน น ี ้ ท ั ้ ง ท ี ่ เป ็ น อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ท ี ่ อ า จ ให ้ ผล ก ร ะ ท บ 
ภา ย น อ ก เช ิ ง ล บ (ne ล tive externalities) เก ิ ด ขึ ้ น ได ้ ม า ก แล ะ ย ั ง ม ี ป ร ะ เด ็ น ท า ง ก ฎ ห ม า ย อ ี ก ม า ก ม า ย ท ี ่ ย ั ง 
เป ็ น ช่ อ ง โห ว ่ ขอ ง ก ฎ ห ม า ย ใน แต ่ ล ะ ป ร ะ เท ศ ท ี ่ ย ั ง ไม ่ ได ้ ม ี ก า ร ว า ง ก ร อ บ ค ํ า น ึ ง ถึ ง 

เช ่ น 

- ก า ร ก ํ า ห น ด อ า ย ุ ผู ้ เข ้ า ร ่ ว ม เล ่ น แข ่ ง ขั น ท ี ่ เห ม า ะ ส ม พ บ ว ่ า แม ้ จ ํ า ก ํ า ก ั บ ไว ้ ท ี ่ 18 ป ี แต ่ ก ็ ย ั ง พ บ ว ั ย อ า ย ุ ท ี ่ ต ํ า 
ก ว ่ า แล ะ ค ้ น พ บ ว ่ า ม ี เด ็ ก ท ี ่ เร ิ ่ ม เล ่ น เก ม เห ล ่ า น ี ้ ต ั ้ ง แต ่ ว ั ย 10 ขวบ 

- อ ั ต ร า ค ่ า จ ้ า ง ค ่ า แร ง ค ่ า ต อ บ แท น น ั ก ก ี ฬา ซึ ่ ง ย ั ง ไม ่ ได ้ พ ิ จ า ร ณา ถึ ง ส ภา พ ก า ร ท ํ า ง า น ค ่ า แร ง จ ํ า น ว น 
ชั ่ ว โม ง ต า ม ก ฎ ห ม า ย แร ง ง า น 

- ค ุ ณ ภ า พ ขอ ง ก า ร จ ั ด ง า น ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ป ล อ ด ภั ย โป ร ่ ง ใส เป ็ น ธร ร ม 

- ก ร อ บ ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ขอ ง ส ป อ น เซ อ ร ์ แล ะ เจ ้ า ขอ ง ล ี ก 

- ก า ร ร ั ก ษา ส ิ ท ธิ / ค ว า ม เป ็ น ส ่ ว น ต ั ว ขอ ง ผู ้ เข ้ า ร ่ ว ม เก ม ท ี ่ เป ็ น เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 

- ภา ษี น ํ า เข ้ า จ ั ด จ ํ า ห น ่ า ย แล ะ ก า ร จ ่ า ย ภา ษี ให ้ ร ั ฐ 

- ม า ต ร ก า ร ฐา น ก ล า ง ใน ก า ร แข ่ ง ขั น ต ั ด ส ิ น แล ะ ต ร ว จ ส อ บ ค ะ แน น อ ย ่ า ง โป ร ่ ง ใส 

- ม า ต ร ฐา น ใน ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น ท า ง ส ื อ 

- ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ก า ร ห า ผล ป ร ะ โย ชน ์ ก ํ า ไร อ ั น ม ิ ชอบ จ า ก ผู ้ เข ้ า ร ่ ว ม แข ่ ง ขั น 


- ก า ร พ น ั น / ก า ร พ น ั น ท ี ผิ ก ฎ ห ม า ย / ก า ร พ น ั น ท ี เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน เข ้ า ถึ ง 





- ม า ต ร ฐา น ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ขอ ง ผู ้ เล ่ น ผู ้ แข ่ ง ขั น 

- ล ิ ข ส ิ ท ธิ แล ะ ก า ร ล ะ เม ิ ด ท ร ั พ ย ์ ส ิ น ท า ง ป ั ญ ญ า 

- ก า ร โก ง ก า ร แข ่ ง ขั น ก า ร ใช ้ ย า เส พ ต ิ ด ก า ร แท ร ก แซ ง ก า ร แข ่ ง ขั น 

- ร ะ บ บ เอ เจ น ซี ต ั ว แท น ธุ ร ก ิ จ ขอ ง ท ี ม ผู ้ เล ่ น 

โด ย ส ร ุ ป เป ็ น เร ื อ ง ค ่ อ น ข้ า ง เร ่ ง ด ่ ว น ใน ก า ร ส ร ้ า ง (1) ม า ต ร ก า ร ก ํ า ก ั บ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ธุ ร ก ิ จ เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 


ใน เร ื อ ง ก า ร ก ํ า ก ั บ ท า ง จ ร ิ ย ธร ร ม ท า ง เศ ร ษ ฐ ฎิ จ ท า ง ก ฎ ห ม า ย แล ะ ท า ง ส ั ง ค ม (2) ม า ต ร ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ค ว า ม ร ู ้ ฝัง 


ม บ 
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๑ 7 a 


ส ร ้ า ง แล ะ เจ ้ า น ว ั ต ก ร ร ม เท ค โน โล ย ี (2) ม า ต ร ก า ร ด ้ า น ก า ร ล ง ท ุ น ว ิ จ ั ย แล ะ พ ั ฒ น า อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน เช ิ ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ 


v 1 v 


ผู 
ด ิ จ ิ ท ั ล อ ย ่ า ง ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ย ั ง ย ื น (3) ม า ต ร ก า ร ด ้ า น ก า ร เฝ้า ร ะ ว ั ง ป ้ อ ง ก ั น ป ั ญ ห า เย ี ย ว ย า ผล ก ร ะ ท บ ท ิ เก ิ ด ขึ ้ น จ า ก 


ค ว า ม เส ี ย ง ส ุ ข ภ า พ อ น า ค ต ขอ ง เด ็ ก ให ้ ม ี ท ั ก ษ ะ แล ะ ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื อ ด ิ จ ิ ท ั ล ส ื อ อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ ก า ร เป ็ น 


ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ด ิ จ ิ ท ั ล (5) . ม า ต ร ก า ร ด ้ า น ก า ร ก ํ า ก ั บ ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร ส ื อ ส า ร ก า ร โฆ ษ ณ า ก า ร ต ล า ด ใน ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี 


ส ป อ ร ์ ต อ ย ่ า ง ป ล อ ด ภั ย เท ่ า ท ั น แล ะ ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ 


ป ร ะ เด ็ น ส ร ุ ป ท ี 7 เร ื อ ง ข้ อ เส น อ แน ว ท า ง ต ่ อ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ ร ู ป แบ บ โม เด ล ก ํ า ก ั บ ก ั บ 


ร่! a yY 


ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ี ส ่ ง เส ร ิ ม ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ อ ย ่ า ง ป ล อ ด ภั ย แล ะ ร ู ้ เท ่ า ท ั น 


v 
a 


“ข้ อ เส น อ ต ้ น แบ บ ท า ง ธุ ร ก ิ จ ” ด ั ง น ี ่ 


e 
a A ๐ 1 


ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ธุ ร ก ิ จ เก ม ต ั ว แท น ล ิ ข ส ิ ท ธิ จ ํ า ห น ่ า ย ผู ้ จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม อ ี เว ้ น ท ์ อ อ แก ไน เซ อ ร ์ 
ค ว ร ม ี ม า ต ร ก า ร ก ํ า ก ั บ ธุ ร ก ิ จ : 


(1) ก า ร น ิ ย า ม ค ว า ม ห ม า ย อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ ก า ร ส ื อ ค ว า ม ห ม า ย อ ี ส ป อ ร ์ ต 


ค ว ร ม ี ก า ร ใช ้ น ิ ย า ม ค ว า ม ห ม า ย แล ะ แส ด ง ค ว า ม ห ม า ย ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ต า ม ค ว า ม ห ม า ย ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง ค ื อ 

“อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร แข ่ ง ขั น ว ิ ด ี โอ เก ม ท ี ่ ก ร ะ ท ํ า ผ่ า น ค อ ม พ ิ ว เต อ ร ์ เค ร ื อ ข่ า ย เน ็ ต เว ิ ร ์ ค ก า ร 
ส ื ่ อ ส า ร ผ่ า น ร ะ บ บ ใด ก ็ ต า ม ท ี ่ ผู ้ เล ่ น ร ะ ด ั บ จ ร ิ ง จ ั ง ม ื อ อ า ชี พ เข ้ า ร ่ ว ม เพ ื ่ อ เง ิ น ร า ง ว ั ล ขอ ง ร า ง ว ั ล ห ร ื อ เพ ื ่ อ 
ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ท า ง จ ิ ต ซึ ่ ง อ า จ ม ี ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ให ้ ค น ด ู แล ะ ม ี ส ป อ น เซ อ ร ์ ส น ั บ ส น ุ น ก ิ จ ก ร ร ม ใน พ ื ้ น ท ี ่ จ ั ด ง า น ห ร ื อ 
ใน โล ก อ ิ น เท อ ร ์ เน ็ ต ก ็ ต า ม ” 

โด ย : ขอ ให ้ ส ม า ค ม ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ห ร ื อ ส ม า ค ม อ ื ่ น ๆ ท ี ่ จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น ม า อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ ก า ร ใช ้ 


น ิ ย า ม น ี ห ร ื อ ท ิ คล้า ย ค ล ึ ง ก ั น น ี 


(2) ก า ร ส ื อ ส า ร โฆ ษ ณ า ป ร ะ ชา ส ั ม พ ั น ธ์ ก า ร ต ล า ด 


ค ว ร ง ด เว ้ น ก า ร ส ื ่ อ ส า ร โฆ ษ ณ า ร ณรงค์ โน ้ ม น ้ า ว ใจ ให ้ เด ็ ก ท ี ่ อ า ย ุ ต ํ า ก ว ่ า 13 ป ี เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม ห ร ื อ เห ็ น 
ว ่ า ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร เล ่ น เก ม น ั ้ น ด ี ช่ ว ย ให ้ ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ใน ชี ว ิ ต ได ้ ร ั บ ก า ร ย อ ม ร ั บ น ั บ ถื อ ห ้ า ม ส ื ่ อ ส า ร เพ ื ่ อ ชั ก จ ู ง ให ้ 
เด ็ ก เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม น ี ้ ไม ่ ส ่ า ท า ง ใด ก ็ ต า ม 

ใน ก ร ณี เด ็ ก ท ี ่ ม ี อ า ย ุ 13-18 ป ี ค ว ร ก ํ า ก ั บ ส ื ่ อ ส า ร ท ุ ก ค ร ั ้ ง ว ่ า ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ว ร ได ้ ร ั บ ค ว า ม ด ู แล แล ะ 
อ น ุ ญา ต จ า ก ผู ้ ป ก ค ร อ ง ท ั ้ ง ก า ร เข ้ า ร ่ ว ม แล ะ ก า ร เข ้ า ด ู ชม ต ิ ด ต า ม ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส 

ใน ก ร ณี ท ี ่ ม ี อ า ย ุ ม า ก ว ่ า 18 ป ี ไม ่ ค ว ร ส ื ่ อ ส า ร ส ร ้ า ง ค ว ว า ม เข ้ า ใจ ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต จ ะ ส า ม า ร ถ ส ร ้ า ง ง า น อ า ชี พ 


ร า ย ได ้ ท ี ม ั น ค ง ค ว ร พ ู ด ว ่ า อ า ย ุ ขอ ง น ั ก เล ่ น เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต น ั น ส ั น ร า ว 26-30 ป ี (จ น ก ว ่ า จ ะ ม ี ข้ อ ม ู ล ท า ง ส ถิ ต ิ ใน 
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อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ม า ย ื น ย ั น อ ย ่ า ง เป ็ น ท า ง ก า ร อ ี ก ท ี ่ ) 

ใน ท ุ ก ๆ ก ร ณี ค ว ร ง ด เว ้ น ส ื ่ อ ส า ร ส น ั บ ส น ุ น ให ้ ร ่ ว ม เล ่ น ก า ร พ น ั น ไม ่ ว ่ า ท า ง ใด ๆ ก ็ ต า ม ท ั ้ ง อ อ น ไล น ์ ห ร ื อ 
อ อ พ ไล น ์ 

ไม ่ ค ว ร ส ื ่ อ ส า ร ว ่ า อ ี ส ป อ ร ์ ต ค ื อ ก ี ฬา ห ร ื อ ด ี ก ว ่ า ก ี ฬา ห ร ื อ ส า ม า ร ถ ท ด แท น ก า ร เล ่ น ก ี ฬา ได ้ 

ค ว ร ส ื ่ อ ส า ร ท ุ ก ๆ ค ร ั ้ ง ว ่ า ก า ร เล ่ น เก ม เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ่ ม ี ค ว า ม เส ี ่ ย ง ต ่ อ ก า ร เส พ ต ิ ด แล ะ อ ง ค ์ ก า ร อ น า ม ั ย โล ก 


พ ิ จ า ร ณา ว ่ า อ า จ ส ่ ง ผล ต ่ อ ก า ร เป ็ น พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด 


(3) ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น / พ ื ้ น ท ี ่ ใน ส ถา น ศึ ก ษา 

ค ว ร ง ด เว ้ น ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน โร ง เร ี ย น ชั ้ น อ น ุ บ า ล ร ะ ด ั บ ป ร ะ ถม ศึ ก ษา แล ะ ร ะ ด ั บ ม ั ธ ย ม 
โด ย ส ิ ้ น เช ิ ง แล ะ ไม ่ ค ว ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ใน ช่ ว ง ท ี ่ ต ร ง ก ั บ ก า ร ส อ บ เร ี ย น ก า ร ส อ บ เข ้ า ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ขอ ง เด ็ ก แล ะ 
เย า ว ชน 

ใน ก ร ณี ท ี ่ ได ้ ร ั บ อ น ุ ญา ต ให ้ จ ั ด ก ั บ เด ็ ก ท ี ่ ม ี อ า ย ุ ร ะ ห ว ่ า ง 13-18 ป ี ค ว ร จ ั ด น อ ก พ ื ้ น ท ี ่ โร ง เร ี ย น 

ไม ่ ค ว ร ส ื ่ อ ส า ร ว ่ า ก า ร จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต เป ็ น ก ิ จ ก ร ร ม ส ่ า ง เส ร ิ ม ก า ร เร ี ย น ร ู ้ เพ ื ่ อ พ ั ฒ น า ท ั ก ษ ะ พ ล เม ื อ ง 
ใน ศตวรรษ ท ี ่ 21 ห ร ื อ ส ่ ง เส ร ิ ม เส ร ษ ฐ ก ิ จ ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ เน ื ่ อ ง จ า ก ก า ร เล ่ น เก ม ป ร า ก ฏ ว ่ า ผู ้ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม ใน ฐา น ะ ผู ้ 
เล ่ น ผู ้ ใช ้ ผู ้ ซื ้ อ เท ค โน โล ย ี อ ั น เป ็ น ค น ล ะ ค ว า ม ห ม า ย ก ั บ ก า ร เป ็ น พ ล เม ื อ ง ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ พ ล เม ื อ ง ด ิ จ ิ ท ั ล แล ะ แน ว ค ิ ด 


Y 


a y ea ๑ g ๕ บ ๕ ๑ ๕ va a aA v 6a 
เศ ร ษ ฐ ก จ ส ร า ง ส ร ร ค ท ห ม า ย ถึ ง เป ็ น ผู ้ อ อ ก แบ บ เป ็ น เจ ้ า ขอ ง เป ็ น น ว ั ต ก ร เป ็ น ผู ้ พ ั ฒ น า เท ค โน โล ย ี ห ร ื อ ท ร ั พ ย ส น 


ท า ง ป ั ญ ญ า จ า ก เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ด ิ จ ิ ท ั ล 
ใน ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ค ว ร ม ี พ ื ้ น ท ี ่ แส ด ง แล ะ ก ร ะ ต ุ ้ น เต ื อ น ผู ้ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน เร ื ่ อ ง ข้ อ ม ู ล 
ส ุ ข ภ า พ ค ํ า เต ื อ น จ า ก ท า ง แพ ท ย ์ แล ะ ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน แง ่ ม ุ ม ขอ ง โอ ก า ส เส ้ น ท า ง 
ค ว า ม เป ็ น ไป ได ้ ใน เช ิ ง อ า ชี พ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ ผล ก ร ะ ท บ ท า ง ส ั ง ค ม แล ะ ส ุ ข ภ า พ พ ฤต ิ ก ร ร ม เส พ ต ิ ด เก ม ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ 
ส ั ง ค ม ก า ร เร ี ย น ก า ร ง า น แล ะ ก า ร พ น ั น ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต เพ ื ่ อ ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ก ร ะ ต ุ ้ น เต ื อ น ผู ้ เข ้ า ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม เส ม อ 
แล ะ ค ว ร ส ื ่ อ ส า ร ก า ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ ร ู ้ เท ่ า ท ั น เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ส ด ก ร า ฟิ ก ข้ อ ค ว า ม ผ่ า น 


v 


ห น ้ า จ อ ห ร ื อ ค ํ า พ ู ด ขอ ง พ ิ ธี ก ร เส ม อ เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง ค ว า ม ต ร ะ ห น ั ก ให ้ ผู ้ ด ู ผู ้ ร ่ ว ม ง า น 

พ ื ้ น ท ี ่ ก า ร จ ั ด ง า น ค ว ร ม ี ส ภา พ แส ด ล ้ อ ม ท ี ่ เห ม า ะ ส ม ท ั ้ ง ใน เช ิ ง ขอ ง แส ง ส ว ่ า ง น ้ า ด ื ่ ม ห ้ อ ง พ ั ก ร ั บ ร อ ง ร ะ ด ั บ 
เส ี ย ง ท ี ่ เง ี ย บ พ อ เห ม า ะ ง ด เว ้ น ก า ร ใช ้ แส ง ส ี เส ี ย ง ว ู บ ว า บ ใน ก า ร จ ั ด ง า น ท ี ่ ม ี เด ็ ก เข ้ า ร ่ ว ม ห ร ื อ ม ี ค ํ า เต ื อ น เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ใช ้ 
เส ี ย ง แส ง แล ะ ส เป เช ี ่ ย ล เอ ฟ เ ฟ็ ก ต ์ ต ่ า ง ๆ 

ใน ก า ร แข ่ ง ขั น ท ี ่ ม ี ค น เข ้ า ร ่ ว ม จ ํ า น ว น ม า ก ค ว ร ม ี ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ร ถ พ ย า บ า ล แล ะ ห ม อ 
ป ร ะ จ ํ า ส ถา น ท ี ่ ไว ้ เส น อ พ ิ จ า ร ณา ต า ม ค ว า ม เห ม า ะ ส ม 


ก า ร แข ่ ง ขั น ไม ่ ค ว ร ม ี ก า ร แส ด ง โช ว ์ ท ี ม ี เน ื ่ อ ห า ท า ง ด ้ า น เพ ศ ล า ม ก อ น า จ า ร แล ะ เส ื อ ม เส ี ย ไป ใน ท า ง ล บ 
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(4) ก า ร ค ั ด เล ื อ ก ผู ้ แข ่ ง ขั น 


1 ม 1 


ค ว ร ใช ้ ค ํ า ว ่ า “ผู ้ แข ่ ง ขั น ” (๒ ไล yer) ต า ม ม ต ร ฐา น ส า ก ล ขอ ง ก า ร เร ี ย ก ชื อ น ั ก เล ่ น เก ม 


ไม ่ ค ว ร เร ี ย ก ว ่ า “น ั ก ก ี ฬา ห ร ื อ น ั ก ก ี ฬา อ ี ส ป อ ร ์ ต ” เน ื ่ อ ง จ า ก อ า จ ส ื อ ค ว า ม ห ม า ย เข ้ า ใจ ผิ ด ไป จ า ก ค ว า ม เป ็ น 


จ ร ิ ง แล ะ ส ร ้ า ง ก า ร ร ั บ ร ู ้ ท ี ผิ ด ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ท ิ ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื อ เท ่ า ท ั น อ ี ส ป อ ร ์ ต 


ม 
Y | a 


ผู ้ เล ่ น ผู ้ แข ่ ง ขั น ท ี ่ อ า ย ุ 18 ป ี ขึ ้ น ไป ค ว ร ค ั ด เล ื อ ก โด ย พ ิ จ า ร ณา ค ว า ม พ ร ้ อ ม ท า ง ร ่ า ง ก า ย ส ุ จ ภา พ จ ิ ต แล ะ 
ก า ร ใช ้ ย า ส า ร ก ร ะ ต ุ ้ น โร ค ป ร ะ จ ํ า ต ั ว 

ค ว ร ก ํ า ห น ด เง ื ่ อ น ไข ป ร ะ ก อ บ อ ื ่ น ๆ เช ่ น ก ฎ ก ต ิ ก า ม า ร ย า ท เร ื ่ อ ง ก า ร ส ื ่ อ ส า ร ก า ร ใช ้ ค ํ า ก า ร พ ู ด ใน ร ะ ห ว ่ า ง 
แข ่ ง ขั น ท ี ่ ไม ่ อ น ุ ญา ต ให ้ ใช ้ ค ํ า ห ย า บ ผ ร ุ ส ว า ท แล ะ ด ่ า ท อ อ ื ่ น ๆ 


ค ว ร ค ั ด เล ื อ ก ผู ้ เล ่ น ท ี ม ี ค ว า ม พ ร ้ อ ม ย ิ น ย อ ม แล ะ เต ็ ม ใจ โด ย ถา ม ห า ค ว า ม ส ม ั ค ร ใจ แล ะ ย ิ น ย อ ม ท ุ ก ค ร ั ง 


(5) ก า ร ร ั ก ษา ค ว า ม เป ็ น ส ่ ว น ต ั ว แล ะ ข้ อ ม ู ล ส ่ ว น ต ั ว 

ค ว ร เก ็ บ ร ั ก ษา ข้ อ ม ู ล ก า ร แข ่ ง ขั น ขอ ง ผู ้ แข ่ ง ขั น ใน แต ่ ล ะ ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ แล ะ จ ั ด ท ํ า ฐา น ข้ อ ม ู ล ผู ้ เล ่ น เพ ื ่ อ 
เป ็ น ห ล ั ก ฐา น ว ่ า ก า ร เข ้ า เล น เข ้ า ใช ้ ใน ชื ่ อ บ ั ญ ชี น ั ้ น ๆ เก ิ น ก ว ่ า ร ะ ด ั บ ก า ร เล ่ น ท ี ่ เห ม า ะ ส ม ร ั บ ได ้ ห ร ื อ ไม ่ 

เก ็ บ ร ั ก ษา ข้ อ ม ู ล บ ั น ท ึ ก ก า ร เล ่ น ไว ้ อ ย ่ า ง น ้ อ ย 5 ป ี เพ ื ่ อ ใช ้ ใน ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ย ้ อ น ห ล ั ง ได ้ 


ไม ่ ป ล ่ อ ย ข้ อ ม ู ล ส ่ ว น ต ั ว ขอ ง ผู ้ เล ่ น ผู ้ แข ่ ง ขั น แก ่ ส า ธา ร ณะ ห า ก ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม ย ิ น ย อ ม ขอ ง เจ ้ า ขอ ง ข้ อ ม ู ล 


(6) อ ุ ป ก ร ณ ท ี จ ั ด จ ํ า ห น ่ า ย เพ ื ่ อ ก า ร เล ่ น เก ม 
ค ว ร ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั บ ร อ ง ร ว จ ส อ บ ป ร ะ ก ั น ค ุ ณ ภ า พ ต า ม ม า ต ร ฐา น อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม แล ะ ม ี ค ํ า เต ื อ น เร ื อ ง ก า ร ใช ้ 
ง า น อ ุ ป ก ร ณ์ ว ิ ธี ก า ร ใช ้ ท ี ่ ถู ก ต ้ อ ง 


ก า ร ซื อ ขา ย จ ํ า ห น ่ า ย อ ุ ป ก ร ณ์ เค ร ื ่ อ ง เล ่ น ส ํ า ห ร ั บ เก ม ค ว ร ร ะ บ ุ ร า ค า ท ี ชั ด เจ น 


(7) ก า ร ซื ้ อ ขา ย ไอ เท ็ ม 

ก ร ณี ท ี ่ เป ็ น ไอ เท ็ ม เก ม ค ว ร แส ด ง ร า ค า ไอ เท ็ ม เก ม ท ี ่ จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น ใน ก า ร เล ่ น ต ั ้ ง แต ่ ก ่ อ น เข ้ า ร ่ ว ม เล ่ น เก ม แต ่ 
แร ก 

เพ ื ่ อ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ต ั ด ส ิ น ใจ ขอ ง ผู ้ เล ่ น แล ะ แจ ้ ง ร า ค า เป ็ น ส ก ุ ล เง ิ น ต า ม แห ล ่ ง ป ร ะ เท ศ น ั ้ น ๆ 

ค ว ร ก ํ า ก ั บ ให ้ ผู ้ เล ่ น ท ี ่ อ า ย ุ ไม ่ ถึ ง 18 ป ี ไม ่ ส า ม า ร ถ ซ ื ้ อ ไอ เท ็ ม ใน เก ม ได ้ โด ย ล ํ า พ ั ง ต ้ อ ง ผู ก บ ั ญ ช ี ก า ร เง ิ น เข ้ า 


v v A Y 


ก ั บ บ ั ญ ชี ขอ ง พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง โด ย ต ร ง ห ้ า ม ท ํ า ก า ร ซื อ ขา ย ธุ ร ก ร ร ม ก ั บ เด ็ ก ท ี ต ํ า ก ว ่ า 18 ป ี โด ย ป ร า ศ จ า ก ก า ร ร ั บ ร ู ้ 
ย ิ น ย อ ม ขอ ง ผู ้ ป ก ค ร อ ง 
ค ว ร ม ี ม า ต ร ก า ร ท า ง เท ค โน โล ย ี แล ะ ก า ร บ ร ิ ก า ร ท ี จ ํ า ก ั ด ว ง เง ิ น ย อ ด เง ิ น ขอ ง ผู ้ เล ่ น เก ม เป ็ น ท า ง เล ื อ ก 


แบ บ ส ม ั ค ร ใจ ต า ม ว ง เง ิ น ท ี ผู ้ เล ่ น เล ื อ ก ท ี จ ะ ก ํ า ห น ด ได ้ เอ ง ต ่ อ เด ื อ น / ต ่ อ ว ั น แล ะ ไม ่ ม ี ก า ร ก ํ า ห น ขด ขั น ต ํ า 
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(8) ก า ร ใช ้ ส า ร ก ร ะ ต ุ ้ น ย า เส พ ต ิ ด แล ะ แอ ล ก อ อ ล ์ 
ค ว ร ม ี ก า ร ต ร ว จ ส า ร ก ร ะ ต ุ ้ น ก ั บ น ั ก ก ี ฬา ใน ก า ร ค ั ด เล ื อ ก ท ี ม แล ะ ก ่ อ น ท ํ า ก า ร แข ่ ง ขั น ท ั ว ร ์ น า เม ้ น ท ์ เส ม อ ๆ 


ไม ่ ค ว ร ม ี ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร ขา ย เค ร ื ่ อ ง ด ิ ม แอ ล ก อ ส ล ์ ใน พ ื ้ น ท ี จ ั ด ง า น โด ย เด ็ ด ขา ด 


(9) เร ต ต ิ ้ ง ป ร ะ เภ ท ขอ ง เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 

ม ี ก า ร จ ั ด เร ต ต ิ ้ ง เก ม ให ้ ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ บ ร ิ บ ท ขอ ง ผู ้ เล ่ น ต า ม ป ร ะ เท ศ ป ล า ย ท า ง 

ค ว ร ค ั ด เล ื อ ก เก ม ท ี ่ ม ี ค ว า ม เห ม า ะ ส ม ไม ่ ม ี ค ว า ม ร ุ น แร ง ว ิ ป ร ิ ต ว ิ ป ล า ส ผิ ด ป ก ต ิ อ ั น ชวน ห ด ห ู ่ ซึ ม เศ ร ้ า 
ใน ท ุ ก ๆ เก ม ค ว ร ม ี ก า ร แส ด ง อ า ย ุ ท ี ่ น ํ า แน ะ เส น อ ใน เก ม 

ไม ่ ค ว ร อ น ุ ญา ต ให ้ ม ี เก ม ท ี ่ ม ี เน ื ้ อ ห า เส ื ่ อ ม เส ี ย ศี ล ธร ร ม ท า ร ุ ณ ส ั ต ว ์ 

ไม ่ ค ว ร อ น ุ ญา ต ให ้ เก ม ท ี ่ ม ี เน ื ้ อ ห า ค ว า ม ร ุ น แร ง ท า ง เพ ศ แล ะ อ ค ต ิ ท า ง เช ื ้ อ ชา ต ิ ศา ส น า แล ะ ว ั ฒ น ธร ร ม 


ไม ่ ค ว ร อ น ุ ญา ต ให ้ เก ม ท ิ ม ี ฉา ก ห ร ื อ เน ื ้ อ ห า ก า ร เส พ ย า ส า ร เส พ ต ิ ด ป ร า ก ฏ ใ น เก ม 


(10) ก า ร โฆ ษ ณ า ส ป อ น เซ อ ร ์ 
ห ้ า ม ม ี ส ป อ น เซ อ ร ์ ส ิ น ค ้ า เค ร ื ่ อ ง ด ิ ม แอ ล ก อ ฮ อ ล ์ ก ั บ เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน โด ย เด ็ ด ขา ด 
ห ้ า ม ก า ร โฆ ษ ณ า ส ป อ น เซ อ ร ์ บ ร ิ ษั ท ห ร ื อ ก ิ จ ก ร ร ม ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง ก ั บ ก า ร พ น ั น ท ั ้ ง ใน แล ะ ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ 


ห ้ า ม ก า ร โฆ ษ ณ า ส ป อ น เซ อ ร ์ ส ิ น ค ้ า เค ร ื ่ อ ง ด ิ ม ท ี ม ี ส ่ ว น ผสม ห ร ื อ โฆ ษ ณ า ส ร ร พ ค ุ ณ ว ่ า ช่ ว ย บ ํ า ร ุ ง ส ม อ ง 


เล ่ น เก ม ได ้ เก ่ ง ขึ ้ น แล ะ ย า ว น า น ม า ก ขึ น 


(11) ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล 

ก ิ จ ก ร ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ุ ก ค ร ั ้ ง ท ี ่ จ ั ด ให ้ ม ี ก า ร แข ่ ง ขั น จ ะ ต ้ อ ง ขอ อ น ุ ญา ต จ า ก ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ท ี ่ ม ี ม า ต ร ฐา น ต า ม 
แบ บ ฟอร์ม ท ี ่ ส ม า ค ม ห ร ื อ ร ั ฐ เป ็ น ผู ้ ก ํ า ห น ด อ น ุ ญา ต โด ย ม ี เง ื ่ อ น ไข แส ด ง ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ก า ร จ ั ด ก า ร แข ่ ง ขั น ต า ม ท ี ่ 
ก ํ า ห น ด 

ชม ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ต ่ า ง ๆ ค ว ร ม ี ก ร อ บ เก ณ ฑ์ ม า ต ร ฐา น ท ี ่ ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ก ฎ ร ะ เบ ี ย บ ส ม า ค ม ข้ อ ก ํ า ห น ด ม า ร 
ท ย า ท แน ว ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ก ี ฬา ขอ ง ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ 


ค ว ร ม ี ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ จ ั ด ท ํ า ฐา น ข้ อ ม ู ล ส ม า ชิ ก ส ห พ ั น ธ์ ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง ใน แว ด ว ง อ ี ส ป อ ร ์ ต 


(12) ก า ร ให ้ ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื อ เท ่ า ท ั น เก ม เท ่ า ท ั น อ ี ส ป อ ร ์ ต 
ค ว ร ม ี ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ม ี ก า ร จ ั ด ท ํ า ส ร ุ ป อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื อ เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ส ื อ ท ั ้ ง ห ม ด 
แล ะ ม ี ก า ร อ บ ร ม พ ั ฒ น า เว ิ ร ์ ค ช็ อ ป พ ั ฒ น า อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ ด ้ า น ก า ร ป ก ป ้ อ ง ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน จ า ก ส ื อ 


อ อ น ไล น ์ 
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ร ั ฐ บ า ล ค ว ร ให ้ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ด ้ า น ก า ร ล ง ท ุ น ด ้ า น ก า ร ศึ ก ษา ห า ข้ อ แน ว ท า ง ม า ต ร ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ป ั ญ ห า เด ็ ก 
ต ิ ด เก ม ให ้ ส ั ด ส ่ ว น พ อ เห ม า ะ ส ม ก ั บ ก า ร ล ง ท ุ น เส ร ิ ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ห ร ื อ ม ี ม า ต ร ก า ร ท า ง ภา ษี เพ ื ่ อ จ ั ด เง ิ น อ ุ ด ห น ุ น ม า ให ้ 
ภา ค ส ่ ว น ว ิ ชา ก า ร ป ร ะ ชา ส ั ง ค ม ใน ก า ร ท ํ า ง า น เช ิ ง ร ุ ก ป ้ อ ง ก ั น ผล ก ร ะ ท บ เช ิ ง ล บ ท ิ อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม เก ม ไม ่ ได ้ ใส ่ ใจ 


ค ํ า น ึ ง ห ร ื อ พ ร ้ อ ม ท ี จ ะ แก ้ ป ั ญ ห า 


ข้ อ เส น อ แน ะ จ า ก ก า ร ว ิ จ ั ย 


Ya wv 


ค ณะ ผู ้ ว ิ จ ั ย ม ี ข้ อ เส น อ ว ่ า 


ม 


(1) ค ว ร ม ี ก า ร เผย แพ ร ่ ง า น ว ิ จ ั ย ชิ น น ี ่ ส ู ่ ส า ธา ร ณะ ส ื อ ม ว ล ชน ห น ่ ว ย ง า น ร ะ ด ั บ น โย บ า ย ขอ ง ร ั ฐ ก ร ะ ท ร ว ง 
ต ่ า ง ๆ เพ ื ่ อ ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ท ี ่ เป ็ น จ ร ิ ง เท ่ า ท ั น ถู ก ต ้ อ ง ร อ บ ด ้ า น แล ะ ร อ บ ค ว บ ก ่ อ น ท ี ่ จ ะ ม ี ม า ต ร ก า ร ใด ๆ ท ี ่ จ ะ ส ่ ง เส ร ิ ม 
ห ร ื อ ก ํ า ก ั บ ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ ม ี ค ว า ม ต ร ะ ถัก ถึ ง ผล บ ว ก ผล ล ะ ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ส ั ง ค ม อ ย ่ า ง ร อ บ ด ้ า น 


(2) แห ล ่ ง ท ุ น ท า น ด ้ า น ร ั ฐ บ า ล แล ะ ก อ ง ท ุ น พ ั ฒ น า ส ื อ ป ล อ ด ภั ย แล ะ ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ห ร ื อ ท ุ น ภา ย ใน 


หุ 
ขั ๊ 


ง บ ป ร ะ ม า ณ ป ร ะ จ ํ า ผ่ า น ห น ่ ว ย ง า น ร ั ฐ ท ี ท ํ า ง า น ด ้ า น เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน ค ว ร ส ่ ง เส ร ิ ม อ น ุ ม ั น ต ิ ให ้ ท ุ น แก ่ ผู ้ ว ิ จ ั ย ส ถา บ ั น 


v 


ผู ้ ว 
ว ิ จ ั ย ท ี ่ ม ี ค ว า ม 


ศึ ก ษา ห น ่ ว ย ง า น ด ้ า น ก า ร แพ ท ย ์ แล ะ ส า ธา ร ณะ ส ุ ข เอ ็ น จ ี โอ ภา ค ป ร ะ ชา ส ั ค ม ใน ก า ร พ ั ฒ น า โจ ท ย ์ 
ห ล ก า ห ล า ย ม า ก ขึ ้ น เน ื ่ อ ง จ า ก ง า น ว ิ จ ั ย ป ั จ จ ุ บ ั น ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ อ ี ส ป อ ร ์ ต อ ย ู ่ ใน ร ะ ย ะ เร ิ ่ ม ต ้ น ม ี น ้ อ ย แล ะ ขา ด ค ว า ม 
ห ง า ก ห ล า ย ใน เช ิ ง ป ร ะ เด ็ น 

(3) ส ื ่ อ ม ว ล ชน ค ว ร ศึ ก ษา ท ํ า ค ว า ม เข ้ า ใจ ป ร ะ เด ็ น ค ิ ด ข่ า ว แล ะ ม ุ ม ม อ ง ขอ ง เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ให ้ ม ี ค ว า ม ร อ บ 


๕ 


ด ้ า น ห ล า ก ห ล า ย แล ะ ค ํ า น ึ ง ถึ ง ผล ขอ ง ก า ร ให ้ ชุ ด ค ว า ม ร ู ้ ด ้ า น เด ี ย ว ขอ ง ฝัง ธุ ร ก ิ จ ว ่ า เป ็ น อ ั น ต ร า ย แล ะ เป ็ น ภั ย ใน ก า ร 


๐ 


ชี ้ น ํ า ส ั ง ค ม ไป ใน ท า ง ท ี ่ ท ํ า ให ้ เฉ พ า ะ ฝั่ง ธุ ร ก ิ จ เท ่ า น ั ้ น ท ี ่ ได ้ ป ร ะ โย ชน ์ 
(4) ส ม า ค ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ท ั ้ ง ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ขอ ง ก า ร ก ี ฬา แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไท ย ท ั ้ ง ไม ่ ได ้ อ ย ู ่ ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ขอ ง ก า ร ก ี ฬา 

ชม ร ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ร ะ ด ั บ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ร ะ ด ั บ ผู ้ เล ่ น ร ะ ด ั บ พ ่ อ แม ่ ผู ้ ป ก ค ร อ ง ค ว ร ศึ ก ษา ห า ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ อ ี 
ส ป อ ร ์ ต อ ย ่ า ง ร อ บ ด ้ า น 

(5) ร ั ฐ บ า ล (ห น ่ ว ย ง า น ด ้ า น เด ็ ก ) ค ว ร ห า ม า ต ร ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร ศึ ก ษา เร ี ย น ร ู ้ อ ื ่ น ๆ เช ่ น ก า ร ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม ก ี ฬา 
จ ร ิ ง ๆ ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ท ั ซน ศึ ก ษา ห ร ื อ ก า ร เล ่ น น อ ก ห ้ อ ง เร ี ย น ก า ร เล ่ น เช ิ ง ร ุ ก แล ะ ก า ร เป ็ น ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ด ิ จ ิ ท ั ล 
ม า ก ก ว ่ า ท ี ่ จ ะ ม ุ ่ ง เน ้ น เฉ พ า ะ ก า ร เล ่ น เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต 

(6) ค ว ร ม ี ก า ร น ํ า เอ า ผล ข้ อ เส น อ แน ะ ขอ ง ง า น ว ิ จ ั ย น ี ้ ไป ใช ้ ใน ก า ร เป ็ น ป ร ะ เด ็ น เร ิ ่ ม ต ้ น ขอ ง ก า ร ส ร ้ า ง แน ว 
ท า ง ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล อ ี ส ป อ ร ์ ต โด ย ค ว ร ให ้ ม ี ก า ร ศึ ก ษา เพ ิ ่ ม เต ิ ม เจ า ะ ล ึ ก ใน ร า ย ล ะ เอ ี ย ด เช ่ น ก ฎ ห ม า ย ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล 
เด ็ ก ใน ส ื ่ อ อ อ น ไล น ์ ก ฎ ห ม า ย ก า ร พ น ั น ม า ต ร ก า ร แน ว ท า ง เฉ พ า ะ ใน ก า ร เฝ้า ร ะ ว ั ง ป ั ญ ห า ส ื ่ อ แล ะ เก ม อ อ น ไล น ์ ก า ร 
เฝ้า ร ะ ว ั ง ส ถา น ก า ร ณ์ เด ็ ก ต ิ ด เก ม 


(7) แห ล ่ ง ท ุ น ร ั ฐ บ า ล ค ว ร ส น ั บ ส น ุ น ให ้ ม ี ก า ร ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม อ บ ร ม พ ั ฒ น า ค ว า ม ร ู ้ เช ิ ง ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ต ่ อ ย อ ด จ า ก 
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ง า น ว ิ จ ั ย ชิ น น ี เร ื อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน โร ง เร ี ย น ใน ห น ่ ว ย ง า น แพ ท ย ์ ห น ่ ว ย ง า น ด ้ า น ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ค ุ ้ ม ค ร อ ง เด ็ ก แล ะ เย า ว ชน 


a ม va ๕ wv 1 ๐ ๑ 
เพ ื ่ อ ได ้ ค ว า ม ร ู ้ ท ี เป ็ น ป ั จ จ ุ บ ั น แล ะ เท ่ า ท ั น 


ข้ อ เส น อ แน ะ ส ํ า ห ร ั บ ง า น ว ิ จ ั ย ค ร ั ้ ง ถัด ไป 

(1) ค ว ร ม ี ก า ร ศึ ก ษา ป ร ะ เด ็ น เร ื ่ อ ง “ภู ม ิ ท ั ศ น ์ แล ะ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต ” ท ั ้ ง ภา พ ร ว ม ขอ ง อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม 
ต ั ว เล ข แห ล ่ ง ท ี ่ ม า ต ้ น ก ํ า เน ิ ด ก ร ะ แส เง ิ น แล ะ ค ว า ม เป ็ น เจ ้ า ขอ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต เพ ื ่ อ ค ว า ม เข ้ า ใจ ใน ว ง จ ร ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต 
ตั ้ ง แต ่ ต ้ น จ น จ บ 

(2) ค ว ร ม ี ก า ร ศึ ก ษา เฉ พ า ะ บ ท บ า ท ขอ ง ห น ่ ว ย ง า น เช ่ น บ ท บ า ท ขอ ง ร ั ฐ บ า ล บ ท บ า ท ขอ ง ส ม า ค ม บ ท บ า ท 
ขอ ง อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม บ ท บ า ท ขอ ง ส ถา บ ั น ว ิ จ ั ย แล ะ พ ั ฒ น า เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ด ิ จ ิ ท ั ล ใน เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต จ า ก 
ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ 

(3) ค ว ร ม ี ก า ร ศึ ก ษา เร ื ่ อ ง ผล ก ร ะ ท บ จ า ก อ ร ส ป อ น ์ ต เส ้ น ท า ง อ า ชี พ น ั ก เช ่ น เก ม อ ี ส ป อ ร ์ ต ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ 
ก า ร เร ี ย น ค ร อ บ ค ร ั ว แล ะ ค ว า ม ย ั ่ ง ย ื น ขอ ง ร า ย ได ้ จ น ก ร ะ ท ั ่ ง ก า ร เล ิ ก -- อ อ ก จ า ก อ า ชี พ น ั ก เล ่ น เก ม 

(4) ค ว ร ม ี ก า ร ศึ ก ษา เร ื ่ อ ง ก า ร ส ร ้ า ง ม า ต ร ก า ร แล ะ แร ง จ ู ง ใจ ท า ง บ ว ก ก า ร เป ล ี ่ ย น ผู ้ เล ่ น เป ็ น ผู ้ ส ร ้ า ง ก า ร 
เป ล ี ่ ย น ผู ้ เล ่ น เด ็ ก ท ี ่ ต ิ ด เก ม เย ี ย ย ว พ ั ฒ น า ส ู ่ ผู ้ เล ่ น ท ี ่ ม ี ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ป ั จ จ ั ย แห ่ ง ค ว า ม ส ํ า เร ็ จ ใน ก า ร พ ั ฒ น า น ั ก เล ่ น 
ม ื อ อ า ชี พ แล ะ เท ่ า ท ั น 

(5) ค ว ร ม ี ก า ร ศึ ก ษา เฉ พ า ะ เร ื ่ อ ง ก า ร พ ั ฒ น า ห ล ั ก ส ู ต ร ร ู ้ เท ่ า ท ั น ส ื ่ อ เท ่ า ท ั น เก ม เท ่ า ท ั น ธุ ร ก ิ จ อ ี ส ป อ ร ์ ต แล ะ 
ก า ร ส ื ่ อ ส า ร จ ั ด ก า ร ค ว า ม ร ู ้ เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน ห ล ั ก ส ั ต ร ก า ร เร ี ย น ก า ร ส อ น ขอ ง ค ณะ แพ ท ย ศา ส ต ร ์ แล ะ ก า ร ก ํ า ก ั บ 


ห า ท า ง ป ้ อ ง ก ั น ห ร ื อ ร ู ป แบ บ ก า ร ส ื อ ส า ร ส ร ้ า ง ค ว า ม เข ้ า ใจ เร ื อ ง เก ม ใน อ า ชี พ ด ้ า น ส า ธา ร ณะ ส ุ ข เป ็ น ต ้ น 


ข้ อ จ ํ า ก ั ด แล ะ อ ุ ป ส ร ร ค ขอ ง ง า น ว ิ จ ั ย 

(1) แห ล ่ ง ข้ อ ม ู ล พ บ ว ่ า แห ล ่ ง ข้ อ ม ู ล เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต ใน เช ิ ง ห น ั ง ส ื อ ต ํ า ร า ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ย ั ง ม ี น ้ อ ย แล ะ จ ํ า ก ั ด 
ห ร ื อ ถู ก เข ี ย น ม า โด ย ส า ย ต า ม ุ ม ม อ ง ท ี ่ ม อ ง ผล ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ฝั่ง ผู ้ เล ่ น ม า ก จ น ขา ด ค ว า ม ส ม ด ุ ล ขอ ง ป ร ะ เด ็ น ใน แง ่ ม ุ ม 
ขอ ง ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล 

(2) ใน ห ล า ย ๆ ป ร ะ เท ศ อ ี ส ป อ ร ์ ต ย ั ง ไม ่ ม ม า ต ร ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ใน เช ิ ง ก ฎ ห ม า ย ท ี ่ เข ้ ม ง ว ด เป ็ น ก า ร ว า ง 
ม า ต ร ฐา น ก ั น เอ ง ใน อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม แล ะ ม ี ป ร ะ เด ็ น ต ่ า ง ๆ ม า ก ม า ย ท ี ่ ฝั่ง ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร เก ม ย ั ง ม ิ ส า ม า ร ถ ท ํ า ได ้ ด ้ ว ย 
ต ั ว เอ ง 

(3) เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ร ั ฐ ไ ท ย ห น ่ ว ย ง า น ร ะ ด ั บ น โย บ า ย ย ั ง ขา ด ค ว า ม ต ร ะ ห น ั ก ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ ใน เร ื ่ อ ง อ ี ส ป อ ร ์ ต อ 


ย ่ า ง ร อ บ ด ้ า น เป ็ น จ ร ิ ง เท ่ า ท ั น 


